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ONSOz

Tarih sayfalari karistirildiginda devrinde s6z sahibi olmus milletlerin genel 6zellikleri
gorilebilir. Bu milletlerin o6zelliklerinin basinda milli blinyesini olusturan unsurlara
verdikleri deger ve bu degerleri koruyup yasatma yolundaki cabalar gelmektedir.
Milletler, kiiltir miraslarina sahip ¢ikip, onu ilmi ve fikri tenkit siizgecinden gegirerek,
yeni nesillere dogru bir sekilde aktardiklari oranda, hayatiyetlerini ve devirlerindeki
etkinliklerini slirdirmislerdir. Bahsi gecen kultir mirasinin en 6nemli unsurlari ise,
tefekkir dlinyasinda, ahlaki disiplinlerde, glizel sanatlarda ve ictimal hayatta, eser vermis
ilim ve sanat erbabiile bu zevatin olusturdugu eserlerdir. Bu zevat, hem milli kiltirlerinde
yetismisler ve hem de milli kiiltiirlerinin tekamiliinde buyuk rol oynamiglardir. Yine bu
eshas, ait olduklari toplumlari hem yasadiklari dénemde hem de daha sonraki devirlerde
etkilemisler ve dnemli katkilarda bulunmak suretiyle toplumlarina hizmet etmislerdir.

islam topraklarinda dogup gelisen ve Misliimanlarin fikri zenginligine katkida
bulunan tasavvuf disiplini de kendi ilim adamlarini ve 6rnek sahsiyetlerini yetistirmistir.
Bu zevat, ifade edilen sekilde ait olduklari toplumun aydinlanmasina hizmet etmis degerli
ilim adamlari ve mutasavviflardir. Bu numune sahislar, yiizyillardan beri Mislimanlar icin
bir cerag olmuslar, Ummet-i Muhammed'i (s.) cehaletin karanlik girdaplarindan, aydinlik
selamet sahillerine ulagtirmaya biitln gigleriyle ¢aba sarf etmislerdir. Bu durum, bu gilin
de, bu sekilde devam etmektedir.

Tasavvuf alaninda ekol olan sahsiyetlerden biri de, lizerinde ¢alisma yaptigimiz
Sihabeddin Suhreverdi’dir. Monografiler, tasavvuf tarihi agisindan, 6nemli ¢alismalardir.
Bu ¢alismalarin iki amaci vardir. Hem dénemin mevcut fikri yapisini aydinlatma ¢abasiyla
tarihe 151k tutmak, hem de déneminin 1sik sacan mimtaz sahsiyetlerini glinimiz
insaninin tanimasini saglamak. Biz de bu dislinceden hareketle, béyle bir calismanin
yararli olacagini distndk.

Suhreverdi, XIl. ylzyilda yasamis, blyik bir mitefekkir ve mutasavviftir. Devrin en
onemli ilim ve fikir merkezi olan Bagdat’'ta medrese muderrisligi yapmis, muhaddis ve
ayni zamanda seyh olan ziilcendheyn bir sahsiyettir.

Amcasinin adina nispet edilen Sihreverdiyye Tarikatinin kurucusu olarak da kabul
edilen Stihreverdi, bu tarikatin usl ve adabini tespit etmis ve yayginlasmasini saglamistir.
Siihreverdi, sayesinde bu tarikat basta Irak, Hindistan, iran ve Anadolu’da miintesipler
bulmustur.

Bu calismamiz, bir giris ve iki ana bolimden olusmaktadir. Giris kisminda;
Stihreverdi’nin yasadigi donemin sosyo-kiltiirel yapisini, dini, siyasi ve ilmi durumunu
incelemeye calistik.

Birinci bolimde; Sihreverdi’nin hayati, kisiligi, seyhleri, Halifeleri ve eserleri
ele alinmistir. Sihreverdi’nin hayatini ise tasavvuf Oncesi hayati, soyu, ailesi, dogum
tarihi, tasavvufa intisabi, seyhleri, Halifeleri, vefati ve kabri baslklari altinda inceledik.
Suhreverdi’nin eserleri tek tek incelenmis, kitliphanelerimizdeki nishalarina isaret
edilmistir.
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ikinci bodliimde ise; Siihreverdi’nin tasavvufi goérisleri ele alinmis, tasavvuf
felsefesinin gesitli konulari tzerinde durularak gerekli degerlendirmeler yapilmistir. Bu
bolim de kendi arasinda bes kisma ayrilmis; birinci kisimda, temel tasavvufi kavramlar,
ikinci kisimda bilgi nazariyesi, G¢lincl kisimda insan ve degeri, dordiincu kisimda haller ve
makamlar, besinci kissimda tasavvufi uygulamalar ve seyr U stilik kavramlari incelenmistir.

Arastirmamizin sonug kisminda; Siihreverdi’nin hayaty, kisiligi, eserleri ve tasavvuf
felsefesi hakkinda genel bir degerlendirme yapiimistir.

Calismamizin her asamasinda maddi ve manevi yardimlarini daima yanimda
buldugum, yakin ilgisinden ve isabetli yol gostericili§inden her zaman mistefid oldugum
degerli hocam Prof. Dr. Ethem Cebecioglu’na tesekkiir ediyorum.

Ayrica; calisma siresince takdire sayan sabri ve anlayisiyla, daima yardimini
yanimda hissetti§im esim Aysenur Hanimefendiye, ¢alismamizin son okunmasinda
zaman ve emeklerini vererek biyiik incelik gésteren Murat Altin ve Sebahattin Ozden
Beyefendilere ve kader arkadasligi yaptigimiz Tasavvuf Kirsiisiindeki tim dostlarima da
tesekkir ediyorum.
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GIRIS
A. Siyasi Durum

Milad? 750 yili Emevi Devletinin yikilis ve Abbasi Devletinin kurulus senesidir.
Arastirmacilar Abbasi devletini tarihi seyriicerisinde iki doneme ayirirlar -ki ilki 750 yilinda
kurulma déneminden baslayarak 847 yilina kadar uzanan yaklasik 100 yillik bir devirdir.
Halifeler dénemi de denilen bu dénemde ilk Abbasi Halifeleri medeniyet tarihinde islam
Devleti icin unutulmaz hizmet ve hatiralar birakmistir. Genis Ulkeler tanzim edilmis,
birbirinden gilizel sosyal miesseseler kurulmus, ilim ve fikir planinda gereken hamleler
yapilmistir. Gayretli ve ileri goriisli olan Halifeler, islam birligini korumayi basarmislardir.

ikinci dénem ise 847 yilindan baslayan ve 1258'de Mogollarin Bagdat’i? isgal
etmesiyle Abbasi Devletinin yikilisina kadar giden devirdir. Bu donemde de hig kuskusuz
yetenekli Halife ve devlet adamlari hizmet gormislerse de bu siire icerisinde gesitli
sebeplerle merkezi idare iyice zayiflamis, hazine bosalmis, zaman zaman uygulamaya
konulan yeni vergi sistemleri asker ve birokratlar tarafindan istismar edilmis, gerileme
ve zayiflama devri Halifelerinin siyasi ve cismani hakimiyetleri yavas yavas kaybedilmis,
devletin sinirlari iginde irili ufakl birgcok hanedan ve birgok devletcik ortaya ¢ikmistir.?

Selguklu devletinin kurulmasindan sonra Abbasi Halifelerinin niifuzu iyice zayiflamis
ve hilafet makami adeta dini, manevi bir otoriteden ibaret bir konuma dismisti.
Selgcuklu Sultanlari, Halifelerden “zillullah fi’'l-ard” sifatini aldiklari gibi sadece Halifelerin
kullanabildikleri “emird’l-m{’minin” sifatini da ¢ekinmeden kullanmaya baslamislardi.
Bununla birlikte sultanlar, hilafet makamina baglliklarinin bir nisanesi olarak onlarla
akrabalik iliskileri kurmaya ve onlara kiz vermeye 6zen gostermislerdir.

Sihdbuddin SUhreverdi, 1145’de Siihrever’de diinyaya gelmis ve on alti yaslarinda,
takriben 1160-61’lerde ilim tahsili icin Bagdat’a gitmistir. 1234’te yine Bagdat’ta vefat
eden Sihreverdi, Abbasi Devletinin yikilis siirecine sahitlik etmistir. Sihreverdi, doksan
yila yaklasan hayati siiresince Abbasi Halifelerinden altisinin hilafetini gédrmustir. Bu
Halifeler: el-Muktefi li Emrillah (1135-1160), el-Mistencid billah (1160-1170), el-Mustazi
billah (1170-1179), en-Nasir li dinillah (1179-1225), ez-Zahir billah (1225-1226) ve el-
Muntasir billah (1226-1243).

Bu donem ayni zamanda Biiylk Selguklu Devletinin dagildigi ve yerine bazi devlet
ve bir takim kiiclk beyliklerin kuruldugu bir donemdir. Harezmsahlar, Artukogullari, Sam,
Musul, Erbil ve Fars Atabekleri bunlardandir.®> Yine bu dénem hach seferlerinin belli
araliklarla devam ettigi bir zaman dilimi olarak géze carpar. EI-Muktefi donemi Hagli
Ordularinin saldirilariyla gegen bir dénemdir. islam diinyasinda o dénemde haglilara karsi
en ciddi miicadeleyi Musul Atabeki imamiiddin Zengi vermistir. EI-Muktefi dénemi daha
once de belirttigimiz gibi Sihreverdi’nin on bes-on alti yaslarinda oldugu bir devirdir. El-

Algiil Hiiseyin ve Cetin Osman, islam Tarihi, Gonca Yayinevi, istanbul 1997,c. IlI,s.230.

Ozaydin, Abdiilkerim, “Bagdat”, TDVIA, istanbul 1991, c.IV, s. 439.

Algiil Hiiseyin ve Cetin Osman, islam Tarihi, c.ll, s. 339.

Dogustan Giiniimiize Biiyiik islam Tarihi, c.lll, ss. 327-31; Algiil ve Cetin, islam Tarihi, c.lll, s. 340.
Koéseoglu, Nevzat, Tiirk Diinyasi Tarihi ve Tiirk Medeniyeti Uzerine Diisiinceler, Otiiken Yayinlari, istanbul
1990, s. 65.
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Muktefi’den sonra yerine gecen el-Mustencid donemiise Selahaddin Eyy(bi’nin yildizinin
parladigl bir donemdir. Bu dénemde Misir Fatimi Devleti yikilmistir.® EI-Mustazi billah
doneminde ise Fatimi devletinin yikilmasindan sonra Misir, Suriye ve Yemen camilerinde
Abbasi Halifeleri adina hutbe okundugu gorilir.” Selahaddin Eyy(bi bu ulkelerde
Halife adina hutbe okutunca, Halife de bu llkelerin idaresini kendisine verdigine dair
bir mensur gdondermistir. Yine bu dénem Hagl Ordusu Selahaddin EyyGbi tarafindan
bozguna ugratilmistir.®

1179'da hilafet makamina Abbasi Halifeleri iginde en uzun hikim siiren Nasir li-
dinillah ge¢mistir. Tlrk bir anneden dogan Halife Nasir, Abbasi Devletinin son déneminde
insicamli bir siyaset takip eden biri olarak kabul edilir. Anadolu’da Biyik Selguklu
Devletinin yikilmasiyla kurulmus bulunan Harezmsahlar Devleti bu donemde Abbasi
Devletinin en biiyiik hasmidir. Onceleri Harezmsahlar’la isbirligi yapan Halifenin sonralari
onlarla da arasi agilmis ve Harezmsahlar Bagdat’a bir ordu gondermislerdi. Stihreverdi,
bu ordunun Bagdat’i isgali fikrinden vazgegmesi igin Halife tarafindan Harezmsahlara elgi
olarak gonderilmisse de bir fayda saglamamistir. Harezmsahlar’in bu biiyiik ordusunu
durdurmayi, soguk ve kar yagisi basarmistir. Hilafet merkezini tehdit eden bu tehlikeye
karsi, Mogol Sultani Cengiz ile isbirligi yapan Halife, Mogollarin Harezmsahlar Devletini
ortadan kaldirmasiyla bu tehlikeden kurtulmus, ancak onun bu isbirligi islam Ulkelerinin
Mogollar tarafindan istila edilmesine zemin hazirlamistir.’

Tarih kitaplari, Halife Nasir doneminde devlet ile halk arasindaki karsilikli glivenin
sarsildigini yazarlar.'® Vali ve amillerin halki asiri vergiye mahkum etmesi, halkin sikdyet
ve itirazlarinin reddedilmesi, GUmeranin haksiz icraatina Halifenin itiraz etmemesi, dahilde
bir herc G mercin dogmasina vesile olmustur.!

Halife Nasir'in ardindan hilafete gelen ez-Zahir kisa siiren bir hilafet dénemi
yasamis, bu donemde babasi devrinde yapilan haksiz uygulamalari ortadan kaldirmak
Uzere harekete ge¢cmisse de buna 6mrii yetmemistir. On dort ay sonra yerine oglu el-
Mustansir Halife olmus, babasi gibi dindar ve adil bir Halife olan Mustansir, 6nemli bir
siyasi hizmet gérememis fakat halki tarafindan sevilen bu Halife ilme ve ilim erbabina
blyik deger vermis ve bu alanda biyulk hizmetler gerceklestirmistir. Kendi adiyla anilan
Mustansiriyye medresesini kuran Halife, burada devrin 6nemli ilim erbabini toplamaya
calismistir.t?

Halife Nasir'in zeminin hazirladigi Mogol istilasinin ¢aldigl son kapi ise maalesef
hilafet merkezi Bagdat olmustur. Stihreverdi’nin vefatinda sonra yirmi dort sene gegmisti
ki 1258’de Mogol askerleri Bagdat’a girdi. Abbasi Devleti de bu tarihten itibaren tarih
sahnesinden boylece silinmis oldu.®

6 Dogustan Giiniimiize Biiyiik islam Tarihi, c.V, ss. 242-5.

7 Dogustan Giiniimiize Biiyiik islam Tarihi, c.Vl, s. 310.

8 Dogustan Giiniimiize Biiyiik islam Tarihi, c.VI, ss. 333-4.

9 Algiil ve Cetin, islam Tarihi, c.lll, s. 358-9.

10  Turan, Osman, Selcuklular Tarihi, istanbul 1980, ss. 440-1; Altintas, Ramazan, “itikadi Acidanibnii’l-

Cevzi’nin Tasavvufa Yaklagimi”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2001, y. 3, sy. 7. s. 121.
11 Algiil ve Cetin, islam Tarihi,c.lll, 5.359.
12 Dogustan Giiniimiize Biiyiik islam Tarihi, c.lll, ss. 329.
13 Algiil ve Cetin, islam Tarihi,c.lll, s.363.

11



Yrd. Dog. Dr. Adem CATAK

Suhreverdi, Halifelerle 6zellikle de Halife Nasirile siyastiliskiicindedir. Sihreverdi’nin
devlet islerinde aktif olarak rol almasi, 6nemli bir hadisedir. Sihreverdi, Misliman
idarelerle ittifaklar ve karsilikli gtiven iliskileri kurmadaki uzmanliga ihtiya¢ hisseden
Abbasi Hanedanligina siyasi danismanlik yapmistir. Onun c¢agdaslari arasindan sivrilip
¢itkmasina, ilmi seviyesi, aile kdklerinden gelene sayginligi ve seyhlikteki yetkinligi sebep
olmustur. Bu sebepler sayesinde devlet yonetiminin yiksek bir noktasina ¢ikmistir.
Devletin glic temelinin pekistiriimesinde sorumluluk alan Sihreverdi, bu sorumluluk
suresince, devletin zayif kurumlarina nifuz edebilme yetenegini sergilemistir.*

Halife Nasir’in politikasinin ideolojik yiizi birlik Halifesi olmak seklindedir. SGhreverdi,
Halifenin farkli kurulus ve bélgeler Gzerindeki otoritesini pekistirme amacina yonelik
hizmet g6ren pek ¢cok danismandan biridir.%®

Suhreverdi, daginik futlivvet gruplarina ulasabilecek ve onlari amaca hizmet edecek
sekilde yeniden yapilandirabilecek bir yetenege sahip olan ve devrinin taninip sevilen bir
sUfisiydi.t®

Tasavvufi fikir ve pratiklerin pek ¢ok futlvvet grubunda ahenkli bir sekilde kaynasip
butinlesmesisaglandiginda, onlarinicine niifuz etmek ve yénlendirmek zor olmayacakt.’
Nasir’a gore Halifelik, farkl lider ve hareketlerin etrafinda toplanacagi immetin merkezi
olma makamidir. iste bu anlayis Siihreverdi’yi degerli bir siyasi ve dini danisman haline
getirmisti.®

Halife Nasir’in ftlivvet gruplarindan olan “Ayyarun” grubuna katilmis olmasi, onun
farkli gruplari genel yapiya kazandirmak yolu ile ardi arkasi kesilmeyen ayaklanmalara
son vermek igin sistemli bir siyaset yUruttuguni gostermektedir.®®

Bu doénem c¢ok 6zel bir donemdir. Clinkii bir yandan devlet otoritesi ile sosyal
kurumlar ve dini isler arasinda karmasik iliskiler yumagi bulunmakta diger yandan Abbasi
Halifeleri yonetiminde toplumsal kurumlar 6nemli degisimler gecirmekteydi.

Aslinda Suhreverdi’nin Nasir’la iliskisinde karsilikli bir faydalanmadan s6z edilebilir.
Cunku Sihreverdi, futlvvet teskilatina dénik dini, siyasi ve sosyal reformlar sayesinde
kendine ait tasavvufiislam anlayisini &nceden beri tasavvufiideallere sicak bakan fiitiivvet
gruplari arasinda yayma firsati buluyorken Nasir ise zayiflamis Bagdat otoritesini?
Sthreverdi gibi taninmis ve sevilen meshur bir mutasavvif vasitasiyla giiglendirme
imkanini elde ediyordu.?

14 el-Huda, Kamer, Sihabeddin Omer Siihreverdi, gev. Tahir Ulug, insan yay. istanbul 2004, s.37.

15 Siihreverdi, Avarif, cev. Yilmaz H. Kamil ve Giindiiz irfan, Giris yazisi s. XVII.

16 Uludag, Siileyman, “Fiitiivvet”, TDVIA, istanbul 1996, c. XIlI, s. 260.

17 Yildiz, Hakki Dursun, “Abbasiler”, TDVIA., istanbul 1988, c.l, s. 43.

18  Ocak, A. Yasar, “Fiitiivvetname”, TDVIA, istanbul 1996, c. XIlI, s. 264.

19  el-Huda, Sihabeddin, s.41; Dogru, Halime, XVI. Yizyilda Sultandni Sancaginda Ahiler ve Ahi Zaviyeleri,
Kaltir Bakanhigi, Ankara 1991, s.8.

20  Altintas, Ramazan, “itikadi Agidan ibnii’l-Cevzi’nin Tasavvufa Yaklasimi”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi
Tasavvuf, Ankara 2001, y. 3, sy. 7. s. 121; Ocak, A. Yasar, “Fiitlivvetname”, TDVIA, istanbul 1996, c. XIll, s.
264.

21 Hasan, ibrahim Hasan, Tarihu’l-islam, Kahire 1968, c.IV, ss. 60-1; Dogru, XVI. Yiizyilda Sultanénii Sanca-
ginda Ahiler ve Ahi Zaviyeleri, s.8.
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Stihreverdi, fityan ve tasavvuf islam’inin aslinda ayni ve ézde tek bir sey oldugunun
ve bu iki yapinin Halifelik ¢catisi altinda birlesmesi gerektigi fikrini savunuyordu. Bu fikre
gore Halifenin altinda 6nce sGff tarikatlari, sonra da tarikatlarin bir alt kolu olan fityan
gruplari gelir. Sihreverdi’nin fikri ¢abalari ve etkisi sonucu Nasir, futlivvet kurumunda
otoritesini tesis etmis ve Halife olarak gliciini pekistirmistir.?2

Fitlvvet mensuplarinin bu ilkeleri kabul edip icsellestirmesinde, Suhreverdi’nin
seriata ve Halifeye itaat etmenin lizumu fikrini islemedeki gayretleri buyik bir rol
oynamistir.?®

Halife Nasir, dismanlarinin tehdidine karsi ittifak olusturmak ve ittifak disindaki
gruplari Halifenin safinda yer almaya ikna etmek igin Sthreverdi’yi siyasi el¢i olarak
degisik tlkelere gondermistir.2

B. Sosyo-Kiiltiirel Yapi ve ilmi Durum

Stihreverdi’nin yasadigi dénem, islam diinyasinda medreselerin ve tekkelerin
kurulup yayginlasmaya basladigi bir dénemdir.?> Siihreverdi’nin dogumundan yaklasik
elli sene 6nce kurulan Nizamiye Medresesi, ilim ve kultlr diinyasinin degerli simalarini
yetistirmistir. Siihreverdi, zamaninda kurulan Mustansiriyye Medresesinde islami
ilimlerden baska tip, riyaziye, hendese ve heyet ilmi tedrisati yapiliyordu. Kahire'de
Fatimiler’in kurdugu el-Ezher Medresesi islam ilkelerinin her tarafina Sii dailer
gdnderirken, bu medreseler ise Siinni tefekkiire sahip ilim adamlar yetistiriyorlardi. ilki
Bagdat’ta kurulan Nizamiye Medresesini, daha sonra isfahan, Rey, Herat, Nisabur, Merv,
Belh, Basra ve Musul sehirlerinde de kurulan digerleri izlemistir.2®

Yine bu dénemde buylk ilim ve fikir adamlari yetismistir.” Fahreddin Razi, Bahaeddin
Veled, Feridiiddin Attar, Sa’di Sirazi, Abdilkadir Geylani, Ahmed Yesevi, Ahmed er-Rifai,
Ebl Meyden el-Magribi, Necmeddin-i Kiibra ve Muhyiddin ibni’l-Arabi bunlardan
bashcalaridir.

Mogollarin yakip yiktigi kitiphanelerden kurtarabildigi kitaplari Merag’a gotiren
Nasiriddin T0si’nin, orada dort yiz bin ciltlik bir kitliiphane ile bir rasathane kurmasi
o devirdeki ilim ve kaltur birikimini gostermesi bakimindan kayda deger bir hadisedir.?®

Xl. asir basinda yasamis bulunan Gazali, tasavvuf tarihinde bir doniim noktasidir.
Gazali'nin gelistirip sistematize ettigi ehl-i siinnet tasavvufu ondan sonra miessese
bazinda faaliyet gostermeye baslamistir. Bu ylizden XII. Asir ve sonrasi tasavvufun tarikat
seklinde miesseselestigi caglardir.?®

22 el-Huda, Sihabeddin, s. 43; Zehebi, A’lamin’n-Nubeld, c.XXI, ss. 376-84; Uludag, Stleyman, “Fitlvvet”,
TDVIA, istanbul 1996, c. XIlI, s. 260.

23 el-Huda, Sihabeddin, s. 53; Turan, Osman, Selcuklular Tarihi, s. 318; Ocak, A. Yasar, “Fiitiivvet”, TDVIA, Is-
tanbul 1996, c. XlII, ss. 262; a.m., “Fiitlivvetndme”, TDVIA, istanbul 1996, c. XlII, s. 264; Yildiz, Hakki Dur-
sun, “Abbasiler”, TDVIA., istanbul 1988, c.l, s. 43.

24 Siihreverdi, Avarif’iil-Ma’arif, (Tasavvufun Esaslari) cev. Yilmaz H. Kamil ve Giindiiz irfan, Vefa Yay. istan-
bul trs. (Giris) ss. XVII-XVIII.

25  Ozaydin, Abdiilkerim, “Bagdat”, TDVIA, istanbul 1991, c.IV, s. 439.

26  Turan, Osman, Selcuklular Tarihi ve Tiirk-islam Medeniyeti, istanbul 1969, s. 259.

27  Altintas, Ramazan, “itikadi Agidan ibnii’l-Cevzi’nin Tasavvufa Yaklasimi”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi
Tasavvuf, Ankara 2001, y. 3, sy. 7. ss. 120-1.

28  Turan, Osman, Selguklular Tarihi, s. 259.

29  Yildiz, Hakki Dursun, “Abbasiler”, TDVIA., istanbul 1988, c.l, s. 43.
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MiladT XIIl. Asir, tarikatlarin tekevviin dénemidir. Buglinki anlamiyla tekkesi, zaviyesi,
seyh ve mirid miinasebetleriyle kurumsallasmis ilk tarikatlar bu ytzyilda kurulmustur.
Bagdat’'ta Abdilkadir Geylani, Basra’da Ahmed er-Rufai, Turkistan boélgesinde Ahmed
Yesevi bu dénemde yetismis ilk tarikat kurucularidir.®

Suhreverdiyye Tartkati Ebu’n-Necib Siihreverdi tarafindan kurulmus, daha sonra ise
Sihdbiddin Sthreverdi tarafindan sistemlestirilmistir.

Bu asra kadar Kur’an, siinnet ve biyik sGfilerin gorusleriyle teyit edilen tasavvufi
disuncelerin, bu asirdan itibaren artik yavas yavas felsefi bazi kavramlarla izah edilmeye
baslandig gorilmektedir. Varlk disitncesi, insanin hakikati gibi konular bu yillarda
tartisma konusu olmaya baslamistir.3

XIl. ve XIV. yiizyillar arasi islam diinyasi siyasi ve fikri yénden cok renkli bir durum
arz etmektedir. Fikri gesitlilik ve hareketler, tasavvufi diislinceye de tesir etmis ve biyik
tarikatlarin hemen hepsi bu yizyillarda ortaya ¢ikmistir.

XIl. ve Xlll. yuzyillarda siyasi gelismelerde 6nemli Olglide etkisi gorilen Hagh
Seferleri ve Mogol istilasi, bunlara bagh olarak ortaya gikan siyasi ¢oklintl ve kargasa
ortami, Misliman halki yeni arayislara itmis ve pek ¢ok kisi mutasavviflarin fikirlerini
kurtulus vesilesi olarak gérmustir. Bununla alakali olarak Ramazan Altintas, o donemde
Bagdat’in dini ahlaki ve fikri hayatinda disuklikler oldugunu, bunu firsat bilen bozuk
akide yanlilarinin tiredigini ifade eder.3? Belki de buna bir tepki olarak tasavvufi yasamin
reva¢ buldugu soylenebilir. Kadiriyye, Ekberiyye, Yeseviyye, Stuhreverdiyye, Koneviyye,
Kubreviyye, Naksibendiyye, Mevleviyye, Bektasiyye tarikatlari bu dénemde ortaya ¢ikan
tarikatlarin en meshurlaridir.® Bu ana kollarla birlikte bu kollara bagh tali kollarda hesaba
katilirsa, bu asra “Tarikatlar Asr1” demek yanlis olmasa gerektir.3*

30 Anahatlariyla Tasavvuf, ss. 135-6.

31  Anahatlariyla Tasavvuf, s. 141.

32 Alantas, Ramazan, “itikadi Agidan ibnii’l-Cevzi’nin Tasavvufa Yaklagimi”, iimi Akademik Arastirma Dergisi
Tasavvuf, Ankara 2001, y. 3, sy. 7.s. 122.

33 Yildiz, Hakki Dursun, “Abbasiler”, TDVIA., istanbul 1988, c.l, s. 43.

34  Fidan, Mehmed Emin, Miridligin Temel Ogretileri, Hacegan Yay. istanbul 2000, s. 22.
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SUHREVERDI’NiN HAYATI VE ESERLERI

A. Hayat
1. Soyu ve Ailesi

Suihreverdi’nin adi Omer, babasinin adi ise Muhammed'dir. “EbG Hafs” ve “Eb(
Abdullah” kiinyeleriyle meshur olmustur.®® ibni’'n-Neccar, “Ebu Nasr”; Zehebi ise
“Ebu’l-Kasim” kiinyelerinden bahseder. Buna ilaveten, “Sihablddin”, “Seyhi’s-Sty(h”,
“Seyhil-islam”, “Seyhir’l-Arifin” |akaplariyla da taninir. Soyu Hz. Eb( Bekir’e kadar ulasir.
Bundan dolayi “el-Bekri”, “et-Teymi” ve “el-Kuresi” nisbeleriyle de anilmistir. Eflaki Dede,
Suhreverdi’nin Hz. Eb( Bekir (r.) neslinden gelmesi miinasebetiyle Mevlana Celaleddin-i
Rimiile akraba olduklarini kaydeder.?® Zehebi, ibnii’l-Hacib’den naklen onun, Ebu’l-Ferec
ibni’l-Cevzi¥’ ile ayni soydan geldigini ve secerelerinin Kasim b. En-Nadr’da birlestigini
yazar.®®

1
|

Siihreverdi’nin soyu séyledir: Omer b. Muhammed b. Abdullah b. Muhammed b.
Abdullah Ammaye®® b. Sa’d b. El-Huseyn b. el-Kasim b. Alkame b. en-Nadr b. Muaz b.
Abdurrahman b. el-Kdsim b. Muhammed b. Eb{ Bekir es-Siddik (r.).*°

EbG Hafs Omer es-Siihreverdi, ilmiye sinifindan olan bir aileye mensuptu. Ailesinde
bircok alim ve sGff yetismisti. Bunlardan bazilari sunlardir:

1-Ebu’n-Necib Ziyaiuddin Abdulkdhir es-Suhreverdi. Nehci’s-Stldk adl eserin®
sahibi olup Eb( Hafs'in amcasi ve hocasidir.

35  el-Miinziri, et-Tekmile li Vefeyati’n-Nakale, Beyrut 1981, c.lll, ss.380-1; ibn Hallikan, Vefeyatii’l-A’yan,
Beyrut 1977, c.lll, s. 204, 446; Vassaf, Osmanzade Hiiseyin, Sefine-i Evliya, Haz: Mehmet Akkus-Ali Yilmaz,
Kitabevi Yay., istanbul 2006, c.l, s. 284.

36  Eflaki, Menakibir’l-Arifin, nsr. Tahsin Yazici, Ankara 1947, c.1, s. 45.

37  Hayat ve eserleri icin bkz:Zehebi, Tezkirati’'l- Huffaz, c. IV, s. 1432; ibn imad, Seceretii’z-Zeheb, C. IV, s.
329-331; ibn Hallikan, Vefeyatii’l-Ayan, c.l, s. 321-2; Brockelman, “ibnii’l- Cevziyye”, I.A. c. V/2, (MEB) is-
tanbul 1971, ss. 848-50; Ayrica; Kilpatrick, Hilary, Making the Great Book of Songs: Compilation and the
Author’s Craft in Abu I-Faraj Al-Isbahani’s Kitab al-Aghani, Routledge, London-New York 2002, s.350.

38  ez-Zehebi, Siyeri A'lami’n-Nibeld, Beyrut 1985, c. XXII, s. 376; Hayati hakkinda genis bilgi igin; el-
Miinziri, et-Tekmile li Vefeyati'n-Nakale, Beyrut 1981, c.lll, s5.380-1; ibn Hallikan, Vefeyati’l-A’yan, Bey-
rut 1977, c.lll, s. 204, 446; Tarihi/’l-islam ve Vefeyatii’l-Mesahir ve’l-A’'lam, Beyrut 1988, c. IV, ss. 96-8;
Eflaki, Menakibii’l-Arifin, nsr. Tahsin Yazici, Ankara 1947, c.1, s. 45; Cami Abdurrahman, Nefahati’l-Uns,
gev. LAm{ Celebi, istanbul 1298, s. 472; Siibki, Tabakatii’s-Safiiyyeti’l-Kiibra, Misir trz. cVIII, ss. 338-9;
Vassaf, Sefine, c.l, s. 284; Houtsma, M. Th., E.J. Brill’s First Encyclopaedia of Islam, 1913-1936, Van Der
Bergh, “Suhrawardi” Brill Academic Publishers,Leiden-New York-Koln 1993, c. VII, s.506, Turk Ansiklope-
disi, c. 30, s. 22; H. Kamil Yilmaz,”Ebu Hafs Stihreverdi”, Sahabeden Giinlimiize Allah Dostlari iginde c. VII,
ss. 107-115;Siihreverdi, Avarifii’l-Ma’arif, cev. H. Kamil Yilmaz,-irfan Giindiiz, istanbul 1990 (Giris), s. XI.

39  Sellheim, R.-Endress, G., Oriens - Milletlerarasi Sark Tetkikleri Cemiyeti Mecmuasi/ Journal of the Inter-
national Society..., Brill Academic Publishers, Leiden- New York- KoIn 1996, c. XXXV, s. 153.

40  ibn Hallikan, Vefeyat, c. Il s. 204-446; Siibki, Tabakat, c. VIII, s. 338; Vassaf, Sefine, c.I, s. 284;08uz ihsan,
Tasavvufun Onciileri 12 Biiyiik Veli, Oguz Yayinlari, Kastamonu 1979, s. 72; Cebecioglu, Ethem, “Avarifii|-
Ma’arif” ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2004, .5, sy. 12, s. 255.

41  Eserin bir cok nushasi elimizdedir. Kiitahya’da bulunan niisha igin bkz: Bardakgl, Mehmet Necmettin, “Ki-
tahya Vahid Pasa Kitiiphanesindeki Tasavvufla ilgili Yazma Eserler”,ilmi Akademik Arastirma Dergisi Ta-
savvuf, Ankara 2003, y.4, sy. 11, s. 136; Davutoglu, Ahmet, “Devlet”, TDVIA., istanbul 1994, c.IX, s. 239.
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2-Babasi Eb( Cafer Muhammed es-Siihreverdi.
3-Bliyik dedesi Abdullah b. Sa’"d Ammaye.*

Babasi Eb( Cafer Muhammed’in, amcasi Abdulkahir gibi Stihreverd’den Bagdat’a
gelerek Nizamiye Medresesinde* okudugu; Esad el-Miheni’den fikih icazeti alarak bir
stre ayni medresede muderrislik ve Kasr Camiinde* vaizlik yaptiktan sonra memleketi
Sthreverd’e kadi oldugu rivayet edilmektedir. Eb( Cafer Muhammed, Stihreverd Kadisi
iken bir iftira sonucu idam edilmistir. Babasi idam edildiginde Sihabiddin Sihreverdi
hentiz alti aylik bir ¢ocuktur.®® Sihreverdi’nin, Abdilmelik b. Muhammed isminde,
Bagdat’ta duasiyla teberriik olunan, kendisinden kigtik, salih bir kardesinin varligindan
da bahsedilir.*

Amcasi Ebu’n-Necib es-Siihreverdi, Sihabliddin Siihreverdi’nin hayatina yén veren
hocasidir. Stihreverdi, Avarifi’l-Ma’arif adl meshur eserinde amcasindan sik sik bahseder
ve hadis senetlerini genellikle ona dayandirir.#’

SthreverdT nisbesi ve Sihablddin lakabiyla meshur olmus Yahya b. Habes el-Maktdl
(548/1154-585/1190) namiyla bir bilgin daha vardir ki ug fikirlerinden dolay1 585/1190'da
Halep’te idam edilmistir. Sihdbuddin Sthreverdiile herhangi bir akrabalik iliskisi yoktur.*®

2. Dogumu:

Sihabiddin Sithreverdi iran’in Irak-1 Acem bélgesinin Kuzey-bati kdsesinin, Cibal
eyaletinde Zencan’a bagh kiiguk bir kasaba olan Sthreverd’de* dogdu. Dogum tarihi ile

42 ez-Zehebi, Tarih, c. IV, s5.97-8; A'lami’n-Nibel3, c. XXII, s. 375; el-isfehani ve ibnii’l-Cevzi, Sahabeden Gii-
niimiize Allah Dostlari, istanbul 1985, Sule Yay., c. VI, s. 108.

43 Semann, Khalil, Islam and the Medieval West: Aspects of Intercultural Relations,Makdisi, George,“On
The Origin and Development of the College in islam and the West”, Statae University of New York Press,
New York 1980, s. 35; Jan Williem Drijvers, Centres of Learning: Learning and Location in Pre-Modern
Europe and the Near Makdisi, George,”Baghdad, Bologna and Scholasticism” East Brill Academic Pub-
lishers Leiden-New York- Kéln 1995, s. 153; Taher, Mohamed, Educational Development in Muslim
World,Paedersen, J.,”Some Aspeccts of the History of the Madrasa” Anmol Publications PVT. LTD, New
Delhi 2003, s.11; Khan, Sarfraz, Muslim Reformist Political Thought: revivalists, modernists and free will,
Routledge, London-New York 2003,s.11; Ayrica nizamiye medresesi hakkinda genis bilgi igin bkz: Gawad,
Mustafa, al-Madrasa an-Nizamiya bi Bagdad, in Summer, 1X, 1953, Nr, 2, s. 317-44;Levy, Reuben, The Ni-
zamiya Madrasa at Bagdad, in Jras, 1928, s. 265-70; Talas, Asad, La Madrasa Nzamiya et son Histoire,
L'enseignement chez les arabes, Paris, 1939;Bowen, Harold, The Nizamiye Madrasa and Baghdad Topog-
raphy, in Jras, 1928, ss. 609-14.

44  Strange, Guy Le, Baghdad during the Abbasid Caliphate from Contemporary Arabic and Persian Sources
Adamant Media Corporation,London-New York, s. XV.

45  ez-Zehebi, a.g.e. 55.97-8; Vassaf, Sefine, c.l, s. 284; Siihreverdi, Avarifii’l-Ma’arif, cev. H. Kamil Yilmaz-irfan
Giindiiz, istanbul 1990 (Giris) s. XII.

46 ibni'n-Neccar, Miistefad, c. XVI, s. 139.

47  el-isfehantve ibnii’l-Cevzi, Sahabeden Giiniimiize Allah Dostlari, istanbul 1985, Sule Yay., c. VI, s. 108.

48  ibn Hallikan, Vefayat, c.ll, s. 345; Corbin,Henri, La Philosophic Shahabaddin Sohrawardi Maqtul, Paris
1935, s. 21; Cebecioglu, “Avarif”, y.5, sy.12, s.1; Walbridge, John, Wisdom of the Mystic East the: Suhra-
wardi and Platonic Orientalism State of University of New York Pres, New York 2001, s.2; Abed Al-Jabri,
Mohammed, Arab-Islamic Philosophy: A Contemporary Critique, Translated from the Frenc by Aziz Ab-
basi, The University of Texas at Austin, Texas 1999, s. 62; Houtsma, M. Th., E.J. Brill’s First Encyclopaedia
of Islam, 1913-1936, Van Der Bergh, “Suhrawardi” Brill Academic Publishers,Leiden-New York-KdéIn 1993,
c. VI, s.506-7; Sefine sahibi Stihreverdi el-Maktuliin, Sihabeddin Siihreverdi’nin birader zadesi oldugunu
kaydeder. Vassaf, Sefine, c.l, s. 284.

49  Yakut, Mu’cem’l-Blldan, Beyrut trz c. Ill, ss. 289-90; Suhreverd hakkinda genis bilgi icin;. Houtsma,
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ilgili olarak kaynaklarda genellikle kabul edilen rivayet, talebelerinden ibnii’n-Neccar’in
bizzat kendisinin agzindan tespit ettigi 539 hicri yili Recep ayinin son ve Saban ayinin ilk
gecesi (27 Ocak 1145) olan Cumartesidir.>®

Kaynaklarimizda Stihreverdi’nin annesi hakkinda bir bilgiye ulasamadik.

Sihdabuddin’in dogum vyeri olan Sihreverd, yerlesim yeri olarak kiiglik sayilabilecek
bir kasaba olsa da devrin dnemli kiiltiir ve ilim merkezlerinden biridir. islam diinyasinda
Suhreverd’e nispet edilen Seyh Sihabuddin’den baska amcasi Ebu’n-Necib Abdilkahir
(488/563), Ebu’l-Feth Muhammed b. Yahya b. Habes Sihdbiiddin Suhreverdi (548/587),
Abdullatif b. Abdulkahir b. Abdullah b. es-Siihreverdi (534/610), Muhammed b. Eiz b.
Omer b. Sa’'d es-Siihreverdi (527/607) gibi ilim adamlari da mevcuttur.>* Ayrica takriben
728/1328 tarihinde vefat etmis olan Stuhreverdi nispetli bir hattat da kitaplara gegmistir.
Ahmed-i Stihreverdi olan bu zatin Kur’an clzl Topkapi Sarayi mizesindedir.>?

3. Egitimi ve Hocalari

Sihabuddin Siihreverdi, on alti yasina kadar dogum yeri olan Siihreverd Kasabasi’'nda
yasadl. ik egitimini de yine burada aldi. Babasi o alt1 aylik bir gocukken vefat ettigine gére
ilk tahsilini amcasinin gézetiminde aldigi diistinilebilir. ilk tahsili hakkinda kaynaklardan
ancak bu mahdut bilgileri edinebilmekteyiz.>?

Sthreverdi’nin ikinci memleketi Bagdat’tir>* On alti yasinda geldigi Bagdat’ta
omrintn seksen yila yakin bir kismini gegirdi.>> Sthreverdi Bagdat’a amcasi Eb( Necib
Abdulkahir ile birlikte ylksek tahsil yapmak icin gelmistir.>

Amcasinin Bagdat’ta vefatina kadar amcasindan; daha sonra da o dénemde
Bagdat’ta bulunan diger alimlerinden ilim tahsil etti.>” Basta amcasi olmak Uzere devrin
bilginlerinden tefsir, hadis ve Safii fikhi okudu.>® Yilmaz, SGhreverdi’nin amcasindan
Nizamiye Medresesinde muderrislik yaptigi esnada ilim okudugunu ve bu strenin iki yil
kadar oldugunu kaydeder. Bu sonuca ise Eb{ Necib’in Nizdmiye Medresesine 545/1148
yilinda tayin edilmesini ve burada araliksiz on iki yil miderrislik yaptigini, Sihabiddin

M. Th., E.J. Brill's First Encyclopaedia of Islam, 1913-1936, Plessner, M., “Suhraward” Brill Academic
Publishers,Leiden-New York-Kéln 1993, c. VII, s.506.

50 el-Munziri, et-Tekmile, c.lll, ss.380-1; Stihreverdi, Avarif, (Giris) s. XIll; Qamar-UL Huda, Striving for Di-
vine Union: Spiritual Exercises for Suhraward SGfis, London- New York 2002,s. 41; Hartmann, Angelika,
An’nasir Li-Dinillah: Politik, Religion, Kultur in der spaten’abbasidenzeit (1180-1225) Walter de Gruyter,
Berlin-New York 1975, s. 234; Vassaf’da hicri 539 senesini verir. Vassaf, Sefine, c.l, s. 284.

51  Dizenli, Sihablddin Siihreverdi, s. 7-8; Reynold A. Nicholson, Encyclopedia of Religion, “Suhrawardi”
Kessinger Publishing, 2003,c. XXIII, ss. 20-1.

52  Uzun, Mustafa, “Ahmed-i Siihreverdi”, TDVIA, istanbul 1989, c.Il, s.133.

53  Hocazdde Ahmed Hilmi, Hadikati’l-Evliyd’dan Siihreverdi Silsilenamesi, istanbul 1317, ss. 25-30;
Zehebi’nin verdigi bilgiye gore Suhreverdi, “Benim Bagdat’a gelisim Muhaddis Ebu’l-Vakt’in vefatindan
sonradir, dedigine gore (Tarth, c.IV, s. 98) ve Ebu’l-Vakt’in 6lim{ 553/1158-1159 yilinda meydana geldigi-
ne gore (Alami’n-Nibeld, c. XX, s. 310) Suhreverdi bu tarihten sonra yani 15-16 yaslarinda Bagdat’a gel-
mis olmalidir. Stihreverdi, Avarif, (Giris) s. XIII.

54  Bu donemin Bagdat’i hakkinda genis bilgi igin; Le Strange, Guy, Baghdad during the Abbasid Caliphate
from Contemporary Arabic and Persian Sources, Adamant Media Corporations, London, trz., ss. 15-356.

55  ez-Zehebi, Tarth, c. IV, s. 97.

56  Ayniyer; Renard, John, Ibn ‘Abbad of Ronda: Letters on the Sfi Path, Paulist Press, New York 1986, s.32.

57  El-isfahani, Sahabeden Giiniimiize, c. VI, s5.108-9; Siihreverdi, Avarif, (Giris) s. XIII.

58  Yilmaz Hasan Kamil, Anahatlariyla Tasavvuf, Ensar Yay., istanbul 1994, s. 261.
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Sthreverdi ise on alti yasinda Bagdat’a geldigine gére (553/1158-59) amcasinin
Nizamiye Medresesindeki ancak son iki yilina yetismis olabileceginden hareketle
ulasir. Stihreverdi’nin amcasi ile olan asil talebelik-hocalik miinasebeti amcasinin kendi
medresesinde gerceklesmistir.>®

Suhreverdi Bagdat’'ta Kelam, Fikih, Tefsir, Hadis ve Tasavvuf ilimlerini tahsil etti.
Kaynaklar, Stihreverdi’nin bu ilimler arasinda hadis ilminde tebahir ettigini yazar.®°

Suhreverdi’nin dini ilimlerde talebesi oldugu hocalarini su sekilde siralayabiliriz:

1-Abdiilkahir es-Sithreverdi (6. 561/1166): Kiinyesi Ebu’n-Necib, Iakabi Ziyadeddin’dir.
Sthreverdi’nin amcasidir. 488/1096 yilinda Stihreverd’de dogmustur. Devrin ilim merkezi
olan Bagdat’a gelerek ilim tahsiline baslamis, Nizamiye medresesinde talebe olmustur.
Burada Ali b. Pinhan’dan hadis ve Esad el-Miheni’den fikih okudu. imam Gazali’nin kardesi
Ahmed Gazali’ye® de talebe oldu. Daha sonra Bagdat’ta Dicle Nehrinin bati kisminda
yaptirdigi medresesinde® ders vermeye basladi. 545/1148’de Nizidmiye medresesine
miderris olarak tayin edildi. On iki yil Nizamiye medresesinde miderrislik yapti.

Muhtemelen devrin siyasi ¢alkantilari veya kiskanglklar yiziinden bir ara Bagdat’i
terk edip, Kudis ve Sam taraflarina seyahate c¢ikarak ve bir slire oralarda tedris ve
irsad ile mesguliyetten sonra tekrar Bagdat’a dondi. Ancak artik derslerini Nizamiye
medresesinde degil kendi medrese ve tekkesinde verecekti.®

Bagdat’ta Seyh Abdulkadir Geylantile sik sik gorustrd.® Ebu’n-Necib 17 Cemaziye’l-
ahir Cuma giinti 563/ 1168’de vefat ettiginde yegeni Sihdbiddin Sthreverd? yirmi dort
yasindaydi. Sihabuddin Suhreverdi amcasindan zahir ve batin ilimlerini okudugu gibi
Avarif adli kitabinda rivayet ettigi hadislerin pek ¢ogunu da amcasindan nakleder.®

2-Ebu’l-Kdsim b. Fadlan (6. 565/1169): Siihreverdi’nin hocalarindan olan bu

59  Suhreverdi, Avarif, (Giris) s. XIII.

60 ez-Zehebi, A’lam, c.XX, s. 420, 480-7; Katip Celebf, Kesfi'’z-Zun(in, Tahran 1967, c.1, s. 56; Cami, Nefahat,
s.472; Vassaf, Sefine, c.l, s. 284.

61  Uludag, Siileyman, “Ahmed el-Gazzali”, TDVIA, istanbul 1989, c.lI, 5.70.

62  Donemin Bagdat medreseleri ve Abdulkahir Stihreverdi’nin Miderrisligi igin; Ephrat, Daphna, Learned
Society in Period/Transtition: The Sunni ‘Ulama’ of Eleventh-Century Baghdad, State University of New
York Press, New York 2000, s. 27-9.

63  Renard, John, Knowledge of God in Classical SGfism: Foundations of Islamic Mystical Theology, Paulist
Press, New York 2004, s. 58.

64  Qamar’ul-Huda, Striving for Divine Union, s.14; Vassaf, Sefine, c.1, s. 284.

65 ibn Kesir, el-Bidaye ve’'n-Nihdye, Beyrut 1982, c. XIl, s. 244;es-Sem’ani, el-Ensab, Beyrut 1976, c.VII,
5.197;ibni’l-imad, Seceretii’z-Zeheb Fi Ahbari Men Zeheb, Beyrut trz, c.IV, s. 153-4; ibn Hallikan,
Vefayat, c.ll, ss. 201-5;Abdllvehhab, es-Sa’rani, Levakihu’l-Envar fi Tabakati’l-Ahyar,(tabakat(’l-Kibra),
Mektebetii’l-Adab, Kahire 1993, c. |, s. 120-1; ez-Zehebi, el-iber Fi Haberi Men Gaber, Beyrut 1985, c. IV,
s. 181;ibni’-Esir el-Cezerd, el-Liibab Fi Tezhibi’l-Ensab, Beyrut trz., c. ll, s. 159;ibnii’l-Cevzi, el-Muntazam,
Beyrut trz.,c. X, s. 255; Vassaf, Sefine, c.l, ss. 283-4; c.|, s. 284; Stbki, Tabakat, Misir trz., c. VII, ss. 173-4;
Hocézade, Hadika, ss. 18-24; Brockelmann, GAL, c. |, s. 436; Suppl., C. |, s. 780; Stihreverdi, Avarif, (Gi-
ris) s. XIV; islam Ansiklopedisi, Milli Egitim Basimevi, istanbul 1979, ikinci baski, c. XI, s5.87-8; Bayramog-
lu, Fuat-Azamat, Nihat, “Bayramyye”, TDVIA, istanbul 1992, c.V, s. 269; Houtsma, M. Th., E.J. Brill’s First
Encyclopaedia of Islam, 1913-1936, Van Der Bergh, “Suhrawardi” Brill Academic Publishers,Leiden-New
York-K6ln 1993, c. VII, s.507; Netton, lan Richard, Seek Knowledge: Thought and Travel in the House of Is-
lam Routledge, London-New York 1995,s.71; Renard, John, Knowledge of God in Classical Suffism v. 9 Fo-
undations of Islamic Mystical Theology: Foundations... Paulist Press, New York 2004, s.58.
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sahistan Safit fikhi okumustur. Bu zatin tam adi Vasik b. Ali b. el-Fadl b. Hibetullah’tir.
Nizamiye ve Daru’z-Zeheb medreselerinde miderrislik yapmis olan Ebu’l-Kasim, 1169’da
Bagdat’ta vefat etmistir.

3-Ebu’l-Muzaffer Hibetullah es-Sibli (6. 563/1167): Sihreverdi bu zattan
hadis ve fikih okumustur. Sthreverdi, kendisinden hadis nakletmistir.®” Zehebi, bu
sahsin Sihreverdi’nin en 6nde gelen hocalarindan oldugunu ayrica tasrih eder. Sibli,
Sthreverdi’nin, Bagdat’a ilk geldiginde ders aldigi hocasidir. Kiinyesi Ebu’l-Muzaffer ed-
Dekkak el-Muiezzin’dir. Kendisi, Ebu Nasru’z-Zeyni, Ebu’l-Ganaim Ebi Osman, Ebu Nasr b.
Mecla ve Cafer es-Serrac’dan hadis tedris etmis, kendisinden de ibrahim es-Saar, ibnii
Safii, Omer el-Kurasi, Ebu Bekr el-Bakdarf gibi sahislar nakillerde bulunmuslardir.®®

4-Ebu’l-Feth ibnii’l-Batti (6. 564/1168): Tam adi Muhammed b. Abdiilbaki b.
Ahmed’tir. 473/ 1080’de Bagdat’ta dogan bu zat devrin ileri gelen muhaddislerindendir.
ibnii’|-Batti lakabiyla taninan bu zat Ebl Nasr Muhammed ez-Zeynebi’den icazet almistir.
Suhreverdti, kendisinden hadis ilmi tahsil etmis ve hadis rivayet etmistir.%°

5-Ma’mer b. el-Fahir (6. 564/1168): 494/1100 yilinda diinyaya gelen bu zatin tam
adi, Ma’mer b. Abdullah b. Reca b. Abdiilvahid b. Muhammed el-Fahir’dir. Devrin meshur
muhaddislerindendir. Siihreverdi kendisinden hadis dinlemis ve nakillerde bulunmustur.”®
Siihreverdt ile beraber ibnii’I-Cevzi, ibn Kudame ve ibn Asakir gibi alimler bu zattan hadis
dinlemislerdir.

6-Eb{ Ziir’'a el-Makdisi (6. 566/1170): 481/1088’de Rey’de dogan bu zat, Eb{ Ziir'a
lakabiyla taninir. Adi, Tahir b. el-Hafiz Muhammed b. Tahir’dir. Sihreverdi bu zattan hadis
dinlemis ve rivayet etmistir. Stihreverdi amcasindan sonra en ¢ok hadisi bu hocasindan
rivyet etmistir.”* Ebu Zur’a‘dan ibnii’|-Cevzi, ibn Kudame ve ez-Zebidi de hadis dinlemistir.
Bu zat 566/1170 yilinda Hemedan’da vefat etmistir.”?

7-Ebu’l-Futih et-Tai (6. 555/1160): 475/1082 yilinda Hemedan’da dogan bu zatintam
adi Muhammed b. Cafer b.Muhammed b. Ali’dir. Devrin taninmis muhaddislerindendir.
Bu sahsin vefat tarihinde Sihabuddin Sihreverdi on alti yasindadir. Kendisinden hadis
dinlemis olmasi muhtemeldir ancak Yilmaz buna pek ihtimal vermez ve Siihreverdi’nin bu
sahistan yaptigi hadis rivayetlerini bizzat kendisinden degil de talebelerinden nakletmis
olmasini daha makul gérir.”

8-Abdiilkadir Geylani (6. 561/1165): Stiihreverdi’nin tarikat ve tasavvuftaki mursidi
olan bu zat tim zamanlarin en meshur sGfisi ve Kadiriyye tarikatinin piridir.”* 470/1077

66  ez-Zehebi, A'lami’'n-Nibela, c.XXI, s. 257; Siibki, Tabakati’'s-Safiiyyeti’|-Kubra, Kahire trz. cVII, s. 322;
Kallek, Cengiz, “Hisbe”, TDVIA., istanbul 1998, c.XVIII, s. 136.

67 ez-Zehebi, A'lami’n-Nubel3, c.XX, s. 420.

68 ez-Zehebi, A'lami’n-Nubel3, c.XX, s. 420.

69 ez-Zehebi, A'lami’n-Nibeld, c.XX, ss. 481-4.

70  ez-Zehebi, A'lami’n-Nibel3, c.XX, ss. 485-7; ibnii’n-Neccar, Mustefad, c. XIX, s. 231.

71 ez-Zehebi, A'lami’n-Nubeld, c.XX, ss. 485-7.

72 ibni’n-Neccar, Mistefad, c. XIX, s. 131.

73 Katip Celebi, Kesfi'z-Zlin(n, c. |, s. 56; Suhreverdi, Avarif, (Giris) s. XV; Berkey, Jonathan Porter, Popu-
lar Preaching and Religious Authority in the Medieval Islamic Near East University of Washington Press,
Seattle-London 2001, s. 59.

74 Qamar’ul-Huda, Striving for Divine Union, s. 14; Nicholson, Reynold A., “Abd Al-Qadir al-Jilani”, Encyclo-
pedia of Religion, Kessinger Publishing 2003, c. I, (24 cilt) ss. 10-4.
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de Hazar denizinin gliney batisindaki Gilan eyalet merkezine bagh Neyf kdyliinde dogdu.
Kinyesi, Ebu Muhammed’dir. Muhyiddin, Gavsi’l-A’zam, Kutb-i Rabbani, Sultand’l-
Evliya, Kutb-i A’zam gibi |dkaplari da vardir. Geylani nisbesiyle séhret buldu. Babasi Ebu
Salih bin Musa Cengidost’tur. Hz. Hasan’in oglu Hasan-1 Misenna’nin oglu Abdullah’in
soyundandir. Annesinin ismi Fatima, lakabi Ummi’l-Hayr olup seyyidedir. Bunun igin
Abdiilkadir Geylani, hem seyyid, hem seriftir. ilk tahsilini memleketinde yapti. On sekiz
yasinda devrin ilim ve kiltiir merkezi olan Bagdat’a gelerek ilim tahsiline burada devam
etti. Burada hadis, fikih ve edebiyat okudu. Kisa zamanda usul ve furu’a ait genis bilgi
sahibi olan Abdilkadir Geylani, tasavvufa Eb(’l-Hayr Muhammed b. Mislim ed-Debbas
vasitasiyla intisap etti. Tarikat hirkasini da yine Seyh Debbas’tan giymistir. Bagdat’ta
561/1165 yilinda vefat etmistir. Tirbesi Bagdat’tadir. 7

Abdiilkadir Geylani Hazretlerinin, Stihreverdi icin, “Sen Irak’ta meshur olanlarin
ahirisin” dedigi rivayet olunur.”®

Stihreverdi, bu saydigimiz sahislardan baska kimselerden de faydalanmistir. Ozellikle
amcasl Ebu’n-Necib’in ve mirsidi Abdilkadir Geylani’nin vefatlarindan sonra Basra’ya
mursid aramak igin gitmis ve orada EbG Muhammed Abd veya Abdullah el-Basri’nin (6.
572/1176) sohbetlerinde bulunmus ve Basra y6resinde bulunan Abbadan’da “abdal”
diye isimlendirilen erenlerle gérismustir. yine Hizir’la sohbet ettigi de mervidir.”” Yine
Ebu’s-Suld el-Bagdadi (6.579/1183) namindaki bir zatin da sohbetlerinde bulunarak

istifade etmistir.”®

9-Abdullah b. Sa’d b. Huseyn el-Hatir (6. 560/1164): Kiinyesi Ebu Muammer, lakabi
Huzeyfs'dir. Bagdat’ta dogan Abdullah b. Sa’d, Ali el-Hattab’dan fikih, Nasr b. Batir’dan ve
en-Nialt’"den hadis dinlemistir. Sihabliddin, bu zattan hadis tahsil etmistir.”®

10-Ahmed b. Mukarreb b. Huseyn b. Hasan (6. 563/1167): Kiinyesi Ebu Bekir, 1dkabi
Kerhi’dir. ibnii’s-Sem’ani, Cafer es-Serrac’dan hadis, es-Sasi’den Safif fikhini okudu. Kiraat
konusunda Ustat idi. Sihabiddin, bu zattan hadis dinlemistir.2

11-Yahya b. Sabit b. Biindar b. ibrahim (6. 566/1170): Kiinyesi Ebu’l-K&sim el-Vekil
b. Mukri ve Ebu’l-Meali el-Bakkal’'dir. Dineveri’de dogdu Bagdat’ta yerlesti. Kendisinden
ibnii’l-Cevzi, ibnii Kudame, Sem’ani gibi tinlii alimler hadis rivayet etmislerdir. Siihreverdi
de bu zattan hadis dinlemistir.®!

12-Ebu Muhammed b. Abdullah el-Basri (6. 572/1176): Suhreverdi, 6zellikle
amcasl Ebu’n-Necib’in ve mirsidi Abdilkadir Geylani’nin vefatlarindan sonra Basra’ya
mirsid aramak igin gitmis ve orada EbG Muhammed Abd veya Abdullah el-Basri’nin
(6. 572/1176) sohbetlerinde bulunmus, kendisinden hadis rivayet etmistir. Avarif’te bu

75 Giirer, Dilaver, Abdiilkadir Geylani Hayati, Eserleri, Gorisleri, insan Yay., istanbul 2000, ss. 16-7; Uludag,
Siileyman, “Abdulkadir Geylani”, TDVIA, istanbul 1988, c.I, ss.234-9; Students’ Britannica India, Popular
Prakashan, New Delhi 2001, c.I, s.2.

76  Vassaf, Sefine, c.l, s. 284.

77 Cami, Nefehat, s. 527.

78  Suhreverdi, Avarif, (Giris) s. XVI.

79 ez-Zehebi, A'lami’'n-Nibeld, c.XX, s. 438.

80 ez-Zehebi, A'lami’n-Niubel3, c.XXIl, s. 374.

81 ez-Zehebi, A'lam{’n-Nibel3, c.XX, s. 505.
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zattan bir nakilde bulunur. &
4. Tasavvufa intisabi

Sihablddin Stihreverdt tasavvufi egitimini dnce amcasi Ebu’n-Necib Sthreverdi’den
daha sonra da seyhi olan Abdiilkadir Geylani’den almistir. ilk intisabini amcasina yapmistir.
Bu ikisinden baska daha birgok seyhle de gorismustur.®

5. Seyhligi ve irsad faaliyetleri

ibni'n-Neccar ve ondan naklen diger kaynaklar, Stihreverdi’nin ilim tahsilinden
sonra uzunca bir silre insanlardan uzaklasip halveti ihtiyar ettigini; orug, namaz ve
zikirle mesgul olmaya basladigini; ancak yasi kemale erdikten sonra amcasinin Dicle
nehri kenarindaki medrese ve tekkesinde vaaz vermeye basladigini, son derece etkili
konusmalarinin kisa zamanda genis bir kitlenin hisn-i kabuliine mahzar oldugu ve pek
cok kimsenin kendisine intisap ettigini anlatmaktadirlar.®

En-NiicOmii’z-Zahire’de Ebu’l-Muzaffer ibni’l-Cevzi’den naklen, onun 590/1194
yilinda Makber Mahallesinde toprak bir minber lzerinde vaaz ettigi rivayetine bakilirsa
onun bu senelerde artik irsadla mesgul olmaya basladigi anlasilir.®

Sihreverdi, sGfilik ve seyhliginin yani sira Safit mezhebinde fakih ve hadis ilminde
meshur bir bilgindi. Onun bu birkag sifati kendisinde toplamis olmasi halkin dikkatini
Uzerine gektigi gibi donemin siyasi erkaninin da dikkatini celbetmistir.

Tarikatlarin yeniyeni kurulmaya basladigi bir donem olan on tiglincii ylizyilda yasayan
Suhreverdi, ailesinin etkisi ve kendisinin de ilmi kudreti neticesi devrinde bliyik bir
s6hrete nail oldu. Ozellikle Halife Nasir,®” ona yakin olmaya 6zel bir 5nem atfetmekteydi.

82  Suhreverdi, Avarif, vr.169b. “Seyh Muhammed b. Abdullah el-Basri’ye: “Sirda bazi hayallerin bulunma-
si, sirk-i hafi"den kaynaklanan bazi vesveselerin kalmasi dogru mudur? Bana gore bu durum hafi sirk’ten
dolayl meydana gelir.” diye sordum. Bana: “Bunlar fena makaminda, olur.” diye cevap verdi. Bunlarin giz-
li sirkten kaynaklanip kaynaklanmadigina isaret etmedi. Sonra da Muslim b. Yesar’in basindan gegenleri
anlatti. Mislim b. Yesar namazda iken camideki direklerden biri blytk bir glriltt ile ¢okti. Bu giriltu-
den pazarda alis-veris yapmakta olan halk, endiseye kapilarak mescide kostular. O’'nun namazda oldugu-
nu ve olanlardan habersiz bulundugunu gérduler.”

83  El-isfahani, Sahabeden Giiniimiize, c. VII, s5.110; Cami, Nefehat, s. 647; Siihreverdi, Avarif, (Giris) s. XVI;
silsile icin; Ridgeon, Lloyd V. J., Aziz Nasafi, Routledge, 1998, s. 214.

84  ibni’n-Neccar, el-Miistefad min Zeyli Tarih-i Bagdat, c. IV, s. 209; Zehebi, Tarihi’l-islam, c.IV, s. 97; Siibki,
Tabakatu’s-Safiiyyeti’l-Kiibra, VIII, s. 340. Siihreverdi, Avarif, (Giris) s. XVI; Ayrica Stihreverdi, Anadolunun
islamlasmasindaki rolii hakkinda bakiniz: Ocak, Ahmet Yasar, “Anadolu”, Uludag, Siilleyman, “Arif”, TDVIA,
istanbul 1991, c.lll, ss. 113-4; Ozkdse, Kadir,Anadolu’nun Tiirklesmesi ve islamlasmasinda Tasavvufi Zim-
re ve Akimlarin Rolii, Cumhuriyet Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, Sivas 2003,Cilt: VIl / 1, 5. 249-279;
Uludag, Stlleyman, “Arif”, TDVIA, istanbul 1991, c.Il, ss. 361-2.

85  ibn Tagriberdi, en-Niicim(ii’z-Z&hire, Kahire 1375, c. VI, s. 285. Siihreverdi, Avarif, (Giris) s. XVI; suhrever-
diyye tarikatinin kurucusu olarak kabul edilir. Aslinda amcasinin kurmus oldugu bu tarikati genis kitlele-
re ulagtirmasi ve adab ve erkani kurallarini belirlemesi yonuyle tarikatin kurucusu olarak nitelendirilmis-
tir. Tibyan sahibi, Sthreverdiyye tarikatinin kurucu olarak Ebl Hafs es-Stihreverdi’yi gosterir. Haririzade,
Tibyani’l-Vesail’il-Hakayik, Sileymaniye, ibrahim Efendi, 430-2, c.ll, vr. 149a; Siihreverdiyye tarikati hak-
kinda Askar, Mustafa, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Son Dénem Tekke Mecmualarindan Ye-
silzade Mehmet Salih Efendi’nin Rehber-i Tekayasi, Ankara 1999, y., 1, sy., 3, s. 137; Stihreverdiyye silsile-
si bkz. Hiisameddin, Ahmed, Hakayiku’t-Tecrid fi Menaziri’t-Tevhid, istanbul 1328; Alptekin, Turan, “Ah-
med Hiisameddin”, TDVIA, istanbul 1989, c.ll, 5.91; Arberry, A. J., Tasavvuf, Miisliiman Mistiklere Toplu
Bakis, Ter: ibrahim Kapaklikaya, Gelenek Yay., istanbul 2004, ss.82-3.

86  Suhreverdi, Avarif, (Girig) s. XX.

87  Halife Nasir hakkinda bilgi igin; Fletcher, Richard, Moorish Spain, University of California Press, New York
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Hatta Halifenin, Stihreverdi’yi tekkesinde ziyaret ettigi kaynaklarda zikredilir. Halifenin
bir is yapmadan 6nce onunla istisare ettigi,® hatta ona intisap ederek baglandigi da yine
kaynaklarda yer almaktadir.®®

ibnii’s-Sa’nin Ahbaru’z-Ziihhad adli yazma eserinden naklen bilgiler veren Bessar
Avvad Maraf, Nasir'in Bagdat Merzebaniyye tekkesinde seyhle bas basa kaldigini
nakleder.*®

Misbah{’l-Hidaye miiellifi izziiddin Ali el-Kasi, ayni Halifenin kendi adina yaptirdig
tekkeye Suhreverdi’yi seyh yaptgini anlatir.®® Kaynaklar, Nasiriyye, Bistdmiyye ve
Me’miniyye tekkelerinin seyhliginin SUhreverdi’'ye ait bulundugunu ve kendisinin
Bagdat’taki butiin tekkelerin irsddda nihai marsidi sayildigini kaydeder.®?

6. Diplomatik seyahatleri

Sihdbuddin Siihreverdi, donemin Halifesi yaninda blylk bir mevkie sahip oldugu
gibi diger Misliiman memleketlerde de saygin bir yer edinmisti.®* Ozellikle kendisine
bagh bulunan ¢ok sayida miiridi sayesinde Bagdat’taki sohreti diger Misliiman bdlgelere
de ulagmisti. Sthreverdi'nin bu yoéniini ¢ok iyi tahlil etmis bulunan Halife Nasir,
zayiflamis olan Bagdat yonetiminin otoritesini iade® ve Selguklu devletinin dagilmasi gibi
sebeplerle ortaya ¢ikan bazi fitneleri bastirmak, komsu islam Devletleriyle bazen dostluk
munasebetlerini giiclendirmek bazen de sulh saglamak amaciyla®® onu, elgi sifatiyla
diplomatik seyahatlere géndermistir.%

1993, s. 54; Kolbas, Judith Grace, The Mongols in Iran: Chingiz Khan to Uljaytu 1220-1309, Routledge,
London-New York 2006, s.37-8, 78.

88  Humphreys, R. Stephen, From Saladin to the Mongols: The Ayyubios of Damascus, State University of
New York Press, 1977, s. 139.

89  Subki, Tabakat, c.VIIl. ss.339-40;el-Minziri, et-Tekmile, c.lll, s. 380.

90 el-Minziri, et-Tekmile, c.lll, s. 380.

91  el-Kasi, Misbahi’l-Hidaye, Tahran 1323, s. 23.

92  ez-Zehebi, Tarih, c.lV, s. 98; A'lami'n-Niibela, c. XXIl, s. 375; Sthreverdi, Avarif, (Giris) s. XVII.

93  Black, Antony, The History of Islamic Political Thought: From the Prophet to the Present, New York 2001,
s5.160-1; Qamar’ul-Huda, Striving for Divine Union, s. 18; Semerkandi’nin, Ahrar’i tavsif eden su sozl
Sihreverdiicinde gecerlidir.“lyi bir seyh Miisliimanlara faydali olmali ayni zamanda emirler ve sultanlarla
icli digh olmali ki, onun ruhani varligi, bu yoneticileri halkin yararina ¢alismalari hususunda cesaretlend-
risin, onlarin adaletsizlik ve zuliim yapmalarina da engel olsun.” bkz: Semerkandi, Silsileti’l-Arifin, Insti-
tut Vostokovedenia, Taskent, USSR, 4452-1, v.101a-101b; Gross, Jo-Ann, “Bir Seyhin Cok Yonlu Rolleri Ve
Sezgileri: Siyasi ve Dinf Otoritenin Sembolik ifadeleri”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara
1999, y.1, sy.2, s. 155. Bu dustince Siihreverdi’nin, zamanin idarecileriyle iliskisini anlamamiz igin bir te-
mel olusturabilir.

94  Halifenin Stihreverdi’nin dini otoritesinden faydalanmasi ile ilgili bir degerlendirme igin; Gutas, Dimitri,
Greek Thought, Arabic Culture: The Graeco-Arabic Translation Movement in Baghdad and Early Abbasid
Society, Routledge, London- New York 1998, s. 170; Humphreys, From Saladin to the Mongols, s. 210; Ka-
zicl, Ziya, “Ahilik”, TDVIA, istanbul 1988, c.l, s. 540.

95  Grunebaum, Gustave E. Von, Classical Islam: A History, 600 A.D. to 1258 A.D. Translated by Katheri-
ne Watson, London 2005, s.198; Black, The History of Islamic Political Thought, s.134. Halife bu amag-
la Futlvvet tegkilatlarindan da faydalanmistir. Bunu ise yine devrin miimtaz sahsiyeti Stihreverdi vasita-
siyla yapmisti. Humphreys, From Saladin to the Mongols, s. 89; Heidemann, S., Das Aleppiner Kalifat:
Vom Ende Des Kalifates in Bagdad Ber Aleppo Zu Den Restaurationen in Kairo, Brill Academic Publishers,
Leiden-New York-KéIn 1994, s. 74; Uludag, Stileyman, “Fiitiivvet”, TDVIA, istanbul 1996, c. XIlI, ss. 260;
Ocak, A. Yasar, “Fiitiivvet”, TDVIA, istanbul 1996, c. XllI, ss. 262; a.m., “Fiitlivvetndme”, TDVIA, istanbul
1996, c. XIlI, s. 264; Yildiz, Hakki Dursun, “Abbasiler”, TDVIA., istanbul 1988, c.I, s. 43; Dogru, Halime, XVI.
Yuizyilda Sultandnii Sancaginda Ahiler ve Ahi Zaviyeleri, Kulttr Bakanhgi, Ankara 1991, s.8.

96  Ritter, Hellmut,The Ocean of the Soul: Men, the World and God in the Stories of Farid Al-Din Attar, the
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Sthreverdi, Sam’daki Eyy(bi Sultani Melik Esref’le birka¢ kez goérUsmustir.®”
Yine Harezmsah Sultaniyla® da elgi vasfiyla gorismis ve onu Bagdat’i ele gegirme
dislincesinden vazgecirmeye calismistir.®

Suhreverdi, Erbil Atabeklerine de el¢i olarak gonderilmistir.2®

Siihreverdi, 618/1221 yilinda Konya Selcuklu Sultani Alaeddin Keykubat’a Halife
Nasir'in mesajini gotirmustr.’®? Stihreverdi, bu seyahati esnasinda Necmeddin Daye!®
ile gdriismis, ve goriistigl bu zat, yazmis oldugu Mirsadi’l-ibad adl eserini Siihreverdi’ye
takdim etmistir. Kitabi ok begenen Siihreverdi, onu Alaeddin Keykubat’a sunmustur.2%

Sihreverdi, Konya’ya geldiginde Alaeddin Keykubat, Gavale Kalesinde idi.
Mevland’'nin babasi Sultani’l-Ulema Bahaeddin Veled’i de beraberinde gotlirmisti.
Suhreverdi’nin Halifenin mesajiyla geldigi haberini alan Sultan, onun da Gavale Kalesine
getirilmesini emretti. Sultan ile Sthreverdi resmi goértismelerini tamamladiktan sonra
Sthreverd ile Bahaeddin Veled derin bir sohbete daldilar. Bahaeddin Veled’in Belh’ten
gelirken ugradig1 Bagdat’ta tanistigi’® Stihreverdi’ye saygida kusur géstermemesinin asil
sebebi belki bu eski hukuklariydi. Nitekim Sthreverdi Bagdat’ta ona misafirperverlikte
kusur etmemistir.}®> Ayrica hem Bahaeddin Veled hem de Suhreverdi Hz. Eb{( Bekir
neslinden oldugundan kendilerini birbirlerine akraba sayiyorlardi. Siihreverdi, Sultanin
ve Bahaeddin Veled’in birka¢ giin misafiri oldu. Sultan gordiigl bir riyanin tabiri
miinasebetiyle hem Bahaeddin’e hem de Stihreverdi’ye pek kiymetli hediye ve ihsanlarda
bulundu. Sihreverdi bu seyahati esnasinda heniiz on dort-on bes yaslarinda bir delikanh
olan Mevlana ile de gérismus olabilir. 1%

Sihdbuddin’in Konya’da goristikleri arasinda Seyyid Burhaneddin Muhakkik
Tirmizi®” de vardir. Aralarinda higbir konusma gecmeksizin gerceklesen ziyaretten sonra
sebebi sorulunca Sihabliddin, “hal ehli yaninda kal dili degil hal dili lazimdir.” seklinde
cevap vermistir.1%

World, Leiden 2003, s.127; Murata, Sachiko, The Tao of Islam: A Sourcebook on Gender Relationships in
Islamic Thought, State University of New York Press, New York 1992, s. 331.

97  ez-Zehebi, Tarih, c.lV, s. 99; A'lami’n-Nubeld, c. XXIl, s. 376-7.

98  Taneri, Aydin, “Celdleddin Harizmsah”, TDVIA, istanbul 1993, cVII, ss. 248-51; Taneri, Aydin,
“Harizmsahlar”, TDVIA, istanbul 1997, c. XVI, s. 229.

99  ez-Zehebi, A'lami’n-Nubeld, c. XXII, s. 195, 233.

100 ibn Hallikan, Vefeyat, c. lll, s. 447.

101 Wolper, Ethel Sara, Cities and Saints: SGfism and the Transformation of Urban Space in Medieval Anatolia,
The Pennsylvania State University Press, Pennsylvania 2003, s.18; Kafadar, Cemal, Between Two Worlds:
The Construction of the Ottoman State, 1996, s. VII; Ocak, A. Yasar, “Fiitlivvet”, TDVIA, istanbul 1996, c.
XlllI, ss. 262; Kazici, Ziya, “Ahilik”, TDVIA, istanbul 1988, c.I, s. 540.

102 Hayati igin bkz; Severcan, Sefaattin, Alaaddin Keykubat (1220-1237) Devrine Ait Necmeddin Daye’nin Si-
yasetnamesi, Erciyes Universitesi Gevher Nesibe Tip Tarihi Enstitusu,, Kayseri 1995, s. 1; Okuyan, Meh-
met, Necmuddin Daye ve Tasavvufi Tefsiri, (OMU Sosyal Bilimler Enstitiisii, Samsun 1994. Doktora tezi)
Ragbet yayinlari, istanbul, 2001.

103 Cami, Nefehat, ss. 491-2.

104 Sahinoglu, M. Nazif, “Bahaeddin Veled”, TDVIA, istanbul 1991, c.V, s. 461-2.

105  Eflaki, Menakibi’l-Arifin, (nsr. Tahsin Yazici) Ankara 1947, c.l, s. 45; Cami, Nefehat, s. 514.

106 Eflaki, Mendkib, c.l, s. 45; Sthreverdi, Avarif, (Giris) s. XVIII.

107 Hayati icin bkz; Gélpinarli, Abdiilbaki, Seyyid Burhaneddin Muhakkik-1 Tirmizi, Tiirkiye is Bankasi Kiiltiir
Yayinlari, 1972; Cebecioglu, Ethem, “Seyyid Burhaneddin Muhakkik-1 Tirmizi'nin Bazi Tasavvufi Kavramla-
ra Getirdigi Metaforik Yaklasimlar”, A.U.I.F. Dergisi, c. XXXVIII. Ankara 1998; Sevgi, H. Ahmet, Seyyid Bur-
haneddin Muhakkik-1 Tirmizi, Kayseri, 1995.

108 Eflaki, Menakibl’l-Arifin, c. I, s. 74.
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Suhreverdi’nin doksan yasina kadar dmrinde her yil olmasa da sik sik hacca gittigi
de kaynaklarin verdigi bilgiler arasindadir.}®® Kaynaklarin verdigi bilgiye gére en son
628/1230 yilinda hac farizasi icin Mekke’de bulundugu sirada, meshur mutasavvif sair
ibniy’I-Farid ile gdriismiis onun iki ogluna tarikat hirkasi giydirmistir.!’® Bu iki sahistan
baska Misirli Ziydeddin isa b. Yahya el-Ensari es-Sebti de ayni yil Siihreverdi’den tarikat
hirkasi giymistir. Stihreverdi ayrica I'lamii’l-H{ida ve Akidetii Erbabi’t-Tiika adli eserini de
Mekke’de yazmistir.11?

7. Vefat

Hayati boyunca blyk bir séhrete kavusmus olan Stihreverdi, 6mriiniin son yillarini
kendisini uzaktan yakindan ziyaret ederek duasini almak isteyen, miskdllerini sorarak
halletmek isteyen pek ¢ok ziyaretgiyle ilgilenerek gegirmistir. Sihreverdi, bir asra yaklasan
Omrininsonzamanlarinda gozlerinden rahatsizlandive sonunda gozlerinikaybetti. Ayrica
kotlrim oldu. Bunlara ragmen evradini terk etmedigi gibi, Cuma vaazlarina muridlerinin
yardimiyla mahmil (sedye) iginde ¢cikmaya devam ederdi. Vefatina yakin gliinlerde ise iyice
zayiflamis ve disari ¢ikacak takati kalmamisti. Nihayet 632 Muharrem’inin ilk giiniinde
(26 Kasim 1234) vefat etti.’? Cenazesi ertesi glin Kasr Camiinde buylk bir cemaatle
kaldirlarak Bagdat surlarinin kapi civarindaki Verdiyye Semtinde bulunan tekkesindeki
tirbeye defnedildi.!** Daha sonra Selguklu emiri Celaleddin Karatay tarafindan yeniden
insa edilen turbe halkin ziyaretgahi olmustur.'*4

Zihd hayati yasayan Siihreverdi, eline gegen tiim servetini ve kendisine verilen tim
hediye ve atiyyeleri hemen fukara ve dervislere dagitirdi. Bu ylizden vefat edince evinde
kendisine kefen olacak bir kumas pargasi bile bulunamamisti.**>

B. CAGDASI OLAN ALIM VE MUTASAVVIFLAR

XII. ylzyil tarikatlarin tesekkll etmeye basladiklari bir ¢cagdir. Bu ylzyilda yasamis
olan Sihreverdi, tarikat kurucularinin hemen hemen tamamiyla ¢agdastir. Abdilkadir
Geylani (561/1160), Ahmed er-Rifai (578/1182), Ahmed Yesevi (562/1161), Eb( Meyden
el-Magribi (590/1193), Necmeddin Kiibra!*® (681/1221) bunlardan baslicalaridir. ibn
Arabi (638/1240), Bahaeddin Veled(628/1231), ibniV'l-Farid (632/1235) gibi daha bircok
Unli kisiyle de gagdastir. Ancak bunlarin bir kismiyla gérusebilmisse de diger bir kismiyla
da goérisme imkani bulamamistir.

109 ez-Zehebi, Tarih, c.lV, s. 98.

110 Homerin, Th. Emil, Umar Ibn Al-Farid: SGff Verse, Saintly Life, Paulist Press, New York 2001, s.325; Uludag,
Siileyman, “ibnii’I-Fariz”, TDVIA, istanbul 2000, c. XXI, s. 41; Arberry, A. J., Tasavvuf, Misliiman Mistikle-
re Toplu Bakis, Ter: ibrahim Kapaklikaya, Gelenek Yay., istanbul 2004, s.83.

111 ez-Zehebi, Tarih, c.IV, s. 99; A’'lami’n-Nubeld, c. XXII, s. 377; Sthreverdi, Avarif, (Girig) s. XIX.

112 Vassaf, Sefine, c.l, s. 284; William, Leonard Langer- Stearns, Peter N., The Encyclopedia of World History,
Sixth Edition 2001, s.119.

113 ibnii’n-Neccar, el-Miistefad, c.IV, s. 210; ibn Hallikan, Vefeyat, c. Ill, s. 448; el-Miinziri, et-Tekmile, c.ll, s.
380.

114 Osman Turan, Selguklular Zamaninda Tiirkiye Tarihi, istanbul 1984, s. 470; Jong de Frederic, “Ortadogu
Arap (lkelerinde islam Tarikatlar1”, islam Diinyasinda Tarikatlar, Alexandre Popovic- Gilles Veinstein, Ter:
Osman Tiirer, Suf Yay.,istanbul 2004, s5.454-5, Resimleri igin bakiniz ek:1.

115  Siibki, Tabakat, c.VIIl. s5.339-40; ibn Kesir, el-Bidaye ve’n-Nihaye, Beyrut 1982, c.XllI, s. 138; ibn Hallikan,
Vefeyat, c. lll, s. 448; ez-Zehebi, A'lam{’n-Nibeld, c. XXIl, s.375; Stihreverdi, Avarif, (Girig) s. XIX.

116 Cami, Nefehét, s. 622. Ibn al-"Arabi, trc: R. W. J. Austin, (Giris boliimi) The Bezels of Wisdom: The Bezels
of Wisdom, Paulist Press, New York 1980, s. 15.
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1. ibn Arabi (638/1240) ve Siihreverdi

ibn Arabi’nin Bagdat’a giderek Siihreverdi ile gériistiigii bilinmekte ise de tarih ve
mekan hakkinda bilgi sahibi degiliz. Nefehat’ta, goériismenin oldugu ancak konusmaksizin
sadece nazarla gerceklestigi sdylenir. ibn Arabi’ye Siihreverdi soruldugunda Sithreverd?
hakkinda “Bastan ayaga siinnetle dopdolu” dedigi; Siihreverdi’ye ibn Arabi soruldugunda
ise ibn Arabi hakkinda “hakikat deryasi bir zat” diye karsilik verdigi anlatiimaktadir.'?

Ayrica ibn Arabi’nin tarikat nisbeti Abdiilkadir Geylani’ye ulasir. Siihreverdi de
Abdulkadir Geylani’nin talebesidir. Bu yoniyle de aralarinda bir yakinlk s6z konusudur.!®

2. Bahaeddin Veled (628/1231) ve Siihreverdi

Sultani’l-Ulema lakabiyla meshur Bahaeddin Veled bilindigi lGzere Mevlana’nin
babasidir. Memleketi Belh’den ayrilarak batiya dogru hicret etmistir. Once Nisabur’a
daha sonra da Bagdat’a gitmistir. 617/1220 yilinda Bahaeddin Veled Bagdat’a geldiginde
Suhreverdi, biyuk bir kalabalikla kendisini karsilamaya ¢ikti. Bahaeddin Veled’i gériince
de tevazuuyla katirindan indi, ylriyerek ona dogru yaklast ve dizini 6ptu, kendi
tekkesine davet etti. Bahaeddin Veled, “imamlara medrese daha minasiptir” diyerek
medresede kalmayi tercih etti. Siihreverdi, ona kasi bliylk bir misafirperverlik gosterdi.
Hatta cizmelerini ¢ikarmasina yardim ettigi de mervidir.1*®

3. ibnii’I- Farid (632/1235) ve Siihreverdi

Asil adi Omer b Ali olan ibnil-Farid, “Sultani’l-Asikin” lakabiyla meshurdur.
Kahire de dogmus oldugundan Misri diye de anilir. 628/1230 yilinda hac igin Mekke’de
bulundugu sirada Stihreverdiile goriismus!? ve karsilikli fikir alisverisinde bulunmuslardir.
Siihreverdi, siirlerinde, tasavvufi kavramlari biiyiik bir ustalikla kullanan ibni’I-Farid’tan
cok etkilenmistir.?* Yilmaz, Mustafa Hilmi'nin, Sthreverdi’nin siirlerinde gerek remiz
ve mazm(n olarak, gerekse gazel tarzini benimseme agisindan ibnii’l-Farid’in etkisinde
kaldigini nakletmektedir.*??

4. Evhadiiddin Kirmani (635/1238) ve Siihreverdi

EbGd Hamid Ahmed b. Hamid Kirmani, devrinin taninmis ilim, fikir ve
mutasavviflarindandir.2 Ogrenimini Bagdat’ta tamamladi. Sems-i Tebrizlile de gériismiis
olan Kirmani, tasavvufi disiincede Ahmed el-Gazali ve Aynu’l-Kudat Hemedani’nin
fikirlerini benimsemistir. Bu ylizden Sihreverdi, onu bidatgi sayar ve pek hoslanmazdi.**
Suhreverdi, ayni yil hacda bulunduklari halde onunla gériismekten kaginmistir.

117 Corbin, Henry, Alone with the Alone: Creative Imagination in the SGfism of Ibn ‘Arabi, Princeton Uni-
versty Press, New Jersey 1998, s.71.

118 Eflaki, Menakibl’I-Arifin, c.l, s. 14; Cami, Nefehat, ss. 513-4.

119 Nicholson, Reynold A., A Literary History of the Arabs, Curzon Press, New York 1995, ss. 396-7; Homerin,
Umar Ibn Al-Farid, s.325.

120 Homerin, Umar Ibn Al-Farid, s.34.

121 Suhreverdi, Avarif, (Girig) s. XXII.

122 Azamat, Nihat, “Evhadiiddin-i Kirmani”, TDVIA, istanbul 1995, c. XI, ss. 518-20.

123 Azamat, Nihat, “Evhadiiddin-i Kirmani”, TDVIA, istanbul 1995, c. XI, ss. 519.

124 Cami, Nefehat, s. 659-63. Storey, C. A., Persian Literature: Biography, Additions Corrections, Indexes,
Luzac&Company, London 2002, s.971.
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C. TALEBELERI
Suhreverdi’nin belli baglh talebeleri sunlardir:
1. Muhammed b. Said el-Ma’d{il (633/1236)'%°

2. Ebu Bekir Muhammed b. Abdulgani (629/1232)%: ibn Nokta!?’ olarak bilinir.
Sihablddin’den hadis dinlemistir. Rical ilmi ile alakal kiymetli eserler vermistir.12®

3. Ziyauddin el-Makdisi (643/1245)'?: Kinyesi Ebu Abdullah es-Sadi, lakabi
Ziyauddin el-Makdisi’dir. Sam’ldir. Birgok ilim merkezini gezmis ve bu esnada Sihabiddin
Suhreverdi’den de hadis dinlemistir.

4. Zekiyyiiddin EbG Abdullah Muhammed b. Yusuf el-Birzali el-ishili (632/1234)1%
Seyh Sihabliddin’in hadis talebelerindendir. 632 yilinda Hama’da vefat etmistir.

5. ibnu'n-Neccar (643/1245)3: Kiinyesi ibni’n-Neccar, lakabi Mihibbuddin’dir.
Bagdat’ta dogmustur. Cesitli islam beldelerini dolasarak hadis tahsil etmistir."32 Hatib el-
Bagdadi’nin “Tarih” ine 30 cilt zeyl yazmistir.

6. Sihabiiddin Ebu’l-Mehamid ismail b. Hamid el-Enséari el-Hazrecl (653/1255)%33:
Kiinyesi Ebu’l-Mehamid, lakabi Sihabii’l-Kasi’dir. isminden el-K{si diye bahsedilir. Kis’da
dogmustur. Once Kahire sonra Sam’a gitmistir. Sihabiiddin Sam’a gittiginden bu zat
kendisinden hadis dinlemis olmalidir.

7.Ebu’l-Gandim b. Allan (630/1233)3%: Tam adi Esad b. Misellem b. Mekki b. Allan’dir.
Aslen Sam’lidir. Sihabiddin’den burada hadis dinlemistir. Sam’da vefat etmistir.2*°

8. Ebu’l-Abbas el-Eberkuhi®: Kiinyesi Ahmed b. ishak b. Muhammed’dir. Sihabiiddin
ve Eberkuhi olarak taninir. Siraz’da dogdu. Muhtelif yerlere hadis tahsili icin seyahatler
yapt. Bagdat’a ugrayarak Seyh Sihabiddin’den hadis dinledi. Hac icin gittigi Mekke’de
vefat etti.

9. Hafiz Zeyneddin.*’

10. Miinziri*38: Tam adi Zekiyyuddin Abdullah el-MUnziri"dir.
11. Fahr b. Asakir* (620/1223).

12. es-Sems es-Sirazi'*° (635/1238).

125 ez-Zehebi, A'lami’n-Nibeld, c. XXIl, s.374.

126 ez-Zehebi, A'lami’n-Nibeld, c. XXII, ss.347-8.

127  Aydinli, Abdullah, “ibn Nukta”, TDVIA, istanbul 1999, c. XIX, s. 232.

128 ibn Hallikan, Vefeyat, c. IV, s. 392.

129 ez-Zehebi, A’'lami’n-Nibela, c. XXIII, ss.126-30.

130 ez-Zehebi, A'lami’n-Nibeld, c. XXIlI, ss.55-7.

131 ez-Zehebi, A'lami’n-Nibeld, c. XXIlI, ss. 131-4; Subki, Tabakat, c.V, s. 41.

132  es-Sakkar, Sami, “ibnii’n-Neccar el-Bagdadi”, TDVIA, istanbul 2000, c. XXI, ss. 169-70.
133 ez-Zehebi, A'lami’n-Nlbeld, c. XXIII, ss. 288-9.

134 ez-Zehebi, A'lami’n-Nibeld, c. XXIl, s. 374;ez-Zehebi, Tarih, c.lV, s. 96.

135 ez-Zehebi, A'lami’n-Nibeld, c. XX, s. 61.

136 ez-Zehebi, A'lami’n-Nibeld, c. XXIl, s. 374; ez-Zehebi, Tarih, c.lV, s. 96. Subki, Tabakat, c. VIII, s. 339.
137 Nevevi, Bustani’'l-Arifin, Dimesk trz.ss.190-1.

138 ez-Zehebi, A’'lami’n-Nibela, c. XXII, s. 375.

139 ez-Zehebi, A’'lami’n-Nibela, c. XXII, s. 375.

140 Subki, Tabakat, c.VIlI, ss. 6-15.
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13. El-Kadi el-Hanbeli***: Cemmailiyyu’l-Kadi el-Hanbeli olarak taninan bu zat Ebu

Bekirve Ebu Abdullah kiinyelerinitasir. Sam’da dogmustur. Bagdat’ta Seyh Sihabliddin’den
hadis dinlemistir.

14. Ebu’l-Abbas el- Vasiti (694/1295).14
15.Ebu’l-Mehamid ez-Zencani (674/1275)%: Kunyesi, Mahmud b. Abdullah b.

Ahmed ez-Zencani’dir. Bagdat’ta kadilik maliye bakanlhgi ve Nizamiye Medresesinde
muderrislik gibi vazifeler yapmis olan bir Safif fakihidir. Sihabuddin’den fikih okumustur.*#

16. Ebu’l-Fadl el-Hilati (675/1276)'°: Tam adi, Muhammed b. Ali b. Huseyn b.

Hamza’dir. Sihabliddin’den Bagdat’ta hadis dinlemistir.

17. Sa’d b. Muzaffer el-Mutahher (637/1239).14¢

18. ibn Meym{in el-Kaysi (686/1287).14

19. Muhammed b. Abdulmiinim b. Ebu’l-Feth (690/1291).1®
20. Muhammed b. Sivar b. ismail (677/1278).1%°

21. Abdurrahman b. Omer b. Ahmed (677/1278).1%°
22. Hasan b. Celal.**

23. Ahmed b. Atar.*>

24. Ebu’l-Ferec ibnii’z-Zeyn.'

25. Rasid b. Ebu’l-Kasim.**

26. Zahir er-Reyhani.*>

27. Kutbiiddin Bahtiyar. (633/1235).156

28. ibn israil. (677/1278).%57

29. ibni’I-Miistevfi. (637/1239).158

141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158

Subki, Tabakat, c.VIlI, ss. 370-1.

ez-Zehebi, A'lam{’n-Nubel3, c. XXIIl, s. 345.

Subki, Tabakat, c.VIlI, s. 80.

Subki, Tabakat, c.VIll, s. 147.

Subki, Tabakat, c.VIlI, s. 43.

Duzenli, Sihdbtddin, s. 16.

Duzenli, Sihdabtddin, s. 16.

Duzenli, Sihdbtddin, s. 16.

ez-Zehebi, A'lami’n-Nubel3, c. XXII, s. 375.

ez-Zehebi, A'lami’n-Nubel3, c. XXII, s. 375.

ez-Zehebi, A'lami’n-Nubel3, c. XXII, s. 374.

ez-Zehebi, A'lami’n-Nubel3, c. XXII, s. 374.

ez-Zehebi, A'lam{’n-Nubel3, c. XXII, s. 374.

Konukgu, Enver, “Kutbiiddin Bahtiyar”, TDVIA, istanbul 2002, c. XXV, s. 483

Demirci, Mehmet, “ibn israil”, TDVIA, istanbul 1999, c. XIX, s. 96.

es-Sakkar, Sami, “ibni’I-Mustevfi”, TDVIA, istanbul 2000, c. XXI, s. 162.

Stileymaniye Kitiphanesi, Képrali 1603/2.

Bu eser ingilizce’ye de terciime edilmistir.Al-Suhrawardi, Abu al-Najib, A SGff Rule for Novices, Cambrid-
ge, MA, Harvard Univ. A SGfi Rule for Novices by Abu al-Najib al-Suhrawardi, translated by Menahem Mil-
son; Harvard University Press, Cambridge, 1975; Uludag, Siilleyman, “Adabii’l-Miiridin”, TDVIA, istanbul
1988, c.l, 5.336.
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D. HALIFELERi VE MURIDLERI

Seyhi’s-Suydh lakabiyla maruf Sihabiddin Suhreverdi’nin  huzurunda tevbe
ederek tarikat hirkasi giyen miridlerinin sayisi binlere baligdir. Biz burada ona intisabi
kesin olarak bilinen ve kendisinden Halifelik icazeti almis bulunan Halifeleri ve bir kisim
mdiridlerini zikredecegiz.

1. EbQi Cafer Muhammed b. Omer es-Siihreverdi (655/1257)

Suhreverdi’nin vefatindan sonra Bagdat’taki nifuzunu devam ettiren bu zat
“imamiddin” lakabiyla meshur olup Sihreverdi’nin ogludur. Siihreverdi’den sonra
tarikati daha da sistemlestirmistir. Dénemin meshur alim ve muhaddislerinden dersler
alarak kendini yetistiren Eb( Cafer, babasi gibi diplomatik seyahatlere de gitmistir.
“2adu’l-Musafir ve Edebd’l-Hadir”**® adiyla tarikat adabi, usul ve erkani ile ilgili bir eseri
mevcuttur. Eserini yazarken, babasinin Avarifi’l-Maarif ve babasinin amcasi Ebu’n-Necib
es-Siihreverdi’nin Adabi’I-Miiridin® adli eserlerden biiylik oranda istifade etmistir. Bu
eser, tarikat miintesipleri arasinda, Avarif’ten sonra ikinci kaynak durumundadir.?6!

2. Bahaeddin Zekeriyya el-Multani (661/1262)

Eb( Bekir soyundan olan Muhammed b. Kasim’in torunudur. Pakistan’in Pencap
eyaletinin Multan sehrindendir.’®? ilk tahsilini memleketi olan Multan’da yaptiktan sonra
donemin ilim merkezlerinden biri olan Buhara ve Horasan’a gitti. Daha sonra Hicaz
bolgesine giden Zekeriyya, bes yil bu bolgede kaldi. Memleketine donerken Bagdat’a
ugradi ve Stihreverdt ile tanistilar. Sihreverdi’den kisa strede silkunu ¢ikaran Zekeriyya,
Halifelik icazetiile Multan’a déndii. Multan’da biiyiik bir ilgi ve sempati topladi.263 ilim ehli
olmasindan dolayi etrafinda birgok ilim ehli eshas da toplanmisti. Miridlerine genellikle
Avarif ‘i okuturdu.®*

159 ez-Zehebi, A'lami’n-Nubeld, c. XXIl, s. 377.

160 Algar, Hamid, “Bahaeddin Zekeriyya”, TDVIA, istanbul 1991, c.IV, s. 42-3.

161 Multan?’nin, Hindistan’in islamlagsmasi ve Siihreverdiligin bu bélgede yayilmasindaki etkisi icin; Wink,
Andre, Al-Hind, the Making of the Indo-Islamic World: Early Medieval India and the Expansion of Is-
lam, Brill Academic Publishers, Boston- Leiden 2002, c. |, s. 23; Buehler, Arthur F., Sfi Heirs of the Prop-
het: The Indian Nagshbandiyya and the Rise of the Mediating SGfi Shaykh, University of South Carolina
Press, South Carolina 1998, s. 220; Kurtulus, Riza, “Asya”, TDVIA, istanbul 1991, c.lll, ss. 536-7; Gabori-
eau, Marc, “Hint Alt Kitas’'nda Islam Tarikatlari”, islam Diinyasinda Tarikatlar, Alexandre Popovic- Gilles
Veinstein, Ter: Osman Tiirer, Suf Yay.,istanbul 2004, s5.200-3. Ayrica 728/1327 de vefat etmis olan Sey-
yid Serefuiddin Bulbul Sah, Stihreverdiyyeye mensup bir seyhtir. Bu zat, o devirde Kesmir’in idaresini elin-
de tutan Budist Prens Ringana’nin ihtidasina vesile oldu. Bu sayede, Sadreddin adini alan prensin teba-
sindan 10.000 kisinin islam’a girmesine de vesile oldu.Azamat, Nihat, “Biilbiil Sah”, TDVIA, istanbul 1992,
cVI, s. 486-7; Yilmaz, H. Kamil, “Celaleddin Hiiseyin Buhari”, TDVIA, istanbul 1993, c.VII, ss. 250-1; Niza-
mi, K. A.,“Hindistan”, TDVIA., istanbul 1998, c.XVIII, s. 86, 88; Cebecioglu, Ethem, imam-1 Rabbani Hare-
keti ve Tesirleri, Erkam Yay., istanbul 1999, ss. 21-2.

Tarikatin Cin’deki islamlastirma faaliyetleri icn bkz: Fletcher, Joseph, “Cinde islam Tarikatlari”, islam Diin-
yasinda Tarikatlar, Alexandre Popovic- Gilles Veinstein, ss.24-5.

Ayrica Sri Lanka’daki faaliyetleri icin bkz: Jong de Frederik, “Sri Lanka’daki Tarikatlar Hakkinda Not”, islam
Diinyasinda Tarikatlar, Alexandre Popovic- Gilles Veinstein, ss.257-60.

162 Cami, Nefehat, s. 583; Ahmet Ates, Bahauddin, iA., c.ll, ss. 224-5; Algar, Hamid, “Bahaeddin Zekeriyya”,
TDVIA, istanbul 1991, c.IV, s. 42-3; Ernst, Carl W., Eternal Garden: Mysticism, History, and Politics at a So-
uth Asian Safi Center, State University of New York Press 1992, s.81; Storey, Persian Literature, s.971.

163 Bilgin, Orhan, “Fahreddin-i Iraki”, TDVIA, istanbul 1995, c. XII, ss. 84-5.

164 Bacharach, Jere L.- Meri, Josef W., Medieval Islamic Civilization: An Encyclopedia, Routledge, New York-
London 2006, c. Il, s. 774.
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Zekeriyyd Multani’nin yetistirdigi Halifeler arasinda oglu Sadreddin (684/1286),
Fahreddin Iraki (688/1289)'% ve Emir Hiseyni Herevi (718/1318) gibi tUnliler de vardir.2®

Bunlardan Iraki,**” Hemedan’ll olup Multan’a gitmistir. Orada Zekeriyya Multani
ile tanisip miridi ve kiziyla da evlenerek damadi olur. Daha sonra Konya’ya gelen
Iraki, burada Sadreddin Konevi ve Mevlana ile tanisir.®® Lemaat isimli eserini Konya’da
yazmistir.?®® Daha sonra dnce Kahire’ye sonrada Sam’a gider ve orada vefat eder. Tarikatin
bu bolgelerde yayillmasina hizmet etmistir.*”°

Emir Hiseyni ise Herat’li olup asil adi Huseyn b. Alim b. Hasan Huseyni’dir. Once
Zekeriyya Multani’den sonra da Sadreddin Multani’den feyz almistir. Bu zat, tarikatin
Afganistan bolgesinde yayillmasinda etkili olmustur.*”

Suhreverdiyye tarikatinin Bahafiyye adli kolunun kurucusu olmustur.t”2

Zekeriyya Multani’nin bir diger meshur miridi ise devrin sairlerinden Sadat el-Gart
Huseyni’dir.t?

3. Necibiiddin Ali b. Buzgus/Buzgas es-Sirazi (678/1279)

Hicazda bulundugu bir sirada Siihreverdi ile tanisan Necibliddin, onun miridi oldu.
Seyr u stlGkunu ikmal edinceye kadar seyhine hizmet eden bu zat, Bagdat’ta uzun yillar
kaldiktan sonra, memleketi Siraz’a donerek vefatina kadar gecen sirede,tekkesinde
irsad faaliyetlerinde bulundu. Siihreverdiyye Tarikatinin bir kolu olan “Buzgusiyye” veya
“Necibiyye”nin kurucusu olarak kabul edilir. Vefat edince yerine oglu Abdurrahman
(716/1316) gecmis ve seyh olarak babasinin faaliyetlerini devam ettirmistir.}’* Seyh
Abdurrahman Avarif’i Farsga’ya terciime etmistir.

4. Kemaleddin isfahani (635/1237)

SuhreverdT ile ne zaman tanistigini bilemedigimiz Kemaleddin’in asil adi Ebu’l-Fadl

165 Fakhr al-Din Ibrahim ‘Iraqi, Divine Flashes Translation and Introduction, William C. Chittick, P. Lamborn
Wilson, Paulist Pres, New York 1984, s. 33; Allyn, Eric,- Murray, Stephen O.,- Roscoe, Will, Islamic Homo-
sexualities: Culture, History, and Literature, Wafer, Jim, “Vision and Passion”, New York University Press,
New York 1997, 5.120.

166 Chittick, William C., Faith and Practice of Islam: Three Thirteenth-Century SGfi Texts Suny Press, Albany
1992, s. 259.

167 Bu eser ingilizce’ye Divine Flashes adiyla William Cittick tarafindan cevrilmistir. Paulist Pres, New York
1982.

168 Cami, Nefehat, ss. 670-4; Arberry John, Classical Persian Literature Routledge, New York 1995 s.263.

169 Cami, Nefehat, ss. 674.

170 Algar, Hamid, “Bahaeddin Zekeriyya”, TDVIA, istanbul 1991, c.IV, s. 42-3; “Bahaiyye” maddesi, c.IV, s. 468.

171 Nizami, ;K. A., “Hiiseyni Sadat el-Gari”, TDVIA, istanbul 1999, c.XIX, s. 24.

172 Cami, Nefehat, ss. 528-3; Tibyanu Vesaili’l-Hakayik, Siileymaniye, ibrahim Efendi 433, c.ll, s. 152 a-b;
Vassaf, Sefine, c.l, s. 285; Katib Celebi, Kesfi’z-Zin0n, c.ll, s. 1177; Grabar, Oleg, Mugarnas: An Annual
on Islamic Art and Architecture, Leiden1990, c. VII, s. 40; Tasavvuf literatiiriine 1stilahatii’s-SGfiyye adl
abidevi eseri kazandiran Abdurrezzak Kasani de Neciblddin Buzgus’un miridlerinden olan Abdissamed
en-Natanzi’den hirka giyip tarikata intisap etmistir. Uludag, Siileyman, “Kasani, Abdiirrezzak”, TDVIA, An-
kara 2002, c. XXV, s. 5; Yine, Ekberiyye mektebine mensup Saididdin Fergani de Necibiiddin Buzgus’'un
miiridleri arasindadir. Kilig, Mahmut Erol, “Fergani, Saidiiddin”, TDVIA, istanbul 1995, c. X, ss. 378-82;
Misbahii’l-Hidaye miiellifi, izzettin Kasi de bu koldan tasavvufa intisap etmistir. Yetik Erhan, “izzeddin
Kast”, TDVIA, istanbul 2001, c. XXII, s. 555.

173  Cl. Huart, “Kemaleddin isfahani”, islam Ansiklopedisi, c.VI, ss. 570-1.

174 Sibki, Tabakat, c.VIII, s. 214.
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ismail b. Cemaleddin Abdurrezzak’tir. Biiyiik bir sairdir. Siihreverdt ile tanistiktan sonra
uzunca bir dénem inziva hayati yasamis, Siihreverdi’nin vefatindan sonra da isfahan’a
donerek irsad faaliyetlerine baslamistir. Tekkesinde irsad ile mesgulken Mogollar
tarafindan sehit edilmistir.'’

5. izziiddin ibn Abdiisselam (660/1262)

“Misir miftlist” lakabiyla meshur olan bu zat, Stihreverdi’den tarikat hirkasi giymis
ve ondan tarikat almistir.’’¢ Fikhi konularda tavizsizligi ile taninan ibn Abdiisselam’in
Suhreverdi’ye intisap etmesi Sihreverdi’nin nifuzunu gostermesi agisindan dikkat
cekicidir.'”” ibn Abdiisselam’in fikih ve tasavvuf alanlarinda birgok eseri vardir.'”®

6. Sa'di Sirazi (691/1292)

Unliisairiranli Seyh Sa’di, Siihreverdiile gdriismiis ve kendisinden tarikat almistir. ilim
tahsili icin geldigi Bagdat’ta Nizamiye medresesinde okumus ve bu donemde Sihreverdi
ile tanismistir. Bir siirinde Stihreverdi hakkinda “mursidim” ifadesini kullanmistir.}”

7. Ebu’l-Abbas el-Kastallani (684/1285)

Hicri 614 yilinda Misir'da dogdu. Kiiglik yasta Mekke’ye yerlesti ve tahsilini orada
tamamladi. Fikih ilminde s6z sahibiydi. Sihabuddin’den “Avarif” adl kitabini okumustur.&°

8. Ebu’l-Abbas el-Faruki (694/1285)

Vasit'ta dogmustur. Miifessir, kari ve Safii fakihidir. Hicri 629’da Bagdat’a gelerek
Sihablddin’den hadis dinlemis, tasavvufi egitimini alarak hirka giymistir.18

9. Seyfeddin Baharzi (659/1261)

586’da Baharz’'da dogan Seyfeddin Baharzi, kiiglik yasta Bagdat’a ilim igin gitmis ve
Stihreverdi’nin derslerine katilmistir.*8?

10. Ziyaeddin Mesud el-Kazer{in:

Bu zat Siraz’da Muzafferi hastanesinde gbz hekimligi yapmistir. Stihreverdi’nin
mirididir. iranli meshur tip ve matematik alimi olan Kutbiiddin-i Sirazi’nin babasidir.83

11. ibnii’n-Nakib, el-Makdisi:

Kudiis'te dogan bu zat, Arap dili alimi ve mifessirdir. Sihreverdi’den hirka giyerek
tasavvufa intisap etmistir.1®*

175 Apaydin, H. Yunus, “ibn Abdiisselsem izzeddin”, TDVIA, istanbul 1999, c. XIX, s. 285.

176  Subki, Tabakat, c.VIII, ss. 209-256.

177 Cami, Nefehat, s. 670; Vassaf, Sefine, c.l, s. 285; Davie, G. S., Garden of Fragrance: Being a Complete
Translation of the Bostan of Sadi, Kessinger Publishing, 1995,s.1; Arberry, A. J., Tasavvuf, Misliiman Mis-
tiklere Toplu Bakis, s.83.

178 Dizenli, Sihabuddin, s. 21.

179 Dizenli, Sihabiddin, s. 21.

180 Uludag, Siileyman, “Baharzi”, TDVIA, istanbul 1991, c.1V, ss. 474-5.

181 Serbetci, Azmi,“Kutbiiddin-i Sirazi”, TDVIA, Ankara 2002, c. XXVI, s. 487.

182  Birisik, Abdiilhamit, “ibnii’n-Nakib el-Makdist”, TDVIA, istanbul 2000, c. XXI, s. 165.

183  Hizmetli, Sabri, “ibnii’s-Sa1”, TDVIA, istanbul 2000, c. XXI, s. 195.

184  Yildiz, Hakki Dursun, “Abbasiler”, TDVIA., istanbul 1988, c.l, s. 43.
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12. ibnii’s-Sai:

Esas adi Eb{ Talib Taciiddin olan bu zat tarihgidir. 1197 de Bagdat’ta dogan ibnii’s-Saf,
1211-12 yilinda Suhreverdi’ye intisap etmis ve bizzat Sihabliddin’den hirka giymistir.®

E. ESERLERI

Sihreverdi, velGd bir yazardir. Yazdig eserleri asirlarca etkisini devam ettirmistir.
Simdi kisaca eserlerini ve bu eserlerin bulundugu kiitliphane adreslerini verelim.

1. Avarifii'l-Ma’arif: Tasavvuf ve inceliklerine dair, klasiklesmis abide bir eserdir.
Suhreverdi’nin en 6nemli eseri kuskusuz Avarif’tir. Avarif sayesinde Suhreverdi ismi
olimsuzlesmistir. Tarikat donemi tasavvufunun ilk mahsullerinden bir olan Avarif,'®
kendisinden o6nce kaleme alinmis bulunan Keldabazi’nin et-Tearruf’'u, Ebu Talib el-
Mekki’nin Kati’l-Kuldb’u®®, Kuseyri’nin Risale’si, Gazal’nin ihya’si gibi Stinni tasavvuf
anlayisini yaymak® ve sistemlestirmek amaciyla yazilmistir.®® Uslubu ve konulari
itibariyla Gazali'nin ihya’sina benzemekle beraber onun kadar muhtevali degildir.
Suhreverdi, Avarif’te tasavvufun tefekkiri yoninden daha ¢ok ameli yonuyle ilgilenmis
ve seriat gizgisindeki tasavvufi diislincesini anlatmayi hedeflemistir.**

Eser, bir 4dab kitabi gériinimindedir.®* Bu y6nlyle kendisinden sonra yazilan
“adab” kitaplarina kaynaklk etmistir.?® Avarif, bir¢cok tarikatta mdridlerin okudugu,
birlikte ders yaptiklar bir basucu kitabi olmustur.’®® Siihreverdi, seyr U stlik konusunda
ehl-i sinnet mutasavviflarinin gorislerini toplayip Kur’an ayetleri ve Hadis-i Seriflerle
teyit etmistir. Eserde istifade elden hadisler genellikle muteber hadis kaynaklarinda
yer alan sahih rivayetlerdir. Zayif hadis denilen rivayetler pek az, mevzu hadis ise yok

185 Mekki’nin Siihreverdi’ye etkisi igin bkz: Saklan, Bilal, “Ebu Talib el-Mekki”, DIA, c.X, s. 239; a.m., “K(tiI-
Kul(b”, TDVIA, Ankara 2002, c. XXV, s. 501-2; Muslu, Ramazan, “Klasiklerimiz/IX, ‘KGtu’l-Kul(b’ Eb( Talib
el-Mekki” ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2003, y.4, sy. 10, 5.360.

186 D. Knysh, Alexander, Ibn’arabi in the Later Islamic Tradit: The Making of a Polemical Image in Medieval Is-
lam, State University of New York, New York 1999, s.134.

187 Suhreverdi’nin Stinniligi ile alakal olarak, Alexander D. Knysh, lbn’arabi in the Later Islamic Tradit: The
Making of a Polemical Image in Medieval Islam, State University of New York 1999, s.300; Nasr, Seyyed
Hossein, Islamic Intellectual Tradition in Persia, Curzon Press 1996, s.107.

188 Avarif’in Hindistan’daki etkisi icin, Schimmel, Annemarie, Islam in the Indian Subcontinent, Leiden-KoIn
1980, s. 23; Reynold A. Nicholson, “Avarif”, Encyclopedia of Religion and Ethics, Kessinger Publishing,
2003,c. Ill, 5.103; Ongdren, Resat, “Kitabiyat”, TDVIA, Ankara 2002, c. XXV, s. 95.

189  Sihreverdi, Avarif’i yazarken amcasinin miiellifatindan olan Adabii’l-Miiridin adl kitaptan oldukca istifa-
de etmistir. Uludag, Stileyman, “Adabi’l-Miiridin”, TDVIA, istanbul 1988, c.l, s. 337.

190 Schimmel, Annemarie, And Muhammad Is His Messenger: The Veneration of the Prophet in Islamic Pi-
ety, The University of North Carolina Press 1985, s.99; Allen, Roger, An Introduction to Arabic Literatu-
re, Cambridge University Press 2000, s.158; Ayrica Avarif’in Alaviyye tarikatina etkisi igin; Bang, Anne K.,
Sufis and Scholars of the Sea: Family Networks in East Africa, 1860-1925, Routledge Curzon, New York
2003, s. 60; Avarif’in Cistiyye’ye etkisi icin bkz: Nizami, K. A.,”’Gis(diraz”, TDVIA, istanbul 1996, c. X1V, ss.
94.

191 Avérif’in Cistiyye’ye etkisi icin bkz: Nizami, K.A., “Feridiiddin Mes’ud”, TDVIA, istanbul 1995, c. XII, ss. 398.

192 Sihreverdi, Avarif, (Girig) s. XXVII; Avarifin hadislerinin tahrici Ebd’l-Feyz Ahmed b. Muhammed b. Siddik
Gumari ibnii’'s-Siddik. tarafinda yapilmistir. Ebi’l-Feyz Ahmed b. Muhammed b. Siddik Gumari ibnii’s-
Siddik, Gunyett’l-arif bi-tahrici ehadis-i Avarifi’l-maarif, el-Mektebeti’l-Mekkiyye, Mekke 2001/1422.

193  Avarifi’l-Maarif, Stileymaniye Kutiiphanesi, Nafiz Pasa, 428, vr.3a.
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denecek olglidedir.’* Siihreverdi’nin tahsil hayatinin biyuk bir kisminda hadis ilmi ile
mesgul olmasinin bu neticede mihim bir yeri vardir.

Suhreverdi, kitabin yazilis sebebine su sekilde temas eder: “SGfi taifesinin hallerinin
ylceligi Kitap ve Slnnet esaslari Uzerine kurulmus ve yollarin saglamligi tarafimca
bilinmekteydi. Kerim olan Allah’in bir [utfu ve ihsani olarak bu biyik velilerin yoluna
intisabim ve muhabbetim, beni onlarin glizel héallerini aciklayip ortaya koymaya sevk
etti. Bu eserimle ben, sifilerin dayandigi temellerin ve yaptiklari amellerin, gergegin ta
kendisi oldugunu, onlarin butiin hallerinde gergek ve agik ilme uygun hareket ettiklerini
ortaya koydum.

Clnkl bu zamanda, gorunuste slfilere benzeyip de halleri bambaska olan, sifilerin
kisvesine birlnip de aslinda amelleri bozuk bulunan pek ¢ok insan ortaya ¢ikti. Gergek
sGfilerin gegmisteki glizel hallerini bilmeyen kimselerin kalbinde (bu koétu 6rnekler)
ylziinden siff taifesi hakkinda sevimsiz distinceler olustu. Bu kimseler, kendi zanlarinca
stfilerin sahip oldugu seylerin yalnizca sekilden, onlara has olan héllerin de sadece
isimden ibaret oldugunu duslnduler. Boylece onlar hakkinda su-i zanda bulunmaktan ve
haksiz yere onlari kétlilemekten kendilerini kurtaramadilar.

Benim bu husustaki duslincem; buydklerin yoluna intisap ederek, onlarin glizel
hallerini ortaya koymak ve boylece bu gilizide cemaatin ¢ogalmasina vesile olmaktir.”*%

Suhreverdi, gorilduglu Gzere hakiki sifileri sahtelerinden ayirma gerekgesiyle bu
eseri yazmaya bagladigini ifade ederken, ikinci bir sebep olarak da stfiyye yoluna ragbeti
artirmayi zikreder.

Hz. Rasulullah’a (s.) olan sevgisi ve bagliligi sebebiyle Sthreverdi, Avarif'i onun
yasina uygun olarak altmis Ug fasila ayirmistir. Simdi sirasiyla bunlari gérelim:

1. Tasavvuf iIminin Kaynag, 2. Stfilerin isittiklerini Anlamalari, 3. Tasavvuf ilminin
Fazileti, 4. SGfilerin Halleri ve Yollari, 5. Tasavvufun Mahiyeti, 6. SGfi Kelimesinin Kok, 7.
Mutasavviflar ve Onlara Benzemeye Calisanlar, 8. Melametilik ve Melametiler, 9. Sahte
Safiler (Bu “Olmadiklari Halde SUfi Zannedilenler” basligi altinda verilmistir.), 10. Seyhlik
Makami, 11. Hizmet Edenler ve Onlara Benzemeye Calisanlar, 12. SGfilere Goére Hirkanin
Hakmd, 13. Ribat ve Tekkelerde Yasayan Sifiler, 14. Suffe Ashdbi ve Ribattaki Sifiler,
15. Murabitlar ve Stfilerin Ozellikleri, 16. Sefer ve ikamet Adabi, 17. Seferin Farzlari ve
Faziletleri, 18. Seferden Dénme Adabi, 19. Esbaba Tevessil ve Sifiler, 20. Feth-i Manevi
ve Thsan-1 ilahi, 21. SGfilere Gére Evlilik ve Bekarlik, 22. Sifilerin Sema’l, 23. Sema’a Karsi
cikanlar, 24. Semé’a ihtiyac Duymayanlar, 25. Sema Adabi, 26. Halvet, 27. Halvette Ortaya
Cikabilecek Fetihler, 28. Halvete Nasil Girilir, 29. SGflyyenin Ahlak anlayisi, 30. SGfilerin
Ahlaki, 31. Tasavvufta Edeb, 32. Huzur-i ilahide Edeb, 33. Taharet Adabi, 34. Abdest
Adabi, 35. Havassin Abdest Adabi, 36. Namazin Faziletleri, 37. Namazin Keyfiyeti ve
Evsafi, 38. Namazin Adabi ve Sirlari, 39. Orucun Fazileti ve Tesiri, 40. Orugla ilgili Muhtelif
Goérisler, 41. Orucun Adabi, 42. Yemenin Fayda ve Zararlari, 43. Yeme-igme Adabi, 44.
Giyinme Adabi, 45. Geceleri ihya Etmenin Faziletleri, 46. Tehecclide Kalkis ve Uyku Adabi,

194 Chittick, Wiliam C., “Awaref al-Ma’aref”, Elr., London 1989, c. lll, s. 115.
195 Cebecioglu, “Avarif”, y.5, sy.12, s. 255.
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47. Tehecciid ve Adabi, 48. Geceyi Boliimlere Ayirmak, 49. Gindiize Ait Edepler, 50.
Giinlik ibadetlerin Vakitlere Gére Dagilisi, 51. Miirid-Miirsid Miinasebetleri, 52. Seyhin
Ridyet Edecegi Adab, 53. Sohbet ve Tesirleri, 54. Sohbet ve Kardesligin Sorumluluklari,
55. Sohbet ve Kardesligin Adabi, 56. Kendini Tanima Hususunda S(filerin Gorisleri, 57.
Kalbe Gelen Havatirin Taninmasi, 58. Hal-Makam ve Aralarindaki Fark, 59. Makamlarin
Degerlendirilmesi, 60. Makamlar Hakkinda Sofilerin Gérisleri, 61. Hallerle ilgili Bazi
Agiklamalar, 62. Hallere Dair Bazi Tasavvufi Istilahlar, 63. Bidayet ve Nihayetle ilgili
Aciklamalar.

William Chittick, bu altmis li¢ babi bes ana boélime ayirma cihetine gider.’®® Onun
bu tlr kategorik yaklasimini kabul etmekle birlikte biz, Avarif’in alti ana bolim altinda
toplanabilecegi dusiinen Cebecioglu’nu daha sistematik buluyoruz.*”

1. 1-9. bablar arasi tasavvuf, sGfi gibi kavramlarin agiklanmasini ihtiva eder.

2. 10-28. bablar arasi, tasavvufta 6zel yapilar ve uygulamalari anlatir: Seyh, hadim,
hirka, ribat, suffe, sefer, evlilik, bekarlik, sema3, erbain.

3. 29-30. bablar Ahlakla ilgilidir: Tevazu, hilm, isar... vs.

4. 31-55. bablar kitabin en genis ana bolimu olup, adabla alakalidir.
5. 56-57. bablar marifeti ele alir.

6. 58-63. bablar hal ve makamlar incelenir.

Bir tasavvuf klasigi olarak Avarif’in cok sayida nlshasi bulunmaktadir. Simdi bunlari
gorelim.

a. Avarif’in Yazma Nishalari

1) Stileymaniye L3l ismail Pasa/180. By. Tarihin en eski Avarif niishasi olup,
614/1217’de yani Sihreverdi hayatta iken Abdulkerim Mansur tarafindan istinsah
edilmistir.

2) Sileymaniye, Ayasofya, 1963, 1964, 1965, 1966, 1967.

3) Suleymaniye, Nafiz Pasa, 428/1 de kayithidir.

4) Beyazit Devlet Kiitliphanesi 3432, 3713, 7930, 1629.

5) Sileymaniye Kitiphanesi, Carullah, 1063, (312 vr.).

6) Sileymaniye Kitlphanesi, DUguimli Baba, 321, (1-205 vr.).
7) Suleymaniye Kutliphanesi, Fatih, 2741, (230 vr.), 2742, 2743.

8)  Suleymaniye Kittphanesi, Esad Efendi, 1587, (199 vr.); 1586, (601 /1205 yih),
(194 vr.).

196 Bardakgl, Mehmet Necmettin, “Kiitahya Vahid Pasa Kiitiiphanesindeki Tasavvufla ilgili Yazma Eserler”,ilmi
Akademik Aragtirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2003, y.4, sy. 11, s. 124,

197  Avarifi’'l-maarif,Ebu Hafs Sehabeddin Omer b. Muhammed Siihreverdi; Goz.geg. Kasim Ensari ; trc. Ebu
Mansur isfahani, Tahran : intisarat-1 iImi ve Ferheng-i, 1985.
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Sileymaniye Kitliphanesi, H. Hisn( Pasa, 585, (219 vr.).

Suleymaniye Kutlphanesi, Hamidiye, 683, (181 vr.).

Suleymaniye Kutliphanesi, Harput, 397, (265 vr.).

Sileymaniye Kitaphanesi, Hekimoglu, 483, (230 vr.).

Sileymaniye Kiitiiphanesi, izmir, 293, (302 vr.).

Sileymaniye KitlUphanesi, Karagelebizade, 222, (178 vr.).

Suleymaniye Kutliphanesi, Kilig Ali Pasa, 616, (174 vr.).

Suleymaniye Kitiphanesi, Murad Buhari, 188, (241 vr.); 210, (48-71 vr.).
Sileymaniye Kitiphanesi, Musalla Medrese, 1997, (119 vr.).
Sileymaniye Kitiphanesi, Pertev Pasa, 316, (219 vr.).

Suleymaniye Kutlphanesi, Serez 1490, (142 vr.) ve 1491, 730, 731, 732.
Suleymaniye Kutliphanesi, Sazeli Tekkesi68, (168 vr.)

Suleymaniye KitUphanesi, Sehit Ali Pasa, 1289, (155 vr.) ve 1290.
Sileymaniye KitUphanesi, Turhan V. Sultan, 179 (207 vr.) ve 186, 323.
Sileymaniye KitlUphanesi, Yahya Tevfik, 1498, (213 vr.).

Suleymaniye Kutlphanesi, Yazma Bagislar 1971, (114-117 vr.).
Suleymaniye Kutlphanesi, Yeni Cami, 716, (357 vr.) ve 717.

Haci Selim Aga Kuttiphanesi, Hidat Efendi, 387, (160 v.) ve 527.

Koprull Kutiphanesi, Fazil Ahmed Ps., 750, (141 vr.) (694 yili).

Kayseri Rasid Efendi Kiitiphanesi, Rasid Efendi 21537, (4+244 vr.).
Edirne Selimiye Kittiphanesi, 1076,1077.

Diyarbakir Umumi Kittiphanesi, 2006, (715 yih).

Kiitahya Vahid Pasa il Halk Kiitiiphanesi, 1449 (373 varak).1%

Isparta Uluborlu Alaaddin ilge Halk Kiitiiphanesi, 1849, (242 vr.).
Burdur il Halk Kiitiiphanesi 2062.

Topkapi Sarayi Kuttiphanesi / Ahmed Il Kit. 1542, (288 vr.).

Amasya Bayezid il Halk Kiitiiphanesi, 661, (207 vr.), (690 /1291 yili).
Adana il Halk Kiitiiphanesi 899, (204 vr.).

Antalya Akseki ilce Halk Kiitiiphanesi, 149, 1-2 ciiz c. (1b-164a/165a-239b vr.).

198

Yetik bunun Avarif terciimesi olmayip tamamen bir telif eser oldugunu kaydeder. Yetik Erhan, “izzeddin
Kast”, TDVIA, istanbul 2001, c. XXII, s. 555.

35



Yrd. Dog. Dr. Adem CATAK

b. Matbu Avarif’ler
1) Beyrut’ta 1966, 1973’de mistakil olarak basilan Avarif.

2) ihya u UlGmi’d-Din kenarinda Kahire’de 1289’da basilan Avarif. Bu niisha 1302,
1306 ve 1312’'de olmak lizere dort defa negredilmistir.

3) ihya’nin ekinde Beyrut’ta 1983’te nesrolunan Avarif.
4) Mustakil olarak Beyrut’ta 1966’da yayinlanan Avarif.
5)  Yine mustakil olarak Misir’da 1973’de nesredilen Avarif.

6)  Tahkikli G¢ yazma nushanin karsilastiriimasiyla Ezher (Ustatlarindan
Abdulhalim Mahmud ve Mahmud b. es-Serif tarafindan yapilan Avarif’in ilk cildi 1971'de
nesredilmistir. (Kahire 1971, Daru’l-Kitubi’l-Hadis) Bu cilt 21. bab (Stfilere Gore Evlilik ve
Bekarlik) ile hitam bulmaktadir.

c. Avarif Tercimeleri

1) Avarif’in en eski tercimesi, Farsga’ya Stihreverdi’nin vefatindan on sene sonra
642/1244’de Kasim Davud tarafindan yapilanidir. Bu zat, Stihreverdi’nin Halifesi Zekeriyya
el-Multant’nin miridlerindendir.

2) ismail b. Abdi’I-Mi’min Ebu Mansur Masade 665/1267’de Farsca’ya yapilan
ikinci bir tercimedir. Bu ¢eviri Kasim Ensaritarafindan, Tahran’da 1985’de nesredilmistir.**®

3) Yineizzeddin b. Muhammed b. Ali el-Kasani’nin kismen Avarif’i cevirerek, kismen
de telif olmak Uzere “Misbahi’l-Hidaye ve Miftahi’l-Kifaye” adiyla Farsga’ya yaptigi
Ugilincu bir tercimedir.? Bu ceviri 6nce 1291’de Haydarabad’da daha sonra Celaleddin
HUmat tarafindan 1325’de Tahran’da olmak Gzere iki defa basiimistir.

4) Farsca dordinci bir terciime de Zahiruddin Abdurrahman b. Ali Buzgus
tarafindan yapilmistir.

5) Hint Sthreverdileri tarafindan Farsca’ya defalarca yapilan Avarif cevirilerinin hig
birisi tam degildir. Seyh Sadreddin Cluneyd b. Fadlullah tarafindan Farsca’ya yapilan bir
tercime “Zeylu’'l-Ma’arif fi tercemeti’l-Avarif” adini tasimaktadir.

6) Besinci Farsga bir terclime, Bihbud Ali Horasani tarafindan XllII. yy.da “Necati’s-
Salikin” unvaniyla yapilmistir. (Bu terciime Asitan-1 Kuds Khanesi, no: 284’tedir.)

7) Altinc Farsga cevirirsi Kemalzade Celebi tarafindan yapilmistir. (Bkz: Fihrist-i
Farisi-i Miinzevi, c. Il, s. 1186)

8) Avarif, 863/1458'de Zeyniyye mesayihindan Bigali Hact Ahmed b. Seydi
tarafindan 2 cilt halinde Tiirkge’ye cevrilmistir. ilk cilt 262, ikincisi 255 varaktir. Bu terciime,
Bursa Eski Yazma ve Basma Eserler Kiitiphanesi’'nde, “Genel nr. 4453” de kayitlidir. Bu
ceviri 918/1512’de 515 buyik varak halinde istinsah edilmistir.Ayrica; Haci Selim Aga

199 Yvonne Yazbeck Haddad and Jane Idleman Smith, Muslim Communities in North America, State Univer-
sity of New York 1994, s.71.
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Kutliphanesi, Hidai Efendi, 486, (436 vr.)da kayitlidir. Yazim yili 863 tir.

9) Kaynaklara gore, bir Avarif gevirisi de on yedinci ylUzyilda Arifi ve Kanii-i RGmi
diye taninan Ahmed b. Abdullah-i1 Bur@sevi (6. 1643) tarafindan yapilmistir. Bu terciime
“Serefu’l-MlGk fi Adaleti ve’s-SulGk” adini tasimaktadir. Stileymaniye, Esad Efendi, 1998;
Milli Kiitiphane, mikrofilm, 1994, A. 2064, Osmanlica Yayim 1961.

10) Avarif’in son zamanlardaki en basarili cevirisi, Hasan Kamil Yilmaz ve irfan
Giindiiz tarafindan yapilarak Vefa yayincilik eliyle 1989’da istanbul’da basiimistir.

11) Yine Dilaver Selvi tarafindan yapilan Tiirkge bir cevirisi istanbul’da 1995’te
nesredilmistir. Umran yayinlari arasinda c¢ikan bu ceviri Avarifi’'l-Ma’arif (Gergek
Tasavvuf) adini tagimaktadir.

12) Eserin Almanca gevirisi, Richard Gramlich tarafindan bazi tashihlerle birlikte
yapilarak 1978'de Wiesbaden’de nesrolunmustur. Almanca cevirisinin adi soyledir. “Die
Gaben der Erkenntnisse, (Hartmann, Angelika, “al-Siihreverdi”, El, new edition, c. IX,
Leiden 1977, s. 780)

13) H. Wilberforce Clarke, Avarif’i, Farsca cevirisini esas alarak ingilizce’ye terciime
etmistir. Bu tercime 1891’de Londra’da, 1970’te de New York’ta olmak uzere iki kere
nesrolunmustur: “The Awarifi’l-Ma’arif Written in the Thirteenth Century by Shaikh
Shahabeddin Umar. Bu geviri, ayrica Lahor’da Muhammed Esref tarafindan 1973 de
basiimistir.?

14) Avarif’in bir terciimesi ise Ankara Universitesi ilahiyat fakiiltesinde 42697 noda
kayithdir. Bu tercime Fars’cadir.

d. Avarif Uzerine Yazilmis Makaleler, Serhler, Zeyiller ve Talikler
Avarif Uzerine ¢ok sayida ¢alisma yapilmistir.

Tasavvufun 6lmez klasiklerinden biri olan Avarif Gzerine yapilan tespit edebildigimiz
galismalar sunlardir:

1) Avarif’e Ali b. el-Mehami (6. 835/1431) tarafindan bir serh yapilmistir.

2) Daha sonra da Ali b. Burhaneddin el-Halebt (6. 1044/1634) tarafindan serh
yapilmistir. Bu serh “el-Letaif an Avarifi’l-Ma’arif” adini tasir.

3) Avarif, Muibbuddin Ahmed b. Abdullah (6. 694/1294) tarafindan segmeler
yapilarak ihtisar edilmistir.

4) Sadreddin Clineyd b. Fadlullah’in Avarif’e zeyl yazarak Fars¢a’ya yaptigi ceviri,
“Zeyll’l-Ma’arif fi tercemeti’l-Avarif” adiyla taninmustir.

5) Katib Celebi, Seyyid Serif Clrcani’nin (6. 816/1413) Avarif’e talik yazdigini,
Kasim b. Kutluboga (879/1474) tarafindan hadislerinin tahric edildigini, el-Arifi tarafindan
da Turkge'ye cevrildigini kaydeder.?® Ancak Mustafa Kara’nin da tespitine gore eserin el-
Arifi tarafindan yapilmis bu terciimesi elimizde mevcut degildir.2

200 Katip Celebi, Kesfu'z-Zunun, c. II, s. 1177
201 Kara, Mustafa, “XIV. ve XV. Yiizyillarda Osmanli Toplumunu Besleyen Tiirkge Kitaplar”, islami Arastirma-
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6) imam-1 Rabbani’nin Avarif’e, “et-Ta’likat ala Avarifi’l-Ma’arif” adiyla bir ta’lik
yazdig kaydedilir.20?

7) Avarif’e, “ez-Zavarif” adiyla bir serh yazilmissa da, sarihi belli degildir.

8) Gis(diraz tarafindan Avarif’e Arapga olarak yapilan serh sonradan Farsga’ya
cevrilmistir.

9) Avarif’e Zeynuddin-i Hafi tarafindan bir hasiye yazilmistir.
10) Bir hasiye de Abdullah b. Sa’deddin el-Medent tarafindan yazilmistir.

11) Avarif’in degerlendirilmesi konusunda makalelerinden biri, Kasim Ensari’nin
E.A. Isfahani’nin Farsca’ya yaptigi cevirisinin basindaki takdim yazisidir.2%

12)  Necib Mayil Herevi’nin Avarif cevirisine yaptigi tenkit yazisi da 6nemlidir.2*
13) islam Ansiklopedisi’nde William C. Chittick tarafindan yazilan Avarif maddesi.2%

14)  Sileyman Uludag’in TDV islam Ansiklopedisinde yazdigi Avarifii'l-Ma’arif
maddesi.?%

15)  Avarif’in taniimi Gzerine Misirli Abdu’l-Hafiz Fargali el-Kareni tarafindan
kaleme alinan bir makale de oldukga seviyeli ve objektiftir.2*”

16)  Kasim Ensari’nin Farsga Avarif cevirisinin basindaki takdim yazisi, ilmi ve tahlili
acidan 6neme haizdir.>®

17) Hasan Kamil Yilmaz tarafindan yazilan ve Avarif gevirisinin Giris kismindaki
yirmi li¢ sayfa halinde yayimlanan yazidaki tahliller son derece mihimdir.2%°

18) Mustafa Askar tarafindan vyapilan Avarif tanitimi, objektif kistaslarla
degerlendirilmesi yonuyle kiymetlidir.?*

19) Ethem Cebecioglu’'nun Avarif’i taniim yazisi da simdiye kadar yapilan
calismalari derlemesi agisindan degerlidir.?**

20) Besir Dar, Tarih-i Felsefe Der islam, Serif, c. |, s. 496.
21) Halveti Seyhi Daviid-i Halveti (913/1507), Gulsen-i Tevhid?!? adli erinde

lar- Osmanliya Dair- Il c.ll. sy. 2, Ankara 1999, s. 146.

202 el-Hani, Muhammed b. Abdullah, el-Hadikatii’n-Nediyye, Misir 1908, s. 190.

203 Sihreverdi, Avarifi’l-Ma’arif, cev. E. A. isfahani, Tahran 1374 (Kasim Ensari’'nin takdim yazis).

204 Bk. Necib Mayil Herevi, “Terceme-i Avarifi’l-Ma’arif-i Stihreverdi”, Nesr-i Danis, c. VI, no. 2, Tahran
1363/1986, ss. 34-40.

205 Bk. William C. Chittick, “Awaref el-Ma’aref”, Elr, c. 3, London 1989, ss. 114-5.

206 Uludag, Siileyman, “Avarifii’l-Ma’arif”, TDVIA, istanbul 1991, c. 5, ss. 109-10.

207 Abdu’l-Hafiz Fargali el-Kareni, “Kitab u Avarifi’l-Ma’arifi’s-Siihreverdi”, Mecellet’l-Ezher, c. 56, sayi: 2,
Kahire 1983, ss. 307-12.

208 Siihreverdi, Avarifii’l-Ma’arif, gev. E. A. isfahani, Kasim Ensari’nin takdimi, ss. 1-72, Tahran 1374/1985.

209 Siihreverdi, Avarifii’l-Ma’arif, Tasavvufun Esaslari, cev. H. Kamil Yilmaz-irfan Giindiiz, istanbul 1990, H.
Kamil Yilmaz tarafindan kaleme alinan Giris yazisi, ss. IX-XXXII.

210 Askar, Mustafa, Tasavvuf Tarihi Literatird, Kilttr Bakanligi Yay., no: 333, Ankara 2001, ss. 84-8.

211 Cebecioglu, “Avarif”, y.5, sy.12, ss. 239-55.

212 Sileymaniye Kitlphanesi, Haci Mahmud, 3329 no da kayithdir.
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Sthreverdi’nin bazi s6zlerinin serhini yapmistir.?3

2. Nugbetii’l-Beyan fi Tefsiri’l-Kur’an: isari bir tefsirdir. Siihreverdi’nin yasadigi
dénemde istinsah edilen bir niishasi elimizdedir. Bu niishanin basinda Ziyaeddin ibn
Ebi’l-Habes isimli bir kisiye el yazisi ile yazilmis bir icazetname bulunmaktadir.

333 varaktan olusan bu tefsirde Stihreverdi, zahir manaya agirlik vermis ancak yer
yer isarf yorumlara da yer vermistir.?!* Tefsir incelendiginde Kur’an ayetlerinin belli bir
siraya gore agiklandigi ve fakat bazen bir kisim ayetlerin atlandigi gbze carpar. Mesela son
siire olan Nas Siiresinde “hannas” ve “vesavis” kelimeleri kelimelerinin izahiyla yetinilmis
baska ayetler tefsir edilmemistir. Hatta ayetleri topluca yazmaya bile gerek gorilmemistir.
Eser 610/1212 yilinda istinsah edildigine gore bundan birkag sene énce yazilmis olmalidir.
Bu ise eserin, Stihreverdi’nin vefatindan takriben yirmi-yirmi bes yil 6ncesine ait oldugu
gergegiyle bizi karsi karsiya birakir.2%®

1) Suleymaniye, H. Besir Aga (Eyup) 24 no’da kayithdir.?6

2) Suleymaniye, Musalla Medresesi 20 numarada kayitli.

3) Dari’l-Katubu’l-Misriyye, Mikrofilm No: 15543.

4) Dari’l-Katubd’l-Misriyye, Mikrofilm No: 2939.

5) Sam, Mektebet(’l-Esed, Nihavend, 14769 numarada kayithdir.2’
6) Suleymaniye Kutliphanesi, Musalla Medrese, 1918, (297 vr.)

7) Edirne Selimiye Kittphanesi, 206.

Bu tefsirin, basindan Tevbe suresine kadar tahkiki yapiimistir.?8

Eserin kaynaklari incelendiginde Suhreverdi’nin tefsir bilgisi yoninden iyi bir
noktada bulundugu anlasilir. Tefsir ilimi agisindan isim vererek yararlandigi kaynaklardan
bir kismi sunlardir:

1-Ebu’l-Hasan Ali b. Ahmed el-Vahidi (468/1035)
2-Ebu ishak Ahmed b. Es-Sealebi (427/1035)
3-Eb( Ubeyde Ma’mer b. Misenna (210/825)
4-Eb( ishak ibrahim ez-Zeccac (311/923)
5-ibn{Y1-Enbari (328/939)

6-Ebu’l-Ferec ibnii’I-Cevzi (597/1200)

213 Uslu, Recep, “Daviid-i Halveti”, TDVIA., istanbul 1994, c.IX, s. 28.

214 Ates, Sileyman, isari Tefsir Okulu, Ankara 1974, ss. 160-2.

215 Suhreverdi, Avarif, (Girig) s. XXX.

216 ibn Hallikan, Vefeyat, c.VII, s. 323; Katib Celebi, Kesfii'z-Ziin(n, c. |, s. 251.

217 Duzenli, Yasar, Sihabiddin Stuhreverdi ve Nugbetii’l-Beyan Tefsirinin Tevbe Siresine Kadar Tahkiki, basil-
mamis doktora tezi, istanbul 1994, s. 38-9.

218 Diizenli, Yasar Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Danisman Dog. Dr. ismail aracam, Doktora,
1994. (85 sayfa) YOK Tez Merkezi, no: 36437.
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isim vermeden yararlandigi sahislar ise sunlardir:

1-Begavi

2-Mealim

3-ibniy'I-Cevzi?*®

3. Resfii’n-Nasayihi’l-imaniyye ve Kesfu’l-Fedayihr’l-Yunaniyye: Yunan felsefesine
ve onu benimseyen islam felsefecilerine karsi seriati savunmak tizere yazilmis?2° tenkidi-

tahlili bir eserdir. 15 boliumden olusur.

Sthreverd? bu eseri, filozoflar tenkit ve islam seriatini savunmak iizere kaleme
alirken kendisine Gazali'yi 6rnek almistir. Ancak eser Gazali’nin Tehafuti’l-Felasife
adli eseri kadar muhteva ve Uslup bakimindan gicliu degildir.?* Devrin Halifesi Nasir li
Dinillah’in bu eserden ¢ok faydalandigi rivayet edilir.

Eser on bes bélimden olugsmaktadir. Soyle ki: 1. Bolim: Kitap ve stinnete sariimak, 2.
B6llim: Bidat ve sapikliklarin mengei, 3. Bélim: Dinin ytceligi, muttakiler yolu, 4. B6lim:
Vahdaniyetin kaideleri ve Yunan filozoflarinin fikirlerinin g¢lrGtilmesi, 5. Bélim: Halk,
emr, hilkat ve fitrat, 6. Bolim: Adalet ve fazilet konulariyla akil ve naklin birlestirilmesi, 7.
Bolim: Kiyamet ve cesetle hasri inkar edenlerin durumu, 8. Béliim: iki dogum ile bunu
gercek sayanlarla reddedenlerin durumu, 9. Béliim: Filozoflarin yanhsliklari, 10. Bolim:
Nebiler yolunun agiklanmasi, 11. Bélim: Peygamber ile siddiklarin hallerine dair sahih
haberler, 12. Bslim: insani dogruya gétiiren ibretli nazar, 13. Béliim: Vehm, temessiil ve
hayalin gergek olmayisi, 14. Bolim: Ashab-i Kirama Allah’in degisik ikramlari, 15. Bolim:
Hz. Peygamber’e tabi olan immetin ahvali.

Eserin hatime boélimiinde de ruh ve kesf gibi felsefi ve tasavvufi konulara yer
verilmistir.

1) Stileymaniye, Esad Efendi, 3527/6. (120-160 varaklar arast.).
2) Suleymaniye, Koprili Kiutliphanesi 728 no.da.
3) Bursa, Ulu Cami, Tasnif no: 95 de kayithdir.

4) Eser ayrica, Resfii’n-Nesayihi’l-imaniyye fi Kesfi’l-Fedayihi’l-Burhaniyye adiyla,
Milli Kiitiphanede de vardir. Mikrofilm no: 1994, c. 551.

5) Sileymaniye Kitliphanesi, Ayasofya, 2285.
6) Suleymaniye Kutlphanesi, Esad Efendi, 3527, (120-160 vr.).
7) Siileymaniye Kiitiiphanesi, ismihan Sultan, 267, (160 vr.).

8) Suleymaniye KitUphanesi, Reis’tl-kittab, 465, (110 vr.).

219 Donzel, E. J., Islamic Desk Reference: Compiled from the Encyclopaedia of Islam, Brill Academic Publis-
hers, Berlin- New York- Kéln 1994, s.427; Donzel, E. J., Islamic Desk Reference: Compiled from the Ency-
clopaedia of Islam, Brill Academic Publishers, Leiden-New York- K6In 1994, s. 427.

220 Nasr, Seyyed Hossein- Leaman, Oliver, History of Islamic Philosophy, London-New York 1996, c.l, s.379.

221 Suhreverdi, Avarif, Giris, s. XXX.
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9) Haci Selim Aga Kuttiphanesi, Kemankes, 201.
10) Koprull Kuttphanesi, Fazil Ahmed Ps., 728, (163 vr.).
11)  Burdur il Halk Kiitiiphanesi, 112-03, (30b-168a) ve 2062 (847/1443.yili).

Eser, Muineddin Yezdi (789/1387) tarafindan Farsga’ya tercime edilmistir.2?2 Daha
sonra bu eser Necib Herevi tarafindan tashih edilmis ve Tahran’da basiimistir.??3

Bu eser, Ayse bint Yusuf al-Mana’itarafindan tahkik edilmis ve Kahire’de basiimistir.22*

4. irsadii’l-Miiridin ve Mecdii’t-Talibin: Tasavvuf ve edepleriyle ilgili bir eserdir.2%
Muellif, dost ve miiridlerinin istegi Gizerine bu eseri kaleme almistir. Once seriat, tarikat
ve hakikat UclUstni agiklayan Sthreverdi, daha sonra da tasavvufi istilahlarin izahini
yapmaktadir. Vakit, makam ve hal gibi istilahlardan sonra viicud istilahini izaha geger.

1) Suleymaniye, Crh. 1084/1. (1a-43a)

2) Suleymaniye, Sehit Ali Pasa 1397/1.

3) Sileymaniye. Ayasofya, 2117 (120 a- 162 b)

4) Milli Kutliphane, Yer. 2000. AD 10327.

5) Amasya Bayezid il Halk Kiitiiphanesi, 1074/4, (104b-128a vr.)

Eseri, M. Emin Fidan (Carullah Efendi 1084/1 ‘deki niishay! esas alarak) Turkce'ye
terciime etmistir.22°

5. I"lami’l-HiGida ve Akidetii Erbab-i Ehli’t-Tiika: Tasavvuf ve kelama dair bir
eserdir. Muellif eseri Mekke’de yazdigini ifade eder. Eser on bolimden olusmaktadir. 1.
Bollim: Saglam bir akidenin nasil olmasi gerektigi, 2. Bolim: Sehadet kelimesi ve Allah’i
tenzih, 3. Bolim: Allah’in zati sifatlari, 4. Bolim: Allah’in kudreti ve mahlukatin fiillerini
yaratmasi, 5. Bolim: Allah Teald’nin kelam sifati hakkindadir, 6. Boliim: Ayet, hadis ve
diger rivayetlerde gecen anlasilmasi zor istiva, kadem, vech-i ilahi gibi bazi garip sifatlarin
izahi, 7. Bolim: Ru’yetullah, 8. Bélim: Hz. Peygamber’in peygamberligine sehadet, 9.
Boliim: Ashab ve faziletleri, 10. Béliim: Oliim ve sonrasini hatirlamak ve kiyametle ilgilidir.

Eserin Stleymaniye, Nafiz Pasa, 428/2’da kayith nishasini Abdilhamid b. Mesud es-
Sivasi istinsah etmis ve muellif nishasiyla mukabele ettigini yazmistir.

1) Suleymaniye, Asir Efendi, 416/10 (172-190 varaklar arasi.) ve 432 no.
2) Suleymaniye, Nafiz Pasa, 428/2. (Bu nuisha 10 varaktir.).
3) Suleymaniye, Bagdatl Vehbi Ef, 2023/10.

222 Ebu Hafs Sehabeddin Omer b. Muhammed Siihreverdi,Resfii'n-nasaihi’l-imaniyye ve kesfi’l-fedaihi’l-
yunaniyye, trc. Muiniddin, Muhammed, tsh. Necib Mayil Herevi, Tahran 1986, Sihami Has, 522 s.

223 Suhrawardi, Umar ibn Muhammad, Kashf al-fada’ih al-Yunaniyah wa-rashf al-nasa’ih al-imaniyah / li-
Shihab al-Din umar ibn Muhammad al-Suhrawardi ; tahqiq wa-ta’liq, A’ishah Yusuf al-Mana’i. al-Tab’ah 1,
Dar al-Salam, al-Qahirah 1999, 256 sayfa.

224  Ayr. bkz.izahii’l-Meknan, c.l.s.63.

225 Fidan, M. Emin, irsadi’l-Miiridin, Hacegan Yayinlari. istanbul 2000.

226 Ayr.bkz Hediyyeti’l-Arifin, s. 786.
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4) Suleymaniye, Murat Buhari, 210/2.

5) Suleymaniye, Nafiz Pasa, 770.

6) Beyazit Devlet Kitliphanesi 3260 ve 7941.

7) Suleymaniye Kitliphanesi, Ayasofya, 1656 ve 4871.

8) Stleymaniye Kitlaphanesi, Fatih, 5391, (10-27 vr.).

9) Suleymaniye Kitlphanesi, Pertev Pasa, 652, (25b-52a vr.).
Bu eser Dar’ul-Envar yayinevi tarafindan da basiimistir. Sam, 1996.

6. er-Rahikii’l-Mahtim li Zevki’l-Ukdli ve’l-Fiihdm: i1ahi sirlara dair bir eserdir.?”’
Suihreverdi, eserin girisinde bazi miridlerinin kendisinden hizmet etmesi sonucu ve
hikmet eseri olarak ele gegen ilm-i mekndn ve sirr-1 masun nevinden bir eser yazmasini
istediklerini bu eseri de bu amaca yonelik yazdigini kaydeder. Siihreverdi, 6nce Kur’an
dyetlerine ve bazi hadislere dayanarak esrar-1 ilahiyi diisinmenin énemini belirtmekte,
kalblerin buna hazirlanmasi icin gerekli olan tasfiyeden ve bunun vyollarindan
bahsetmekte, nefsin islahi i¢in lizumlu takva ve tevekkil yollarini anlatmaktadir.
Siihreverdi, bu eserinde tevhid ve gesitlerini de izah eder. Ona gore tevhid dorde ayrilir:
ikrari, ilmi, sihadi ve viic(di olmak Gzere. ikrari tevhidin, isitme ve 6grenme yolu ile; ilmi
tevhidin, istidlal yolu ile; siihGdi tevhidin, hidayet vesilesiyle ve viicGdi tevhidin ise indyet
sonucu tahakkuk edecegini ifade eder.

1) Stleymaniye, H. Mahmud Efendi, 2682/1 (31 varak).

2) Suleymaniye, Halet Efendi, 814/8.

3) Suleymaniye, Sehit Ali Pasa, 1377/3.

4) Bayezid, Veliyytddin Efendi, 1821.

5)  Milli Kiitiphane, 06 M.K. Yz. A 5661/11, (142b-147a).

Osman Yahya bu eserin ibn Arabi’ye ait oldugunu séyler. Biz bu gériise katilmiyoruz.?2

7. Risaletii’s-Seyr ve’t-Tayr: Tecelli, seyr, tayr ve siilika dair bir eserdir.??® iki
varaktan olusur. islam’in tahakkukunun calismayla (ibadetle), imanin tahakkukunun
ise siltkla mimkiin olabilecegini; islam’in hakikatine ermeyenden imanin hakikatine
ermesinin beklenemeyecegini ifade eder. SilUktan sonra ise seyr vardir. Biz stllk ehliyiz
diyerek kendilerine vacip olan ahkam-i diniyyeden muaf olduklarini iddia edenlerin hata
ettiklerini ¢link(i ibadette ictihad (micahede) olmayinca siillk ehlinden olunamayacagini
izah eder.

1) Suleymaniye, Hamidiye, 1447/66.

227  Kitab-1 Sinasi-i ibni Arabi, Fransa, s. 591.

228 Ayr. bkz. Mehdevi, Musannifat-1 ibn Sina, s.177; Fihrist-i Farisi-i Miinzevi, s.758.

229 Muslu, Ramazan, Baki Devlet Universitesi ilimler Akademisi “Mehemmed Fuzuli Adina El Yazmalari
Kitiiphanesi’nde Bulunan Tasavvufa dair Eserler, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara2001,
y.3,sy. 7, 5.288.
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2) Suleymaniye, Nafiz Pasa, 428/3. Bu nishanin ismi el-Kelam fi’s-Seyri ve’t-

Tayri'dir.

3) Suleymaniye, Bagdath Vehbi Efendi, 2023/9.

4) Suleymaniye, Koprili, 1589.

5) Suleymaniye, Sehit Ali Pasa, 1393/5 (60 b- 63 a varaklar arasi).
6) Bursa, Ulu Cami,Tas.65/5.

7) Beyazit Devlet Kutliphanesi, 8011.

8) Nuruosmaniye Kittiphanesi, 2402 (1b-5ayp vr.).

9)  Bakii Devlet Universitesi ilimler Akademisi “Mehemmed Fuzuli Adina El

Yazmalari Kutiphanesi, 2785-4410, (34-36 varaklar arasi).?*°

8. Vesdya: Suhreverdi’nin muridlerine ve ogluna yaptigi tavsiyeleridir.?®* Genel

olarak takvaya yapismasinin, giinahlardan uzak durmasini ister. Ozellikle bidat ehli ve
kadinlarla sohbetten sakindirir. Gece namazini salik verir. Sileymaniye, Nafiz Pasa,
428/4’daki niishasi bir varaktan ibarettir.

1)  Sileymaniye, ibrahim Efendi, 854/4.

2) Stileymaniye, Asir Efendi, 443/4.

3) Suleymaniye, Nafiz Pasa, 428/4.

4) Sileymaniye, Sehit Ali Pasa, 1396.

5) Sileymaniye, Képrili,32915.

6) Milli Kattphane,Yz. A. 8225; Yz. A.995/4; Yz.B.217/2; Yz. B. 346/19; Yz. A.

868/14; Yz. A.3069/6A.

7)  Ankara Universitesi, ilahiyat Fakiiltesi Kiitiiphanesi, 42512.
8)  Beyazit Devlet Kitliphanesi 277.
9) Sileymaniye Kitaphanesi, Asir Efendi, 459.

10) Suleymaniye Kitiphanesi, A-Tekelioglu, 408.

[

1) Sdleymaniye Kitliphanesi, Bagdath Vehbi, 2045, (97-98 vr.).

[EEY

)

)

2)  Suleymaniye Kutlphanesi, Carullah 1211,(57-59) vr.
13)  Slleymaniye Kitliphanesi, Carullah 1095, (152-154) vr.

14) Siuleymaniye Katlphanesi, Esad Efendi 3676, (106-107 vr.) ve 3819, 1641,

1695, 3597.

15) Siuleymaniye Kitaphanesi, Fatih, 5433, (104-105 vr.).

230
231

Ayr. bk. Kerbelat, el-Cinan, c.Il, s.399. Mikro film fihristi, c.l, ss.527-550, Tahran.
Bardakgl, Mehmet Necmettin, “Kiitahya Vahid Pasa Kiitiiphanesindeki Tasavvufla ilgili Yazma Eserler”,iimi
Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2003, y.4, sy. 11, s. 124.
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16) Sileymaniye Kitliphanesi, H. Hiisni Pasa, 70, (295. vr.) ve 260 da.

17) Suleymaniye Kitlphanesi, Haci Mahmud Ef. 2859, (1-2 vr.) ve 705, 1840,
2062, 2310.

18) Suleymaniye Kitiiphanesi, Halet Efendi, 302, (88-90 vr.).

19)  Sileymaniye Kittiphanesi, ibrahim Efendi, 870,(89-90 vr.).

20) Sileymaniye Kitliphanesi, ismihan Sultan, 259, (33-37 vr.).

21)  Sileymaniye Kiitiiphanesi, izmir, 815, (67-69 vr.).

22) Kiitahya Tavsanli Zeytinoglu ilge Halk Kiitiphanesi, 667, (66-68 vr.).

23) Amasya Bayezid il Halk Kiitiiphanesi 1584/10, (122a-123b vr.)ve 61/14;
1761/37.

24)  Katahya Vahid Pasa Kituphanesi, 580/1. (2 varak).??

9. Risaletii Cezbi’l-KulGb ila Muvasalati’l-Mahbib: Siihreverdi, eserin girisinde
kitabi, salikleri dogruya ulagstirma ve onlari mihlikattan koruma amacina matuf olarak
yazdigini ifade eder. Kitap 30 baba ayrilmistir. $6yle ki: 1. Bab: ilim, 2. Bab: iman, 3. Bab:
islam, 4. Bab: ihsan, 5. Bab: zikir, 6. Bab: siikir, 7. Bab: istikamet, 8. Bab: takva, 9. Bab:
sidk, 10. Bab: yakin, 11. Bab: hilm, 12. Bab: gilzel ahlak, 13. Bab: yalan séylemek, 14.
Bab: susmak, 15. Bab: dili tutmak, 16. Bab: kalb, 17. Bab: fikir, 18. Bab: firaset, 19. Bab:
marifet, 20. Bab: mev’ize, 21. Bab: i'tibar, 22. Bab: muhabbet, 23. Bab: ask, 24. Bab: sevk,
25. Bab: kurb, 26. Bab: muvasale, 27. Bab: tevekkdl, 28. Bab: fakr, 29. Bab: libas, 30. bab:
Hz. Peygamberin UstlnlGgi ve mucizeleri.

Muellif her baba dnce konu ile ilgili dyetleri vererek giris yapmistir. Daha sonra ise
Hadis-i Serifleri yazmis, daha sonra da gerek gérmuisse mesayihin sozlerini nakletmistir.

1) Suleymaniye, H. Mahmud Efendi, 3122/1 (1-37 varak arasi).
Eser, hicri 1328’de Halep’te basiimistir.

10. Evradii’s-Siihreverdi: Suhreverdi’nin tertip ettigi virdleri ihtiva eden bir
mecmuadir.2®* 110 virdten olusur. Eser, Halifesi Zekeriya Multani tarafindan Evrad-i
Seyhi’s-Styah adiyla, Farsga’ya terclime edilmistir.

Bu eser KenziVl-ibad fi Serhi’l-Evrad®* adiyla Ali b. Ahmed Gari tarafindan serh
edilmistir. Bu serhin nishasi,

1) Suleymaniye, H.Selim Aga KutUphanesi, 550/2 (237 varaktr)
2) Sileymaniye, Pertevniyal, 445. de kayithdir. (309 varaktir)

3) Beyazit Devlet Kiitiphanesi, 7907. (4 vr.) Bu nishanin adi, el-Evrad ve'l-
Ahzab’tir.

232 Kara, Mustafa, “Evrad”, TDVIA, istanbul 1995, c. XI, s. 534.

233 Ayr. bkz. Fihrist-i Gengbahs, s. 556; Ahval ve Asar-1 Multani, ss.91-5; Katip Celebi, Kesfi'z-Zinan, c.ll, s.
1517

234 Ayr. bk. Katip Celebi, Kesfii'z-Ziin(n, c.1, s. 827.
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11. Sinahu’l-Fuatah bi Zikri’r-RGh: Ruh, nefs, istigrak, viicud, havatir gibi konular
ihtiva eden bir eserdir.2®® Siihreverdi, bu eseri “degerli dostum” dedigi bir zatin sorularini
cevaplamak icin kaleme almistir. Sorular ise Rabbe giden siilikun nasil olmasi gerektigi,
huzur-1 ilahiye viistl ve oradan rucu’un nasil olacagina dairdir.

Stleymaniye, Laleli, 1593/3’deki nishanin sonunda Suhreverdi, “Bu risaleyi
Konya’da bulunan bazi ihvanimiz i¢in 602 senesinde yazdik.” demektedir. Bu esnada
kendisi 63 yasindadir. Tarikatin yayilmasi ve tarihi seyri agisindan o donemde Konya’da
mdridlerinin bulunmasi, kayda deger bir olaydir.

Bu eser Risale fi's-StlGk olarak da adlandirilir.

1) Suleymaniye, Koéprili, 1605/16.

2) Suleymaniye, Laleli,1593/3 (71-79 varaklar arasi).

12. el-Esile ve’l-Ecvibe: Sorulan tasavvufi sorulara verilen cevaplardan olusur.
1) Misir, Emane, 1962 no da kayithdir. (35 varaktir.).

2) Anf Efendi Kitiphanesi, Atf Efendi, 2787, (89-94 vr.).

13. Fiitlivvetname: Farsca’dir. Fiitlvvete dair bir eserdir. Eserde yer yer Arapca
ifadeler de yer almaktadir. Mustensih, Sthreverdi’yi “Meliki’l-Mesayih” ve “Kutbi’l-
Muhakkikin” olarak takdim etmektedir.?%®

1) Suleymaniye, Ayasofya, K. 2049. bu niishanin adi, Kitabd'l-Flttvve’dir. (159-
181 varaklar arasi) Farsgadir.

2) b) Paris Milli Muzesi no: S. P. 113. Bu nidshanin ismi Risaletli’l-FitGvve’dir.
Arapga’dir.

Murtaza Savvaf ve Henry Corbin tarafindan Resail-i Cevanmerdan iginde
nesredilmistir. iran, 1357 /1973.

14. Risale fi Gurari’l-Hak ve istidracihim: Bu eser hakkinda herhangi bir bilgiye
ulasamadik.?’

15. Risale fi’l-Fakr: Stleymaniye, Esad Efendi, 3787/5 ( 13 b )’de kayitli olan bu risale
eksiktir. Kitabin 14a sayfasini tzerinde 14 rakami yazili iken ayni sayfanin Gst rafinda
Osmanlica ifade ile bu sayfa 16. sayfadir yazmaktadir. Zaten 13b deki risale de yarim
sayfadir. Devami olan ve 14 a sayfasi ise kitapta yoktur. Bu yarim sayfada ise Siihreverdi,
fakr kavramina Hadis-i Seriflerle giris yapmis ve fakiri; “Aghgini kimsenin bilmedigi kisi”
hadisiyle agiklamistir.

1) Suleymaniye, Esad Efendi, 3787 /5 ( 14-15 varaklar arasi.).

2) Beyazit Devlet Kitiiphanesi, 7941.

235 Bu eser hakkinda bkz: Ocak, A. Yasar, “Fiitiivvetndme”, TDVIA, istanbul 1996, c. XIII, s. 264.

236 Suhreverdi, Avarif, (Girig) s. XXXII.

237 Muslu, Ramazan, Baki Devlet Universitesi ilimler Akademisi “Mehemmed Fuzuli Adina El Yazmalari
Kiitiphanesi’nde Bulunan Tasavvufa dair Eserler, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara2001,
y.3,sy. 7,5.287.
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3) Konya Bolge Yazma Eserler Kutliphanesi, 198, (285b-287a vr.) Bu nishanin
adi, “Risale fi Serhi Maani’l-Fakr ve Nushi’l-Fakr”dir.

4) Bakii Devlet Universitesi ilimler Akademisi, “Mehemmed Fuzuli Adina El
Yazmalari Kittiphanesi, B-2785; 4410 (45b-47). Bu nishanin adi Risale fi serhi’l-Fakr’dir.2®

16. Edilletii’l-iyan ale’l-Burhan: Arapga olan bu eser, islam akaidinin savunmasi ve
saptk mezheplerin reddine dairdir.%*°

1) Stleymaniye, Hamidiye, 1447/12. 131-150 vr.
2) b) Bursa Ulucami, Tasavvuf, 1597. (89a-89b).24°
17. Esrari?’|-Arifin ve Siyeri’t-Talibin: Arapca bir eserdir. Farsca’ya da cevrilmistir.2*:

18. Hilyetii’'n-Nasik: Arapca bir eserdir. Sthreverdi, hac ibadetini izah etmek igin
kaleme aldigi bu eseri 10 bolime ayirmistir. Soyle ki: 1. Bolim: Haccin fazileti, 2. Bolum:
Hacca niyet edene gerekli hususlar 3. Bélim: ihram ve yasaklari, 4. Bélim: Mekke’ye
giris, tavaf ve sa’y, 5. B6lim: Safa ve merve arasinda sa’y, 6. Bolim: Mekke’den Arafat’a
cikis ve Arafat vakfesi, 7. Bolim: Arafat’tan Mesari’l-haram’a gidis, 8. Bolim: Mina’ya
yonelis ve orada yapilacaklar, 9. Bolim: Mekke’de kalis siiresi ve veda tavafi, 10. Bolim:
Hz. Peygamberi ziyaret.

Menasik adli bir eser daha vardir ki Hilyeti’n-Nasik ile hemen hemen aynidir.?%?
Tarih-i Erbil sahibi bu eserden bahseder.?*?

1) Sileymaniye, Ayasofya, K.1136 (98 a-121 b varaklar arasi).

19. Risale-i Suhreverdi be Fahri Razi: Siihreverdi’nin Fahreddin Razi’'ye yazmis
oldugu bir mektuptur.?

1) Stleymaniye, Bagdath Vehbi Efendi, 2023/15 (95-96 varaklar arasi).

20. Risale fi's-Suilak: Arapca bir eserdir. Stllk ve sartlarini izah sadedinde kaleme
alinmig bir eserdir.

1) Sileymaniye, ibrahim Efendi, 870/2 (95 b - 97 a varaklar arasi).

2) Suleymaniye, Laleli, 1593/4. Bu nishanin adi Risaletd’s-Sultk’tur.2 (71-79
varaklar arasi.)

21. el-Levamii’l-Gaybiyye: Arapca’dir. Ruh hakkinda bilgi verir ve ruh-1ilahi ve ruh-i
insani olmak lzere ruhu iki kisimda inceler.

238 Ayr. bkz. Katip Celebi, Kesfi’z-Zlinun, c. |, s. 50; Mikrofilm Fihristi, c. |, s. 424, Tahran.

239 Hartman, Angelika, an-Nasir li Dinillah, Politik, Religion, Kultur in der spaten’ abbasidenzeit 1975 s. 34.

240 Ayr. bkz.Tarih-i Nazm u Nesr, Nefisi, s. 731.

241 Katib Celebi, Kesfi'z-Zindn, c.ll, s. 1832.

242  Tarih-i Erbil, 5.176; ibn Hallikan, Vefeyatii’l-Ayan, c. VI, s. 323.

243 Ayr. bk. Mikrofilm Fihristi, c. I, s. 517, Tahran.

244  Katib Celebi, Kesfui'z-Zindn, c.1, s. 872.

245 Muslu, Ramazan, Baki Devlet Universitesi ilimler Akademisi “Mehemmed Fuzuli Adina El Yazmalari
Kitiphanesi’nde Bulunan Tasavvufa dair Eserler, iImi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara2001,
y.3,sy. 7, 5.285.
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risalesinin basinda yer almistir. Bundan dolayi mistensih yanlislikla bu risaleyi Futuhat’in
bas kismi zannederek Futuhat olarak isimlendirmistir.

4) Ulum-i Yezd, no: 630, Tahran.
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noksanhktir ki bu noksanligin sonucu ise hiisrandir.

246  Ayr. bkz. Fihristi Nushaha-yi Hatti, V. Defter. s. 412.
247 Enam Suresi, 52.
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yapmistir.
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4) Ohlander, Erik, Philosophy: “Master of Masters: Abu Hafs ‘Umar al-Suhrawardi

248 Muslu, Ramazan, Baki Devlet Universitesi ilimler Akademisi “Mehemmed Fuzuli Adina El Yazmalari
Kitiiphanesi’nde Bulunan Tasavvufa dair Eserler, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara2001,
y.3, sy. 7, 5.289.
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SUHREVERDI’NIiN TASAVVUF ANLAYISI

A. TEMEL TASAVVUFI KAVRAMLAR

1. TASAVVUF

Tasavvuf kavrami,2*® mutasavviflar tarafindan gesitli sekillerde tanimlanmistir.2>°
Kasant (6.730/1330), “Tasavvuf, ilaht ahlakla ahlaklanmaktr” %! der.

ibn Arabi (6.638/1240), tasavvufu, zahiren serfatin adabina vakif olup, onun zahiri

hikmetlerini batinda ve batini hikmetlerini de zahirde gorebilmek olarak tarif eder.Ona
gore, bu iki (zahirt ve batini) hikmetin edeplerine vakif olan kimse kemale erer.??

Serrac (6.378/988) ise, Allah’in, ilah kelamini anlamak ve ilahi hitdbindan hiikim

249

250

251
252

Tasavvuf kelimesinin koki ve ltigat anlami hakkindaki genel tartismalari sGfi kavrami baghigi altinda ince-
ledigimizden bu baslik altinda tekrara gerek gérmedik. Ancak kisaca ifade etmek gerekirse; Sirf ses ben-
zerliginden hareket ederek tasavvufun, Yunanca “hikmet” demek olan “sofos”tan geldigini iddia edenler
oldugu gibi, ona israili bir mense uyduranlardan, onu Hint mistisizmine baglayanlara kadar cesitli yersiz
gorisler ortaya atanlar olmustur. Bunlar, kelime veya muhteva benzerliklerine agirlik vererek ortaya ko-
nulmus yanhs gérislerdir. Hakikatte ise “tasavvuf” kelimesinin hangi kékten geldigi konusunda islam
alimleri arasindaki gériisler, onun tamamen islami kaynakli oldugunu ortaya koymaktadir. Bu hususta
mubhtelif gorisler arasinda; tasavvufun, arinmislik ve secilmislik anlamina gelen; “safa”, “safvet” ve “isti-
fa” kelimelerinden nes’et etmis olacagi ifade edildigi gibi, ona ait Gsl(bun ilk tezahur sekli olan “ehl-i suf-
fe” namiyla yad edilen ashabdan bazi ubbad (abidler) ve zithhad (zahidler)’in giydikleri “saf” denilen ylin
hirkadan alindigi géruist genel kabul gérmustir. Bu hususu Sthreverdi, “Tasavvuf, sGf (yin elbise, hir-
ka) giyen demektir. SGfi kelimesi ise “sif”a mensup anlamindadir. Yani sGf giyinen demektir. Mutasavvif
sufi gibi kullanilir.Bu taifeden bazilari nefislerini terbiye etmek igin yin (kege-suf) giyindiklerinden dola-
y1 bdyle isimlendirilmiglerdir. Bu duruma rahat iginde olmak daha uzak, tevazu ise daha yakindir. Bundan
sonra sOf (ytin-kege) giymeyenler de davranis ve s6z yoninden giyenlere benzedikleri igin, s6z konusu
taifeye nispet edildiler” diyerek agiklamistir. Siihreverdi, irsadii’l-Miiridin, Stileymaniye Kitiiphanesi, Ca-
rullah Efendi 1084, vr.28b. Genis bilgi i¢in; EbG Nuaym, Ahmed b. Abdillah el-Esbahani, Hilyet’l-Evliya ve
Tabakayu’l-Asfiya, I-X, Kahire, trs. c. I, s. 17-20; Kelabazi, Ta‘arruf, 53-58; Hucviri, Kesfu’l-Mahc(b, ss. 111-
112; Haldun, Sifau’s-Sail, s. 98-100; Tehanevi, Kessaf, c. I, s. 840-7; Abd{’|-Munim el-Hifni, Mevs(atu’s-
Sifiyye, Mektebetti Medbdili, 1. Baski, Kahire 2003, s. 680-5; Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, s.529; Dog-
rul, Omer Riza, islamiyetin Gelistirdigi Tasavvuf, Istanbul, 1948, ss. 62-64; Nicholson, Reynold,Tasavvufun
Mensei Problemi, trc: Abdullah Kartal, iz Yay., istanbul 2004, ss.64-73; iz, Mahir, Tasavvuf, s. 36-41; Ayni,
islam Tasavvuf Tarihi, ss. 41-2;Ates, Siileyman, islam Tasavvufu, ss. 11-41; Yilmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar,
ss. 831-49; Uludag, Siileyman, islam Diisiincesinin Yapisi, ss. 114-117; Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi,
ss. 26-27; Giingdr, Erol, Islam Tasavvufunun Meseleleri, ss. 65-96; Eraydin, Selguk, Tasavvuf ve Tarikatlar,
Marmara Unv., ilahiyat Fak., Yay., istanbul 2004, ss. 36-42;Arberry, Arthur John, “Tasavvuf”, islam Kiil-
tlir ve Medeniyeti, istanbul 1989, c. IV, ss. 145-157; ibn Haldun, Sifau’s-Sail, Haz: Siileyman Uludag, is-
tanbul 1975, ss. 83-101; Taftazani, Ebu’l-Vefa, “islam Tasavvufuna Giris” Ter: Mehmet Demirci, DEUIF
Dergisi, izmir 1968, c.lll, ss215-34;Temren, Belkis, Tasavvuf Diisiincesinde Demokrasi, Ankara, 1995, ss.
23-28; Kiigiik, Hiilya, Tasavvuf Tarihine Giris, ss. 59-123; Giirer, Dilaver, Abdulkadir Geylani, insan Yay., is-
tanbul, 1999, ss. 37-43, Selvi, Dilaver, Kuran ve Tasavvuf, Sule Yay., istanbul 1997, s.16; Tasavvufa dis te-
sir meselesi hakkinda bir yorum icin bkz: Scattolin, Giuseppe, “islam Tasavvufunda Allah Sevgisi”, Ter: Ali
Galip Gezgin, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, .2, sy. 5, Ankara 2001, ss. 234-5; ibn Manzdr,
Lisdnu’l-'Arab, Beyr(it 1990, c.IX, s. 199;Sunar, Cavit, Tasavvuf Tarihi, Ankara 1975, s. 164; Cebecioglu, Et-
hem, “Nicholson’in Kronolojik Esasl Tasavvuf Tanimlari”, AUIFD, Ankara 1987, s. 29; Afifi, Ebu’l-Al3, Ta-
savvuf islam’da Manevi Hayat, Ter: Ekrem Demirli-Abdullah Kartal, iz Yay.,istanbul 2004, ss.29-36.
Tasavvuf kavrami su eserlerden karsilastirmali olarak incelenebilir: Serrac, el-Luma’, ss. 14-27; Kuseyrf,
Risale, ss. 279-283; Kelabazi, Taarr(f, ss. 89-92; Hucviri, Kesfii’l-Mahcib, ss. 111-124; Ates Siilleyman, is-
lam Tasavvufu, s. 10.

el-Kasani, Mu’cem, s.156.

ibn Arabi, Fithat, c. XlII, s.162; el-Clircani, et-Ta'rifat, ss.26-27.

52



SIHABEDDIN SUHREVERDI HAYAT! ESERLERI VE TASAVVUF ANLAYISI

¢ikarmak tizere, dostlarinin gonliine agtigi bir kesf ve ilham ilmidir.2** demektedir.

Kuseyri (6.465/1072), tasavvufu, “Kalblerin kirlerden temizlenmesi, yaratiklara
karsi glizel davranmak ve ser’? konularda ResGlullah (s.)’e tabi olmaktir. Milkiyet ve
varlik iddiasindan uzaklasarak goklerin yaraticisina baglanip, beseri sifatlara esaretten
kurtulmaktir.”?* seklinde izah eder.

Hucvirf (6.470/1077), “Tasavvuf, nefsin tim haz ve isteklerini terk etmektir.”%* der.

Yine Kuseyri (6.465/1072) kitap ve sUnnete dort elle sarilmak, heva, heves ve
bidatlere uymamak, seyhlere hiirmet etmeye biyik deger vermek, yaratilani hos gormek,
vird ve zikre devam etmek, ruhsat ve tevillere gére hareket etmeyi birakmaktr.2°¢ demistir.

Taarruf sahibi, tasavvufu, micerred bir tevhid, sema”1 anlamak, iyi gecimli olmak,
baskalarini tercih etmeyi (isar) tercih etmek, secim yapma yetkisini (ihtiyar) terk etmek,
siratli vecd, havatiri kesf etmek, ¢cok sefer yapmak, kazanmayi (iktisab) birakmak ve mal
biriktirmeyi haram saymaktir.2” seklinde tanimlar.

Yine tasavvuf su seklilerde de tarif edilmistir. Tasavvuf, glizel ahlak ve edeptir.
Tasavvuf, nefs tezkiyesi ve kalb tasfiyesidir. Tasavvuf, sulhu olmayan manevi bir cenktir.
Tasavvuf, ihlastir. Tasavvuf, istikdmettir. Tasavvuf, riza ve teslimiyettir. Tasavvuf, yar olup
bar olmamaktir. Yani herkesin yukini ¢ekmek ve buna mukabil kimseye yiik olmamaktir.
Tasavvuf; Kitap ve slinnet muhtevasi icinde, murakabe ve ihsan duygulari ile kullugu
en glizel bir sekilde yasayabilmektir. Tasavvuf, kullugu engelleyici manialari ortadan
kaldirmaktan ve kulluga vesile olacak imkanlari temin etmekten baska bir sey degildir.2>®

En kapsamli tarifiyle tasavvuf;?* Kur’an ve siinnette yer alan, insanin ruh yontiine ve
gonll terbiyesine isaret eden, maddenin ve diinyanin gegiciligini isleyen, kalbi davranislari
esas alan, bir ahlak ve tefekkir sistemidir.?®® Daha kisa bir anlatimla tasavvufu, Kur’an’i,
Hz. Peygamber (s.) gibi anlamaya ve yasamaya calismak?®* seklinde de tarif edebiliriz. Bu
itibarla tasavvuf, Allah Rasali (s.)’'in miibarek hayatiyla zahiren ve batinen butlinleserek,
engin bir muhabbetle kaynasmaktir. Clink( tasavvuf, Rasdlulldh (s.)’in zahiri-batini, i ve
dis tecellileri, yani halidir.

Diger bir deyisle tasavvuf, ask ile birlesen iman, vecd ile ifa edilen ibadet ve davranis
glzelligi olarak tarif edilebilir.

253  Serrac, el-Liima’ fi Tarihi’t-Tasavvufi’l-islami, daru’l-Kiitiibi’I-iimiyye, Beyrut 2001, s.20.

254  Kuseyri, Abdu’l-Kerim b. Hevazin,er-Risaletii’l-Kuseyriyye Fi iimi’t-Tesavvuf, Daru’l-Hayr, Beyrut 1993, s.
279.

255  Hucviri, Kesfii’l-Mahcib, terc. Siileyman Uludag, (Hakikat Bilgisi), istanbul 1982, 5.117.

256 Kuseyri, a.g.e., s. 438.

257 Keldbazi, Taarr(f, s. 89;

258 Serrac, el-Luma’, ss. 14-27; Kuseyri, Risale, ss. 279-283; Kelabazi, Taarrdf, ss. 89-92; Hucviri, Kesfu'l-
Mahcib, ss. 111-124; Ates Siilleyman, islam Tasavvufu, s. 10.

259 Tasavvufun mistisizmden farkli anlamlari ve vurgulari vardir. Konuyla ilgili detayh bir yorum igin; Burc-
khardt, Titus, SGfism: Love & Wisdom, “ SGfi Doctrine and Method”, World Wisdom, Inc, 2006, s. 7; Hoke-
lekli, Hayati, Din Psikolojisi, TDV. Yay., Ankara 1996, s. 314; Erkal, Alternatif Dustnceler S6zIUgU, ss. 194-8;
Holm, Nils G., Din Psikolojisine Giris, Abdiilkerim Bahadir, insan Yay., istanbul 2004, s5.62-6; Kutluer, ilhan,
“Mistisizm”, TDVIA, istanbul 2005, c.XXX, ss. 188-90.

260 Kara, Mustafa, Tasavvuf ve Tarikatlar, s.18.

261 Cebecioglu, TTDS, s.
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Tasavvuf, maddi-manevi kirlerden arinip, glizel ahlak ve vasiflari kazanarak, dini 6z-
ne uygun bir keyfiyette yasayabilme gayretidir.2®? Boylece, sirf aklin ¢o6zmeye kafi gelme-
digi maddi veya manevi hadiselerdeki sirri oluslar ve yiice muammalari kusatici bir géris
olgunluguna ulasmaktir.?® Gonliin, sonsuz rihani hazlara duydugu meclGbiyetin 6niinde
ddeta bir ayak bagi olan nefs engelini asabilmeye g¢alismaktir.?®* RGhun hapsedilmis oldu-
gu bedenin nefsani temaydillerini asarak bitiin hadiselerin 6ziindeki micerret hakikatle-
ri, idraklerin hudGdundaki perdenin de arkasinda cereyan eden ibret ve hikmet safhala-
rini, arifane bir Uslup ile temasa edebilmeyi saglayan birtakim haller ve bilgilerin ilmidir.

Tasavvuf; Kitap ve slinnet muhtevasi icinde, murakabe ve ihsan duygulariile kullugu
en glizel bir sekilde yasayabilmektir. Tasavvuf, kullugu engelleyici manialari ortadan
kaldirmaktan ve kulluga vesile olacak imkanlari temin etmekten baska bir sey degildir.2%

Bu muhtelif tariflerin ortak yonleri itibariyle tasavvufu; mi’minlerin i¢ alemini
diizelterek onlari manen tekamdil ettiren, kulu ahlak-1 hamideye erdirerek, Hakk’a
yaklastiran ve bu siretle de mérifetulldha ulastiran bir ilimdir, seklinde tarif edebiliriz.2%®

Bu genel acgiklamalardan sonra Sihreverdi’nin bu konudaki kanaatlerine temas
edelim.

Suhreverdi, tasavvufun mahiyeti hakkinda, sdfilerin yukarida ifade ettigimiz gibi
mana olarak birbirine yakin olan, ancak lafzen farkhlik arzeden bir ¢ok agiklamalar
yaptiklarini séyleyerek,?’” bunlari su sekilde kompoze eder:

“Safi, daima kalb tasfiyesi ile mesgul olan kisidir. Nefsin saibelerinden kalbi tasfiye
ederek, her anini diinyevi bulanikliklardan temizler. Onun bu tasfiyesine, Mevla’sina karsi
daima boynu bikuik hali yardimci olur. Bu hal onu sikintilardan ve dinyevi bulaniklardan
aritir. Nefsi, harekete gecip nefsani sifatlardan biriyle ortaya ¢ikacak olsa, sGfi onu
uyanik basiretiyle derhal fark eder ve neftsen kacip Allah’a siginir. O, tasfiyeye devam
sayesinde “cem’” halini yasar. Nefsin harekete gegmesiyle “fark” hali ortaya c¢ikarak keder
ve bulaniklik meydana gelir. Rabb’inden gli¢ alarak kalbine hilkkmedince, kalbi de nefsini
etki altina alir. Nitekim Allah Teala buyurur: “Ey inananlar! Allah icin adaletle sahitlik
edenler olun.” Ayette gegen Allah icin adaletle sahitlik sifati, ancak tasavvufla tahakkuk
eder. SUfi, devamli hareket halinde olmali, ihtiyacini devamli yalniz Allah’a arz ederek
daima ona siginmalidir. Nefsin etkisine diismemek igin, iyi bir murakabe yapmalidir.
Bu manalara vakif olan kisi, tasavvufun degisik ifadelerle anlatilan manalarinin hepsini
kavramis olur.”26®

262 Erzurumlu ibrahim Hakki, Marifetname, c.ll,s. 35.

263 Afifi, Ebu’l-Ala, Tasavvuf, Ter: Ekrem Demirci-Abdullah Kartal, istanbul 2004, s. 39.

264 Koktu, M. Zahid, Tasavvufi Ahlak, istanbul 1975, c.ll, s.25.

265 Hayrani, Altintas, Tasavvuf Tarihi, Ankara 1986, s. 2; Temren, Belkis, Tasavvuf Dusiincesinde
Demokrasi,Ankara 1995, s. 17; Kiiciik, Hasan, Tarikatlar, istanbul 1976, s. 43.

266 Tasavvufun bir ilim oldugunu ifade eden Ayni, ancak bu ilmin kitaplar ve satirlardan degil gonilden go-
niile 6grenilen bir ilim oldugunu sdyleyerek batin ilmi adini verir. Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, s. 49; Gril,
Denis, SOfism: Love & Wisdom, “ The Prophtetic Model of the Spiritual Master in islam”, World Wisdom,
Inc, 20086, s. 80.

267 Suhreverdi, Avarif, vr.21a.

268 Sihreverdi, Avarif, vr.21a.
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Yukaridaki agiklamalariyla nefsi merkeze alarak tasavvufu anlatan Sihreverdi,
benligin insa islemine tasavvufi terbiye adini vermektedir.

Bu sekilde, sGfinin tanimindan hareketle tasavvufu agiklayan Sihreverdi, sGfilik
ilminin adinin tasavvuf oldugunu ve tasavvuf ilminin de sGfiyi anilan sifatlara ulastiran
ilim dali oldugunu distinmektedir.

Suhreverdi, tasavvuf ilminin tarihi gelisimini su sekilde izah eder.

“Hz. Peygamber (s.)’in mesut devri gegtikten sonra bir kisim insanlar ilmi, Ashab-i
Kiram’dan o6grendiler. Kendilerine de ‘Tabiin’ adi verildi. RasGlullah (s.)in zamani
gectikten sonra, peygamberlik donemi geride kald. ilaht vahiy kesildi. Hz. Peygamber
(s.)'in nuru gozlerden uzaklasmaya ve gizlenmeye basladi. Cesitli gorisler ve muhtelif
arzular ortaya cikti. Herkes, kendi fikirleri ile bir grup olusturmaya basladi. Sahsi arzular
ve indi distinceler, ilmin tadini kagirdi. Muttakilerin olusturduklari ¢evre ve fikirler
sallanmaya, ziihd sahiplerinin gayretleri sarsilmaya basladi. Cehalet ve bilgisizlik ¢cogaldi.
Cahilligin 6rdigi ag ve olusturdugu perdeler gercekleri gizledi. Adet ve aliskanliklarla
bunlara sahip olanlar artti. Dinya ve diinyaya ait degerler kiymetlendi. Bunlari elde
etmeye calisanlar ¢ogaldi.

Menfi sartlarin istila ettigi ortamda bazi insanlar, salih amelleri, ylce halleri,
azimette sadakatleri, dine ve dini emir ve yasaklara kuvvetli baghliklari ile ayri bir grup
olusturdular. Diinyaya ve dinyevi degerlere karsi zihdi benimsediler.2%® Yalnizhgi ve uzlet
hayatini tercih ettiler. Kendileri i¢in zaman zaman toplanabilecekleri, diledikleri zaman
da tek baslarina kalabilecekleri zaviyeler insa ettiler. Hayatlarini Suffe ehlinin hayatina
benzeterek ve yalnizca onlari 6rnek almak suretiyle, sebeplere sariimayi terk edip, bitiin
varlklari ile alemlerin Rabbi olan Cenab-1 Hakk’a yoneldiler.’° Bunun Uzerine kendilerine
glzel ameller, ylice haller bahsedildi. Verilen ilmi anlayabilmeleri ve alabilmeleri igin
anlayis berrakligi ihsan edildi. Onlarin dillerinin icinde baska bir dil, marifetlerinin icinde
ayri bir marifet, imanlarinin ardindan ayri bir iman ortaya gikt.

Neticede, yalnizca kendilerinin bildigi ilimler ve yine kendilerinin anlasabildigi
isaretler meydana geldi. Bildikleri bu manalara ve yakaladiklari bu hallere isaret etmek
Gzere kendilerine has istilahlari arastirmaya basladilar. Sonrakiler, 6ncekilerden aldiklari
bilgi ve hal birikimiyle bir silsile, her asirda devam eden bir yol ve dengeli bir uzmanlik
dal olusturdular. SGff ismi, bu grubun arasinda ortaya c¢ikti. Kendileri de, baskalari da
onlari bu isimle anmaya basladi. Boylece sGff ismi onlarin adi ve alameti, Allah’i gercek
manada bilmek onlarin 6zellikleri, ibadet ve taatler onlarin kiyafetleri, takva remizleri,
hakikatler de sir dolu diinyalari oldu.

Bu ozellikleri ile sGfiler, toplumun garipleri, faziletlerin sahipleri, gayret kubbesinin
sakinleri, hayret tilkesinin insanlaridir. Onlar tizerine Cenab-1 Hakk'in fazl ve keremi artarak
gelmekte, Allah’a olan agklarinin atesi devamli cogalmaktadir. Bununla da yetinmeyerek
‘daha var mi?’ diye beklemektedirler.”?’?

269 Arberry, A. J., Tasavvuf, Miisliman Mistiklere Toplu Bakis, Ter: ibrahim Kapaklikaya, Gelenek Yay., istan-
bul 2004, s.37.

270 Suhreverdi, Niigbeti’l-Beyan, vr. 20a.

271 Siihreverdi, Avarif, vr.22a-b; Ates Siileyman, islam Tasavvufu, s. 5.
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Goruldugiu Gzere Suhreverdi, Hazreti Peygamber (s.)’in ahirete irtihdlinden sonra,
insanlarin vahy nimetinden ve Hazret Peygamber(s.)in irsadindan mahrum kaldiklari
icin, ilmi, Ashab-1 Kiram’dan tahsil ettiklerini, bu insanlara Tabiin adi verildigini bu mesut
devrin de bitmesiyle, insanlar arasinda farkh gorislerin ve indi yorumlarin arttigini,
bunun ise ilmin tadini kagirdigini, ayrica diinyevi imkanlarin gogalmasi ve Muslimanlarin
zenginlige kavusmasiile, diinyanin onlara gliler yiziyle ve aldaticihigiyla kalblerine girerek,
onlari ilk donemdeki iyi hallerinden ve dindarlktan uzaklastirdigini, bu duruma bir nevi
tepki olarak?”? ve selefin hayatini kendilerine numdne alan bir grubun zuhur ettigini ve
bu grubun, diinyaya ve diinyevi olan herseye sirt gevirerek zihdu benimsediklerini?”
daha sonraki asamada ise kendi aralarinda bulusup bilgi alis verisinde bulunacaklari ve
istedikleri zaman da yalniz kalabilecekleri miiesseseler insa ettiklerini, yine bu birlikteligin
bir sonucu olarak da kendi aralarinda ancak kendilerinin bildigi 6zsel bir ilim meydana
getirdiklerini ve sadece kendilerinin anlayabildigi 6zel bir terminoloji?’* ve sembolik bir dil
gelistirdiklerini ifade etmektedir. Bu farkli ve 6zel ilim tasavvuf ilmi ve bu 6zel kavramlar
da tasavvufi kavramlar olarak tarihteki yerini almis oldu.?”®

Sufiler, kaynagini Kur’an ve stinnetten ahz ederek tedvin ettikleri ve ismine tasavvuf
dedikleri bu ilmi,?® ilimlerin en sereflisi olarak tanimlamislardir. Her ilmin serefi,
konusuna goredir. Kelam ve felsefe Allah’in zat ve sifatlarindan bahsetmekle birlikte,
O’na yaklastirma yollarindan bahsetmezler.?”” Halbuki bu, maksad-1 aksadir. Tasavvuf ilmi,
Allah’in isim ve sifatlari, alemin hakikati ve tek hakikat olan Allah’a donisiin keyfiyetinin
ilmidir. Dolayisiyla en mihim ilim, tasavvuftur.?’®

Tasavvuf ilminin diger ilimlerden Ustlinltguni ve farkini agiklayan SthreverdT; diger
ilim dallarinin tahsili esnasinda talibin diinya muhabbetini tasimasinin veya takvadan
uzak bir yasanti yasamasinin, tahsiline zarar vermeyecegini ifade eder. Ona goére bu
durum, bazen talibin ilme karsi istiyakini bile artirabilir. Clinkd talib, elde edecegi diinyevi
makami duslnerek azimle ¢alisir. Ancak, tasavvuf ilmi boyle degildir. Sihreverdi, tasavvuf
ilmini tahsil icin en 6nemli sartin, terk-i diinya ve muhabbet-i diinyadan ferdgat oldugunu
diisunir. O, takvadan uzak bir yasantiya sahip olan bir talibin, tasavvuf ilmini tahsile
baslamasinin bile mimkin olamayacagini hatirlatir. ?° Bu konuda o soyle der: “Fakat
ehl-i tasavvufun ilmi, diinya menfaatleriyle elde edilmez, heva ve hevesten kaginmadikga

272 Cagrici, Mustafa, “islam”, TDVIA, istanbul 2001, c. XXII, ss. 15-6.

273 Altintas, Ramazan, “itikadi Agidan ibnii’l-Cevzi’nin Tasavvufa Yaklasimi”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi
Tasavvuf, Ankara 2001, y. 3, sy. 7.s. 118.

274 Tasavvufu alandisilarin anlamayisini sebepleri sadedinde bu 6zel terminolojinin etkisi icin bkz: Cebeciog-
lu, Ethem, “Some Reasons for the Inability of Layman to Understand Stfism”, ilmi Akademik Arastirma
Dergisi Tasavvuf, v.1, sy.1, ss. 9-26; a.m., “Satahat ibarelerinin Anlasiimasina Dogru: Metodik Bir Dene-
me”, iImi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.7, sy. 17, Ankara 2006, s. 20.

275 Tasavvufun bir ilim dali olarak ortaya cikisi hakkinda bilgi icin bkz: Yiice, Abdiilhakim, “Bir ilim Olarak Ta-
savvuf”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, y.2, sy.4, s. 21; Tasavvuf Terimlerinin Ta-
rihi gelisimi ve tesekkiili hakkinda bir yorum igin bkz: Damar, Abdullah, “Tasavvuf Terimlerinin Olusumu”,
ilmi Akademik Aragtirma Dergisi Tasavvuf, y.7, sy. 17, Ankara 2006, ss. 161-89.

276 Nicholson, R.A., Tasavvufun Mensei Problemi, Trc: Abdullah Kartal,iz Yayincilik,istanbul 2004, ss.
37-73;Anthony, Michael, Early Islamic Mysticism: S(ff, Qur’an, Miraj, Poetic and Theological Writings Pa-
ulist Press, New York 1996, s5.29-73.

277 ibn Teymiyye, Akidetii’l-Vasitiyye, Ter: Besir Eryarsoy, Guraba Yay., istanbul 2000, s. 66 vd.

278 Baz, ibrahim, Abdiilehad N(rf ve Tasavvuf Anlayisi, Basilmamis Doktora Tezi, s.3,

279 Suhreverdi, Avarif, vr.15a.
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bu ilmin hakikatine ulasiimaz, takva medresesi disinda da 6gretilmez.”?%

Sthreverdi, “Allah’tan ittika edin, O size (gerekeni) 6gretir,”8! dyetini bu duruma delil
olarak gosterir. Ona goére, bununla hakiki ilmin, takvanin mirasi oldugu anlatilmaktadir.
Yani yasamanin zaruri bir ilim doguracagina, suur olusturacagina isaret eder. Bu
toplulugun ilminden baskasi, stiphesiz bu ilimden daha kolaydir.2?

Goruldagtu gibi Suhreverdi, tasavvuf ilminin tahsilinde, heva ve hevesten
kagcinmanin lizimu ve bu takvanin gerekliligi gibi sebeplerle, diger ilimlerin tahsilinden
farkh oldugunu soyleyerek, tasavvuf ilminin faziletini ispatlamaya calismaktadir. Yine
Sthreverdi, tasavvuf ilminin Allah tarafindan talim edildigini de zimnen ifade etmis
olmaktadir. Clinkli ayetteki ilim eger tasavvuf ilmi ise - ki Sthreverdi, bu kanaattedir-
takvanin bir semeresi ve belki de bir mevhibe-i Rabbani olarak, Allah Teala ehl-i takvaya
gerekli olan bir ilmi 68retecegini beyan?®?® buyurmaktadir. Yani bilginin amele déntismesi
suur ve inang olusturur.

islamt ilimler; itikadi ilimler, fikhi ilimler ve ahlaki ilimler olarak ti¢ kisma taksim
edilmistir. “Cibril Hadisi”?* olarak bilinen hadiste, Hazreti Peygamber (s.)’e yoneltilen
“Iman nedir?” sorusuna verdigi cevap, kelam ve akaidin; “islam nedir?” sorusunun cevabi,
fikhin; “ihsan nedir?” sorusunun cevabi da tasavvuf ilminin konusunu olusturmustur.®
Bu diisiinceden hareketle tasavvufun, islam dininin ahlaki ilimler béliimiinde yer alan bir
ilmT disiplin oldugunu soyleyebiliriz.?¢

Bu anlamda fikih, islam’i bilmek ve anlamaksa, tasavvuf da bunu yasamak ve bazen
de anlatmaktir.?®’

Bu ilmf disiplin, tarihi siireg icerisinde sirasiyla ziihd donemi, tasavvuf dénemi ve
tarikatler donemi®® seklinde; Ust baslikta tasavvuf ismiyle; bunun temsilcileri ise zdhid,
abid, nasik, kura,?® bekkain?° gibi isimlerle tesmiye olunmustur.*

280 Suhreverdi, Avarif, vr.15a.

281 Bakara, 282.

282 Sihreverdi, Avarif, vr.15a.

283 Yine takvanin bir semeresi olarak Hakk’i Batildan ayiracak bir “furkan”in verilecegi de bir baska ayette
tebsir buyurulmustur. “Ey inananlar! Allah’tan sakinirsaniz, O size iyiyi kétiiden ayirt edecek bir anlayig
verir, kotllUklerinizi 6rter, sizi bagislar. Allah biyiik, bol nimet sahibidir.” Enfal, 29.

284 Buhari, Iman, 37.

285 Konur, Himmet, “Seriat ve Tasavvuf”, islamiyat Dergisi, Ankara 1998, sy.4, s.119;Koksal, ismail, “Fikih ve
Tasavvuf liskisi”, iImi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.1, sy.2, Ankara 1999, s. 83; Fahri, Macit, Is-
lam Felsefesi Kelami ve Tasavvufuna Giris, Ter: Sahin Filiz, insan Yay., istanbul 2002, s.14.

286 Ensari, Abdulhak, Seriat ve Tasavvuf, Ter: Yusuf Yazar, Ankara 1991, ss. 50-1.

287 Tabakoglu, Ahmet, “Tasavvuf ve iktisat”Vefatinin 10. yili Sebebiyle M. Zahid Koktu ve Tasavvuf Sempoz-
yumu, istanbul 1994, s. 20; Koksal, a.g.m., s. 87.

288 Tasavvufun gegirmis oldugu donemler ve temsilcileri hakkinda; Yilmaz, Hasan Kamil, Tasavvuf ve Tarikatlar,
ss. 831-49; Uludag, Siileyman, islam Diisiincesinin Yapisi, ss. 114-117; Kara, Tasavvuf ve Tarfkatlar Tarihi,
ss. 115-119, 180-188, 191-199; Giingér, Erol, islam Tasavvufunun Meseleleri, ss. 65-96; Arberry, Arthur
John, “Tasavvuf”, islam Kiiltiir ve Medeniyeti, istanbul, 1989, c. IV, ss. 145-157; Temren, Belkis, Tasavvuf
Duslincesinde Demokrasi, Ankara, 1995, ss. 23-28; Kuglk, Hiilya, Tasavvuf Tarihine Giris, ss. 59-123; Gu-
rer, Dilaver, Abdulkadir-i Geylani, insan Yay., istanbul, 1999, ss. 37-43.

289 Sufilere verilen isimler hakkinda; Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, ss. 43-45; Fidan, Mehmet Emin, Tari-
hi Gelisimi icerisinde Safflik, istanbul, 1997, ss. 131-132.

290 Uludag, Siileyman, “Bekkain”, TDVIA, istanbul 1992, c.V, s. 364.

291 EbG Nuaym, Ahmed b. Abdillah el-Esbahani, Hilyetd’l-Evliya ve Tabakatu’l-Asfiya, I-X, Kahire, trs. c. |, ss.
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Bu anlamda tasavvufun temel konusunun, ihsan makaminda islam’i yasamaya
galisan insan tipini insa etmek oldugunu sdyleyebiliriz. Bu vasiftaki insanin insasinin
hangi metotlara bagh oldugunu, ruhi tekamil ve egitiminin asamalari ve yéntemleri, bu
ilmin temel konusunu olusturur. 2°2

Sihreverdide bugenelanlayisa paralel bir sekilde “stfilerinilmi” olarakisimlendirdigi
tasavvuf ilminin konusunu, nefsi tanimak olarak agiklar:

“Ilm-i yakin, ilm-i ihlas ve ilm-i nefs gibi ilimleri bilmek, 6zelliklerini ve yapilarini
tanimak gerekir. Bilhassa ilm-i nefs’i ve Ozelliklerini bilmek, sGfiler indinde en kiymetli
ilimlerdendir.”%

“Shfiler nefsi en iyi taniyanlar oldugu gibi, dinyanin cesitli hallerini, heva ve
hevesinin inceliklerini, nefsin gizli arzularinin asiriliklarini, kotuliklerini ve gecici hazlarini
da en iyi bilenlerdir. Onlar nefsin s6z, davranis, soyunma, giyinme, yeme, uyuma gibi
zaruri isteklerine karsi zaruret sinirinda durmayi bildikleri gibi,tevbenin hakikatlerini de
en iyi bilenlerdir. Gizli glinahkarlari bilmek ve iyi kisilerin hasenatlari hilkmiinde olan
kotalikleri tanimak, malayaniyi terk ederek nefsin gesitli isteklerinden kurtulmak insanin
hatirina gelen gizli glinahlardan kaginmak, zihni mesgQl eden faydasiz distincelerden
uzaklasmak onlarin en iyi bildiklerindendir.”?* Zihinsel diizenlemeye yapilan bu mana
actlimi insan benliginin insasinda ¢ok biyuk bir 6nemi haizdir.

Bu ifadelerden anlasilacagi lizere Sihreverdi, tasavvufun mevzuunun, insanin
manen terakki etmesini temin sadedinde gerekli olan konular oldugunu diisinmektedir.
Gergekten de tasavvuf, baska bir ilim dalinin alanina girmeyen bu konulari incelemeyi
hedeflemistir.

Suhreverdi, tasavvufun diger ilim dallarindan farkli olarak zevk ile ve tadarak
elde edilen bir ilim dali oldugunu distunir. Bu sekilde o, tasavvufun yasama boyutuna
isaret eder. Bu ilim, kitaplardan tahsille ve disardan bakilarak 6grenilmez. Bu anlamda
tasavvufu, tatbiki ilimler icerisinde mitalaa etmemiz mimkuindur.

17-20; Kelabazi, Ta‘arruf, ss.53-8; Hucviri, Kesfu’l-Mahc(b, ss. 111-112; Dogrul, Omer Riza, islamiyetin
Gelistirdigi Tasavvuf, istanbul, 1948, ss. 62-64; Nicholson, Fi’t-Tasavvufi’l-islami ve Tarthih, Arapca’ya cev.:
Ebu’l-A'la Afifi, Kahire, 1956, s. 66; iz, Mahir, Tasavvuf, s. 36-41; Ayni,Mehmet Ali, islam Tasavvuf Tarihi,
Akabe Yay.,istanbul 1985, s. 9; Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, ss. 26-27.

292 Stoddart, William, SQfism: Love & Wisdom, “Aspects of islamic Esoterism”, World Wisdom, Inc, 2006, s.
240.

293 Suhreverdi, Avarif, vr.14b.

294 Suhreverdi, Avarif, vr.14b. Stihreverdi, stfilerin ilimlerini bashklar altinda ifade etmistir. Biitiin bunlar ta-
savvuf ilminin konusunu olusturan alt basliklardir: “Sifiler, ilm-i murakabeyi ve onun aksayan yonlerini
ilm-i muhasebe ve ridyeti, ilm-i tevekkilin hakikatlerini, tevekkil edenlerin dusttkleri glinahlari ve te-
vekkultn kéth taraflariyla kott olmayan cihetlerini imanin geregi olan tevekkdl ile ehl-i irfana ait tevek-
kaltin 6zelliklerini ve farklarini da en iyi bilen onlardirYine onlar ilm-i rizayi ve riza makaminin giinahlarini
ilm-i zihdi ve onun zaruri sinirlari ile onun hakikatten ayrilmayan seyleri, ziihdiin ziihd igindeki gergegi-
ni, ziihd iginde ziihdiin tglincii hali olan zithdiin ashini bilirler. ilm-i inabet ve ihtiyaci dua edilecek iyi za-
manlari bildikleri gibi, duadan ne zaman vazgectiklerini ve nerede susulacagini da en iyi bilirler.ilm-i mu-
habbeti ve emre uymak olarak tefsir edilen muhabbetin genis manasi ile ahiret ulemasinin 6zel muhab-
beti arasindaki farki da iyi bilerler. SGfiler ise ayrica 6zel muhabbetin, muhabbet-i zattan muhabbet-i sifa-
ta kadar degisen kisimlarini, kalbi muhabbet ile ruhi muhabbeti, akli muhabbet ile nefsi muhabbet ara-
sindaki farklari da iyi bilirler. Ayrica makami mihib ile makam-1 mahbub, mirid ile murad arasinda ne
fark oldugunu da bilirler.Sonra onlar ilm-i heybet, ilm-i tins, ilm-i kabz ve ilm-i bast gibi miisahede ilim-
lerini, kabz ile hemm, bast ve mesat arasindaki farki bilirler.Fena ve baka ilimlerini bildikleri gibi, fenanin
cesitli dereceleri arasindaki 6zelliklerini, kisiyi Rabbinden ayiran perdeleri, tecelliyi, cem’i, fark’i levami’i,
tavali’i, bevadi’i sahv’i, sekr’i ve benzerlerini iyi bilirler. Sihreverdi, Avarif, vr.14b.
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“Batdn bu ilimler, zevk ile anlasilan ilimler oldugundan, onlara ancak zevk ile tatmak
ve vicdani olarak yasamak suretiyle ulagilir, disaridan bakmakla degil! Bunlar tath ve
seker gibidir, anlatmakla tadina varilmaz, ancak tadan bilir.”2%°

Suhreverdi, bu tatma meselesini ise 6grenilen ilimle amel etmek seklinde agiklar.
Yani bu, bilgiye amel kalitesi ve suur seviyesi kazandirma ameliyesidir. Ona goére tasavvuf
ilmini tahsil icin 6grenilen ilmin hemen hayata gegcirilmesi ve tatbik edilmesi sarttir.2%®

“Butlin bunlar, ilim icinde ilimdir ve geregi ile amel etmek lazimdir.2*’

Yine Suhreverdi, tasavvuf yolunun, gercek manada ancak hal ehli olanlarca
anlasilabilecegini, bunun sebebinin de, tasavvufi hikmetlerin, yoruma musait bir takim
sembol, mecaz ve farkl ifadelerle dile getirilmesi oldugunu, disindr. Bu yiizden isin ig
yuzlinl bilmeyenler, bu durumu yanlis anlamis ve Hak yolunu bulamamislardir.2®

Diger alanlarda oldugu gibi, tasavvufun da kendine has bazi séylemleri, yorumlari
ve uygulamalari vardir. Bilindigi gibi tasavvuf, sembolik ifadelerin ¢okca kullanildig
bir alandir. Bu nedenle, bazi ifadelerin anlasiimasi icin tasavvuf terminolojisinin de iyi
bilinmesi gerekmektedir. Alan disi olanlarin, bu terminolojiyi bilmedikleri i¢in bazi yanlis
anlamalara ve yorumlara gittikleri gérulmektedir.?*®

Suhreverdi, “Mesayihin sozleri, anlamlari bakimindan birbirinden farkli ve gesitlidir.
Cunku onlar sozlerinde, makamlardan baska, icinde bulunduklari durum ve hallere isaret
etmislerdir. Bunlarin birbiriyle agiklanabilmesi icin, bazi kaidelerin bilinmesine ihtiyag
vardir.”*® diyerek bu durumun sebebini izah etmistir.

Bu anlamda Sihreverdi, tasavvufun tarihi seyrini ve gelisimini anlatirken, sGfiler
arasinda sadece kendilerinin anladigi bir takim sembol ve kavramlarin ortaya ¢iktigini su
sekilde ifade eder.

“Neticede yalnizca kendilerinin bildigi ilimler ve yine kendilerinin anlasabildigi
isaretler meydana geldi. Bildikleri bu manalara ve yakaladiklari bu hallere isaret etmek
Uzere, kendilerine has birtakim istilah ve terimleri arastirmaya basladilar. Sonrakiler,
oncekilerden aldiklari bilgi ve hal birikimiyle bir silsile, her asirda devam eden bir yol ve
dengeli bir uzmanhk dali olusturdular.”30

295 Suhreverdi, Avarif, vr.14b.

296 ilimle amelin gerekliligi hususunda Siifyan b. Uyeyne sdyle demistir: “insanlarin en cahili, bildigi halde
yapmayan, en faziletlisi ise Allah’tan en gok korkandir.” Stihreverdi, bu s6zii sdyle yorumlar: “Bu soz ger-
cekten dogrudur. ilmiyle &mil olmayanin hakikaten alim olmadigini ortaya koymaktadir. Béyle kisilerin
diizgiin ve guizel konusmasi, olgun goériinmesi, merhametli olusu, miinazara ve miinakasa kuvvetli olusu
seni aldatmasin! O hakikatte cahildir, alim degil! Allah’in ilmi bereketiyle onun tevbesini kabul buyurma-
si hali miistesna, islam yolunda elde edilecek bilgi sahibini zarara ugratmaz. ilmi ile amil olmayan alimin,
ilmin bereketi ile amele donmesi umulur. Stihreverdi, Avarif, vr.12b.

297 ilimle amel etmenin gerekliligi hususunda Siifyan b. Uyeyne sdyle demistir; “ilmin ilk merhalesi din-
lemektir, sonra anlamak, sonra ezberlemek, sonra 6grendigi ile amel etmek, sonra da bildiklerini 6gret-
mek gelir”Sthreverdi, Avarif, vr.14b. Siihreverdj, ilimle amel etme meselesinde sdfilerin halini; “Nitekim
stfilerin kalbleri, temiz tiynetle yakin miinasebet iginde oldugundan, ilimden de en biyiik nasibi onlar
almiglar ve gondlleri ilimle dolmustur. Boylece, 6grendiler, 6grendikleriyle amel ettiler, bildiklerini de in-
sanlarin istifade etmeleri igin onlara ogrettiler.” diyerek agiklamigtir.Stihreverdi, Avarif, vr.7b.

298 Ayni eser, s. 27.

299 Cebecioglu, Ethem, Cebecioglu, Ethem, “Some Reasons for the Inability of Layman to Understand
Safism”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.1, sy.1, ss. 9-26

300 Suhreverdi, Avarif, vr.20a.

301 Suhreverdi, Avarif,vr 22b.
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Sthreverdi, fakri,*° tasavvufun esasi ve dayanagi olarak gorir. Bu durum, tasavvufi
mertebelere ermenin yolunun, fakrdan gectigi anlaminda yorumlanabilir.3°3 Yoksa fakrin,
tasavvufla gerceklestigi anlamina gore degildir.

Sihreverdi, tasavvufun giizel ahlakin elde edilmesi anlaminda tarif edilmesi
baglamindan hareketle, onun ziihdden ve fakrdan Gstiin oldugunu ifade eder. Hatta “Seref
ve degerine ragmen, fakrin son mertebesi, tasavvufun baslangicidir.”3% dusiincesindedir.

2. SOFT KAVRAMI
SUfi kavrami “s(ifa nispeti olan” anlaminda Arapga bir kelimedir.3%

SOff kavrami tasavvufun temel tartisma konularindan birisidir. Mutasavviflar bu
kavrami degisik sekillerde izah etmislerdir. Tasavvuf kavraminin tarifinde oldugu gibi, sGfi
kavraminda da ayni 0z, farkli Iafizlarla beyan olunmustur. Ayrica yine tasavvuf kavraminda
oldugu gibi s(fi kavraminda da her mutasavvif bu kavrami, icinde bulundugu kendi haline
gore tanimlamistir.

Bisrii’l-Hafi sGfiyi, Allah icin kalbini saflastiran kimse olarak tanimlar.

Zunn(n (6. 245/859) ise, safi, konusunca s6zi sahip oldugu hali yansitan kimsedir,
demistir.

Nahsebi (6.245/859), sGfi hicbir seyin kendisini kirletemedigi ve her seyin kendisi
vasitasiyla temizlendigi kisidir demistir.

Tisterf (0.283/896) ise sifiyi, pislikten arinan, tefekkirle dolan, beseriyetten Allah’a
yonelen, yaninda altin ve gamurun esit oldugu kisi olarak tarif eder.3%

Sthreverdi, sGfi kavraminin agiklamasina, Hazreti Peygamber (s.)'in yin elbise
giydigine dair hadisi rivayet ederek baslar. Bu sekilde sGfi kavraminin nasil gelistigine dair
bir 6n dislincesi oldugu imasini uyandirir.

“Seyh Ebu Zlr’a Tahir b. Muhammed b. Tahir (r.a.), bize Enes b. Malik (r.a.)’in soyle
dedigini rivayet etmistir: “Ras@lullah (s.) kolelerin davetlerine gider, cagrilarina cevap

302 SOff, kimseye diismanlk etmeyen ve kimsenin kendisine diismanhk etmedigi, yokluk yolunu segmesi
miinasebetiyle de diinyevi hicbir seye malik ve muhtag olmayan, fakr sahibi kisidir. Stfilerin fakr kav-
ramiyla anlatmaya calistigi diinyalik bir seye malik olmamak, daha dogru ifade ile diinyalik metainin
emanetgisi oldugunun suurunda bulunmak ve o metain kendisini Allah rizasina muhalif herhangi bir is
yapmaya yéneltmesine miisaade etmemek, yani metain mulki ve mahkumu olmamak durumu psikolo-
jik agidan da benligin tesekkilinde blyik dnem arz eder. Meister Eckhart bu konuda séyle der: “Ruh-
sal zenginlik ve giiglilige erismenin tek garesi, higbir seye sahip olmamak, kendisini agik ve bos yapmak;
yani, gercek benlige giden yolun 6nlini kapatmamaktir.” Bkz. Fromm, Erich, Sahip Olmak Ya da Olmamak,
gev.: Aydin Aritan, Aritan Yay., istanbul, 1997, s. 44.

303 Suhreverdi, Avarif, vr.20b.

304 Suahreverdi, Avarif, vr.20a.

305 er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, s. 499; ibn Manz(r, Lisanu’l-‘Arab, Beyr(it 1990, c.IX, s.199; Suad, el-
Mu’cemu’s-S(fi, Nedra Yay. 1.baski, Beyrut 1981, ss. 584-7; Abdi’l-Miinim el-Hifni, MevsQati’s-Sifiyye,
Mektebetli Medbli, 1. Baski, Kahire 2003, s. 840-5; Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, s.529.

306 Cebecioglu, Ethem, Nicholson’un Kronolojik Esasli Tasavvuf Tarifleri, AUIFD, Ankara 1987, c. XXIX, s. 389-
4086,

60



SIHABEDDIN SUHREVERDI HAYAT! ESERLERI VE TASAVVUF ANLAYISI

verir, esege biner ve yin elbiseler giyerdi.”3"

“Bu sebeple bir grup, yumusakhgi, teminindeki kolaylik ve Peygamberlere mahsus bir
giyecek olmasi dolayisi ile sGfilerin yiin ve ylnlu elbise giymelerini dikkate almis, onlara,

“yun elbise giyen” anlaminda “safi” adini vermistir.”3%

Goruldugi tzere Suhreverdi, teminindeki kolaylik ve yumusakligindan ve Hazreti
Peygamber (s.)'in de giydigi bir giysi ¢esidi olmasindan 6turt ylinin, sGfilerin giysisi
oldugunu ve bundan dolayi da ylin giyen anlamina, sGfi isminin meshur hale geldigini
disinmektedir.

Bu konuyla ilgili Siihreverdi, Hz. isa’nin yiin giydigi, Hz. Musa’nin Tuva vadisinde vahiy
aldigi vakit yunli bir elbise giymis oldugu, Bedir savasina katilan sahabenin giysilerinin
yun oldugu, Ashab-i suffenin elbiselerinin de yine yiin oldugu seklindeki rivayetleri
nakleder.3®

Sufilerin yin( tercih etme sebeplerini de izah eder:

“Safilerin ylin ve yilinla elbiseleri diger giyeceklere tercih etmelerinin sebepleri
arasinda; dlinyanin gegicistsleriniterk etmek, aldatici cazibelerine kapilmamak, acliklarini
giderecek kadar yemek, avret yerlerini 6rtecek kadar giyinmek, bu hususlarda kanaatkar
davranmak, maddi-manevi bitiin gliclerini ahiretle ilgili islere vermek, zikredilebilir.”31°

Goruldigi tzere yinden mamul elbise giyinmek sosyo-ekonomik temelde, o
devre gore, kanaatkarlik ve ziihd olarak kabul gérmektedir. Her hususta oldugu gibi giysi
hususunda da kifayet miktariyla yetinmeye c¢alisan stfiler bunu saglamaya yonelik olarak
yunli elbiseler giymislerdir.

Yine Stihreverdi, bunun bir diger sebebi olarak da sifilerin tim gayretlerini Hakk’in

rizasina bezl ettiklerini ve nefislerini razi etmekle mesgul olamadiklarini gosterir.

“Shfilerin butlin gayretlerini ahirete yoneltmeleri, Mevlalarina hizmet ve ibadet
etmek icin cokca calismalari sebebiyle, nefislerinin isteklerini yerine getirmeye ve
rahatlarini disinmeye firsat bulamadilar.”31

Tasavvuf tabirinin de sGf kokinden tiretilmis oldugu disinen Sihreverdi, bu
konuda su agiklamayi yapar:

307 Tirmizi, Cenaiz, 32; Peygamberimiz (s.)’in zithd hayati igin bkz: Uludag, Siileyman, “Diinya”, TDVIA., istan-
bul 1994, c.X, s. 23.

308 Suhreverdi, Avarif, vr.21a; Rosicrucian Editors, The Rosicrucian Forum c. XXI, August 1951, No: 1, Kessin-
ger Publishing, 2004, s.67; Guenon, Rene, islam Maneviyati ve Taoculuga Toplu Bakis,, Ter: Mahmut Ka-
nik, insan Yay., istanbul 2004, s. 33; Yiice, Abdiilhakim, “Bir ilim Olarak Tasavvuf”, ilmi Akademik Arastir-
ma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, y.2, sy.4, s. 21; Derin, Silleyman, “The Origins of the term SGfi”, iimi
Akademik Aragtirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, y.2, sy.4, s. 111.

309 Ebu Davud, Libas, 5,6; Tirmizi, Kiyamet, 38. ibn Haldun, Abdurrahman, Mukaddime, Ter: Zakir Kadiri
Ugan, istanbul 1989, c.ll, s. 541; Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, s. 36; Dogrul, Omer Riza, Tasavvuf, istanbul
1948, ss. 60-1; Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatler, ss.24-7; Selvi, Dilaver, Kuran ve Tasavvuf, Sule yay., istan-
bul 1997, ss. 20-1; K6ksal, ismail, “Fikih ve Tasavvuf iliskisi”, iimi Akademik Aragtirma Dergisi Tasavvuf, y.1,
sy.2, Ankara 1999, s. 85; Uludag, Siileyman, “Aba”, TDVIA., istanbul 1988, c.l, ss. 4-5.

310 Sdhreverdi, Avarif, vr.21a.

311 Sdhreverdi, Avarif, vr.21a.
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“on

“Tasavvuf”un yiin manasina gelen “stf”tan tlretildigi disiincesi hem mana hem de
turetilme esaslari bakimindan dogru kabul edilmektedir. “Kamis” (gomlek) giyen kimseye
“Gomlegini giydi” anlaminda “Tekammesa” denildigi gibi; “saf (yin)” giyen kimseye de
“Yun ve ylnli elbise giydi” anlaminda “Tesavvefe” denilmis olabilir.”31?

Sufilere neden sGfi denildigi sorusunun cevabini da vermeye calisan Siihreverdsi,
stfilerin hallerinin devamli ayni durumda olmadigini surekli olarak bir halden digerine
gecerek, farkli farkl hallerde bulunduklarini, bundan 6tiiri onlarin bu durumlariyla
tanimlanmasinin mimkiin olamadiginin ve bundan dolayr da kendilerine elbiseleri
dikkate alinarak bir isim verildigini savunur.

“Safiler, daima bir halden diger bir hale gectikleri, ylice bir halden daha ylice bir
hale ylkseldikleri icin “Seyr” ile “Tayr” arasinda ve degisken bir durumda bulunmaktadir.
Bu ylizden onlarin oldukg¢a genis ve degisken olan durum ve o6zelliklerini belli bir takim
kelime ve sifatlarin dar kaliplari arasina sigdirarak ifade etmek miimkin degildir. Onlarin
vicdanlarinda meydana gelen degisiklikler ve yakaladiklari manevi terakkiler cok cesitli
oldugu icin, onlarin bu 6zelliklerini bir hal, ya da tek bir sifat ile ifade etmek imkansizdir.
Bu diisiinceden hareketle sGfilerin dis gériintslerini toparlayici bir 6zellik distiniilmis ve
giydikleri elbiseye gore anilmalari cihetine gidilmistir.”31

SUfi seklindeki ismin meshur olmasinin bir diger sebebi olarak da, sifilerin hallerini
gizlemek ve makamlarinin yiceliginin dillere dismesini 6nlemek igin onlarin dis
gorindslerine ait bir sifatla isimlendirildigini séyleyen Siihreverdi, bunun da edebe en
layik olan bir davranis oldugunu kaydeder:

“Allah’a olan yakinhgl ifade etmek c¢ok gii¢c oldugu igin, sGfilerin halleri gizlemek,
makamlarinin yiceligini dillere dismekten korumak (izere yalnizca dis gériinislerine
ve elbiselerine isaret etmekle yetinildi. Ciinki kulun Allah’a olan yakinligini géstermek
ve bunu apacik ortaya koymak, oldukca glic ve yiice bir istir. Onlarin gonillerindekini
gizleyerek, kiyafetleriyle tanitilmasi edebe de en uygun olan bir davranistir. icte ve dista,
sozde ve davranislarda edebi gozetmek sifiligin temeli, tasavvufun da esasidir.”3*

Yine sifilere bu ismin verilmesine, giydikleri elbisenin onlarin, diinyaya karsi ziihd
duygusuna sahip olduklarinin ve heva ve heveslerine karsi koyduklarini isaret etmekte
oldugunu3® savunur.

“Safilerin giydikleri elbiseye nispetle tanitilmasi sdyle de degerlendirilebilir: Onlarin
giydikleri elbiseye nispetle tanitilmasi, diinyaya karsi gosterdikleri kayitsizliga ve
yumusak elbise isteme hususundaki nefslerinin, heva ve heveslerinin ¢agrilarina deger
vermediklerine isaret etmek igindir.”31®

Bu sekilde dis gorinisleriyle tanimlanmalari, tasavvuf yoluna yeni girecek olanin

312 Siilemi, Tis’ati’l-Kiitiib, Menahici’l-Arifin, s. 11; Nicholson, R.A., Tasavvufun Mensei Problemi, Ter: Ab-
dullah Kartal, iz Yay., istanbul 2004, ss.76-7; Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 55; Siihreverdi, Avarif,
vr.21b.

313 Sdhreverdi, Avarif, vr.21b; Benzer dislince igin bkz: Afifi, Tasavvuf, s.32.

314 Sahreverdi, Avarif, vr.21b.

315  Siilemi, Tis'ati’I-Kiitiib, Menahicii’l-Arifin, s. 17.

316 Suhreverdi, Avarif, vr.21b.
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onlari daha kolay anlayabilmesine sebep olacaktir ve isin ta basinda dinyevi zevk ve
hevaya karsi konulacagi bilinmesine yardim edecektir.

“Bu sebeple tarikata yeni giren ve sUfilerin arasina yeni karisan mibtedi bir mirid,
kendisini her tirla glglige, sikintiya ve azliga alistirir. Yiyecek-icecekler ile giyeceklere
karsi gosterilecek tavrin birbirinden farkli olmadigini bilir ve bu duygular icinde tarikata
adimini atar. Tasavvufu boyle tanitmak, mibtedilerin bile anlayabilecegi bir istir. Stfiler
dis gorlintsleri ile degil de, cok degisik olan i¢ hallerinden biri ile tarif etmek ve bdylece
isimlendirmek, onlarin taninmasini ve mubtedilerin keyfiyeti kavramalarini giiglestirir.
Bu ylzden safilerin zahiri 6zellikleriyle tanitilmasi ve adlandiriimasi, anlasiimalari
bakimindan daha kolay ve faydalidir.”3*”

Suhreverdi, sGfilerin dis goriinisleriyle tanimlanmasinin bir hikmeti olarak da;
sGfilerin, yasadiklari yiice hallerden birine dayanilarak adlandiriimasinin, aldatici bir
iddiay! da ihtiva edebilecegini, onlarin giydikleri yiin ve yiinli elbiseye nispetle stfi diye
anilmasinin, onlari béyle bir iddiadan da uzaklastiracagini da kaydederek soyle der:

“Shfilerin ylin ve ylinla elbise giymeleri, ayni zamanda kendilerinin dis gériinislerine
de isaret eder. Zahiri bir hiikimdir. Onlarin, icinde yasadiklari bir hél, ya da bir makam
ile adlandirilmasi ise batint bir hikiimddr. Zahiri hiikkiim, batini hikiimden daha dogru
ve daha iyidir. Giydikleri yiin elbiseler dolayisiyla bunlara “sGfi” denilmesi, durumlarini
en iyi ifade eden, tevazu 6lglisiine de daha uygun bir dusiincedir.”'® Siihreverdi burada
da goraldugi Gzere, disa ait olan zahiri hilkkmiin gonile ait olan batini hilkimden daha
gercekei olacagindan hareketle, stfilere dis goriintilerine nispetle bir ismin verilmesinin

daha dogru olacagini ifade etmektedir.

Diger bir yonden de ginimuz psikoloji biliminin de kabul ettigi gibi, dis gorlinls ve
davranis tarzinin, insanin ruhsal diinyasi ve benlik yapisi ile yakin bir irtibati vardir. Giyilen
elbise, model ve renk olarak, kisinin i¢ diinyasini yansitan bir mahiyet icerir.

Sufilerin, kendiliklerinden bilinmemeyi, gizli kalmayi, algak gonullGligl, boynu
bikaklGga, bir kenara gekilerek gizlenmeyi tercih ettikleri icin, toplum tarafindan deger
verilmeyen ve iltifat edilmeyen, yolda bulunmus bir hirka, ya da ise yaramaz diye atilmis
bir yin pargasina benzetildiklerini ifade eden Suhreverdi,?* bu sebeple; “Kife’ye nispet

edilen bir kimse nasil “KGfi” diye adlandiriliyorsa, degersiz bir yin pargasi olan “sGf”a

nispet edilenler de “sGfi” diye isimlendirilmistir.”*?** demektedir.

Suhreverdi, sOfiler, salihler, zahidler, giyimine 6nem vermeyen kimseler ve
abidlerin, ylin ve yiinli elbise giymeyi adet haline getirdiklerinden ve bunu da asla terk
etmediklerinden®?! hareketle boyle bir diistincenin, kastedilen manaya yakin oldugunu
ve tiretilis bakimindan da dile uygunlugunu kabul eder.

Suhreverdi, sGfilere sGfi kelimesinin ilk safta yer aldiklari icin verildigini de soyler.

317 Sahreverdi, Avarif, vr.21b.

318 Suhreverdi, Avarif, vr.21b.

319 Benzer gorisler iin bkz. Siilemi, Tis’ati’l-Kiitiib, Menahicii’l-Arifin, s. 11.
320 Sdhreverdi, Avarif, vr.21b.

321  Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, s. 36; Afifi, Tasavvuf, 5.30.
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Ancak bu durumda safevi seklinde séylenmesinin Arapga gramer kurallarina daha uygun
olacagini ancak dile agir geldiginden, “s(fi” sekline cevrildigini de kaydeder.

“Cenab-1 Hakk’in huzurunda ©6n safta bulunmaya 06zel bir énem verdikleri icin
kendilerine “sGfi” adinin verildigi sdylenmistir. ClinkU onlar, kalbleri ile Cenab-1 Hakk’a
yonelmeye, i¢ dlinyalari ile O’nun huzurunda bulunmaya ehemmiyet veriyorlar, maddi-
manevi butin glclerini O’na tevcih ediyorlardi.3? SGfi kelimesinin aslinda “safevi”
oldugu, (dile agir geldigi icin fa ile vav’in yer degistirdigi) ve boylece “stfi” oldugu da ileri
surilmustir.”32

SUfi kelimesinin Ashab-1 Suffeye nispetle kullanildigi rivayetini nakleden Suihreverdi,
“boyle bir fikir, Arap dilindeki tiretilis kaidelerine uymaz ise de, mana bakimindan
dogrudur.”3?* demektedir.3*®

Mana bakiminda dogrulugunu ise stfilerin hali ile Ashab-i suffe’nin halinin, birbirine
benzemelerine dayandirmaktadir. Clinkii onlar da Suffe Ashabi gibi Allah icin bir araya
geliyor, toplaniyor, sohbet ediyor ve Allah yolunda birbirlerini seviyorlardi. Sayilari dért
yiz kadar olan Ashab-i Suffe’nin Medine-i Mlnevvere’de siginacak bir yuvasi, basini
sokabilecek bir evi3?, aralarinda katilabilecegi asiret ve akrabalari yoktu. ilk sGfflerin
mescitlerde, sonrakilerin de ribat ve zaviyelerde toplandigi gibi, Ashab-1 Suffe de Mescid-i
Nebevi’de toplaniyor ve orada yasiyorlardi. Yasamak ve karinlarini doyurmak igin ekip,
bicmeye, st sagmaya, beslenmeye, ya da ticarete ihtiyag duymuyorlardi. Glinduzleri
hurma cekirdeklerini 6gutiyor ve onlarla karinlarini doyuruyorlardi. Geceleri ibadet
etmek, Kur’an-1 Kerim okumak ve okutmakla gegiriyorlardi.3?” Hz. Peygamber (s.) onlara
yardim ediyor, Ashabini da onlara yardim etmeye ¢agiriyordu.32®

Suhreverdi, Horasan’da s(filerin, sehir ve koylerdeki yerlesim bolgelerinde
bulunmamak igin Farsca “siktift” denilen magaralara sigindiklari ve oraya yerlestikleri
icin “Sikuftiyye” adinin verildigini, Sam’da ise “C{’iyye”3? tabirinin kullanildigini da
nakletmektedir.33°

322 Siilemi, Tis’ati’l-Kiitiib, Menahicii’l-Arifin, s. 17; Derin, Siileyman, “The Origins of the term SGfi”, ilmi
Akademik Aragtirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, y.2, sy.4, s. 110.

323 Siihreverdi, Avarif, vr.21b; Ates, islam Tasavvufu, s. 5; Afifi, Tasavvuf, s.35.

324 Siihreverdi, Avarif, vr.21b; Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, s. 36; Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 51; Afifi, Ta-
savvuf, ss.30-6; Konuyla ilgili bir degerlendirme igin; Eric, Geoffroy, SGfism: Love & Wisdom, “Approac-
hing SGfism”, World Wisdom, Inc, 2006, s. 49; ibn Cevzi bu rivayete siddetle karsi ¢ikar ve gerek lafzi an-
lamda gramer agisindan gerekse Ashab-1 suffenin halleriyle sGfilerin yasamlari arasindaki farklari sirala-
yarak mahiyet agisindan bunun miimkiin olamayacagini ifade eder. ibn Cevzi, Telbisii iblis, ss. 146-8; Al-
tintas, Ramazan, “itikadi Agidan ibni’l-Cevzi’nin Tasavvufa Yaklasimi”, ilmi Akademik Aragtirma Dergisi
Tasavvuf, Ankara 2001, y. 3, sy. 7.s. 134.

325 Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, s. 12; Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 51; Afifi, Tasavvuf, 5.32.

326 Eb{ Nuaym isfehani, Hilye, c.l, s. 352.

327 Kazic, Ziya, islam Miiesseseleri Tarihi, Kayithan Yay., istanbul 1996, ss. 219-20.

328 Safilerle Ashab-1 Suffe’nin benzerligi icin bkz: Yilmaz, H. Kamil, “Tasavvufi Acidan Ashab-i Suffe”,ilmi Aka-
demik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.3, sy. 7, Ankara 2001, ss. 17-27; Ayrica el-Uskiidari, ismail b. Abdullah,
Suffa Ehli ve Halleri, Ter: H.K. Yilmaz, iimi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.3, sy. 7, Ankara 2001, ss.
27-31; sfflerin Asahb-1 Suffeye benzemedikleri ve aralarinda mahiyet farklari oldugu da iddia edilmistir.
Bkz: ibn Cevzi, Telbisii iblis, ss. 146-8.

329 Yilmaz, H. Kamil, “Cliyye”, TDVIA., istanbul 1993, c.VIII, s. 83.

330 Siihreverdi, Avarif, vr.22a, Kelabazi, et-Ta’arruf, s. 22; Altintas, Ramazan, “itikadi Agidanibnii’l-Cevzi’nin
Tasavvufa Yaklasim1”, iimi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2001, y. 3, sy. 7. s. 133; Sff ismi-
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SUffisminin zuhurunun Hazreti Peygamber (s.)’'in zamanindan sonra®*! Tabiin Devrine
rastladigini séyleyen Stihreverdi, Kur’an’da iyi ve hayirli kimselerin “ebrar”, “mukarrabn”
olarak isimlendirildigini de ifade eder.3®2 SGff isminin sabredenler, sadiklar, zakirler, Allah’i
gonilden sevenler gibi, Kur’an kavramlarinin hepsinin manasini icinde toplayan bir isim

oldugunu distinmektedir.

SUff isminin Tabiin doneminde mevcut olduguna dair Hasan-1 Basri (6.110/728) ve
Sufyan (6.161/778)'dan su rivayetleri®** nakleder:

“Hasan-1 Basri (6.110/728)'den soyle dedigi nakledilmistir: “Ka’be-i Muazzama'yi
tavaf ederken bir sGfi géordim. O’na bir sey vermek istedim, almadi ve “Yanimda dort
ceyrek dirhemim var. O da bana yeter.” seklinde cevap verdi.

Stifyan-1Servi (6.161/778)’den rivayet edilen su s6z de, bu disiincenin dogrulugunu
gostermektedir: “Eb0 Hasim es-SUfi’yi tanimasaydim, riyanin inceliklerini bilemezdim.”

Sufi isminin ¢ikis slirecini de genisce agiklayan Sihreverdi, asr-1 saadette yasayan
mi’minlere “Ashab” denilmekte oldugunu, bu devir gegtikten sonra gelen nesle “Tabiin”
ismi verildigini, Bu devirde vahyin kesildigini ve Peygamberlik nurunun goézlerden
uzaklastigini, cesitli gorislerin ortaya ¢iktigini, herkesin kendi gériisiiniin pesinde gruplar
olusturdugunu, sahsi arzular ve indi géruslerin ilmin tadini kagirdigini buna bagli olarak
da cehalet ve bilgisizligin ¢ogaldigini, diinya ve diinyaya ait degerlerin kiymetlendigini
ifade eder ve bu siirecin olusumunu su sekilde aciklar:

“Menfi sartlarin istila ettigi ortamda bazi insanlar salih amelleri, yiice halleri,
azimette sadakatleri, dine ve dini emir ve yasaklara kuvvetli bagliliklari ile ayri bir grup
olusturdu. Diinyaya ve dlnyevi degerlere karsi ziihdi benimsediler. Yalnizligi ve uzlet
hayatini tercih ettiler. Kendileri i¢in zaman zaman toplanabilecekleri, diledikleri zaman
da tek baslarina kalabilecekleri zaviyeler insa ettiler. Hayatlarini ‘suffe ehlinin’ hayatina3*
benzetip ve yalnizca onlari 6rnek alip, sebeplere sarilmayi terk edip bittn varliklari ile
alemlerin Rabbi olan Cenab-1 Hakk’a yoneldiler. Bunun lizerine kendilerine glizel ameller,
yuce héller bahsedildi.”?%

Bu asamadan sonra Sihreverdi, sOfilerin kendilerine has bir terminoloji
gelistirdiklerini®*® ve aralarinda bir takim sembol ve isaretlerin ortaya ¢iktigini soyler:

nin cikisiyla ilgili ilging bir varsayim ise sudur: SGff ismi islam’dan énce cahiliyye devrinde kullanilan bir
isimdir. Kendisini Kabe’de ibadete adayan ilk kisi Kavs b. Miirre’dir. Allah’a yonelmeleri ve bu kisiye benze-
melerinden dolayi sifilere s(ff adi verilmistir. ibn Cevzi, Telbisii iblis, ss. 140-1; Altintas, Ramazan, “itikad?
Agidan ibnii’l-Cevzi’nin Tasavvufa Yaklasimi”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2001, y. 3,
sy. 7.s.133.

331 Ates, islam Tasavvufu, s. 5; Selvi, Kuran ve Tasavvuf, s. 22.

332 Siihreverdi, Futuhat, vr. 4a; a.m., Risale Fi’l-irdde, Siileymaniye Kiitiiphanesi, Sehit Ali Pasa, 1393, vr.63b.

333 Sahreverdi, Avarif, vr.22a; Tasavvufun zilhd doneminde sGfi kavrami yerine ziihhad, fakir, abid, nlssak,
bikkain, kari, ve kurrd gibi adlarin verildigi kaynaklarda yer alir.Subhi, Ahmed Mahmud, el-Felsefetl’l-
Ahlakiyyefi’l-Fikri’l-islam, Kahire 1983, s. 256. Ayrica dervis kavrami icin bkz: Yazici Tahsin, “Dervis”,
TDVIA., istanbul 1994, c.IX, ss. 188-90; Uludag, Siileyman, “Abid”, TDVIA, istanbul 1988, c.l, 5.307; Erkal,
Alternatif Duslnceler S6zIUg(, ss. 85-7; Afifi, Tasavvuf, s.79.

334 Kazicl, Ziya, islam Miiesseseleri Tarihi, s. 226.

335 Sahreverdi, Avarif, vr.22b; Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, ss. 57-9; Ridgeon, Lloyd, Major World Religi-
ons From Their Origins To The Present, London 2003, s.241; Yilmaz, “Tasavvufi Agidan Ashab-i Suffe”, ss.
21-24.

336 Aynigorisler igin bkz: Afifi, Tasavvuf, s.99.
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“Neticede vyalnizca kendilerinin bildigi ilimler ve yine kendilerinin anlasabildigi
isaretler meydana geldi. Bildikleri bu manalara ve yakaladiklari bu hallere isaret etmek
Uzere kendilerine has istilah ve terimler arastirmaya basladilar. Sonrakiler, 6ncekilerden
aldiklari bilgi ve hal birikimiyle bir silsile, her asirda devam eden bir yol ve dengeli bir
uzmanlik dali olusturdular. SGffismi bu grubun arasinda ortaya ¢ikti. Kendileri de, bagkalari
da onlari bu isimle anmaya basladi. Béylece sGfi ismi onlarin adi ve alameti, Allah’i gergek
manada bilmek onlarin 6zellikleri, ibadet ve taatlar onlarin kiyafetleri, takva remizleri,
hakikatler de sir dolu diinyalari oldu.”3’

Suhreverdi, ligat manalarini verdikten sonra, sGfi kelimesini, terim olarak da
tanimlamistir. SGfi kelimesinin Kur’an’da bulunmadigini ancak bu kelimeyle Kur’an’daki
“mukarrebln” kavramini kastedildigini belirten Sthreverdi; “Bu kitapta sGfilerin serefli
ve izzetli hallerinden naklettigimiz her sey, Allah Teald’nin kendine yaklastirdigl,
“mukarreblerin” halinden ibarettir.3*® Gergek stfi, mukarrebdir. Kur’an-1 Kerimde “SGfi”
kelimesi yoktur. SUfi kelimesi yerine “mukarreb” kelimesi kullaniimistir. Binaenaleyh
bizim sfiyye ile “mukarrebln”u kastettigimiz bilinmelidir.”**° demektedir.

Yine o, sGff isminin, islam aleminin dogusunda ve batisinda “Ehl-i Kurb” manasi
tasidiginin pek bilinmedigini, bununla daha ¢ok mukallit sGfilerin kastedildigini de
kaydeder.

“Nitekim, Magrip’te, Tirkistan’da, Maveralinnehir’de, Fergana’da bulunan
mukarrebldnden pek ¢ok kisi, sGff olarak isimlendirilmezler.”3* Kelimeler ayri olsa da
mana igerigi acisindan ayni anlama tekabiil etmektedirler.

Serrac (6.378/988) da mukarebln ve ebradr kavramlarinin s(fi manasinda
yorumlandigi kaydeder.34

Suhreverdi, sGfinin 6zelliklerini sayarak degisik tanimlarda bulunan mutasavviflarin
bu tanimlarini®*? naklettikten sonra kendi tanimini da verir.

Zunnan el-Misri (6. 245/859) der ki: “SGfi, arzu ve istekleri olmadigi icin kendini
yormayan, kendisinden alinan sey, kendisini rahatsiz etmeyen kimsedir.”34?

Yine Zinn(n (6.245/859): “Stfiler Allah’ther seye tercih eden, Allah’in da kendilerini
her seye tercih buyurdugu kimselerdir. Onlarin Allah’in ilmini kendi ilimlerine Allah’in
iradesini kendi iradelerine tercih etmeleri hep bu dislincedendir.”3** der.

337 Suahreverdi, Avarif, vr.22b. SGfi kavraminin kullanimi hakkinda; Chittick, William C., Faith and Practice of
Islam: Three Thirteenth-Century SUfi Texts, State University of New York Press, New York1992, s.176-7;
Ayrica sUfi kavraminin tarihsel gelisimi hakkinda; Guenon, Rene, SGfism: Love & Wisdom, “ Hagiga and
Sharia in islam”, World Wisdom, Inc, 2006, ss. 89-91.

338 Alper, Hiilya, “Mukarrebin”, TDVIA, istanbul 2006, c.XXXI, ss. 128-9.

339 Sdhreverdi, Avarif, vr.8a; a.m., Futuhat, vr.4b.

340 Sahreverdi, Avarif, vr.8a.

341 Serrac, el-Lima’, s.76.

342  Siilemi, Tis'ati’I-Kiitiib, Menahicii’l-Arifin, s. 17.

343 Sahreverdi, Avarif, vr.20b.

344 Sahreverdi, Avarif, vr.20b.
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Sehl b. Abdullah et-Tusteri (6.283/896) der ki: “Sfi kalb bulanikhigindan kurtulmus,
kafasi ve kalbi tefekkilrle dolmus, insanlardan gereksiz ilgisini kesip Hakka yonelmis,
goziinde toprak ile altin esit hale gelmis kimsedir.”3%°

Clineyd-i Bagdadi (6.297/909) der ki: “Stfi toprak gibidir. Her kot ve begenilmeyen
sey onun Uzerine atilir. Fakat ondan ¢ikan sadece tatli ve giizel seylerdir.”34

Yine Cuneyd-i Bagdadi (6.297/909): “Sifi, Gzerine iyinin de glinahkarinda bastigi
toprak gibidir. Altinda her seyin gblgelendigi buluta ve her seyi sulayan yagmura benzer.”3%
der.

Kendisi ise su tanimi yapar: “Saff vaktini Allah’a vermis, hayatiyla Allah’in rizasini
murat eden bir insandir.”3*

Goruldigi tzere mana olarak hepsini toplayan bir tarif yapmis olan Siihreverdji, sGfi
kavramini, Hakk’in rizasini elde etmeye calisan ve tim vakitlerini bu ugurda harcayan kisi
olarak tanimlamaktadir.

Sthreverdi, sGfilerin 6zelliklerini de teferruatlh bir sekilde agiklar.3* Bunu yaparken
de her zamanki Uslubu geregi blylik mutasavviflarin gorislerinden yararlanmayi da
ihmal etmez. Bu gorusleri verdikten sonra kendi diisiincesini de bir hakem edasiyla sunar.

“Safinin iyi niyeti, saglam maksadi, ilminin inceligi ve ddaba ridyeti sayesinde adetler,
ibadet hilkmUne doénisir. SGfi, adet olan seylere, ancak insanliginin zarGri kildigi 6lglide
ve ihtiyaci kadar ragbet eder. lyi niyetinin ve uyanik halinin gerektirdigi kadar ihtiyag
duyar. Bu suretle ddetler nurant bir kisveye biirinerek ibadet sekline donusur.”**°

Goruldagi Uzere, sOfinin niyetinin saglam oldugunu, ince ve dakik bir ilme ve
anlayisa sahip bulundugunu ve adaba c¢ok ridyet ettigini soyleyen Stihreverdi, bu tavrinin
bir sonucu olarak da onun adet olarak yaptigi islerin bile birer ibadete donlistigini ve
sevap kazanmasina vesile oldugunu ifade etmektedir.

Zunnan (6. 245/859) un bu konudaki bir s6zini de alintilayarak sGfinin 6zelliklerini
actklamak istemistir.

“Zunndn (6. 245/859) der ki; “Sam civarinda bir kadin gordim. “Nereden geliyorsun?”
dedim. “Geceleri yanlarini yataktan ayirip ibadet eden bir toplulugun yanindan” dedi.
“Nereye gitmek istiyorsun?” dedim. “Ticaret ve alisverisin kendilerini Allah’in zikrinden
alikoyamadigi erlerin yanina” diye karsilik verdi. “Bana onlarin 6zelliklerini anlatir misin?”
dedim. Su beyitleri okudu:

“Onlar kalblerini Allah’a baglamis, distinceleri yalniz Allah olan, baska hi¢ kimseye
yonelmeyen bir topluluktur. Onlarin batin arzular, Cendb-1 Mevla’dir. Onlarin hig
kimseye muhta¢ olmayan ve her seyin kendisine muhtag¢ oldugu Mevla’ya yonelisleri

345 Sahreverdi, Avarif, vr.20b.

346 Suhreverdi, Avarif, vr.21a.

347 Sahreverdi, Avarif, vr.21a.

348 Suhreverdi, Avarif, vr.110a; a.m., Futuhat, vr.4a-b.

349 S(finin dzellikleri igin bkz: Giirbiiz Ahmet, Harabede Define, insan Yay., istanbul 2003, ss. 23-31.
350 Sdhreverdi, Avarif, vr.110a.
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ne gizeldir. Onlarin ¢calismasi, ne diinya, ne bir ikbal, ne zevk, evlad U iyal, ne parlak
libas, ne de memleketlerinde seving ve nese ile yasamak icindir. Onlarin gayretleri,
manevi makamlara ermek ve ebediyete uzanan menzillere varmak icin bir yaristir. Onlar
sahralardaki su birikintileri ve daglardaki vadiler gibidir, sayilari azdir.”3>

Bu tanimlamadan da anlasilacagi lzere sGfi, kalbini Allah’a baglamis, tek distince
ve endisesi Allah’in rizasini elde etmek olan, tim gayreti Hakk’in yaninda kabul gérmek
olup, bu ugurda diger kardesleriyle yardimlasan ve yarisan kimse olarak kabul edilebilir.

SUfinin ozellikleriyle ilgili SUhreverdi, sunlari siralar:

“Safi, daima kalb tasfiyesi ile mesgul olan kisidir. Nefsin saibelerinden kalbi tasfiye
ederek her anini duinyevi bulanikliklardan temizler. Mevla’sina karsi daima boynu biikuk
olan hali, onun bu tasfiyesine yardimci olur. Bu hal onu sikinti ve diinyevi bulaniklardan
aritir. Nefsi harekete gecip nefsani sifatlardan biriyle ortaya ¢ikacak olsa sGfi onu uyanik
basiretiyle derhal fark eder ve neftsen kagip Allah’a siginir. Tasfiyeye devam sayesinde
“cem’” halini yasar. Nefsin harekete gecmesiyle “fark” hali ortaya cikarak keder ve
bulaniklik meydana gelir. Rabb’inden gii¢ alarak kalbine hiikmedince kalbi de nefsini etki
altina alir”35? Yani s(fi, benligin donlisim icin 6zel metodlarla yasayan kisilerdir.

Goruldugi Gzere Suhreverdi, sOflyi kalb tasfiyesi ve nefs tezkiyesi baglaminda
degerlendirmektedir. Tasavvuftan asil amag da ne kesf u keramet sahibi olmak ne de halk
icinde san ve sohrete sahip olmaktir. Aksine, tim gayret ve g¢alisma kisinin kalbini tasfiye
ve nefsini tezkiye etmesi ve bu slretle de Cenab-1 Hakk’in rizasina ermeye ¢alismasi,®* ve
kisinin bu imtihan diinyasinda gergek bir kul olabilmesidir.

Suhreverdi, sdfilerin slinneti yasama noktasinda en ©6nde bulunan kimseler
olduklarini soyler:

“Stinneti ihya edenlerin en 6nde gelenleri sifilerdir. Onlara gére en miihim esas,
kalbin her tiirlii kin ve diismanliktan temizlenmis olmasidir. iste bu diisturlari sebebiyle
kiymetleri ortaya cikti ve faziletleri agikga anlagildi. Bdylelikle stinnetleri ihya etmeye
muvaffak oldular ve diinya hayatindaki zlhtleri sebebiyle, stinnetleri hakkiyle yerine
getirmede 6ne gectiler; Diinya hayatini ise ona sahip olmak isteyerek pesinde kosanlara
biraktilar. Clinkd kin ve dismanhgin kaynagi, diinya sevgisiyle insanlarin sahip oldugu
makam ve mevkilere olan duasktnliktir. SGfiler ise bunlarin tamamindan el etek
cekmislerdir.”3>*

Goruldugiu Gzere shfilerin 6zelliklerinin basinda siinnete ittiba gelmektedir. Onlar,
kalblerinden her tirlt kin ve diismanhgi ¢cikarmislar, diinya hayatini diinyayi sevenlere
birakmislar ve bundan tamamiyla el etek gcekmislerdir.

Stfilerin diger Muslimanlar arasinda Rasdlullah (s.)’e tam manasiyla, tabi olmakta
en muvaffak olanlar oldugunu soéyleyen Sihreverdi, onlarin, Hazreti Peygamber
(s.)'in sozlerine kayitsiz sartsiz boyun egdikleri gibi, O’'nun emirlerini harfiyen yerine
getirdiklerini de kaydeder. Stihreverd;,

351 Sdhreverdi, Avarif, vr.21a.
352 Sdhreverdi, Avarif, vr.21a; a.m., Futuhat, vr.4b-5a.
353 Suhreverdi, Futuhat, vr.4a.
354 Sahreverdi, Avarif, vr.18a.
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“Onlar, amellerinde, riziklarinda, ibadetlerdeki ictihatlarinda, tehecciidde, namaz ve
oructaki nafilelerde ve daha pek cok meselede RasUlullah (s.)’in izinden gitmisler; s6z ve
davranislariyla O’na uymanin bereketleriyle riziklanmislar; haya, hilm, af ve miisamaha,
sefkat ve merhamet, sohbet ve latife ile tevazu gibi ahlaki 6zellikleriyle ahlaklanmislardir.
Yine onun hagyet, sekinet, heybet, tazim, riza, sabir, ziiht ve tevekkil gibi cesitli
hallerinden pay alarak bereket kazanmigslardir. Bu suretle Efendimiz (s.)’ e tam manasiyla
uymanin bitiin yonlerinden timuyle istifade ettiler ve slinneti gercek manasiyla yasayip
ihya ettiler.” diyerek sGfilerin 6zelliklerini agiklamistir.

“Bu ozellikleri ile sGfiler, toplumun garipleri, faziletlerin sahipleri, gayret kubbesinin
sakinleri, hayret tlkesinin insanlaridir. Onlar Gizerine Cenab-1 Hakk’in fazl ve keremi artarak
gelmekte, Allah’a olan asklarinin atesi devamli ylikselmektedir. Bununla da yetinmeyerek
“daha var mi?” diye beklemektedirler.”3>

“Safi devamli hareket halinde olmali, ihtiyacini devamli yalniz Allah’a arz ederek
daima ona siginmaldir. Nefsin etkisine dismemek igin iyi bir murakabe yapmaldir.”3¢
diyen Sihreverdi, sGfinin tim ihtiyaglarini Allah’a arz etmesini ve murakabe halinin
surekli olmasini salik verir. Cizilen sOff tipolojisi ihsan makaminda bir kisiyi tasvir eder.

Yine “Bltln vakitlerinde Rabbine dua ederek, tazarru ve niyaz héalinde, Kur’an
okuyarak®” ve namaz kilarak, gtizel ameller isleyerek, nefsini kamil bir fakr ve diinyaya
karsi ziihd ile doldurarak, heva ve heveslerine uymaktan kaginarak nefsini tezkiye eden
kullara yakismayan usangagliktan uzak bir hdlde gegirmeye calisir”**® diyerek sGfide
olmasi gereken haller konusunda da uyarilarda bulunur.

Yine Siihreverdi safilerin ozellikleri sadedinde, “SGfiler ahlaki temizlige cok
ehemmiyet verirler ve bu sebeple Allah’in kendilerine kolaylastirdig istidat, ehliyet ve
salahiyetle, temiz bir ahlakla riziklandirildilar.”3*° der.

Sufilerin ahlaki temizlige ¢ok 6nem verdiklerini ve bu édnem verisin bir semeresi
olarak Allah Teala’nin onlari temiz bir ahlakla mikafatlandirdigini distindr.

Sthreverdi, sGfi kavrami yaninda “Mitesebbih” ve “Mutasavvif”3¢° kavramlarini da
aciklar. Sihreverdi, sGfi ve mutasavvif kavramlarini farkli anlamlarda kullanir.

“Gerek tabakat kitaplarinda, gerekse diger eserlerde isimleri bulunan tasavvuf
biyuklerinin hepsi, “mukarrebln yolunda yilrimektedir ve onlarin sahip olduklari
ilimler, mukarreb(nun davranislarina yon veren ilimlerdir. “Ebrar” zimresinden olan
kimse, “mukarreb(n” makamina gipta ederek bakarsa, onlarin halleriyle hallenmedikce
mutasavviftir. Eger bu hal kendinde tahakkuk ederse sGff olur. Bu ikisinden baska

kim, onlarin halini ve kisvesini taklit ederek kendini onlara nispet ederse o sadece

355 Sahreverdi, Avarif, vr.22b.

356 Suhreverdi, Avarif, vr.21a.

357 Suhreverdi, Futuhat, vr.5a.

358 Suhreverdi, Avarif, vr.129a.

359 Sdhreverdi, Avarif, vr.114a.

360 Bu kavram tasavvuf tarihinde sifi kavramiyla es anlamli olarak kullanilmistir. Ancak Sihreverdi, aralarin-
da fark gdzetmistir. Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, s. 38; Yiice, “Bir ilim Olarak Tasavvuf”, y.2, sy.4, s. 21.

69



Yrd. Dog. Dr. Adem CATAK

mukallittir.”*®* Yani sGfi, sonu ifade ederken, mutasavvif benligin yapilanmasindaki
siireci ifade eder.

Goruldugi tzere, Kur’an’in “mukarreb(n”3%? makamina karsilik olarak sGfi kavramini
kullanan Suhreverdi, mutasavvif kavramini ise yine Kur’an’in bir kavrami olan ancak
mukarreblndan daha dusik manevi dereceye sahip olarak anlatilan “ebrar” kavramiyla
karsilamaktadir.

Mitesebbih kavramiyla ise sifilere benzemeye calisan ve onlari gercekten seven
kisileri kast etmektedir.

“Kendisini -insanlar arasindaki gruplardan baskalarina degil de- sGfilere benzetmeye
calisan kimse (Mutesebbih), onlara karsi duydugu sevgi dolayisiyla onlara benzemeye
calisan, yine kendi istegi ile sGfilerin tavir ve davranislarini benimseyen kimsedir. Ne var
ki boyle bir kimsenin, sGfilerle beraber olmasina, aralarinda yasamasina, kendi sevgi
ve iradesi ile i¢lerinde bulunmasina ragmen, onlarin hal ve tavirlarini tamamiyla yerine
getirmede eksiklikleri olabilir.”3¢3

Anlasildigina gore Suhreverdi, Mitesebbih kavramiyla sifileri seven, kendini
onlarin hal ve tavirlarina benzetmeye calisan kimseleri kastetmektedir. Miitesebbihin bu
sevgisi, onun ruhunun cazibesinden kaynaklanmaktadir. Cinki ruh-1 ulvi daima manevi
glzelliklere meyyaldir. Bu konuyu Sthreverdi, soyle aciklar:

“Allah’in emrine, O’na yaklastiran seye veya O’na yaklastiran kimseye karsi hissedilen
sevgi, ruhun cazibesiyle meydana gelir.3% Bu sevgiye ragmen Mitesebbih, nefsin ve
nefsanf arzularin etkisi altinda kalmis, sGff ise bunlarin engelleyici ve oyalayici tesirinden
siyrilmigtir.”3%

Konu ile ilgili olarak iki Hadis-i Serif nakleden Stihreverdi, bu hadislerden hareketle,
“Mitesebbih” kavramini agiklamaya ¢alisir.

Seyhilislam Ebu’n-Necib es-Siihreverdi’nin Enes b. Malik (r.)’'den rivayet ettigine
gore; “Hz. Peygamber (s.)’e bir adam geldi ve “Kiyamet ne zaman kopacak?” diye sordu.
Ras(lullah (s.), namaza kalkt ve namazdan sonra: “Kiyametten soran kisi nerede?” dedi.
Adam: “Benim, ya Ras(lallah”, diye cevap verdi. Bunun Uzerine Hz. Peygamber (s.) ona:
“Kiyamet igin ne hazirladin?” buyurdu. O da: “Kiyamet icin ¢okga namaz ve ¢ok¢a orug
veya ¢cokca amel hazirlamadim. Ancak Allah’i ve Ras(liini ¢ok seviyorum.” seklinde cevap
verince Hz. Peygamber (s.): “Kisi sevdigi ile beraberdir. Sen de sevdiklerinle beraber
olacaksin.” buyurdu. Bu cevap lizerine Hz. Enes (r.): “islam dininden baska, miisliimanlari
bu kadar sevindiren ikinci bir sey gérmedim.” dedi.*®®

Ubade b. es-Samit (r.) Ebu Zer el-Gifari (r.)'den soyle dedigini nakletmistir. Hz.

361 Siihreverdi, Avarif, vr.8a; a.m., Futuhat, vr.4a-b; a.m., Risale Fi’l-irade, Siileymaniye Kiitiiphanesi, Sehit
Ali Pasa, 1393, vr.63b.

362 AbdU’l-Minim el-Hifni, MevsQati’s-Stfiyye, Mektebetli Medb(li, 1. Baski, Kahire 2003, s. 965.

363 Suhreverdi, Avarif, vr.22b.

364 Suhreverdi, Futuhat, vr.4a.

365 Suhreverdi, Avarif, vr.23a.

366 Tirmizi, Zihd, 10;Sthreverdi, Avarif, vr.22b.

70



SIHABEDDIN SUHREVERDI HAYAT! ESERLERI VE TASAVVUF ANLAYISI

Peygamber (s.)’e: “Ya Rasdlallah! Onlar gibi yapamasa ve onlar gibi olamasa da onlari
seven adamin durumu nedir?” dedim. O da: “Ey Eb( Zer! Sen, sevdiklerinle beraber
olacaksin.” buyurdu. Ben de: “Allah’t ve Rasllini seviyorum.” dedim. Bunun Uzerine
Rasdlullah (s.): “Muhakkak ki sen, sevdiklerinle berabersin” buyurdu. EbG Zerr (r.) bu tir
sorularini devam ettirdikge Hz. Peygamber (s.)’de ayni cevabini tekrarlardi.3¢’

Suhreverdi, naklettigi bu Hadis-i Seriflerde anlatilan kisini durumuyla mitesebbih
kavramini agiklamigtir. Mitesebbih de, her ameli onlara benzemese de bir grubu seven
ve onlardan sayilan kimse hiikmindedir.

Stihreverdi, mutasavvif ile mltesebbihin lizerlerinde nefsin heva ve heves izlerinin
bulunmasindan dolayi birbirlerine benzediklerini ve bu yoniyle sGfiden ayrildiklarini
disundr.

“....Mutesebbih, nefsin ve nefsani arzularin etkisi altinda kalmis, sGff ise bunlarin
engelleyici ve oyalayici tesirinden siyrilmistir. Mutasavvif ise, sGfilerin bu hal ve 6zelligine
vakif olan kimsedir. Uzerinde nefsin ve nefsaniarzularin kalintilari bakimindan mutasavvif
ile mitesebbih birbirine benzer.”3®

Suhreverdi, sGfiyye yolunun ilk basamaginin iman, ikincisinin ilim, Gglinclsiniin
de zevk oldugunu ve bu taksime gére mutesebbihin iman sahibi seviyesinde oldugunu
kaydeder.

“Mitesebbih, iman; mutasavvif*® ise ilim sahibidir. Cinkl mutasavvif, imanindan
fazla olarak sdfilerin hal ve yollari hakkinda bilgilere sahiptir. Boylece elde ettigi bilgileri
baskalarina da anlatarak onlara yol gosterebilir. SGfi ise zevk sahibidir. Gergek bir
mutasavvifta sGfilerin hallerinden bir nebze bulunabilir. Mitesebbih de mutasavvifin
ozelliklerinden bazilarina sahip olabilir.”

Sthreverdi, Kur’an’daki ebrar ve mukarrebdn ile ilgili ayetleri sGfi mutasavvif ve
Mutesebbih olarak yorumlar:

“Birr sahibi olan iyiler (Ebrar) elbette nimet icindedirler. Koltuklari Gzerinde oturup
(etrafa) bakarlar.” seklinde tanitirken, iceceklerini de soyle tarif etmektedir: “O sarabin
katkisi “Tesnim”dendir. Tesnim bir pinardir ki onu yalniz “mukarrebln” iger.”3’° Boylece
ebrarin icecegi, mukarreblnun icecegi sarabin biraz karisig ve katiklisi, mukarrabln’un
sarabininsa halis ve katiksiz olacagi anlasiimaktadir.

Buna gore safinin sarabinin saf ve halis, mutasavvifinki biraz karisik, mitesebbihin
ki ise mutasavvifin sarabinin daha da katkilisidir.3”

Biitiin bu anlatimlarla Siihreverdi, sGff, mutasavvif ve miitesebbih arasindaki mana
farklarini izah etmeye calisir.

SGfiyi, Cenab-1 Hakk’a karsi kurbiyyetten, ruh makamina yikselen kimse olarak

367 Buhari, Fezaili’s-Sahabe, 6; Darimi, Rikak, 71; Sthreverdi, Avarif, vr.22b.

368 Suhreverdi, Avarif, vr.23a.

369 Abd{’I-Minim el-Hifni, MevsQati’s-Stfiyye, Mektebetli Medb(li, 1. Baski, Kahire 2003, s. 937.
370 Mutaffifin, 23-26.

371 Sdhreverdi, Avarif, vr.23a.
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tanimlarken bu anlamda mutasavvifi, kendi yolunda, nefsinden Rabbine dogru
seyretmeye calisan bir kimse olarak®’? tanitir.

Buna gore sOff vuslata ermis iken mutasavvif stilik yolunda seyr halindedir. SGfiye
gbre mutasavvif, zahide gore ziihdi taklit eden ve onlara 6zenen kimse gibidir. Clinki
mutasavvif, Gzerinde kalintilari bulunan nefsin ve arzularinin da etkisiyle biylk bir gayret
ve sikintilarini giderecek care arayisi icindedir.

“Mutasavvif, kalb makaminda ve murakabe sahibi olan, mitesebbih ise nefsine
ve arzularina karsi direnen miicahede ve muhasebe sahibi olan kimsedir.”*”® diyen
Suhreverdi, sGff tanimini ise agiklamak icin Peygamber Efendimizin bir hadisini nakleder:

Rasdlullah (s.): Haydi kosunuz! ibadet icin bir kdseye cekilen miferridler herkesi
gecti, deyince kendisine: “Ya Rasdlallah, muferridler kimlerdir?” diye soruldu. O da: “Asiri
derecede Hakk’in zikrine diisklin olan ve zikrin kendilerini her turli dinyevi endise ve
glinahlardan alikoydugu, bu yiizden de kiyamet glinii Hakk’in huzuruna hafif ve glinahsiz
olarak gelen kimselerdir.” buyurdu.”37

Goruldugi Gzere bu Hadis-i Serifte anlatilan miferridlerin 6zellikleri Sihreverdi’nin
sGff tanimina uymaktadir.

“Sonra Kitabi kullarimiz arasindan sectiklerimize miras olarak verdik. Onlardan
kimi nefsine zulmedendir, kimi orta gidendir, kimi de Allah’in izniyle hayirlarda 6ne
gecendir. iste biyik Iituf budur.”3® ayetinin tefsirine genisce yer veren Siithreverdi, bu

ayetteki “zalim”, “muktesid” ve “sabik” kavramlarinin sGfi, mutasavvif ve mutesebbih
kavramlariyla 6zlestirir.37®

Suhreverdi’nin naklettigi bu yorumlari su sekilde 6zetleyebiliriz: Zalim; zahid olan;
muktesid Allah’I ger¢ek manada taniyan “arif”; sabik da Cenab-1 Hakk’i bitln varhgi ile
seven muhib olarak; yine zalim, bela ve felaketlerin agirligi altinda inleyen, muktesid,
karsilashigl musibet ve felaketlere sabreden, sabik ise Hakk’tan geldigine inandigi bela ve
musibetlerden zevk alan kisi olarak; yine, zalim; adet ve gafletle; muktesid, cenneti iimit
ve cehennem atesinden korku ile; sabik, Hakk’in heybetini ve azametini hissederek, O'na
karsi minnet duygusu ile ibadet eden insan olarak; yine, Allah’i diliyle zikredeni zalim,
kalbiyle zikredeni muktesid, Rabbini higbir an unutmayan ve her an O’nu zikredeni de
sabik seklinde tanimlayabiliriz.3”

Suhreverdi, bu tanimlamalari yaptiktan sonra:

“Batin bu benzetmeler ve farkli yorumlar; stfi, mutasavvif ve miitesebbih arasindaki
benzerlik ve farkhilklara uymaktadir. Bunlarin hepsi de felah ve necaha ererek kurtulan
kimselerdir” diyerek kendi tanimlamasini yapar.>’®

372 Benzer dislinceler Hristiyan mistisizminde de kabul gérmistir. bkz: King, H. Robert, Tanrinin Anlami, Ter:
Temel Yesilyurt,insan Yay., istanbul2001, ss. 93-4.

373 Sahreverdi, Avarif, vr.23a.

374 Suydti, Camiu’s-Sagir, c.ll, s. 26.

375 Fatir, 32.

376 Haci Bektasi Veli ise zalimi nefs; muktesidi can, sabiki géniil olarak izah eder. Makalat, s. 108.

377 Bu konuda daha bir ¢ok fikir éne siiriilmistir. bkz: ibn Teymiyye, Tefsir Uzerine, Ter: Harun Unal, Pinar
Yay., Istanbul 1985, ss. 42-3.

378 Suhreverdi, Avarif, vr.23a.
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Yine bu anlamda Siihreverdi, ibn Ata’nin bir séziinii nakleder: ibn Ata’ya gore:
“Cenab-1 Hakk’i dlinyevi endise ya da menfaat i¢in seven zalim, ahiret endise ve Umidiyle
seven muktesid; her tirlQ arzu, istek ve degerlendirmesini terk ederek, iradesini Cenab-i
Hakk’in iradesine terk eden kisi de sabiktir”37°

Bu s6zi nakleden Stihreverdi, bu halin sifilerin hallerine en uygun hal oldugunu ve
mitesebbihin bu hallere 6zendiginin da altini gizer:

“Iste bu hal, sGfilerin halinin ta kendisidir. Bunlara 6zenen Miitesebbih, istedigi her
seyi 6zendigi ve begendigi stfiler grubu icin ister. Bu arzu ve istek onu sifilere, sifileri de
ona yaklastirir. Boyle bir yakinlk ve sevgi her hayrin basidir.”38°

“Gergek mutesebbihin, 6zendigi sifilerin imani gibi bir imani, bu imanin gerektirdigi
ameli ve yolun geregi olan miicahede ve gayretleri vardir. Yukarida da belirttigimiz gibi,
mitesebbih miicahede ve muhasebe sahibidir. Sonra mutasavvif olur; murakabe ile
bilahare de sGff olur ve miisahede 6zelligini elde eder.”

Anlasilacagl lzere muitesebbih, miicadele ve gayreti sayesinde dnce mutasavvif,
daha sonra da murakabe ile sGfi makamina erigsebilmektedir.

“Safilik ve tasavvufun temel ozelliklerinden bir veya bir kagina ydnelmeksizin,
yalnizca zahiri bakimdan kilik-kiyafette 6zenmek, duygu, disiince ve diger manevi
ozellikler bulunmaksizin sekil ve gorliinlste onlar gibi olmak ve kuru bir 6zenti ile sGff
ve mutasavviflarin halini anlayan kimsenin bu hareketi sifilere benzeyen ve onlari
benimseyenlerden degildir. O bu hareketiyle sifilere degil, onlara benzemeye calisan
mitesebbihlere benzeyebilir. Batin bunlara ragmen sifilerle veya onlara benzemeye
calisanlarla beraber olan kimse, saki olmaz.”3

Suhreverdi, sifiligin temel 6zelliklerine yonelmeyip sadece dis gérinisi ile onlara
benzeyen bir kisinin, mitesebbih degil belki de miitesebbihe benzeyen bir kisi oldugunu
ifade eder. Bununla beraber bdyle bir kimsenin de saki olmayacaginin altini gizer.

Bu konuda Suihreverdi, su Hadis-i Serifi nakleder:

“Seyh Ebu’l-Feth Muhammed b. Selman’in Ebu Hireyre (r.)’dan naklettigine gore
Rasdlallah (s.) soyle buyurmustur: Allah’in, Kiramen Katibin melekleri disinda, yollarda
dolasan ve zikr meclislerini arayan 6zel melekleri vardir. Allah’i zikreden bir topluluk
gordikleri zaman kanatlari ile onlari sema’in bulutlarina kadar gizler ve onlara: Geliniz,
ihtiyaclarinizi giderin diye cagirirlar. Bunun lizerine Cenab-1 Hakk- durumu bildigi halde-
meleklerine: Kullarim bana ne diyor? diye sorar. Melekler ise: Sana hamd ediyor, seni
tesbih ediyor ve seni yliceltiyorlar, diye cevap verir. Cendb-1 Hak ise: Onlar beni gordler
mi? diye sorar. Melekler ise “Hayir, (seni gormediler) seklinde karsilik verirler.” Cenabi-i
Hak: “Ya beni gorselerdi nasil davranirlardi?” diye sorar. Melekler de: “Onlar, seni
gorselerdi, bundan daha ¢ok sana hamd eder, seni daha ¢ok tesbih eder ve daha ¢ok
ylceltirdi.” seklinde cevap verirler. Bunun lzerine Cenab-1 Hak: “Benden ne istiyorlar”
diye sorar. Melekler, de: “Senden cennetini istiyorlar.” seklinde cevap verirler. Cenab-i

379 Suhreverdi, Avarif, vr.23b.
380 Suhreverdi, Avarif, vr.23b.
381 Suhreverdi, Avarif, vr.23b.
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Hak: “Onlar cenneti gordiler mi? diye sorar. Melekler de: “Hayir, (gérmediler) cevabini
verir. Cenab-1 Hak: “Eger cenneti gorselerdi nasil yaparlardi?” diye sorar. Meleklerse:
“Eger cenneti gorse ve bilselerdi onu daha cok ister ve ona karsi daha da hirsh bir arzu
duyarlardil.” cevabini verirler. Cenab-1 Hak: “Bana ne hakkinda siginiyorlar” diye sorar.
Melekler: “Zikredenler cehennem atesinden sakinmaya calisiyorlar” deyince Cenab-i
Hak:- “Onlar cehennemi gérdiler mi? diye sorar. Melekler: “Hayir (géormediler)”, cevabini
verir. Cenab-1 Hak: “Eger onlar bir de cehennemi gorselerdi nasil davranirdi?” diye sorar.
Melekler: “Onlar arasinda, kendilerinden olmayan ve aralarinda bir ihtiyacini gidermek
icin bulunan filanca var.” deyince Cenab-1 Hak: “Onlar dyle kimselerdir ki onlarla beraber,
zikir meclisinde bulunanlar asla sapmaz ve sapitmaz.” buyurdu.”38

Buna gore sifilerle oturan, onlara benzeyen ve onlari seven asla eskiya olmaz, ilaht
emir ve yasaklara karsi isyan etmez.

Suhreverdi, bitin bunlarla beraber sifilerle ve sufilikle ilgisi olmayan kisilerin
varligindan da bahseder ve onlari su sekilde tanimlar:

“Riyaset sevgisi ve insanlara bas olma tutkusuyla dervislere arkadashk eden,
zaviyedeki hizmetcileri emri altina almayi seref telakki eden ve bu siretle nefsinin
isteklerine erisen emirlik dusklnleri, cahil ve hevalarinin esiridirler. SGretd safiyye
yoluna sulik etmis olsalar bile dlinyalik biriktirme ve diinyaya kul olma durumdadirlar.
Nefsinin isteklerini gerceklestirmek igin kendisine, diinyaya tutkun ve ehl-i diinyadan
olmaya hevesli arkadaslar edinir. Boylelerinin toplantilarinda giybet, cirkin konusma ve
cekismeler, tekkelerinde de gezip tozma ve diinya nimetlerinden istifade gibi diinyevi
maksatlar eksik olmaz. Boylelerinin tekkelerde tanidigi ne kadar ¢ok olursa dini sebepler
zorlassa bile oralarda uzun sire kalirlar. Dini sebepler, ne kadar kolaylassa da, tekkede
tanidiklari az olursa orada uzun kalmayip hemen ayrilirlar. Bu, stfilerin yolu degildir.”3

Goruldugi tzere Suhreverdi, niyeti héalis olanin ibadetlerde eksigi bulunsa bile
shfilerle beraber oldugunu soylerken; niyetinde baska disiinceler bulunan, bas olma
sevdalisi, nefis diskin kisileri sGfilerden saymamaktadir.

Suhreverdi, sGfi olmadiklari halde sGff zannedilen gruplar hakkinda da bir bab acarak
genis bilgiler vermektedir. Bizde sGff kavraminin igine nelerin girdigini acikladiktan sonra
nelerin de girmedigini ifade ederek efradini cami, agyarini mani bir tanimlama yapmis
olmak icin bu gruplardan kisaca bilgi vermek istiyoruz.

Suhreverdi, Kalenderi*® ve Melametileri*®* bu gruptan sayar.

382 Buhari, Deavat, 67; Muslim, Zikr, 35; Sthreverdi, Avarif, vr.25a.

383 Suhreverdi, Avarif, vr.42a-b.

384 Melameti kavraminin kullanimi igin; Suad, el-Mu’cemu’s-Safi, Nedra Yay. 1.baski, Beyrut 1981, ss. 1003-
5; Abdi’l-Minim el-Hifni, MevsQati’s-Stfiyye, Mektebetli Medbdli, 1. Baski, Kahire 2003, s. 966; Bruijn,
Johannes. T. P., Persian SGff Poetry: An Introduction to the Mystical Use of Classical Persian Poems, Cur-
zon 1997, s. 73. Ayrica tasavvuf tarihinde bu kavramin gelisimi ile alakali olarak Ayni, islam Tasavvuf Ta-
rihi, s. 39; Gélpinarh, Abdulbaki, Melamilik ve Melametiler, (Takriz yazisi); Afifi, Tasavvuf, s.88; Bolat, Ali,
“Kuseyri de Meladmet ve Bir Muladhaza” ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2004, y.5, sy.
12, 55.111-22; a.m., Ali, “Ebu’l-Abbas ibn Atd’nin Bazi Tasavvufi Temel Kavramlara Bakisi”, ilmi Akademik
Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2004, y.5, sy. 13, s. 314.

385 Suhreverdi, Avarif, vr.25a.
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“Kendilerini bazen “Kalenderiyye” bazen de “Melametiyye” diye adlandiran grup
bunlardandir” diyen Siihreverdi, Melametileri ihlas sahibi, siinnete siki sikiya bagl,
makamlari ylce kimseler olarak tanitir.3

Kalenderiyye®®” hakkinda ise; “Kalb temizliginin verdigi sarhoslukla ser’t hudutlari
bozan, bir arada oturma ve birlikte olma konusundaki her tirlG kayitlari ve adabi
ortadan kaldiran gruptur. Bunlar kalblerindeki temizligin istedigi istikamette hareket
ettiler. Farzlarin disinda, namaz-orug gibi ibadetleri azalttlar. Seriatin izin verdigi,
diinyevi lezzetlerden mubah olanini yemek ve igmek konusunda hassas davranmadilar.
Bu konularda azimet yolunun inceliklerini degil de, ruhsatlarin kolayligini tercih ettiler.
Bununla beraber kalenderiler diinyevi ihtiyaglari giderecek para, yiyecek, icecek ve
giyecek gibi esyalari biriktirmeyi, bunlari toplama ve cogaltmayi terk ettiler. Dindar,
zahid ve abid kimselerin kiyafet ve davranislarini almadilar. Allah ile beraber olduguna
inandiklari kalblerinin glzelligi ve temizligi ile yetindiler. Biitlin guglerini bu noktaya teksif
ederek, kalblerinin temizligi disinda erisecekleri bir hedef, muttali olmak istedikleri bir
nokta birakmadilar” demektedir.

Goruldugu tzere Kalenderileri de genel olarak glizel sifatlarla tanitan Siihreverdyi,
onlarin ruhsatla amel ettikleri, beraber olma adabini gézetmedikleri, miibah olani
kullanmada bir beis gérmedikleri, nafilerlere fazla itibar gostermedikleri gibi olumsuz
yonlerini de ifade eder.

Bu noktada Kalenderfi ile Melameti arasindaki farklara da kisaca deginmekte yarar
goruyoruz.

“Melameti, ibadetlerini gizlemeye 6zen gosterir. Kalenderi ise adetleri tahrip etmek,
ahisilanlari bozmak igin galisir. Melameti, her tirla iyilik ve hayrin kapilarina simsiki sarilir
ve bunlarda fazilet oldugunu kabul eder. Ancak biitiin amelleri ve hallerini baskalarindan
gizlemeye calisir. Melameti, kendisini avam derecesindeki insanlar seviyesine koyar,
kihkta, kiyafette, hareket ve davranislarinda onlar gibi gozikerek halini gizlemeye ve
taninmamaya galisir. Bununla beraber o, bulundugu derecelerden daha yiiksek derecelere
varmak ister. Kendisini Ma’buduna yaklastiracak her seyi bitiin glciyle kapmaya cgalisir.
Kalenderi, bilinmeye ve bilinmemeye aldirmaz. Belli bir kiyafet ve gorlinls icine girmez.
Butlin sermayesi olarak kabul ettigi “kalb temizligi” disindaki seylere aldirmaz.”3®

Kalenderibilinmek veya bilinmemekle ilgilenmez. Onun bitiin gayesi kalb temizligini
korumak ve devam ettirmektir. Melameti ise hallerini insanlarin gérmemesini ve
bilinmemeyi ister.? Bulundugu halden baska Gst makamlarin oldugunu da bilen melameti
bunlara ulagmayi da hedefler.

Suhreverdi, bu noktalarda sdfinin durumunu ise su sekilde agiklar:

386 Kalenderiler hakkinda genis bilgi icin; Ewing, Katherine Pratt, Arguing Sainthood, Duke University Pres,
Durham- London 1997, ss. 201-265; Azamat, Nihat, “Kalenderiyye”, TDVIA, istanbul 2001, ¢.XXIV, ss.253-
6.

387 Suhreverdi, Avarif, vr.25a; Melametiyyenin prensipleri hakkinda genis bilgi icin bkz: Kara, Mustafa,
“Hamd(n el-Kassar”, TDVIA, istanbul 1997, c. XV, ss. 455-6.
Sviri, Sara, “ilk Dénem Tasavvuf Kiiltiiriinde Melametiyye Hareketi ve Hakim Tirmizi”, Ter: Salih Cift, ilmi
Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2003, y.4, sy. 11, ss. 463-5.

388 Azamat, Nihat, “Melamet”, TDVIA, Ankara 2004, c.XXIX, ss. 24-5.

75



Yrd. Dog. Dr. Adem CATAK

“Shfiye gelince o, her seyi yerli yerine kor. Butlin vakitleri ve halleri bilerek harcamaya
ve tedbirli hareket etmeye calisir. Hakki Hakk yerine, halki da halk yerine kor. Gizlenilmesi
gereken yerde gizlenir. Acik tavir alinmasi gereken yerde de acikca davranir. Her isi yerinde
ve zamaninda yapmaya, yapilmasi gereken her seyi huzurlu bir akil, kamil bir marifet ile,
ihlas ve sadakat kaidelerine ridyet ederek yerine getirmeye ¢aligir.”#°

Goruldugi Gzere sufi de gerektiginde gizlenir ama o agik tavir alinmasi gereken yerde
de acik tavir almadan kaginmaz. Biitun vakitlerini bilerek ve tedbirli olarak degerlendirir.
Her isini zamaninda ve yerinde yapmaya calisan s(fi, akil, marifet, ihlas ve sadakatten
ayrilmaz.

Suhreverdi, bu arada kendilerine Melametiyye diyen sapik bir gruptan daha
bahseder ki bunlarin sGfilerle uzaktan yakindan alakalari olmadigi halde onlardanmis gibi
goziikmek icin sGfi kisvesine blrinen ve onlar gibi giyinen kimseler*° oldugunu ifade
eder. Bunlarin ozelliklerini ise;

“Bunlar bazen gevreden sakinmak bazen de sifilik iddiasinda bulunmak igin, sGff
kisvesine blrindr ve kendilerini gizlemeye calisirlar. Fakat onlar buyik bir gaflet ve
aldanis icindedirler. Zira onlar ibadetin yolunu tutarak iclerinin Allah’a ulastigini iddia
ediyor ve bunun da erisilmesi gereken hedef oldugunu sdyluyorlar. Seriatin gerektirdigi
sekilde, emirlere yapisarak, nehirlerden kaginarak yasamanin, anlayiglari kit olan avam
derecesindeki insanlar igin lizumlu oldugu, bunlarin kuru bir taklitle baskalarina uyma
durumunda bulunanlar tarafindan yapilmasi gerektigi soyliyorlar. Bu tur fikirler, ilhadin,
zindikligin ve Hakk’tan uzaklasmanin ta kendisidir. Zira seriatin reddettigi her sey
zindikliktan baska bir sey degildir. Aldatilmis olan bu tir kimseler, “Seriat”in kullugun
gerektirdigi bir hak ve vecibe, “Hakikat”in de kulluk gérevlerinin inceliklerine vakif olmak
demek oldugunu bilemediler.** “Hakikat” derecesine ulasan kimse, kulluk gorevlerinin
gerektirdigi butiin haklar yerine getirmek zorundadir.3*?> Hakikat mertebesindeki
insandan, digerlerinden fazla olarak bazi is ve ibadetleri yapmasi istenir ki bunlar bu
mertebeye ermeyen kimselerden istenmez.”3%3

Anlasildigina gore Sihreverdi, sifiligin temelini, seriata bagl olmak seklinde
algilamaktadir. Seriatin disindaki her seyi ilhad ve Hakk’tan sapma olarak degerlendirir.
Boyle kimselerin ibadetten kendilerini muaf tutulduklari bir makama ulastiklari iddiasini
da®* eger hakikat makamina ulasmislarsa bu makama ulasan kimselerden baska
insanlardan istenmeyen 6zel bir takim taat ve ibadetlerin istenecegini ve kesinlikle
ibadetten muaf tutulmayacaklarin séyleyerek reddeder.3*®

389 Suhreverdi, Avarif, vr.25a.

390 Uludag, Siileyman, “Camiyye”, TDVIA, istanbul 1993, c.VII, ss. 136-7.

391 Tasavvuf Tarihinde samimi olmadigi halde kendisine s(ff siisii verenlerin varligi inkar edilemez. Un kazan-
mak ve maddi gikar elde etmek isteyen bir kisim kisiler kendileri igin sGfiyye yolunu bir vasita edinmigler-
dir. Konu ile ilgili genis bilgi icin bkz: Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, s. 29.

392 Dagistani, Omer Ziyauddin, Tasavvuf ve Tarikatlarla ilgili Fetvalar, Ter: irfan Giindiiz-Yakup Cicek, Seha
Nesr., istanbul 1992, ss. 88-90.

393 Suhreverdi, Avarif, vr.25b.

394 Afifi, Tasavvuf, s.113.

395 Sevenden Allah sevgisi sebebiyle Allah’in emirlerinin sakit olmayacagi dislincesi akidenin konusu olmus-
tur. Ozarslan, Selim, es-Sevadi’l-A'zam ile el-Akidetii’t-Tahaviyye’nin Karsilastirmali bir Tahlili, ilmi Aka-
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Netice olarak Suhreverdi, sGfi kavramina kendince bir anlam yikleyerek daha
onceki kullanimlardan farkli bir anlam baglaminda kullanmistir. O, sGfi deyince sona
ulasmis olgun mimini kasdetmektedir. Kur’an’in “mukarreb(n” adi ile isimlendirdigi
kisilik 6zelliklerine sahip olan vuslat erbabina, Stihreverdi, sGfi demektedir.

3. MURSID/SEYH

Arapca bir kelime olan mirsid, lUgatte, dogru yolu gdsteren, uyaran, irsad eden,
rehber olan®%® gibi manalara gelmektedir. Seyh de Arapca kdkenli bir kelimedir. Liigatte,
onder, kabile baskani,37 yasli adam3% gibi anlamlara gelmektedir.

Miursid kelimesi, Kur’an-1 Kerim’de sadece bir yerde gegmektedir.3®® Fakat tlrevleri
ile birlikte on dokuz yerde gegcmektedir.*®® Seyh kelimesi ise dort yerde gegmekte olup,
hepsi de ihtiyarlik caginda bulunan bir kisi manasindadir.*

Tasavvuf literatirinde bu manaya kaim olmak tzere her iki kavram da kullanilir.
Mursid yahut seyh, Hakk’a ulasan yola girip, o yolun tehlikeli ve korkulacak yerlerini bilen,
miridi fayda ve zarar durumuna gore yonlendiren, uyaran; din ve seriati muridin kalbine
yerlestiren, kullara Allah’i, Allah’a da kullari sevdiren kisi*®? olarak tanimlanmaktadir. Yine
Kasani (6.730/1330), seyhi; seriat, tarikat ve hakikat ilimlerinde kemalin son raddesine
ulasan insan-1 kamil, seklinde tanimlamaktadir.®

Diger bir tanimlamaya gore de mursid; seriat, tarikat ve hakikat ilimlerinde kemale
ulasmis ve bu noktada nefislerin hastaliklari ve tedavilerini bilmede son noktaya gelmis,**
miridlere rehberlik ve onlari irsad etme ehliyetine sahip olan, rehber ve delil,* kulu

demik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2001, y. 3, sy. 7. s. 199; kuldan seriatin emirleri hi¢bir zaman sa-
kit olmaz. Bu konu ile alakali bir yorum igin bkz.Necatioglu, Halil, “Seriat ve Tarikat Uzerine”, islam Dergi-
si, Eyltil 1983, sy.1, s. 31; Uludag, Siilleyman, “Asl”, TDVIA, istanbul 1991, c.IllI, ss. 474; a.m., “Azat” TDVIA.,
istanbul 1991, c. IV,, 5. 311; Bolat, Ali, “Kuseyri de Melamet ve Bir Muldhaza” ilmi Akademik Arastirma
Dergisi Tasavvuf, Ankara 2004, y.5, sy. 12, ss.112;Kdksal, ismail, “imam Efendi’nin Fikhi Ynii ve Bazi Go-
riislerinin Tedkiki”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.3, sy. 9, Ankara 2002, ss. 139-40; Tasavvuf
tarihinde bu mahiyetteki gruplardan birisi de ‘hubbiyye’ namiyla maruf bir firkadir.0z, Mustafa, “Hubbiy-
ye”, TDVIA., istanbul 1998, c.XVIII, s. 266; DIA, “Melamiyye”, TDVIA, Ankara 2004, c.XXIX, ss. 25-35.

396 er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, s. 469; ibn Manz(r, Lisan, c.lll, s.31; Asim Efendi, Kdmus, c.l, s.1028;el-
FirGzabadi, el-Kdmusu’l-Muhit, s.325; el-Miinavi, et-Tevfik, s.443; Suad, el-Mu’cemu’s-Sifi, Nedra Yay.
1.baski, Beyrut 1981, ss. 670-1; Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, s.502.

397 er-Razi, Muhtaru’s-Sihah, s. 354; er-Ragib el-Isfahani, Mifredat, s. 396; Uludag, TTS, s. 455; Cebecioglu,
TTDS, s. 673.

398 ibn Manzr, Lisan, c.lll, s.31;

399 Kehf, 17.

400 Abdulbaki, Mu’cem, s. 407.

401 HGd, 72; Yusuf, 78; Kasas, 23; Gafir, 67.

402 Abdi’l-Minim el-Hifni, MevsGati’s-SGfiyye, Mektebetii Medbdli, 1. Baski, Kahire 2003, s. 818, 951;
Kasani, Mu’cem, s. 172; Esrefoglu Rimi, Miizekki’n-niif(is, istanbul 1976, s.568; Tehanevi, Kessaf, c., s.
735; Pakalin, Osmanli Deyimleri ve Terimleri S6zIUGgu, c.lll., ss. 346-47; Cebecioglu, Haci Bayram Veli, s.
160.

403 Kasani, Mu’cem, s. 172.

404 Kiibra, Risale ile’l-Haim, s. 87; Uludag, TTS, s.

353; Cebecioglu, TTDS, s. 526; M. Plessner, “Miirid” iA, c. VIII, s. 809.

405 Kasani, Mu’cem, s. 172; Tehanevi, Kessaf, c. Il, s. 736.
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Allah’a, Allah’1 kula sevdirmek isteyen?®® kimsedir.”

Bu kavrami Circant, sapiklik karsisinda dogru yola rehberlik eden kisi**® olarak tarif
etmistir.

Suhreverdi ise seyhi, miridlerini Allah’a yénlendiren, O’nun askerlerinden bir
askerdir. isteyenleri Allah’in dosdogru yoluna iletir,*® diye tarif eder.

Yine o, seyhi, Allah’i kullarina ger¢cek manada sevdiren, kullarini da Allah’a sevdiren
ve yaklastiran kisi olarak tanimlar. Ona gore seyhlik ritbesi; tarikat yolunun en yiiksek
mertebesi, Allah’a yakinlik konusunda peygamber vekilliginin en lstin derecesidir.*1°

Sihreverdi, seyhin kullari Allah’a yaklagtirmasini soyle aciklar:

“Seyh, muridi Rasdlullah (s.)’e her konuda uyma yoluna géturir. Kimin Hz. Peygamber
(s.Ye uymasi dosdogru olur, onun her davranis ve hareketini benimsemesi eksiksiz
bulunursa Allah o kulunu sever. Clinki Cenab-1 Hakk: “De ki: Eger Allah’i seviyorsaniz
bana uyun ki Allah da sizi sevsin.”*!! dyet-i kerimesinde, sevgisini Hz. Peygamber (s.)’e
ittiba sartina baglamistir.”412

Goruldagi gibi Sihreverdi, Kur’an’da da Hazreti Peygamber (s.)’e uymanin Allah’in

406 Bursevi, ismail Hakki, Evliya Makamlari (Gayb Bahcelerinden Seslenisler), Haz:Tahir Hafizalioglu, insan
Yay., Istanbul 2003, s. 78; Cebecioglu, TTDS, s. 673.

407 Mdursidlik/velilik mertebelerinin daha farkli tasnifleri igin bkz. Hakim et-Tirmizi, Nevadiru’l-Us(l,c.1, s.339;
GUmiushanevi, Camiu’l-UsQli’l-Evliya, ss.215-216. Cahidi Ahmed Efendi’nin tasnifine en yakin tasnifle-
ri; Davud el-Kayseri, Abdurrahman Cami ve A. Avni Konuk ile giinimiiz tasavvuf yazarlarindan Selguk
Eraydin ve Hasan Kamil Yilmaz “velayet-i amme ve veldyet-i hassa” olmak Uzere iki tiirlii veliden bahse-
derek yapmaktadirlar. Bkz. Davud el-Kayseri, Mukaddemat, nesr.:Kayseri Bliyliksehir Belediyesi, Kayseri
1997, s5.64-65; Abdurrahman Cami, Nefahatu’l-Uns, s5.67-68; A. Avni Konuk, Fusds Serhi, c.1, 5.222; Eray-
din, Tasavvuf ve Tarikatlar, ss.116-20; Yilmaz,Tasavvuf ve Tarikatlar, s.212. Ancak Esrefoglu Rimi, bunlara
Giciincl bir sinif olarak “velayet-i hassu’l-has”1 da ilave ederek, tipki Cahidi Ahmed Efendi’nin tasnifi gibi
{i¢ cesit mirsidin oldugunu kaydetmektedir. Bkz. Esrefoglu Rimi, Miizekkin-Nuf(s, istanbul 1971, 5.269.
Miirsidlik makamini, fonksiyonel agidan yaptiklari degerlendirmeler neticesinde su sekilde siniflandirma-
ya gidenler de olmustur:

Seyh-i talim : Miridlerini tasavvufi konularda bilgilendiren hoca veya sGfidir.

Seyh-i sohbet : Herkesin sohbetine katildigi, sézlerini dinledigi, hal ve hareketlerini 6rnek aldigi sGfidir.
Seyh-i sohbet, bilgi vermekle beraber, cevresindekilere 6rnek de olur.

Seyh-i tarikat, seyh-i terbiye, seyh-i irsad, seyh-i teslik : Mirid ve mintesiplerini bir annenin

¢ocugunu terbiye etmesi ve yetistirmesi gibi terbiye edip yetistiren seyhtir. Onlarin hem r{thani hem de
dinyevi rehberidir. Tarikat seyhleri boyledir.

Seyh-i iradde : Tarikatta en yiiksek olan, iradesi ilahi irdde icinde mezc olmus ve yaninda veya ilhami altin-
da miridin cesed ve rih halinde kabul olundugu kimsedir.

Seyh-i iktida : Kendisine uyulmasi, s6z ve davraniglarinin taklit edilmesi gereken seyhtir.

Seyh-i teberrik : Bereketinden nasip almak icin miibtedi miridin ziyaret ettigi kimsedir.

Seyh-i intisab : Mibtedi miiridin onun sayesinde tarikata kabul olundugu, bundan dolayi da ona karsi so-
rumlu oldugu kimsedir.

Seyh-i telkin : Her miride okuyacagi virdi tevzi eden manevi 6greticidir.

Seyh-i terbiye : Mibtedi miiridlerin terbiyesi ile gérevlendirilen zattir. Bkz Cour, A., “Seyh”, A, c.XI,
$5.461-462; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri S6zIUg, s.673; Uludag, Tasavvuf Terimleri S6z-
10g, 55.496-497; krs. icin Yildirim, Tasavvufun Temel Ogretilerinin Hadislerdeki Dayanaklari, 5.185.

408 Curcani, Ta'rifat, s. 255.

409 Siihreverdi, Avarif, vr.26b. a.m., Risale Fi’l-irade, Siileymaniye Kiitiiphanesi, Sehit Ali Pasa, 1393, vr.63b.

410 Siihreverdi, Avarif, vr.26a; a.m., Risle Fi’l-irdde, Siileymaniye Kiitiiphanesi, Sehit Ali Pasa, 1393, vr.64b.

411 Al-iimran, 31.

412 Suhreverdi, Avarif, vr.26a.
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sevgisini celbetmeye vesile olacagindan hareketle, seyhin miiridi Hazreti Peygamber (s.)’e
uyma yoluna ulastiracagi ve bunun dogal sonucu olarak da Allah’in o miridi sevecegini
distinmektedir. 413,

Yine Sihreverdi, seyhin, kullarina Allah’i sevdirdigini iddia eder. Bunu séyle izah
eder:

“Seyh, miridi nefsini kotullklerden tezkiye yoluna sokar. Nefs temizlenince, kalbin
yansitici 6zellige sahip aynasi parlar. Oradan cevreye ilaht azametin nurlari aksetmeye
baslar. Kalbe vahdet-i ilahinin glizelligi gozukir. Basiretin géz bebegi, Cenab-1 Hakk’in
kidemi ve celdlinin nurlarini seyretmeye dalar. Kemal-i ezeli’yi gorar. Béylece kul, her
seyde gordigl ve hissettigi Rabbini sever. Clinkii bu sevgi, nefsi tezkiye etme ve
fitratindaki kotiliklerden temizlemenin bir neticesidir.”4*

Anlasildigl Gzere Sihreverdi, nefs tezkiye olup kalb aynasi parladiginda, kulun
basiretiyle nur-1 ilahiyi temasa edebilecek bir makama ulasacagini, bu makamda ise her
seyde Rabbini gérecek manevi bir zevke ulasacagini ve Rabbini sevecegini diisinmektedir.
Buna ise seyhin miride yol gostermesinin ve nefsini aritmasina yardimci**> olmasinin
etkili oldugunu ifade eder.*®

Stihreverdi, seyhin 6zelliklerini*'” genisce izah eder:

Seyhlerin lzerinde Cenab-1 Hakk’in ihsan ettigi bir vakar bulunmali. Cenab-1 Hakk
“Iste onlar, Allah’in hidayet ettigi ve dogru yoluna ilettigi kimselerdir. Onlarin yoluna uy.”*8
buyuruyor.

Seyhin kendisine uyulmasinin bazi sartlara*® bagh oldugunu duslinen Sthreverdi,
ancak bu sartlari tasiyan seyhlere uymanin sahih olacagini ifade etmektedir.

“Seyhler, sirat-1 mistakim c¢izgisinde bulunduklari ve takva sahiplerinin imami
olduklari zaman kendilerine uyulma hakkina sahip olurlar.”4%

Goruldugiu gibi, seriata siki sikiya ittiba etme noktasinda tavizsiz bir dislinceye
sahip olan Sihreverdi, seyhlerin de sirat-t mistakimde bulunmalari ve dini takva
lzere yasamalarini sart kosarak ancak bu s(retle kendilerine uyulacak bir makama

413 Dorst, Brigitte, Jung Psikolojisi ve Tasavvuf (Glinimizde Sufi iliskileri), Ter: Kemal Yazici-Ramazan Kutlu,
istanbul 1997, s. 26.

414 Sihreverdi, Avarif, vr.26b.

415 Tasavvufta seyhin miridine yaptigl manevi yardima himmet tabir olunur. Demirci, Mehmet, “Himmet”,
TDVIA., istanbul 1998, c.XVIII, ss. 56-7.

416 Seyhin muridi tezkiye etmesini Kiibra su sekilde ifade etmistir. Seyh velilik suyu ile miridin viicudundaki
kirleri temizler. Kiibra, UsQl-i Asere, s.54.

417 Mirsidde bulunmasi gereken farkl sartlar ve daha fazla bilgi igin bkz. Siilemf, Tis’atd’l-Kitiib, ss.7 vd.;
Aziziiddin Nesefi, insan-1 Kamil, ss.141-142; vd.; Hani, Muhammed b. Abdillah, Adab, cev.: Ali Hiisrevog-
lu, Erkam Yayinlari, istanbul 1982, ss.180-197; Tokadi, Seyh Tahir, Mantikii’l-Gayb (Gayb Aleminden Ses-
lenis), Haz:Tahir Hafizalioglu, insan Yay., istanbul 2003, ss. 41-3; Afifi, Tasavvuf, s5.254-260; Ayni, Tasav-
vuf Tarihi, s.265.

418 Enam, 90.

419 Bu sartlar hakkinda bkz: Bursevi, ismail Hakki, Evliya Makamlari (Gayb Bahgelerinden Seslenisler), ss. 79-
80.

420 Suhreverdi, Avarif, vr.26b.
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ulasabileceklerini soylemektedir.**

Sthreverdi, gercek manada seyhi soyle tanitir: “Allah’t hakka’l-yakin taniyan bir
ariftir. Her tiirli maddi-manevi, nurani ve zulmani perdelerden siyrilmis, Cenab-1 Hakk
tarafindan sevilen kimsedir. Nazari deva, sozi sifadir. Etkileyici s6zU ve tesirli bakisi ile
insanlari terbiye eder. Konusmasi Allah ile, siikutu Allah iledir. Yani hayatinin her aninda,
bir an bile Hakk’tan gaflete diismez. Bir hadis-i kudside de belirtildigi gibi; “Kulum Bana
nafilelerle yaklasmaya devam eder ve sonunda Ben onu severim. Onu sevdigim zaman
da, onun gozi, kulagi, eli ve her bakimdan destekleyicisi olurum. Ta ki Benimle
gorlr, Benimle konusur...”#?2 Hakk’a yakinliga ve bunun normal neticelerine sahip
olmustur.

Boyle bir seyh, verdiginde de vermediginde de Allah iledir. O’nun nezdinde lGtuf
ile kahr arasinda bir fark yoktur. Aksine lehine ve aleyhine olan her seyi murad-i
ilah? olarak degerlendirir. Cenab-1 Hakk, kendi muradini ona 6gretir. Her seyde
kendi iradesiyle degil, Cenab-1 Hakk’in muradi ile hareket eder. Eger Cenab-1 Hakk’in,
kendisinin 6vilen, hos bir sekle girmesini istedigini bilirse, ona Allah istedigi igin girer.
Zahiren o isin hos ve oviilmis olmasindan dolayi degil.”4?

Goruldugi Uzere Sihreverdi, gercek seyhi, nefsani ve nurani tim perdelerden
siyrilmis ve Allah’in kendisini sevdigi bir makama ulasmis olarak tanitmaktadir. O, her
isinde ilahi iradeye ram olmus ve kendi iradesinden de siyrilmistir. Artik Hakk ile konusur,
Hakk ile susar, Hakk ile gorir ve yine Hakk ile isitir. Kisacasi her hal ve hareketi Hakk’in
rizasina muvafik ve murad-1 Sibhanisine bagli olur.

Bir salikin seyhlik makamina ulasmada nefs miicadelesinden basari ile ¢gikmasinin
sart oldugunu distinen Sthreverdi, “Salikin seyhlik ritbesine ermesindeki sir, nefsi siyaset
ve idareyle iyiye yonlendirmeden sorumlu bulunmasinda ve nefsin insani igten vuran
ozellileriyle miicadeleden mesul olmasindadir. Salik, seyr U sullktaki davranislarinda
“nefs-i mutmainne” ye erinceye kadar dosdogru olmak zorundadir.”*** diyerek bu konuya
acikhk getirir.

Buradan da anlasilacagi lzere kendisi nefsini terbiye edememis bir kisinin baska

insanlari bu zor iste hedefe ulastirmasi miimkiin degildir. Bu hususla alakali olarak;

“Seyh daha 6nce kendi nefsini nasil diizeltmis ise miiridlerin nefislerini de ayni Gsl{p
ve usdl ile duzeltir.”** diyen Sihreverdi bu konuyu ifade etmektedir.

Demek ki seyh, hissedilen fakat kisinin icinde ifade edilmeyen potansiyel “nefs”i
kesfetmek icin bir katalizor vazifesi gérecek*® kapasitede, nefsinde tamamen fani olmus
yani kendini asmis kamil bir insan olmalidir ki, miridini terbiye edebilsin.**’

421  Seyh, Rasulullah (s.)’e glizelce uydugundan kendisine de uyulmaya layik hale gelmistir. SGhreverdi, Risale
Fi'l-irade, Siileymaniye Kiitiiphanesi, Sehit Ali Pasa, 1393, vr.64b.

422 Buhari, Rikak, 38.

423 Siuhreverdi, Avarif, vr.28a.

424 Siihreverdi, Avarif, vr.26b; a.m., Risale Fi’l-irade, vr.65a.

425 Siuhreverdi, Avarif, vr.26b.

426 O’kane, Atum, “Manevi Rehberlik Sanat”, Jung ve Tasavvuf Psikolojisi, s. 66.

427 Nurl'l-Arabi, Muhammed, Noktat(’l-Beyan, Noktanin Sirlari, (Gayb Bahgelerinden Seslenisler), Haz:Tahir
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Suhreverdi, seyhlik makamina layik olan kisinin 6zellikleri sadedinde devamla su
hususlari da sayar:

“Seyhlik makamina layik olan ve Allah tarafindan sevilen ve istenen (el-mahb(bi’l-
murdd)*?® saliklerin kalbi, selim olur. Sadr (gogsl) genisler, derisi yumusar. Kalbi,
ruhun o6zelliklerine sahip olur. Nefsi, her tirli isyana istekli ve kotuligu emredici iken
yumusayarak ibadet ve taata yonlendirici hale gelir. Nefs yumusadigi icin cilt ve ceset
de yumusayarak sahibini, hissettigi ve buldugu bir hal ile amel ve ibadetlere yonlendirir.
Ruhu, ilahi huzurda kesintisiz bir cezbe iginde bulunur. Ruh kalbin, kalb nefsin, nefs de
bedenin kendisine tabi olmasini ister. Kalbi ile bedeni birbirine, zahiri batinina, batini
zahirine, kudreti hikmetine, hikmeti kudretine, diinyasi ahiretine, ahireti diinyasina
oylesine karismistir ki, bunlardan menfi olanlar da, mispete inkilab etmis ve sahibini
ibadet ve taata tesvik edici hale gelmistir. Hatta boyle bir kimsenin: “Hakk ile aramdaki tiin
perdeler kaldirilirsa, yine de yakinimi artirmazdi. Clink{ bunlara zaten yakin derecesinde
inanmaktayim” demesi mimkin olabilir. Artik bu salik, halin etkisinden kurtarilabilir.
CUnki o, hal Gizerine hakim, hal ona hakim degildir. O bu o6zellikleri ile her yonden hiir,
masivadan azade, Halik’i ile hemhal olmus bir kimsedir.*?°

Goruldagu Gzere seyhlik gercekten buylk liyakat gerektiren bir makamdir. Bu
sayllan sifatlara sahip olan bir kisi ancak seyhlik makamina ulasmis olacak ve bunlarin
disindakiler seyhlik iddiasinda bulunmayacaktir. Burada, olgunlasmanin basit bir
anatomisi resmedilmis, beden, nefs ve ruh arasindaki irtibatlar terbiyeyle olgunlasmistir.

Suhreverdi, seyhin 6zelliklerini*®® sayarken, insanlarin kendisine tabii olmalarini
nefsleri icin degil Allah icin istediklerini de soyler. “Boyle bir seyh, insanlarin durumlarini
ve onlarin farkh karakterde yaratildigini bilen, bitiin tmmete sefkatinden dolay 6gut
veren, miridi nefsi icin degil, Allah igin murad edendir. Kendisine tabi olunmayi istemesi
nefsinin arzusundan degildir. Clinkl insanlarin kendisine tabi olmasini nefsi igin isteyenin,
ifsadi 1slahindan ¢ok olur.”43!

Yine seyhin 6zelliklerin biri de miridi Gzerinde heva ve hevesiile tasarruf etmemesidir.
Clink murid kendisine Cenab-1 Hakk’in bir emanetidir.*3

Sthreverdi, seyhin manevi bir dogumla yeniden dogmasi ve bu ikinci dogumu
gerceklestirmesinin gerekliligine inanir: “ikinci dogumunu gerceklestirmeyen kimse,
sema’in melek(tuna yikselemez. Kisinin birinci dogumu, onun alem-i mulk ile olan
irtibatini saglar. ikinci ve manevi dogum ise melek(it alemiyle olan irtibatini temin eder.”*33

Hafizalioglu, insan Yay., istanbul 2003, s. 265.

428 Sihreverdi, s(fileri temelde iki sinifa ayirir. 1. Mahbub(n 2. Muhibb(n., Siihreverdi, Rahiku’l-Maht(m, 5.
vr.

429 Sihreverdi, Avarif, vr.28a.

430 Seyhin ozellikleri hakkinda bkz: Simsek, Selami, “Son Dénem Rifai Seyhlerinden Edirneli Kabult Mustafa
Efendi’nin Risale-i Tasavvuf Adli Eseri”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.7, sy. 17, Ankara 2006,
s. 249; Modern psikolojideki kendini gergeklestirmis insan modelinin 6zellikleri igin bkz: Wilcox, Lynn,
Safizm ve Psikoloji, Ter: Orhan Diiz, insan Yay., istanbul 2003, ss. 176-9.

431 Suhreverdi, Avarif, vr.72b.

432 Sihreverdi, Avarif, vr.30a.

433 Siihreverdi, Avarif, vr.26b; a.m., Risle Fi’l-irdde, vr.65a.

81



Yrd. Doc¢. Dr. Adem CATAK

Suhreverdi, “Allah’in sohbet eden ile sohbet edilen, seven ile sevilenin arasini telif
etmesi ve uzlastirmasinin bir neticesi olarak, mirid, dogan bir cocugun babasinin bir
pargas! oldugu gibi, sanki seyhinin bir parcasi olur. Onun ahlakini ve ozelliklerini tasir.
Muridin bu yeni hali ikinci ve manevi bir dogum olarak degerlendirilir”” diyerek manevi
dogumu tarif eder.**

Manevi doguma Kur’an’da bahsi gecen Hz. ibrahim (a.s.)’a géklerin melek{tunun
gosterilmesi hadisesini delil olarak gosterir.

“Cenab-1 Hakk: Boéylece Biz, ibrahim’e goklerin ve yerin melekétunu (blyik ve
harikulade muhtesem varliklarini) gésteriyorduk ki (kudretimize ve azametimize) kesin
inananlardan olsun.”#35 buyurmustur. Ayet-i kerimede ifade edilen kesin inananlardan
ve yakin sahiplerinden olma meselesi ancak bu manevi dogumla kazanilabilir. Manevi
doguma sahip olmayan kimse, peygamberlerin miras¢isi olmaya hak kazanamaz. O, ne
kadar anlayish ve zeki de olsa, ikinci bir dogumu yoksa, peygamber mirasciligl kendisine
ulagsmaz.”*3

Goruldugi lGzere Suhreverdi, seyhlerin manevi dogumla Peygamber Efendimiz
(s.)'in mirascisi olabilecegini ve bu ikinci dogum gerceklesmeden asla irsdd makamina
ulasamayacagini**’ ifade etmektedir.

Bu noktada, sahih bir silsileye sahip**® mdirsidler mistik tecribenin yollarini ve
tehlikelerini haber verirler.*3® Miirsid-i kdmiller, ilahi hiikkiimleri insanlara tath dil ve ince
hikmetlerle anlatmak noktasinda Hz. Peygamberin mirasgilaridir, denilebilir.

“

Ebu’d-Derda (r.) soyle dedi: Hz. Peygamber (s.)’den soyle dedigini duydum:
Muhakkak ki alimler, peygamberlerin mirasgisidir. Peygamberler kendilerinden
sonrakilere dinari, ya da dirhemi degil, yalnizca ilmi miras olarak biraktilar. Bunu alan
kimse, mirastan payini almis olur. ilmi 8grenen kimse, miras-1 nebevi’den hissesini fazlasi
ile almis olur.”4%

Seyhlige kimlerin layik oldugu konusunda da bilgiler veren Siihreverdi, bu konuda
salikleri dort grupta inceler:

434 Siihreverdi, Risale Fi’l-irade, vr.67a; Manevi baba ve manevi kardes kavramlari igin bkz: Cami, Nefehat,
s. 237; Bursevi, ismail Hakki, Tuhfe-i Aliyye, Haz:Seyda Oztiirk, insan Yay., istanbul 2000, s. 224; Schim-
mel, A. M., Tasavvufun Boyutlari, Adam Yay., istanbul 1982, s. 168; Uludag, Siileyman, “Baba” TDVIA., is-
tanbul 1991, c. IV., ss. 365-6; Uludag, Siileyman, “Hayat”, TDVIA, istanbul 1998, c.XVII, s.12; Cebecioglu,
Ethem, “Seyyid Burhaneddin’in Bazi Kur’an Ayetlerine Getirdigi isari Yorumlar-1”, ilmi Akademik Arastir-
ma Dergisi Tasavvuf, Ankara 1999, y.1, sy.2, s. 17; Kusat, Ali, “Nefis Mertebelerine Psikolojik Bir Yaklagim”,
ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.3, sy. 9, Ankara 2002, s. 122; Haar, G.J. Johan, “Naksibendiy-
yede Manevi Rehberligin Onemi”, Ter: Ahmet Cahid Haksever, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf,
Ankara 2002, y.3, sy. 9, s. 392;

435 Enam, 75.

436 Suhreverdi, Avarif, vr.27a.

437 Siihreverdi, Risale Fi’l-irade, vr.67a.

438  Yilmaz, H. Kamil, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 317; A. Cour, “Seyh”, iA,c. XI, s. 462.

439 Hokelekli, Hayati, “Din Psikolojisi Agisindan Seyh-Miirid iliskileri”, Hareket, Mart, 1980, ss. 36-7; Giindiiz,
irfan, “Bade”, TDVIA, istanbul 1991, c.lV, s. 418.

440 Buhari, ilim, 10; Tirmizi, Kur’an, 10; EbG Davdd, ilim,1; ibn Mace, Mukaddime, 17; Siihreverdi, Avarif,
vr.27a.
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“Seyhlik konusunda saliklerin durumu doért kisimda incelenebilir:

1. Mucerred salik, 2. Mucerred mecz(b?*¥?, 3. Salik-i meczlb (seyru suluk ile cezbeye
eren), 4. Mecz(b-i salik (cezbeden sonra siillke baslayan).”*#

Suhreverdi, bu dort grubu seyhlik makamina erisip erisemeyecekleri hususunu goz
online alarak degerlendirir.

1- Micerred salik: Mutlak manada seyr U sulkda bulunan salik, seyhlik makamina
layik degildir. Uzerinde nefse ait bazi sifatlarin bulunmasi dolayisiyla seyhlik derecesine
erisemez. Seyr U sll0k icindeki riyazet ve muamele makamlarindan, Cenab-1 Hakk’in
kendisine lutfettigi kadar nasibini alir. Fakat maneviyat yolunda gucliklerle karsilasanlari,
hali ile ferahlatacak bir seviyeye ulasamaz.**

Goruldugu lzere sadece sillk ederek belli bir makama gelen salik mursidlik
makamina ulasmamakta Rabbinin kendisine nasip ettigi kadar maneviyatla iktifa
etmektedir. Cinki bu salik, maneviyat yolunda karsilasacak gliclikleri halledecek bir
seviyeye ulasamamistir.

2-Mucerred mecz(b: Mutlak manada mecz(b,** Hakk’in ve Hakk’a ait tecellilerin
kendisine seyr U sliliksuz olarak ve yakin derecesinde zuhur ettigi kimsedir. Belli bir seyr
U siilOk esasina tabi tutulmadigl, riyazet ve miicahedenin guglikleriyle karsilagsmadigi
halde, kalbi ile Cenab-1 Hakk arasindaki her tirli unutturucu perdelerin kaldirildigi
kimsedir. Mutlak manada mecz(b da, seyhlik makamina layik olamaz. Bunlar, farzlarin
disinda belli bir amelleri ve seyr G stlUkleri olmadigi halde, Allah’in kendilerine lutfettigi
kadar, ruhi huzdr ve siikina erisilen hallerden nasiplerini alirlar.4*

Goruldagi Gzere sadece cezbe sahibi olan kisi de seyr U sulik yollarini bilmedigi ve
riyazet ve glcliklerle miicadele etmedigi halde Allah tarafindan kalbinden perdelerin
kaldirildigi bir kimsedir. Stihreverdi’ye gore bu kisiler de seylik makaminda degildirler.*4

3-Salik-i mecz(b: Cezbe kabiliyetine sahip olan ayni zamanda belli bir seyr G sil(k
cizgisinde bulunan salik, baslangicta her tirla riyazet, micahede, manevi sikinti ve
muamelelere ihlas ile sarilir. Sartlarini eksiksiz olarak yerine getirir. Ardindan aci bir
meyveden sonra yenilen bal gibi, riyazet ve miicahedenin yakici ve yikici glicliiklerinden
kurtarilarak, ruhi ve manevi bir huzura erisilen hale ulasir. Hakk’in fazilet ve bereket
razgarlarinin kokusunu alir. Sikinti ve giicliiklerin darbogazindan siyrilarak, kolayligin
genisligi ve rahathgina erer. Cenab-1 Hakk’in celal tecellilerini génil hosnutlugu ile
karsilamaya alistirilir. Kendisine miisahede makaminin kapilari acilir ve aradigi, derdinin
dermanini bulur. Gonil kabi tasarak, kendisinden hikmetli ve muhatabina tesir eden
sozler dokulir. Kalbler ona meyletmeye ve onu sevmeye baslar. Gayb aleminin agiimasi
ve gizlilikleri kesfetme &zelligi (feth-i ilahi) birbiri ardinca lzerine gelir. Dis organlari

441 Yimaz, H. Kamil, “Cezbe”, TDVIA, istanbul 1993, c.VII, ss. 504; Uludag, Silleyman, “Dehset”, TDVIA., istan-
bul 1994, c.IX, s. 109.

442  Siihreverdi, Avarif, vr.27b; a.m., Risale Fi’l-irdde, vr.66b.

443  Siihreverdi, Avarif, vr.27b; a.m., Risale Fi’l-irdde, vr.66b.

444 Uludag, Silleyman, “Meczup”, TDVIA, Ankara 2003, c.XXVIII, ss. 285-6.

445  Siihreverdi, Avarif, vr.27b; a.m., Risale Fi’l-irdde, vr.66b.

446 Kibra da ayni gorustedir. Kibra, Fevaih, s. 159.
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kapali, Allah’tan baska her seyle alakasini kesmis, i¢ dlinyasi ise, her an Allah’t miisahede
eden, O’nu hisseden bir durumda bulunur. Artik celvete ve toplum arasina girmeye layik
hale gelmis olur. Hatta onun celveti, halvet haline dondisiir. Ticaret, alis-veris yada bagka
diinyevi bir mesgale kendisini Allah’tan alikoyamaz hale gelir. Hadiselere ve olaylara o
hakim olur. Hicbir sey onu etkisi altina olup da kendisine Cenab-i1 Hakk’i unutturamaz.
Her seyi o avlar, agina dusirebilir. Fakat hi¢ bir sey onu avlayamaz ve Rabbinden ayri
koyamaz. Boyle bir salik, seyhlige layik olabilir. Clinkli o, ise muhibbin tariki ile baslamis
ve bu yoldan yetismistir.*

Suhreverdi, salik-i meczlbu seyhlik makamina layik gérmektedir. Bu tanimlamadan
da anlagilacagl lzere seyh olacak bir salikin en azinda bu sifatlara sahip olmasi
gerekmektedir. isinin baslangicinda her tirli riyazet, miicahede, manevi sikinti ve
muamelelere ihlas ile sarilir. Seyr G stlikun tim sartlarini eksiksiz olarak yerine getirir
ve bunun neticesinde de ruhi ve manevi bir huzura eristirilir. Bu hallere sahip olan salik
artik halk iginde de halini muhafaza makamina ulasmis ve hadiselerden etkilenmeme
halini elde etmistir. Boylece halkin egitimi ve irsadi ile ilgilenebilecek bir makama, seyhlik
makamina ulagmistir.*4

Bu anlamda Suihreverdi, seyhleri, seyhler ise manevi hallerinin glglilugu, insanlarin
iltifatlarina aldirmayislari ve halkin arasina karismanin kot tesirinden kurtulmus olmalari
sebebiyle, topluma katilabilirler. Zira seyhler halkin arasida vakari korumayi bildiklerinden
manevi bir zarar gormezler.** diyerek tanitmaktadir.

4- Meczlb-i salik: Cezbe tarafi agir basan salike Hakk, kesf ve yakin nurlari ile zuhur
eder. Hakk ile kalbi arasindaki butlin perdeler kaldirilir. Misahede nurlari ile aydinlanir.
Sadri ve kalbi genisler. Her tirlu tecelliyi alabilecek hale gelir. Gurur evi ve aldanis yeri
olan diinyadan uzaklasir. Ebedilik ve sonsuzluk yurdu olan ahirete yonelir. Manevi ylicelik
kazandiran hallerin denizinden kana kana icer. Her tlrli manevi rahatsizliklardan ve
kendini baglayici diinyevi alakalardan kurtulur. Béyle manevi bir terakkiye erdikten sonra
cevresine: “Ben, gormedigim Rabbime ibadet etmem” diye ilan etmeye baslar. Clinki
o, her an ve her zaman Cenab-1 Hakk’i gormekte, hissetmekte ve bir an bile O’ndan
kopamamaktadir. Batinindan c¢ikan bu haller zahirine intikal etmeye ve ¢evresine dogru
tagsmaya baslar. Seyr G sillk, riyazet ve miicahedelerin glicligl ona sikintisiz ve kolay
gelir. Manevi lezzetler ve mutluluklar iginde bulunur. Kalibi ve dis goriiniisi, kalbinin
ozelliklerine kavusur. Her seyden alakasi kesilerek vuslata erdirilir. Allah ile alakayi
koparici her sey ondan uzaklastirilir ve Hakk tarafina yonlendirilir.”4°

Anlasilacagi tizere cezbe tarafi agir basarak ise baslayan ve Cenab-1 Hakk’in ona litfu
sayesinde yakin nurlari ile zuhur ettigi ve kalbindeki perdeleri kaldirdigi kisi bu hallerden
sonra seyr u sllUk ile riyazetler ve micahedelere girisir. Bunlar bu kisiye zor gelmez.
Neticede her seyden alakasi kesilerek Hakk tarafina yonlendirilir. Bu kisi de seyhlik
makamina layik bir haldedir. Hatta Stihreverdi, bu kisinin en Ustiin makamda oldugunu
soyler.

447 Siihreverdi, Avarif, vr.27b; a.m., Risale Fi’'l-irade, vr.66b.
448 Helminski, Kabir, Bilen Kalb, cev.: Refik Algan, istanbul 2001, s. 188.
449  Siihreverdi, Avarif, vr.34a; a.m., Risale Fi’l-irdde, vr.66b.
450 Siihreverdi, Avarif, vr.28a; a.m., Risale Fi’l-irdde, vr.67a.
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“Seyhlik makaminda en yliksek derece olan dorduinci derece ise mecz(b-i saliktir.” 45!
Tasavvufi agidan seyhe duyulan ihtiyag meselesi de dnemli bir konudur.

Gazali, muridin, yol almis, Allah’i bilen bir seyhe baglanmasinin gerekli oldugunu
distundr. “Murid boyle bir seyhe, kdrin, irmak kiyisinda, elini tutup gotlirene tutunmasi
gibi ona tutunmali, her isini ona havale etmeli, ona teslim olup higbir hususta aykiri
gitmemeli.” demektedir.**?

Sarani (6. 973/1565) de kamil bir marsidi bulmayi dinya ve ahiret adina bitin
glizelliklerin husul sebebi ve i1ahT huzura vusul vesilesi olarak gdrmektedir.%s

Seyhe intisab etmeden tasavvufi eserler okuyarak tasavvufi egitim almanin uzun bir
yol ve fuzuli mesakkat cekmek oldugunu diistinen Omer Ziyaeddin Dagistani, tasavvufi
eserleri okumakla bos yere 6miir tiiketecegine, o eserlerde anlatilanlari kendisine hal
yapmis ve sahsinda yasanir bir hale getirmis bir mirside teslim olup onun isareti tizerine
zikir fikir ve huzur ile Allah’tan gayri seylerden kopmaya calissan senin icin daha iyi ve
daha kolay olmaz mi, demektedir.***

Sthreverdi, seyhin gerekliligi*> konusunda Kuseyri (6.465/1072)'den nakilde
bulunur. Kuseyri (6.465/1072) de, Eb( Ali ed-Dekkak (6.405/1014)'tan su nakli yapar:

“Bir baskas! tarafindan dikilmeksizin kendiliginden yetisen agac yapraklansa bile
meyve vermez. Vadilerde ve daglardaki agaglar gibi meyve verse bile, meyveleri, bakimli
bahgelerin meyveleri gibi olmaz. Bir yerden bir yere nakledilen fidanin meyvesi hem gok,
hem de digerlerinden tatli ve glizel olur. Clink{ Gzerinde tasarruf vuku bulmus, ehil birisi
tarafindan ona emek verilmistir.”4¢

451 Siuhreverdi, Avarif, vr.27b.

452 Gazali, ihya, c.lll, 5.97.

453  Selvi, Kuran ve Tasavvuf, s. 385.

454  Omer, Ziyaeddin, Tasavvuf ve Tarikatlarla ilgili Fetvalar, Seha Nesriyat, istanbul 1986, s. 15.

455 Seyhin gerekliligi hususu tasavvuf erbabinca s6z birligi ile kabul gérmustiirHemedani, Hace Yusuf,
Rutbetii’l-Hayat s.65; Ankaravi, Minhacu’l-Fukara, s.32; Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, s5.91-4; iz, Tasav-
vuf, 5.162; Eraydin,Tasavvuf ve Tarikatlar, s.116; Siileyman, islam Tasavvufu, s. 119; Nicholson, Tasavvu-
fun Mensei Problemi, s.87; Askar, Mustafa, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Son Dénem Tekke
Mecmualarindan Yesilzade Mehmet Salih Efendi’nin Rehber-i Tekayasi, Ankara 1999, v., 1, sy., 3, s. 163.(
Erzurmlu Salih Yesilogluna ait bir lahikadan); Fuad, Ali, iimi Akademik ve Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ceri-
deyi SGfilyyeden Selamet-i Kalbiye, (haz: Halim Giil), Ankara 2000, y., 1, sy., 3, s. 181-2; Meier, Fritz, “Ho-
rasan ve Klasik Tasavvufun Sonu”Ter: Ramazan Muslu, iimi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Anka-
ra 2004, y.5, sy. 13, s. 445, 448, 467; Simsek, Selami, “Son Donem Rifai Seyhlerinden Edirneli Kabali Mus-
tafa Efendi’nin Risale-i Tasavvuf Adli Eseri”, iImi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.7, sy. 17, Anka-
ra 2006, s. 247; insanin kendisini, olabileceginden daha iyisinin ne oldugunu gésteren bagka bir benlik-
te gérmesi daha kolaydir. O’kane, Atum, “Manevi Rehberlik Sanati” Jung psikoloji ve Tasavvuf icerisin-
de, Ter: KemalYazici-Ramazan Kutlu, istanbul 1994, s. 85; Ayrica hayran oldugumuz kimseleri taklit etmek
ve ister istemez onlara benzemeyi istemek, insan tabiatinin bir geregidir. Prensey, Robinson, Psikoloji ve
Yeni Egitim, Ter: Hasan Tan, istanbul 1975, s. 263; Jergild, Arthur T., Genglik psikolojisi, Ter: ibrahim N. Oz-
giil, istanbul 1978, s. 225; Topcu, Nurettin, Psikoloji, istanbul 1959, s. 60.; Akdeniz,Sabri, Toplumumuz ve
Egitimimiz, istanbul 1982, s. 30; Smiles, Samuel, Karakter, Ter: Mustafa Ertem, istanbul 1975, s. 18; Geg-
tan, Engin, Varolus ve Psikiyatri, istanbul 1990, s. 149.

456  Siihreverdi, Avarif, vr.29b; a.m., Risale Fi’l-irdde, vr.67a; Kuseyri, Risale, s. 592; Yilmaz, H. Kamil, Tasavvuf
ve Tarikatlar, s. 317; A. Cour, “Seyh”, iA,c. XI, s. 462; Celik, isa, Vuslata Davet, insan Yay., istanbul 2004, ss.
58-9; agac sembolii yaninda bahge ve bahgivan semboli de kullanilir. bkz: Wilcox, Lynn, S(fizm ve Psiko-
loji, Ter: Orhan Diiz, insan Yay., Istanbul 2003, s. 21.
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Goruldugi tzere Siihreverdi, seyhten mahrum olarak yetismenin kolay olamayacagini
bu gerceklesse bile seyhin vasitasiyla glizelce bir egitimden gecenle aralarinda farklarin
olacagini ifade etmektedir. Yine o, seyhin gerekliligi konusuna halvette salike yardimci
olunmasi®*” hususunu agiklarken deginir.%>®

Yine nefsin dizginlenmesinde uzun bir micadele gerekliliginden hareketle
Suihreverdi, salikin bir seyhin sohbetine muhtag oldugunun altini gizer:

“...Bazi kimselerin fitratlarindaki kabiliyetin eksikligi, uzun mimareseye ihtiyag
gosterir. Bu ylzden mduridler, seyhin sohbetine muhtactir. Cinki sohbet ve bilgi
0grenmek, tabiattaki kabiliyetin ortaya ¢ikmasina yardimcidir.**

Anlasilan odur ki; insanin varolus gayesine ulasmasi, Yaratici Kudret’in bir tezahiiri
olan insan-1 kamilin eli ve rehberligi ile mimkindar.#¢°

Suhreverdi, seyhin mirid Gzerindeki etkisini de agiklar. Seyhle yapilan hergorismenin,
miridin halinde inkisaf saglayacagini sdyleyen Sthreverdi, Ricalullah’in 1afizlari ve sozleri
kadar, nazarlari ve hallerinin de muessir olduguna kanidir. Sthreverdi, mursidlerin kal
dilinden ziyade hal lisaniyla konustuklarini ve sadik mridin, seyhinin varidatinda, halvet
ve celvetinde, kelam ve siikGtundaki tasarruflarina bakacak olursa, nazar tarikiyla istifade
etmis olacagini kaydeder. Bu bakis, hal ve fiilleri mildhaza sdretiyle istifade saglar.*!

Yine Suhreverdi, mirsidin etkisi sadedinde; “ilimde ris(h kazanmis alimlerin
ve ermis velilerin nazari bir panzehir gibi muessirdir. Boyleleri, sadik bir miride nazar
ettiginde ndr-1 basiretleri saliki hiisn-i istidad sahibi yapar; Allah Teala’nin mevahib-i
stibhanisine layik hale getirir. Bu manevi alis-veris*? sdyesinde sadik miridin sevgisi,
ermis velinin génline diserek®® ona basiret ve muhabbet nazariyla bakisi, ona giizel bir
hal kazandirarak hos bir tesir icra eder.”*%* demektedir.

Anlasildigi gibi Stihreverdi, miirsidin miride nazarinin hastaliklari igin bir panzehir
mesabesinde tedavi edici bir etkisi oldugunu ve bu bakisla mursidle mirid arasinda
muhabbet alis verisi gerceklestigini disiinmektedir.

Tasavvufi terbiyede, miridin, mirsidin elinde tenesirdeki cenaze gibi olmasi
istenir.%®® Tabii ki bu nefse gok agir gelen bir istektir. Fakat insan hakikat bilgisini kendisine
ogretecek kisiyi ararken aklini ve iradesini kullanmal ve gesitli alternatifler arasinda
islam’a en uygun olan kimseyi sectikten sonra ona teslimiyette kusur etmemelidir.*¢¢

457 Suhreverdi, Avarif, vr.72b.

458  Selvi, Kuran ve Tasavvuf, ss. 381-2.

459 Sihreverdi, Avarif, vr.91b.

460 Tasavvufi disiincede seyh olmazsa olmaz bir sarttir. Tasavvuf nazari bir ilim dali olmayip ameli bir disip-
lindir. Bu yiizden de uygulamayi bir yapandan ahz etmek elbetteki cok miihimdir. Giindogdu, Cengiz, ilmi
Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Aziz Mahmud Hudayi’nin Belgiradli Ali Efendi’ye Gonderdigi Mek-
tup, Ankara 1999, v., 1, sy., 3, s.82.

461 Siihreverdi, Avarif, vr.37b; a.m., Risale Fi’l-irade, vr.67a.

462 Eraydin, Selguk, “Feyiz”, TDVIA, istanbul 1995, c. XII, ss. 513-4.

463 Ozelsel, Michaela Mihriban, Halvette 40 Giin, Ter: Petek Budanur Ates,Kakniis Yay., istanbul 2002, 5.148.

464 Suhreverdi, Avarif, vr.37b.

465 Suhreverdi, Risale Fi'l-irade, vr.67a.

466 Gul, Halim, Halim, Mevlana’nin Kuran’daki Esari Tefsiri, basiimamis doktora tezi, s. 138.
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Her ne kadar seyh-mirid iliskisi distan resmiligi cagristiriyor ve davranis yonleriyle
otoriter bir yapi arz ediyorsa da, aslinda boyle degildir. Ciinkd iki ruh devamli iletisim
halindedir. Birivermekte ve yonlendirmekte, digeriise almaktaveilerleme kaydetmektedir.
Murid emre itaat etmek suretiyle, gelisimle sonucglanan degisimlere ulasmaktadir. Murid
asama kaydettikge rehberden daha az rehberlik alma ihtiyacinda olacaktir.*¢’

Bu husus, yani miridin, manevi olgunlasma siiresince kendisini seyhine kayitsiz
sartsiz teslim etmesi, aslinda onun ileriki donemde Allah’a teslimiyet ve tevekkiile
yonelmesi agisindan, 6n hazirhk gibi goriilmektedir. Tevekkil veya Allah’a dayanmak,
O’na teslim olmak, tasavvufi olgunluk agisindan ¢ok miihimdir. Clinkii mirsidine, baglihk
ve glivenme, yahut teslimiyet konusunda zayiflik gosteren bir salik kolay kolay manevi
egitimini tamamlayamaz.*6®

Seyhin miridi egitmede kendine has metotlari kullanabilecegini séyleyen Stihreverd;,
seyhin, her muridin ihtiya¢ ve kabiliyetine gore ayri ayri irsad usull secebilecegini de
sozlerine ekler. Her insanin durumunun farkl olmasindan hareketle bu sonuca ulasan
Sthreverdi, “Clinki kabiliyetlere gore degisik davet ve irsad sistemi vardir. Buna isareten
Cenab-1 Hakk: “(Ras(lim!) Sen, Rabbinin yoluna hikmet ve giizel 6glitle ¢agir ve onlarla
en glizel sekilde micadele et! Rabbin, kendi yolundan sapanlari en iyi bilendir ve
O, hidayete erenleri de ¢ok iyi bilir”*® buyurarak degisik davet usullerini gostermistir.”
demektedir.*7°

Seyhin irsad usullerini iyi bilmesinin gerekliliginin yaninda muhatabini da ¢ok iyi
tanimasinin gerekli oldugunun da altinigizen Stihreverdi, her miridin halinin ve anlayisinin
farkli oldugunu birine uygun olan metodun digeri icin pek uygun olamayacagini da seyhin
bilmesi gereken hususlardan oldugunu kaydeder.

“Hikmet, mev’iza ve micadele, davet ve irsadta ayri ayri derecelerdir. Hikmetle
¢agrilan kimsenin mev’iza ile; mev’iza ile ¢cagrilan kimsenin de hikmetle irsad edilmesi
mumkin degildir. Burada anlayis seviyeleri ve kabiliyetlerin farkhhigini géz onilinde
bulundurmak lazimdir. iste seyh kimi nereye koymasi gerektigini, kimin ebrar, kimin
de mukarrebln durumunda oldugunu, hangi miridin ne kadar zikretmesi ve nafile
namaz kilmasi lazim geldigini bilir. Kimde ne kadar ziihde ya da likse dénik heveslerin
bulundugunu goérir ve ona gore muridi adet ve aliskanliklardan kurtarir, onu nefsani his
ve heveslerin etkisinden cikarir, ona kendisinin gerek gordiigiint yedirir ve haline en
uygun olan elbiseyi yine kendi arzusu ile giydirir.”*"* diyerek seyhin bu &zelliklerini sayar.

Nitekim Gazali (6.505/1111) de bu konuda séyle demektedir; bedeni hastaliklarda,
hastaliga gore tedavinin degistigi gibi, muridlerin kalblerini tedavi edecek olan seyhte
herkesin nabzina, mizag ve biinyesine, hastali§inin cinsine gore tedavi cihetine gitmelidir.
Sayet seyh miridlerin hepsine ayni 6giit ve tavsiyede bulunursa, ¢oklarini helak eder

467 A. Reza Arasteh, Askta ve Yaraticilikta Yeniden Dogus, s. 93; Seyhe itaat konusu icin bkz: ibni’l-Cevzi,
Ebu’l-Ferec, Telbisii iblis, Beyrut 1992, s. 145.

468 Cebecioglu, Haci Bayram Veli, s. 163.

469 Nahl, 125

470 Sihreverdi, Avarif, vr.29b.

471 Sihreverdi, Avarif, vr.29b.
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ve kalblerini 6ldurir. Meseld; mirid, seriatin hududunu bilmeyen ve bu yola yeni siillk
eden cahil bir kimse ise, 6nce abdest, gusul ve namaz gibi zahiri ibadetler 6gretilmeli...*”

Tasavvuf tarihine baktigimizda cesitli seyhlerin baghlarini marifetullaha erdirmeyi
hedef edinirken, irsad usdllerinde, insanlarin fitrf temaydl ve istidatlarindaki farklihga
dikkat ettiklerini, “Allah’a gotiren yollar, mahlukatin nefesleri sayisincadir” gercegini goz
onlinde bulundurarak hareket etmeye blylik énem verdiklerini goririz. Yani tasavvufi
egitim insana ragmen degildir. Ornegin, Mevlevilik Tarikati yaratilis geregi, musikiye ve
estetik zevke meyyal olan insanlari, bu yoénlerinden yakalayarak, neyin sihirli sesi ve
bilyileyici nagmesi ile, kendi saflarina ¢ekmekte ve zamanla onlarin gonil diinyasini
tezkiye ve tasfiye ederek, menfi temayiillerini, Hakk’a tevcih etmektedir.*’? iste bu
yuzden tarikatlar, prensiplerini vazederken, herkesi degil, kabiliyet, karakter ve mesreb
yapisi itibari ile, asgari musterekleri bulunan cemiyetin belli bir kesimini ve onlarin
psikolojik yapi ve fitrl istidatlarindaki farkhligi dikkate alarak, sistemlerini tespite itina
gostermislerdir.#”

4. SEYR U SULOK

Lugatte seyr, gezmek; sulGk ise yurumek, gitmek, yola koyulmak,*”> anlamindadir.
Tasavvuf istilahinda ise seyr u siilik kavrami, bir mirsid-i kdmilin idaresinde Allah’a
vuslata cikilan ve herkesin istidadi derecesinde makam ve mertebelere ulastigl manevi
ve rlhf yolculuk?’® anlamina gelir.*”

Seyr, sefer ve sildk, manaca birbirinin ayni olan es anlamli kelimelerdir. Fakat
istilahta kullanildigi yerler biraz farkhdir. Bunlarin hepsi rihani ve manevi hareketi ifade
eden istilahlardir.%7®

Kisaca ifade edecek olursak, genellikle tasavvufi literatiirde, “seyr” ile birlikte

472  Gazali, ihya, c.lll, ss. 140-41.

473 Mevleviyye tarikati ve adabi igin bkz: Golpinarli, Mevlevilik Adab ve Erkani, Mevlana’dan Sonra Mevlevi-
lik adli eserleri ile, ayni miiellifin, “Mevlevilik”, IA. C. VIII., ss. 164-71 Ayrica bkz. Sezai Kiigiik, “XIX. Yiizyil-
da Mevlevilik ve Mevleviler” Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, istanbul 2001, Basiimamis
Doktara Tezi.

474 Bu konuda detayl bilgi igin bkz. Giindiiz, irfan, Osmanlilarda Devlet-Tekke Miinasebeti, Seha Nesriyat, is-
tanbul 1984, ss. 96-107.

475 Ragib, el-isfehani, Mifredat, s. 349; ibn Manz(r, Lisan, c.4, s5.389-90; Zebidi, Tacu’l-Ar(s, c. VI., ss. 559-
62; Tehanevi, Kessaf, c. |, s. 661,686; Asim Efendi, Kdmds, c. Il., s. 418; el-Fir(izabadi, el-Kamusu’l-Muhit,
$.528-9,1218;el-Miinavi, et-Tevfik, ss.413, 420.

476 insan daima halden hale gegis ve bir nevi yolculuk halindedir. Bu meyanda insanin ilk yaratilistan son va-
racagi yere kadar alti asamali bir sefer yaptigi kabul edilir: 1. Topraktan kurtulus, 2. Babadan anne rah-
mine nutfenin seferi, 3. Rahimden diinyaya ¢ocugun seferi, 4. Diinyadan kabre, 5. Kabirden mahsere, 6.
Mahserden cennet veya cehenneme. insan daima halden hale gegis ve bir nevi yolculuk halindedir. Bkz.
el-Makdisi, Hallu’r-Rumz, s. 90.

477 Nicholson, “Sultk”, IA, c. XI, s. 231-232; Uludag, TTS, s. 428; Cebecioglu, TTDS, ss. 637-638; Eraydin, Ta-
savvuf ve Tarikatlar, s. 317.

478 Ragib, el-isfehant, Miifredat, s. 349; Tehanevi, Kessaf, c. |, s. 661,686; Suad, el-Mu’cemu’s-S(ifi, Nedra Yay.
1.baski, Beyrut 1981, ss. 584-7; Abdi’'I-Miinim el-Hifni, MevsUatii’s-SGfiyye, Mektebeti Medbdli, 1. Bas-
ki, Kahire 2003, s. 804, 797-8; Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, ss. 104-5; Kasani siiltki, Allah Teala’nin cema-
linin tecellisi igin kalb evini agyardan temizleme seklinde tanimlarken, séliki de (manen) Allah Tedla’nin
huzuruna dogru seyreden kimse olarak tanitmigtir. Kasani, Mu’cem, s. 119.
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kullanilan “stlGk”; insanin ruh yéninden temizlenmesi esnasinda gecirdigi kalbi ve
manevi yolculuktur.*”

Benligin gelisimi tabiatiyla zor bir ugrastir. insanin ruhi planda kendisini
gerceklestirme yolundaatacagiadimlar kolaylikla tesekkiiledemez. Bununigin kisinin cidd?
bir micadeleyi goze almasi sarttir. Bu miicadelesinde bireyin rakibi veya bir baska ifade
ile asmasi gereken engeli yine kendisidir.®® Bu durumda kisinin bu manevi yolculugunu
zorlastiran en dnemli etmendir. Bu konuda Alexis Carrel: “insan, tekrar yiicelmesi icin
kendini yeni bastan ingsa etmek zorundadir. Ve bu yenilesmeyi istirap gekmeden yapamaz.
Cunkd o, hem mermerdir, hem de heykeltiras. Gergek ¢ehresini tekrar almak igin, blylk
cekic darbelerini kendi maddesine indirerek kivilcimlar ¢ikaracaktir”*8'der. ifade ettigimiz
gibi bireyin kendisini gerceklestirmesi kendi kendisini yeniden insa etmesiyle ayni
mahiyettedir. Bu durumda kisi, bu yapilanma esnasinda 6ncelikle kendisini acimasizca
bir otokritige ve elestiriye tabi tutmak zorundadir. Bu manevi yolculugun, kisinin kendi
ruh kompartimanlarinin derinliklerine dogru kat’ edilmesinin dogal bir neticesi olarak
kisi, kendi dogasinin gercekleriyle karsilasacak bu ise ¢cogunlukla bireyin aci cekmesine
yol acacaktir.®® Yeniden insa asamasinda alisiimis ve Ulfet edilmisliklerin terki bireyi
daha o6nce yasamadigi kendi gercekligini bulma ve ruhuyla ilgili farkh bir farkindahk
mertebesine yiikseltecektir. Bu yolculugun sonucunda kisi kendisini tanima makaminda
ve esyayi gercek yiizilyle gorme mertebesindedir. iste tasavvuf literatiiriinde seyr u siil(k
olarak tanimlanan bu manevi yolculuk ve egitimin gayesi budur.

Bu, bir baska ifade ile kisinin tevbe ile girdigi yolda, dinyevi arzularini ve bunlar
karsisindaki mahkdmiyetini yenebilmek maksadiyla bedenen ve rihen ilahi iradenin
hakimiyetine girme arzusudur.*#

Salik, seyr u sllika sadakatle bagh kalarak ve gereklerini yerine getirerek, nefs-i
mutmainne hal ve makamina ulasir ve bu hale ulasan ruhun ilahi ask ve manevi harareti
sayesinde nefste var olan sogukluk gider ve batin nurlanir, melek(t alemini misahede
eder duruma gelir.%®

Bu durumu izah eden Siihreverdi, niyetinde samimi olan sadik talibin, kendisini
ve iradesini seyhine teslim ederek, onun sohbet halkasina girdigi, babasinin yaninda
yetisen cocuk gibi seyhinin cevresinde bulundugu zaman seyhinin onu, Allah’tan aldigi
ilmi, Cenab-1 Hakk’a olan samimi fakri, emir ve neyhleri yasamadaki Ustlin istikameti ile
manen yetistirecegi ve bir dereceden digerine yilkseltecegini kaydeder. Ona gore seyhe
basiretinin etkisi ile batinlari yonlendirme kabiliyeti verilmistir.*>

Seyr U sullkta seyhin vazgegilmez bir yeri vardir. Aslinda seyr U stlGku, salik

479  Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, ss. 104-5; Selvi, Dilaver, Kuran ve Tasavvuf, Sule Yay., istanbul 1997, 5.285; Wil-
cox, Lynn, SGfizm ve Psikoloji, Ter: Orhan Diiz, insan Yay., istanbul 2003, s. 217.

480 Myss, Caroline, Ruhun Anatomisi, cev. Caglayan Erendag, istanbul 2001, s. 96-273; Sharamen, S. Bagins-
ki, B.J., Chakra El Kitabi, istanbul 2000, s. 123-283.

481 Carrel, Alexis, insan Denen Mechul, Yagmur Yay., istanbul, 1973, s. 20.

482 Jaspers de, “aci gekmeden dolayi varolus uyanir” diyerek, bela ve musibetin insanin gercek benligini bul-
masina vasita olacagina dikkatleri ceker. Jasper, Felsefeye Giris, s. 121.

483 Baz, ibrahim, Abdiilehad Nari ve Tasavvuf Anlayisi, Basilmamis Doktora Tezi, s.34.

484 Davut el-Kayseri, Risale fi ilmi’t-tasavvuf, tahkik: Mehmet Bayraktar, AUIFD, c. XXX, Ankara, 1988, s. 206.

485 Siihreverdi, Avarif, vr.29b; a.m., Risale Fi’l-irdde, vr.67a.
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gerceklestiriyorolarakgorilse de, gergekfail seyhtir. Budurumu, saliki,insaat malzemesine,
seyhi de, insaat ustasina benzeterek 6rneklendirebiliriz. Salik yapilanmaktadir ama onu
insa eden aslinda, kendisi degil, seyhidir.

Bu manevi yolculugun amacini imam-1 Rabbani séyle ifade eder: Seyr i stldki
yapmaktan gaye; nefs-i emmarenin tezkiyesi ve temizlenmesidir. Ancak o zaman kul,
nefsani arzularindan kaynaklanan, batil dislince ve islerden kurtularak sadece Allah’a
yonelir, dinf ve diinyevi baska maksat ve diisiincelerden siyrilr.*%

Suhreverdi, seyr u sildk kavramini RasGlullah (s.)’in su Hadis-i Serifi temellendirir.
RasUlullah (s.):“Ylruytnlz, miferridler one gegtiler. buyurdu. Miferridler kimlerdir, ya
Rasdlallah diye soruldu. Allah’t zikri, ylklerini azalthigi igin mahsere yukleri hafif olarak
gelenlerdir. buyurdu.”#¥

Bu hadisi aciklarken Sithreverdi, Rasdlullah (s.)in, Islam’in hakikatini
gerceklestirmelerinden sonra sahabesini seyr ile emrettigini belirtir. Bunun sebebi
olarak da islam’in sartlarini gerceklestirmeyen bir kisinin, imanin hakikatine ermekle
emr olunamayacagini, ayni bunun gibi imanin hakikatine ulasmayanin da seyr ile emr
olunamayacagini anlatir.%%

Anlasilacagi gibi Sihreverdi, seyrin imanin hakikatinin gerceklesmesinden sonra
glindeme gelecegini soyler.*®

0, islam’in tahakkukunun miicahede ile, imanin tahakkukunun ise stltk ile mimkiin
olacagini distinlir. Ona gore seyr, ancak stl(ktan sonra s6z konusu olabilir.**°

Stihreverdi, ilk olarak islam’in tam manasiyla gerceklesmesi gerektigini bunun
ise ancak siki bir miicadele-i nefs ve micahede gerektirdigini dusintr.* Bu konu ile
alakal olarak da “Ugrumuzda miicahede edenleri yollarimiza hidayet ederiz.”*%? dyet-i
kerimesini zikreder. O, bu ayet-i kerimeden yola ¢ikarak, miicahedenin ilk basamak
ve baslangi¢ oldugunu, hidayetin onun (izerine bina olunacagini ifade eder. islam’in
prensiplerini yerine getiren kisinin, siilik ehlinden olmasi umulur. islam’in prensiplerini
yerine getirmeyen ve ayagini micahedede sabit kilmayanin sildk ehlinde olmasi
mimkiin degildir.*® Clinkii stilikta miicahede, abdestte istinca mesabesindedir. istincasi
olmayanin abdesti yoktur. Seyrin, stl(ikla irtibati da abdestle namaz arasindaki iliskiye
benzer. Miicahedesi olmayanin sillku, stliku olmayanin ise seyri yoktur.*

486 imam Rabbani, Mekt(ibat, 35. Mektup.

487 Suhreverdi, Kelam fi's-Seyr ve’t-Tayr, Stileymaniye Ktp, Nafiz Pasa 428/3 vr. 188b.; Siihreverdji, Risaleti’s-
Seyri ve't-Tayr, Stleymaniye Ktp, Sehit Ali Paga 1393, vr. 60b.

488 Siihreverdi, Kelam fi’s-Seyr ve’t-Tayr, vr.188b; Bu konuda Hemedant, “islam{ terbiye ve aydinligin mekani
beden, imani terbiye ve aydinligin mekani kalb oldugu gibi, ihsani terbiye ve aydinligin mekani da sir (g6-
nal) ve ruhtur” der. Hace Yusuf, Rutbeti’l-Hayat s.76.

489 Suhreverdi, Risaleti’s-Seyri ve’t-Tayr, vr. 59b.

490 Suhreverdi, Kelam fi’'s-Seyr ve’t-Tayr, vr.189a; Suhreverdi, Risaleti’s-Seyri ve’t-Tayr, vr. 60b-61a.

491 Hace Hemedani de bu konuda ayni géristedir.Hemedani, Hace Yusuf, Rutbetii’l-Hayat s.65.

492  Ankebut, 69.

493 Siuhreverdi, Rahiku’l-Maht(m, 6. vr.

494 Siihreverdi, Kelam fi's-Seyr ve’t-Tayr, vr.189a; Siihreverdy, Risale fi’s-Siilik, Siileymaniye Kiitiiphanesi, ib-
rahim Efendi 870; vr.95b; Stihreverdi, Risaleti’s-Seyri ve’t-Tayr, vr. 60a.
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islam’in tahakkukunun sarti tevbenin sihhatli olusu ve tevbeye ridyettir. Bu islam’in
gereklerini yerine getirmede ve yasaklarindan kaginmada ilk hareket noktasidir.*®

Suhreverdi, micahedenin tam manasiyla tahakkuk etmesiyle kisinin imanin
hakikatlerine terakki ederek sil(k ehlinden olacagini kaydeder.**® Bu halin gerceklesmesi
ise Allah Tedld’nin “Ey iman edenler Allah’tan hakkiyla ittika edin”*” ve “Allah’tan glicliniiz
yettigince ittika edin”*® ayet-i kerimelerinin gerceklesmesidir. Birinci mertebenin havas
icin, ikincisinin avam igin bir sinir oldugunu belirten Sihreverdi, bu sekilde imanin
hakikati de tahakkuk edince kisinin Rasdlullah’in (s.) “Yirlyiniz...” emrinin muhatabi
olacagini dustiniir. Bu durumda kisi, stulGktan seyr mertebesine terakki eder.**°

Sthreverdi, seyri, mutasavvifin vasfi olarak gorir.>® Ona gore safi, Cenab-1 Hakk’a
karsi kurbiyyetten, ruh makamina yiikselen kimsedir. Sfiye gbére mutasavvif, zahide gore
zUhdi taklit eden ve onlara 6zenen kimse gibidir. Clinkii mutasavvif, nefsinin hastalik
ve sikintilarini giderecek bir ¢are arayisi icindedir. Mutasavvif, kendi yolunda, nefsinden
Rabbine dogru seyretmeye calisan bir kimsedir.>

Anlasilacagl Uzere Sihreverdi, seyri diger mutasavviflar gibi, nefsin tezkiyesi ve
kalbin tasfiyesi olarak da ifade edilebilecek olan, karakter yapilanmasi ve benlik olusumu
ve gelisiminin bir stireci olarak gérmektedir.

Seyr mertebesine ulasan kisinin, kat’ edecegi bu manevi yolculukta ulasacagi
makamlar vardir Stihreverdi, bu makamlari ve gerekli sartlarini uzunca izah etmistir. Biz bu
bélimde bu makamlarin isimlerini sirasina gére verecek kisaca agiklamada bulunacagz.

Seyr mertebesi ve menzilleri hakkinda Gazali (6.505/1111), bunun sayfalarda
acitklanmasinin miimkiin olmayacagini ifade eder. Ancak kisaca bilgi vermekten de geri
kalmaz. %

Seyrde ilk ulasilmasi gereken makam diinyadan zihdin gergeklesmesidir.>®® Bu
makamda kisi mal ve makam sevgisinden kurtulmak, nefsin gizli sehvetleri ve hevanin
gizli arzularindan arinmak zorundadir. iste bu sekilde ancak ziihd gerceklesmis olur ve
seyrinde yol kat’ eder.>®*

Bu makamda devamli Hakk Teala’yi murakabe ve devamli suretle ‘Gergek Sevgiliyi’
mutalaa ile riziklandirilan salikin génliine, ilahi ikramlar ve gizli tecelliler feth olunur. Ona
tevhid sirri kesf onulur ki bu sayede o, Allah’in fail-i hakiki oldugunu kavrar. A’raz ve hadis

495 Sihreverdi, Kelam fi's-Seyr ve't-Tayr, vr.189a.

496 Sihreverdi, Risaletli’s-Seyri ve't-Tayr, vr. 60a.

497 Al-i imran, 102.

498 Tegabln, 16.

499 Sihreverdi, Kelam fi's-Seyr ve't-Tayr, vr.189b.

500 Sdhreverdi, insanin yaratilisindan baslayan bir seyrinin mevcut oldugu dislncesindedir. Ona gore in-
sanin alti vatani vardir ve bu vatanlardan sefer etmektedir. Bu vatanlar sirasiyla soyledir: 1-Elest bezmi,
2- Dilinya, 3- Berzah, 4-Hasr ve Negr, 5-Cennet ve Cehennem, 6-Ru’yetullah.Siihreverdi, Sunuhu’l-Fiitah
bi Zikri’r-RGh, Stileymaniye Kitiiphanesi, Laleli, 1593, 71b.

501 Sdhreverdi, Avarif, vr.23a.

502 Gazali, Mearici’l-Kuds, s. 9.

503 Sahreverdi, Risaletii’s-Seyri ve't-Tayr, vr. 61b.

504 Suhreverdi, Risaletii’s-Seyri ve't-Tayr, vr. 61b. Stihreverdi, Kelam fi's-Seyr ve’t-Tayr, vr.189a.
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ne varsa hepsinin fiil-i 1ahi olarak tecelli ettigini goriir ve bunu ilim veya nazari olarak
degil, zevk ve hal olarak yasar.>®

Zihdin tahakkukundan tevekkiil makami gelir. Sonra riza makami gelir ki bu makam
yukaridaki Hadis-i Serifte zikr olunan muferridiin makamidir.>% Arttk bu makamdan sonra,
kulun seyri yoktur. Kulun cehdi ile gelecegi son makam bu makamdir. Bundan sonra ‘tayr’
mertebesi vardir ki bu mertebe, sirf mevhibe-i ilahidir.5%”

Suhreverdi’nin tayr hakkindaki fikirlerine de konumuzla alakali olmasi yéniinden
kisaca yer vermek istiyoruz.

Tayr makaminda kulun hicbir cehdi olmadigini®® ifade etmistik. Stuhreverdi, bu
makamda kula mevhibe-i ilahf olarak ruhun miikasefesinin agilacagini ve bir takim fiituhat
vaki olmaya baslayacagini bildirir. Ona gore, kula sunulacak ilk ikram muhabbet-i hassa>®
nimetidir. Bu avama ait olan muhabbetten tamamen farkl olup, kurb ve tayr ehlinin
havassi icindir. Sihreverdi, bu makamda kula levami, levaih ve tavali” makamlarinin
acilacagini ve kulda bu agilan ikramlar sonucu heybet ve (ns, irtiyah ve vecd hallerine
benzer héller vaki olabilecegini de kaydeder.>1°

Tayr makaminda kulun isim ve sifat zikrinden zat zikrine ulasacagini ve kurb fezasinda
tayaran edecegini°®* de bildiren Suhreverdi, bu fezanin ise hududunun olmadigini ve
sinirsiz bir genislikte bulundugunu kaydeder.>? Bu fezanin ezeli ile ebedi, ebedi ile de
ezeli bitismistir. Bu makama ulasan kuldaki butiin beseriyet izleri yanip yok olmus, onlar
suretlerinden ve sifatlarindan arinmis ve nurlari kemale ermistir. Artik onlarin seyrleri,
zahirlerinin vasfi; tayrlari da batinlarinin vasfi olmustur. Tayrlari ruhun hazzi, seyrleri
kalblerin takviyesi ve stlUklari da nefsin glizelliklerle tezhibidir. Miicahedeleri ise islerinin
baslangicidir.>®?

Suhreverdi, salikin, seyr U stilGkdaki davraniglarinda “nefs-i mutmainne” makamina
erinceye kadar dosdogru olmak zorunda oldugunu diisiiniir. Ona gore nefsin itmi’'nana
ermesi ve kotuligli emreden o6zelliginden kurtularak, sahibini iyilige yonlendirmeye
baslamasi ise, ondan, yaratiisindan beri kendisiyle beraber olan kuruluk ve soguklugun
sokllup alinmasi ile anlasilir. Boylece nefs, taatlara yonelmeye ve ibadetlere sarilmaya
baslar.5

Nefs-i mutmainne bireyin kendisini gergeklestirdigi seviye olarak kabul edilebilir.
Bu mertebeye ulasan kisi, istenilen ve begenilen kisilik 6zelliklerini kazanmis olmasi
dolayisiyla seyr u siilikunun sonuna ermistir.>**

505 Suhreverdi, Risaletii’s-Seyri ve't-Tayr, vr. 62a.
506 Suhreverdi, Kelam fi’s-Seyr ve’t-Tayr, vr.189a.
507 Suhreverdi, Risaleti’s-Seyri ve't-Tayr, vr. 62b.
508 Suhreverdi, Kelam fi’s-Seyr ve’t-Tayr, vr.189a.
509 Suhreverdi, Risaletii’s-Seyri ve't-Tayr, vr. 62b.
510 Sdhreverdi, Kelam fi’s-Seyr ve’t-Tayr, vr.189b.
511 Sdhreverdi, Kelam fi’s-Seyr ve’t-Tayr, vr.189b.
512 Sdhreverdi, Risaleti’s-Seyri ve't-Tayr, vr. 63a.
513 Sdhreverdi, Avarif, vr.26b.

514 Sahreverdi, Kelam fi’s-Seyr ve’t-Tayr, vr.189b.
515 Sdhreverdi, Avarif, vr.26b.
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Kulun duygu ve suur merkezi olan kalbinin, biri nefse digeri de ruha yonelik
iki ylzl vardir. Ruha bakan tarafi ile ruhtan, nefse bakan tarafi ile de nefsten tesirler
alir, diyen Sihreverdi bu durumun yani nefsin kalb Gizerindeki menfi etkisinin, nefsin
itmi'ndna erinceye kadar devam edecegini disunur. Salikin nefsi, seyr G sillk ile
mutmainne derecesine erdigi zaman, artik nefs de kalbe mispet tesirler yapacagi igin
onu yonlendirmekten kurtulur. Stllku sona erer. Ciinkli o, nefsin kotuligli emreden
isteklerine karsi miicadelede basarili olmus ve kendisini, iyilige sevk eder hale getirmistir.
Bdylece nefs, dizginlenince Cenab-1 Hakk’in emirlerini yerine getirmeye koyulur. Kalb de
nefse yonelik tarafa boynunu uzatarak oradan da iyi tesirler almaya baglar.>®

Seyr u siilGkun neticesi sadedinde Siuihreverdi, kisinin alem-i melekdt ile irtibat
kurmasini ifade eder. Seyr u stlGku bitirmis olan muridin bu yeni hali ikinci ve manevi
bir dogum olarak degerlendirilir. Siihreverdi, Hz. isa (a.s.)in, “ikinci dogumunu
gerceklestirmeyen kimse, sema’in melek(tuna yikselemez.”*'” s6zlini naklederek kisinin
birinci dogumunun onu, alem-i mulk ile irtibatl hale getirecegini, bu ikinci ve manevi
dogumunun ise onu melek(t dlemiyle®!® olan irtibatini temin edecegini kaydeder.>*

Anlasildigi gibi seyr u siil(k slirecini tamamlamis birey kendisini gergeklestirmekle
adeta yeniden dogmus ve farkl bir diinyaya gozlerini agmistir.

Sthreverdi, stldkun bir takim sartlari®® oldugunu ifade eder. Bu konu ile ilgili
mustakil bir risale®® yazan Suhreverdi, bu sartlari su sekilde siralar:

1. Tevbeye riayet.

2. Muhasebeye devam.

3. Nefsten sadir olan her seye ilim ve ihlas gozlyle dikkat etmek.
4. Hastalik ve mihnetlere sikretmek.

5. isyan ve muhalefete istigfar etmek.

6. Allah’in litfu ve kahrini distinerek O’ndan O’na siginmak, O’na dayanmak, O’ndan
baskasinda gti¢ ve kuvvet vehmetmemek.

7. Allah ile mesguliyete devam etmek. Bu ise ya buitlin vakitlerde zikirle veya
manalarini tefekkir ve tedebbir ederek Kur’an tilavetiyle yahut ta kendisine gerekli olan
ve ihtiyag duydugu ilimleri 6grenmek suretiyle olur.

8. Suilikta himmet ve gayretini artirmayacak (aksine menfi tesir edecek) agyar ile

516 Kitab-1 Mukaddes, Yuhanna, Bab 3/3.

517 Konu ile alakali olarak Siihreverdi, Hazreti ibrahim (a.s.)’a goklerin ve yerin melekdtunun gésterildigi-
ni beyan eden ayet-i kerimeyi nakleder. “Béylece ibrahim’e géklerin ve yerin melekdtunu gdsteriyor-
duk ki, kesin inananlardan olsun.” Enam, 75. Suhreverdi, Ayet—i kerimede ifade edilen ‘Kesin inananlar-
dan ve yakin sahiplerinden olma’ mertebesinin ancak bu manevi dogumla kazanilabilecegini disinr.
Suhreverdi, Avarif, vr.27a.

518 Suhreverdi, Avarif, vr.27a.

519 SilGkun sartlari icin bkz: Bursevi, ismail Hakki, Evliya Makamlari, (Gayb Bahgelerinden Seslenis) Haz:Tahir
Hafizalioglu, insan Yay., istanbul 2003, ss. 76-7.

520 Siihreverdi, Risale fi’s-Siilk, Siileymaniye Kiitiiphanesi, ibrahim Efendi 870; vr.95b-97a.

521 Sihreverdi, irsad, s. 193; a.m., Avarif, vr.153b.
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ihtilattan kaginmak.>*

9. Diinyaya iltifati ve yonelmeyi terk etmek, diinyanin ister hayri, ister serri timini
terk etmek. Diinyadan aghgini giderecek bir lokma ve avretini 6rtecek bir hirkaya kanaat
etmek. Bu ise helalden ve zaruret 6lclsiinde olmalidir. Dinyayi seven Allah’in en ¢ok
bugz ettigi kisidir. Onun sohbetinden serden baska bir sey hasil olmaz.

10. Nefsi kiicik ve hakir gormek. Onu daima kétulikle itham etmek. Onun gizli
ve acik arzu ve isteklerini teftis etmek ve farkinda olmak. Seytanin serrinden daha cok
nefsin serrinden, Allah’a siginmak. Asla nefse ihsan goziiyle bakmamak. Nefsten hasil
olan herhangi bir (harikulade) seyi seytandan bilmek. Nefse asla iltifat etmeyip ariflerin
makamlarindan herhangi birinde oldugunu diistinmesine imkan vermemek.

11. Ecelin her an gelebilecegini daim hatirda tutmak. Bu nefesinin, son nefes
olduguna inanmak ve bu son nefesi Allah’a tam bir tevecciihle yonelerek ve Allah’a
kavusmaya tam bir istiyak ve ragbetle gecirmeyi amag edinmek.

12.Allah’a tam bir teslimiyetle, ihtiyari terk etmek ve iradeyi®?® yok etmek.>**

Goruldugi gibi 6zglivenin ve kendi 6ztine inancin gelisimine medar olan bu hususlar,
insan benliginin tekdmulinde ¢ok 6nemli bir yere sahiptir.

Netice olarak Sihreverdi, seyr u stldk kavramini kisinin karakter yapilanmasi ve
benliginin olusmasinda tasavvufi tabirle insan-1 kamil olma g¢abasinda kat’ edilmesi
gerekli olan manevi bir yolculuk olarak izah etmektedir. Bu manevi yolculuga ¢ikmadan
kisinin olgunluga erisemeyecegini ve nefsinin heva ve arzularinin kor karanliginda kalarak
kendisini higcbir zaman asamayacagini disinir. Modern insan kendi kabugunu Kiramadigi
ve ruhuyla barisik olmadigi icin cagimiz buhranlar ¢agi olarak isimlendirilebilir. Modern
insan uzayin derinliklerine ulasabilmeyi basarmis ancak kendi i¢ alemine bir arpa boyu
yol alamamistir. Tasavvufun sundugu bu manevi yolculuk anlayisi modern insanin kendini
bulmasi ve gerceklestirmesinde yeni ufuklar sunabilir.

522 Sahreverdi, “Sadakatin azhgl, ihtilat ve baskalari ile hasir nesir olmanin ¢oklugundandir.”diyerek ihtila-
tin zararini izah eder. Sihreverdi’ye gore salike en faydali olan sey, susmak ve kulagini insanlarin sozle-
rine tikamaktir. Clinkii gonill, muhtelif sozlerle etkilenerek degisir. Bu kisi, kamil manada zahid ve takva
hakikatlerine sahip olarak bilinmeyen kisileri asla tanimaz. Faydasiz kisileri tanimamasi ona hayir kapila-
rini agar. Mibtedilerin i¢ diinyasi, her tlrli nakis ve islemeyi kabul eden mum gibidir. Cogu zaman sirf in-
sanlara bakmasi bile ona zarar verebilir. Fazla bakmak ve fazla ylriimekten zarar gérebilir. Onun igin bu
tir isleri zaruret miktarinca yapar. Zaruret oldugu kadar bakar. Hatta yirlrken, dniindeki yola bakmaga
calisir. Saga sola gdz atmaz. insanlarin kendisine bakacagi ve emirlere sarilma ve nehiylerden kaginmasi
konusunda, insanlarin kendi lehine duygular hissedecegi yerlerden de kaginir. Eger insanlar onun bu du-
rumunu bilirse, bu durum kendisine yaptigi isten daha zararli olabilir. FuzGli yiriimeyi bile kiiglk bir hata
telakki etmez. Zardret sinirinin disina ¢ikan her tirll s6z, bakis ve dinleme onu fuzdli isler tarafina geker,
fuzdli isler de onun esas yapmasi gerekli seyleri kaybetmesine sebep olur.”Suhreverdi, Avarif, vr.173b.

523 Siihreverdi, Risale fi’l-irade, Siileymaniye Ktp, Sehit Ali Pasa 1393, 63a.

524 Siihreverdi, Risale fi’s-Siil(k, Stileymaniye Kiitiiphanesi, ibrahim Efendi 870; vr.95b-97a.
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B. BiLGi NAZARIYESi
1. iLiM/MARIFET

Epistemoloji, tarih boyunca dustntrlerin en c¢ok fikir ylrGttikleri meselelerin
baslicalarindandir. insan, ancak bilgi sayesinde varliginin anlamini ¢ézebilecegini idrak
ettigi andan itibaren ilim ve ilmi elde etme yollarini arama faaliyetine girismistir. insan
kendisi ile kainat arasindaki iliskiyi bilgi ile anlamh hale getirebilmistir.>* Bilen insan
vardir ve ancak bilgisiyle var olmaya devam edecektir. Bu anlam arayisinda mutasavviflar
da tarihteki yerlerini almislar ve mevcut gorislerden farkli bir bakis acgisi sunmayi
basarmislardir. Tasavvufi dislincede bilgi nazariyesi, marifet kavrami altinda incelenmistir.
Mutasavviflar bilgi edinme yollari konusunda diger disiinirlerin ifade ettikleri vasitalari
kabul etmekle birlikte; kesf ve sezgiye dayanan farkli usulleri de bunlara eklemislerdir.>%

ilim liigatte, bir seyi gercek yoniiyle kavramak, gercekle ortiisen kesin inang, bir
nesnenin seklinin zihinde olusmasi, anlamak, 6grenmek, bir seyi yakinen bilip tasdik
etmek, tanimak, saglamlastirmak, bilingteki gizliligin ortadan kalkmasi, cahilligin ziddi,
nisan, alamet nesneyi oldugu gibi bilmek, nesnedeki gizliligin ortadan kalkmasi, kendisiyle
clizilerin ve kulltlerin idrak edildigi bir sifat gibi manalara gelmektedir.>?’

Marifet terimi ise sozliikte sezgi, i¢ tecriibe, hissetme ve yasama yoluyla pes pese
olusarak idrak etme, anlama, kavrama, bilme, hakikate vakif olma, goriip yasayip tadarak
elde edilen bilgi olarak tarif edilir.5?®

ilim kelimesi mustaklariile birlikte Kur’an-1Kerim’de yediyiiz elliyerde gecmektedir.52
Bu yerlerde daha cok ilahi bilgi yahut “vahiy” anlaminda kullaniimistir. Ayrica gerek
insanin vahy edilmis ilahi hakikate dair ilmi, gerekse bilme melekesi ile ilgili kazandig
dinyevi ilmi ifade etmek Uzere gesitli dyetler de yer almaktadir.>*

525 Taylan, Necip, Gazzali’nin Diisiince Sisteminin Temelleri, s. 14; a.m., “Bilgi”, TDVIA, istanbul 1992, c.VI, ss.
160-1; “insanin varolusunun sebebi bilgidir. Bunun ispati ise, onu yaratanin ilk buyrugunun “oku” olma-
sidir” Serinsu, Ahmet Nedim, Kur’an Nedir?, Sule Yay. istanbul 1996, s. 83; Erkal, Alternatif Diisiinceler
Sozlugu, ss. 102-3.

526 Tasavvufta ilmin elde edilme yollarin ile ilgili olarak bkz: Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, s. 55; Albayrak, Halis,
Kur’an’da insan-Gayb iliskisi, Sule Yay., istanbul 1993, ss. 56-7.

527 er-Razi, Muhtaru’s-Sthah, s. 467; er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, s. 580; ibn Manzdr, Lisan, c. XII, ss. 416-
21; el-Curcani, et-Ta’rifat, s. 200; Tehanevi, Kessaf, c. Il, s. 1028; Kasani, Mu’cem, s.288; el-Fir(zabadi,
el-Kdmusu’l-Mubhit, ss.1471-2; el-Miinavi, et-Tevfik, ss.523-4;Abdi’l-Minim el-Hifni, MevsQati’s-Sifiyye,
Mektebetli Medbli, 1. Baski, Kahire 2003, s. 877-84;Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, s.624; Komisyon, el-
Miincid, s5.526-527; ilhan Kutluer, “ilim” TDVIA., istanbul 2000, c. XXII., ss. 109-14.

528 er-Razi, Muhtaru’s-Sihah, s. 467; er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, s. 560-2; ibn Manz(r, Lisan, c.IX, ss. 236-
42; Cevheri, IV, ss. 1400-1402; Tehanevi, Kessaf, c. II, s. 994-1003; el-Ciircani, et-Ta’rifat, s.283; el-Miinavi,
et-Tevfik, s.511;Abd{’l-Minim el-Hifni, MevsQati’s-Stfiyye, Mektebetli Medbdli, 1. Baski, Kahire 2003, s.
960-2; Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, s.595; Altintas, Tasavvuf Tarihi, s. 129; Uludag, TTS. S. 347; Eraydin,
Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 316; Erkal, Alternatif Dustinceler S6zIGgd, s. 260.
Marifet terimi hakkinda da su kadarini ifade etmeliyiz ki bu kavram, zaman zaman ilim karsihginda kulla-
niliyorsa da aralarinda fark vardir. Marifetin konusu, basit varliklar iken, ilim, birlesik varliklarin bilgisidir.
Ayrica marifet ancak var oldugu bilinen sey hakkinda gergeklesen bir tanimadir. Bu anlamda marifetle
ayni olan irfan, eserleri idrak edilip kendisi idrak olunamayan varlik hakkindaki bilgi anlaminda kullanil-
maktadir. Bu sebeple Allah’i bilmekle ilgili olarak “alime” fiili yerine “arafe” fiili tercih edilmistir. Allah’in
bilgisi ise genel olarak ilm maddesinden tiireyen kelimelerle ifade edilmistir. Taylan, “Bilgi”, TDVIA, c.VI,
5.158.

529 Abdulbaki, Mu’cem, ss. 596-609.

530 Gdl, Halim, Mevlana’nin Kuran’daki Esari Tefsiri, basilmamis doktora tezi, s. 84.
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islam alimleri bilgiyi®*! “ilim”532 olarak ifade ederken, mutasavviflar da “hakikat’3

/marifet”>3* olarak kavramlastirmislardir.>® Bunun yaninda bilginin bugtin kabul edilen
genel goruse gore tarifi; bilen suje ile bilinen obje arasinda iligki kurmaktir.>3

531

532

533

534

535

536

Klasik felsefi kaynaklarda ve terminoloji sézliiklerinde “bilgi” terimi, islam diisiince tarihinde ortaya ¢ik-
mis gesitli akimlar agisindan tanimlanir. Bu tanimlardan bazilari sunlardir:

Bilgi, esyanin hakikatleriyle kavranmasidir.

Gergege tam olarak uyan kesin itikattir (igte yerlesen distincedir).

Bilenin zihninde bilinenin formunun olusmasidir.

Bilinenden (obje) gizliligin kalkmasidir.

Kendisiyle cliz’7 ve kulli seylerin idrak edildigi bir sifattir.

Akleden ile akledilen arasinda 6zel bir iliskidir. Clircani, Ta‘rifat, s. 155; Atay, Hiseyin, “Kur’an’da Bilgi Te-
orisi”, AUIFD, c. XVI, s5.157-162; Taylan, “Bilgi”, TDVIA, c.VI, ss. 157-161.

islami terminolojide ilim terimi; “bilgi” kelimesini karsilamak icin kullanildigi gibi, herhangi bir bilgi sube-
sini ifade igin de kullanilir. Mesel3; kelam ilmi, tefsir ilmi gibi. Keza, ilim ve bilgi terimlerinin bazen marifet
kelimesiyle karsilanildigi da bilinir. ilim-marifet iliskisi icin bkz.Bolat, Ali, Muhasibi’ye Gére Marifetin Un-
surlari”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, y.2, sy.4, ss. 128-34; Afifi, Tasavvuf, 5.85.
Serrac, el-Lima’, s. 289; Hakikat kavrami igin er-Razi, Muhtaru’s-Sihah, s. 167; er-Ragib el-Isfehant,
Miifredat, s. 246-7; ibn Manz(r, Lisan, c.X, ss. 49-57; el-Ciircani, et-Ta’rifat, s.121; el-Firizabadyi, el-
Kamusu’l-Muhit, s.1129; el-Minavi, et-Tevfik, ss.289-90;Suad, el-Mu’cemu’s-Sufi, Nedra Yay. 1.baski,
Beyrut 1981, ss. 353-6; Abdi’l-Miinim el-Hifni, MevsGati’s-Sifiyye, Mektebettu Medbli, 1. Baski, Kahire
2003, s. 721-2; Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, 5.188; Demirci, Mehmet, “Hakikat”, TDVIA, istanbul 1997,
c. XV, ss. 178-9; Deniz, Giirbiiz, “Hakikati Arayanlarin Siniflandirilmasi, imam Gazali ve imam Omer Ha-
yam Ornegi”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2003, y.4, sy. 10, s. 148.

Kalbin verdigi bilgiye, marifet ve irfan, aklin verdigi bilgiye ilim denilir. Marifetin kaynagi sezgi (kesf, il-
ham), ilmin kayna ise istidlaldir. Marifet bir seyi gorerek, tadarak, yasayarak, ve tecriibe ederek elde edi-
len tasavvufi bilgidir. Kaynag kalb, ruh, sir, ilham ve kesiftir. ilim, zahiri ilimler hakkinda aklin verdigi bil-
giye sahip olmaktir.kaynagi akil, his organlari, nazar ve nakildir. Hucviri, Kesfi'l-Mahcab, s. 397; Stlemt,
Tisatl’|-Kitiib, Menahici’l-Arifin, Ankara Unv. Basimevi, Ankara 1981, s. 17;Kasani, Mu’cem, s.363; Go-
ziitok, Sakir, “Tasavvufi Egitimde Bilginin Elde Edilmesi”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.2, sy.
6, 5.96; Tasavvuf arastirmacilarindan A.J. Arberry ise marifeti, salikin kalbi hareketlerinin tamamina ha-
kim olduktan sonra Allah tarafindan kalbine konulan, makamdan héle gegisin tamamlandigini gosteren
bir bilgi cesidi olarak tanimlar.Arberry, A.J., SQfism, London 1956, s. 78; ibn Ata’ya gore marifet, Allah’in
kalblere bir rahmeti olup, kul bu mertebeye riyazet ve miicadele ile ulasabilir.bkz: Bolat, Ali, “Ebu’l-Abbas
ibn Atd’nin Bazi Tasavvufi Temel Kavramlara Bakisl”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara
2004, y.5, sy. 13, ss. 317-20; Tasavvufi diistincede herkes hakikat bilgisine ulagsma imkanina sahiptir an-
cak bu imkan tembel tembel oturarak elde dilemez.onun igin amel nefis tezkiyesi ve samimiyet sarttir.
Gazali, el-Munkizu Mine’d-Daldl, (Dalaletten Hidayete), Ter: Ahmet Subhi Furat, istanbul trs., s. 70-6; De-
niz, “Hakikati Arayanlarin Siniflandirilmasi...”, y.4, sy. 10, s. 149; Albayrak, Kur’an’da insan-Gayb iliskisi, ss.
58-9.

Cilircani’ye gore ilim: “Gergege ve vakiaya uygun disen bilgi ve kanaattir” el-Clrcani, et-Ta'rifat, s.200.
Yine o, ilim icin su tarifleri de yapar: “ilim; bir seyi oldugu gibi idrak etmektir. Bilgisizlik bilginin ziddidr. Bi-
lim, bilinenden gizlilik ve kapaliligin kalkmasidir. ilim; nefsin, bir seyin manasina ulagmasidir. Disiinen ile
diisiiniilen arasinda hususi bir alakadir” el-Ciircani, et-Ta’rifat, s.200. “ilim, kesin olsun veya olmasin kav-
ram (tasavvur) veya hikiim olarak mutlak manasiyla idrak etmektir. ilim; disinme, fehm etme ve hayal
etme manalarina da gelir” Tehanevi, Kessaf, c. II, s. 1028;Gazali (6.505/1111) ise ilmi, esyay! oldugu gibi
bilmek ve tanimak olarak tanimlarYiice, Abdiilhakim, “Bir ilim Olarak Tasavvuf”, iimi Akademik Arastirma
Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, y. 2, sy. 4. s. 19; Sthreverdi ise “Stphesiz ihsanlarin en giizeli de ehlulla-
ha ihsan edilen marifet ilmidir.” diyerek marifetin ilimleri igindeki yerini ifade etmistir. Stihreverdi, Avarif,
vr.2b; “ilim ve marifet, azameti ilahiyye nurunun iksirine ittisal ile mahza nur olan ayandir.” Siihreverdi,
Avarif, vr.68b.

Ulken, Hilmi Ziya, Bilgi ve Deger, Ankara trs, s. 21; Bolay, Silleyman Hayri, Felsefi Terimler SozItigii, Akcag
Yay., Ankara 1996, s.42. “Bilgi teorisi” terminolojisinde “bilen”e “stje”, “bilinen”e de “obje” adi verilmek-
tedir. Mengusoglu, Takiyyeddin, Felsefi Anthropologi, s. 65. Cagimizin bagslarinda ortaya ¢ikan bir diger
egilim de bilen (stje) ve bilinenden (obje) ziyade “bilme” olayi ile ilgilenmis olan ve “epistemolagical mo-
nism” adi verilen “tekgi gériis”tur. Atay, Hiiseyin, “Kur’an’da Bilgi Teorisi”, AUIFD, c. XVI, s5.157-162; Uzu-
noglu, Selim, ilim ve Bilim, Tov Yay.,izmir 1992, s. 23; Hocaoglu, Durmus, “Bilim ve inan¢/iman Uzerine
Felsefi Bir irdeleme”, ilim ve Din, istanbul 1996, sy. 53.
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Tasavvuf terminolojisinde ise ilim;>*” marifet, irfan, kendini bilmek, salikin kendini
bilmesi anlamlarinda kullanilmaktadir.>3

ilim kavraminin yaninda ¢ogu zaman kullanilan marifet kavrami, daha hususi bir
anlam tasir ve daha ziyade vasitasiz bilgiyi, sezisi/sezgiyi, kalbi bilgiyi ifade etmek icin
kullanihr.5® ilim, ahiret yolunu dosdogru gésteren (kilavuz) bilgiler toplulugudur.54

Gazali (6.505/1111), tum ilimlerin marifet-i hakk icin mukaddemat ve vesile
hikminde oldugunu séyler.>*

ilim, mutasavviflarca iki kisim altinda islenmistir. Calisilarak elde edilen kesbi ilim ve
Allah tarafindan kuluna verilen vehbi ilim. Bu ilim tasavvuf distincesinde marifet olarak
isimlendirilen ilimdir.>*> Marifet, sezgiye dayal bir ilim anlayisidir. Bu ilim ancak yasayarak
ve i¢ tecribe ile elde edilen bir ilimdir.>*® Tefekkirden dogan marifet, sGfilerin rGhant
halleri yasayarak, manevi ve ilahi hakikatleri tadarak i¢ tecriibe ile vasitasiz olarak elde
ettikleri ilimdir.>*

Filozoflar arasinda ise bazilarinin kalbi bilgi kaynagi olarak kabul ettiklerini ve bu
sebeple “sezgici filozoflar” olarak adlandirildiklarini biliyoruz. Basta sezgiciligin kurucusu
Henri Bergson olmak Uzere pek ¢ok filozof bu kanaati tagimaktadir. Mesela Pascal igin
kalbin meziyet ve islevi cok dnemlidir. Ona gore din, sadece akli degerlere irca edilemez
ve hatta Tanri’yi bulmak ancak kalble mimkun olabilir.>* Tolstoy’un “Akil bana higbir sey
Ogretmedi, bildigim her sey bana kalb vasitasiyla bildirildi”**® s6zii de meshurdur.

Bu konuda Siihreverdi de genel anlayisa uygun bir dislinceye sahiptir.

“Safilerin ilimleri vicdana (bizzat miisahedeye) dayanmakta olup irfan ve marifete

537 Sehl-i Tusteri ilmi tarif ederken; “akil ilimle bilmek, ilim marifetle bilmek, marifet Hakk’la bilmektir.” de-
mektedir. Kelabazi, Ta’arruf, s.97.

538 Serrac, el-Liima’, s. 34; Kasani, Mu’cem, s.363.; Filiz, Sahin, islam Felsefesinde Mistik Bilgini Yeri, insan
Yay., Ist. 1995, ss. 44-8.

539 Uludag, Siileyman, “Marifet”, TDVIA, Ankara 2003, c.XXVIII, ss. 54-6.

540 Marifet ve arif kavramlari ve marifet-ilim iliskisi hakkinda genis bilgi icin bkz: Bursevi, ismail Hakki, Tuhfe-i
Vesimiyye, Haz:Seyda Oztiirk, insan Yay., istanbul 2000, s. 145; Celik, isa, “Tasavvuf Tarihinde Arif Kav-
ram!”, ilm? Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, .5, sy. 12, ss. 25-52; Yiice, Abdiilhakim, “Bir ilim Ola-
rak Tasavvuf”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, y.2, sy.4, s. 23; Uludag, Siileyman,
“Arif”, TDVIA, istanbul 1991, c.lll, ss. 361-2.

541 Gazali, Mearici’l-Kuds, s. 9.

542 ibn Kayyim, ilim ile marifet arasinda {¢ yénden farklilik bulundugunu belirtmistir:1- Marifet, ilmin 6z-
diir. Marifet 6zel bir ilimdir. 2- Marifet, sahibinin gerektigi sekilde koruyup gozettigi bir ilimdir. 3-marifet
kendi kendisinin sahididir. Sahibinin kendisinden higbir zaman ayrilmadigi ve kesinlikle siiphe etmedigi
vicdanf isler mesabesindedir. ibn Kayyim, Medaric, c. II, s. 492; Hemedani, Hace Yusuf, Rutbetii’l-Hayat
s.64; Sulemi, Tis’atl’|-Kutib, Derecatl’l-Muamelat, s. 30.

543  Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, s. 50; Ertiirk, Ramazan SGfi Tecriibenin Epistemolojisi, Fecr Yay., Ankara 2004,
5.120-1; Vural, Mehmet, “Gazali'nin Epistemolojisinde Sezgi ve ilham”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi
Tasavvuf, Ankara 2002, y.3, sy. 9, s. 179. Gazali (6.505/1111), sezgi ile ileme ulasilmasinin sarti olarak, kal-
bin, biri melek(t alemine digeri de miilk dlemine agilabilen iki kapisinin da agik olmasini kaydeder. Gazali,
ihya, c. lll, s. 27.

544 Kelabazi, Ta'arruf, ss.97-99; Siilemt, Tis'atli’l-Kiitlib, Derecatl’l-Muamelat, s.29; Kuseyri, er-Risale, s.179;
Hucviri, Kesfu’l-Mahclb, ss.532-533; Hemedani, Hace Yusuf, Rutbeti’l-Hayat s.64;Kasani, Mu’cem,
s.363; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri S6zIUgu, ss.392-393; Uludag, Tasavvuf Terimleri S6z-
10, s5.263-264; Kutluer, ilhan, “ilim”, TDVIA, istanbul 2000, c.XXII, s5.109-114.

545 Pascal, Dustinceler (gev. Fethi Yicel), s. 86-87.

546 Rolland, Romain, Tolstoy’un Hayati, ¢ev. Tahsin Yicel, s. 54.
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bagh bulunmaktadir. Onlarin ilmi saglam bir iman ve sahih bir halle gerceklesen manevi
bir zevktir.>*” S6z ile anlatilmalari miimkin degildir. Cliinku o ilimler Rabbant ikramlardir;
Hakk’tan gelen ihsanlardir.>®

Goruldugiu uzere Sthreverdi, sifilerin ilmi diyerek niteledigi marifet ilminin>* s6z
ile ifade edilmeyen yonine®° dikkat cekmekte ve Allah vergisi vehbi ilim oldugunu
disinmektedir.>*!

islam tasavvufunda ilme’l-yakin, ayne’l-yakin ve hakka’l-yakin diye ifadesini bulan
bilgiden ilk ikisi ilim kismini, Gglncisl ise marifet kismini teskil etmektedir. Zira ilme’l-
yakin ve ayne’l-yakin duyu vasitalari ve akil ylritmeyle, bir diger ifadeyle miicahede ile
elde edilen bilgilerdir. Hakka’l-yakin ise ferdin bil-fiil yasamasi ve kalbine bildirilmesi, yani
mukasefe ile ulasilan bilgidir.>>

Suhreverdi, marifet ilminin ancak yasayarak elde edilen tecriibi bir ilim oldugu
diisiincesine katilir.

“Bunu (marifeti) elde etmek igin, i¢c alemin saf, niyetin halis, amelin sahih olmasi
gerekmektedir.5® isaretlerle ifade edilmesi zordur. ibareye sigmazlar.** Ali ruhlar
bu ilimleri birbirine Ulfet ve Unsiyetle aktarmislardir, onun inceliklerini bizzat lutuf
denizinden almislardir.”**

“Batdn bunlar, ilim iginde ilimdir ve geregi ile amel etmek lazimdir. Buna ise ziihd ehli
olan ahiret ulemasi muvaffak olmuslar, diinyada ve diinyevi ilimlere ragbet eden alimler
bundan mahrum kalmislardir. Bitlin bu ilimler zevk ile anlasilanilimler oldugundan onlara
ancak, zevk ile tatmak ve vicdani olarak yasamak suretiyle ulasilir disaridan bakmakla
degil! Bunlar tath ve seker gibidir, anlatmakla tadina varilmaz ancak tadan bilir.”>>

Anlasilacagi tzere sifilerin sahip olduklari marifet ilmi, amel ve ibadete dayanir.>>”

547 Sahreverdi, NGgbetl’l-Beyan, vr. 60b.

548 Suhreverdi, Avarif, vr.3a.

549 Haci Bektasi Veli, Makalat, s.32.

550 Marifetin soz ile ifade edilemeyen bir ilim olmasi nedeniyle sOff hayrete diiger. Hayret makaminda sOff,
kendisinin idrakine sunulan vehb ilimleri ifade imkani bulamadigindan suskun ve sasirmis bir halde kalir.
Yetik, Erhan, “Hayret”, TDVIA, istanbul 1998, c.XVII, 5.60; SOff bilgisinin 6zellikleri hakkinda genis bilgi icin
bkz: Hokelekli, Din Psikolojisi, ss. 320-1.

551 Buanlamda sGfinin bilgisi kelamcilar ve felsefecilerden farkl oldugu sdylenebilir. Bu yol burhan ve istidlal
yolu olmayip kesif ve apagik bilme yolu ilhamdir. Bu metod, Allah’a yonelmek suretiyle zihinden O’ndan
baska ne varsa ¢ikarma sekliyle elde edilebilir. Bkz: Ocal, Samil, iimi, Akademik Arastirma Dergisi Tasav-
vuf, Mutlak Hakikat ve Digerleri, y., 1, sy.,1, s.94.

552  Hucviri, Kesfu’l-Mahciib, ss. 532-533; Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, ss. 127-8.

553 Suhreverdi, Sunuhu’l-Fut(h 73a;

554 Siithreverdi, Cezzabii’'l-Kul(b i1a Tariki’l-Mahbab, Siileymaniye Kiitiphanesi, Haci Mahmud Efendi/ 3122,
vr. 2b.

555 Suhreverdi, Avarif, vr.3a.

556 Suhreverdi, Avarif, vr.15a; Tasavvuf, ameli bir disiplin olmasi hasebiyle sadece tahsille ve kitap tetkiki ve
ilmi calisma ile elde edilebilen diger disiplinlerden farklilik arzeder. Bunun en veciz ifadesi ‘tatmayan bil-
mez’ séziinde ortaya cikmistir. Bu vecize igin bkz: Yiice, Abdiilhakim, “Bir ilim Olarak Tasavvuf”, ilmi Aka-
demik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, y.2, sy.4, s. 39; Cebecioglu, Ethem, “Satahat ibarelerinin
Anlasiimasina Dogru: Metodik Bir Deneme”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.7, sy. 17, Ankara
20086, s. 20; Vural, “Gazali’nin Epistemolojisi...”, iImi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2002,
y.3,sy. 9, s. 180.

557 “Sufiler, 6grenmekle kazanilan bilgiden ziyade kalbten kaynaklanan bilgiye meylederler. Marifet ya da
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Kitap okumaya ve ezberlemeye istinat etmeyen bu ilim, mantiki énermelere de
dayanmaz. Tasavvufi bilgi olarak da adlandirabilecegimiz bu ilmin, ifadeye doékilmesi
mumkun olmayisi®>® ve 6nermelere dayanmayisi sebebiyle tahkik ve ispat imkani yoktur.
Bu sebeple tasavvufi bilgiye sirri bilgi de denir.>*®

Suhreverdi, ilimleri taksim ederken farkh ve yeni bir kavram olarak “ilm-i vera’set”i
s6z konusu etmistir. Ona gore ilm-i vera’set, “dini en ince noktalarina kadar bilmektir.”
Stfilerin bildikleri ile amel etmeleri*® sebebiyle bunu “ilm-i veraseti” kazandiklarini ifade
eden Siihreverdi, onlarin bu ilme sahip olmalari sebebiyle diger ilim sahiplerinden Ustin
bir makama ulastiklarini da kaydeder.

“Safiler ilmi calismalardan, ¢ok zevk aldilar ve ilimle mesgll olmanin, bildikleriyle
amel etmekten ibaret oldugunu ifade ettiler.>®* Bu da onlara “ilm-i vera’set”i kazandirdi.
Onlar da diger ilim erbabiyla ayni malimata sahip olduklari halde, “ilm-i vera’set”i de
bildiklerinden onlardan daha Ustiin ve daha alim oldular.”>%?

Suhreverdi, ilm-i veraseti, fikih olarak anlamistir. Kur’an-i Kerim’deki: “Her
topluluktan bir kisminin dini iyi 6grenmek ve savastan geri dénduklerinde kavimlerini
uyarmak icin harpten geri kalmalari gerekli olmaz mi?”°% 3yetindeki dini iyi 6grenmeyi
ve derin anlayisa sahip olmayi ilm-i vera’set olarak isimlendirir.

“Ayette gecen “uyarmak” ise fikhi bilgilerle mimkin olur. Uyarmak, uyarilanin
ilim ile hayata déndirilmesi demektir. ilimle hayata dondiirmek, dini meselelerde
mutehassis olan fakih®* seviyesindekilerin yapabilecekleri bir mazhariyettir. Bu ylizden
fikih,>¢> dindeki en ytice ve miilkemmel mertebelerden olmustur. Burada fikih kelimesiyle
kastedilen, dinyada tam manasiyla zihd hayati yasayan takva sahibi alimin ilmidir.
Boyleler sahip olduklari bu ilim sebebiyle icinde bulundugu toplumu uyarici riitbesine
ulasmiglardir.”>¢®

irfan terimleriyle ifade ettikleri bu bilgiyi elde etmede metot, nefisle miicahede ederek kotu sifatlari yok
etmek, her seyden alakayi kesmek ve bitiin varligi ile Allah’a yonelmektir. Bu gergeklestiginde, Allah ku-
lunun kalbine hakim ve sahip olur, bilgi nurlariyla onun kalbini aydinlatmaya kefil olur. Allah kalbe hakim
olunca, oraya rahmet akar (feyz) ve nur kalbte parlar (isrék), sadr insirdh bulur, melek(t sirri ona agilir
(inkisaf), rahmet liitfuyla birlikte kalbten perde kalkar ve ilahi esrarin hakikatleri kalbte parlamaya bas-
lar. Bu bilgi, kuldan Allah’a dogru degil, kulun rhi hazirhgindan sonra, Allah’tan kula dogrudur.” Taylan,
Necip, Gazzali’nin Diisiince Sisteminin Temelleri, s. 96; Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, s. 50; Eraydin, Selguk,
“Feyiz”, TDVIA, istanbul 1995, c. XII, ss. 513-4.

558 Sunar, Cavit, Mistisizmin Ana Hatlari, A.U.I.FY. Ankara 1966, ss. 112-3; bu konuda genis bilgi icin bkz: Er-
turk, Ramazan, SGfi Tecriibenin Epistemolojisi, Fecr Yay., Ankara 2004, ss. 86-105.

559 Uludag, Siileyman, islam Diisiincesinin Yapisi, Dergah Yay., ist. 1994, s. 130; Giingér, Erol, islam Tasavvu-
funun Meseleleri, Otiiken Yay., ist. 1989, s. 138-9.

560 ilimle amil olma meselesine genel bir bakis icin; Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, ss. 55-6; Bolat, Ali, Muhasibi’ye
Gore Marifetin Unsurlar”, iimi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, v.2, sy.4, ss. 129-31.

561 Suhreverdi, Cezzab(’'l-KulGb, vr. 4a.

562 Suhreverdi, Avarif, vr.6b. Konu ile alakali olarak Stihreverdi, bu makama ulasanlari su sekilde niteler: “Ma-
rifeti saglam olanin tasarrufu, yaptigi isi de saglam olur. Sahib-i marifet, hal hususunda kibrit-i ahmerden
daha Ustliindlr.” Sthreverdi, Avarif, vr.50a.

563 Tevbe, 122.

564 Karaman, Hayreddin, “Fakih”, TDVIA, istanbul 1995, c. XII, ss. 126-7.

565 EbQ Talib el-Mekki ise: “Alimlerin faziletli gordigl, seref ve kiymetini yiicelttikleri, sahibini alim olarak
vasf edip ovdikleri, fazileti hakkinda pek ¢ok eser ve haber gelen, kendisine tesvik edilen ilim, sahibini
Allah’a goétiiren, iman, yakin ve marifeti olusturan, muamelede miisahedeyi gergeklestiren marifet ilmi-
dir; fetva ve hiikiimlerle ilgili ilimler degildir.” diyerek fikih ilmini klasik distnceden farkh olarak yorum-
lamigtir. Mekki, Katu’l-Kuldb, s. 119.

566 Suhreverdi, Avarif, vr.6b.
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A7

Gorulecegi Uzere ayetteki “yetefakkahu fi’d-din” ciimlesindeki “fikh” kavramini ince
anlayis ve derin yorumlama kabiliyeti olarak diisiinen Stihreverdi, bu kavrami glinimizde
algilandig haliyle fikih ilmi ve bu ilmin uzmanlarina ait olarak degil de daha farkli bir
yorumla dini ciddi olarak yasayanlara verilecek bir makam ve nimet olarak dustnr.
Bizim bu sonuca varmamiza sebep olan diistince ise, hali hazirdaki formel olan fikih ilmi,
okumak ve ezberlemek yoluyla kitaplardan tahsil edilebilecek bir ilim dalidir. Ancak, ilm-i
veraset ise bildikleri ile yasama hususunda ciddi bir gayret gosterenlere bagislanacak
mevhibe-i ilahi"dir.

Fikih kavraminin bu anlamda kullanisi ile alakali olarak Hasan-1 Basri (6.110/728)’ye:
“Fukaha boyle dedi” denince: “Sen hig gercek fakth gérdiin mi?” diye sormustur. “Gergek
fakth, dinyaya deger vermeyendir.”>%”

Suhreverdi, “Kalbleri vardir ama anlamazlar”*%® &yetini agiklarken, “anlayisin”
(fikh), kalbin bir islevi olarak sunuldugunu distnir. Bu disinceden hareketle “Ancak
anlayabildikleri zaman gergekten bilirler ve bildikleri zaman hakkiyla amel ederler, amel
ettiklerinde layikiyla bilirler ve bu suretle de hidayete ererler.”**°* demektedir.

Gorulecegi Gizere Suhreverdi, anlayisin gercek bilginin bir semeresi oldugunu, gercek
bilgini de hakkiyla amelin bir neticesi oldugunu ifade®”® etmektedir. Bu dislincesinin
dogal sonucu olarak Sthreverdi, ilimlerin aslinin ve hatta tamaminin mevhibe-i ilahi
oldugunu disinmektedir.

“Kim gergekten anlayish olursa ilahi davete daha gabuk icabet eder ve dini delilleri
daha kolay kabul eder, niir-1 ilahiden daha ¢ok haz duyar. ilmin tamami Allah’in kalblere
ilham ve ikram ettigidir. Marifet ise bunun degerlendirilmesi ve ayirt edilmesidir. Hidayet
de kalblerin bu marifeti hissetmesidir...Béyle bir ilim yol gostericidir ve dogruyu 6gre-
ticidir.”>7

Goruldagi tzere Sihreverdi, ilim anlayisini tamamen kalbe dogan vehbi ilim
diisiincesi Uzerine oturtmustur. Ona gore kisi bildikleri ile amel ederek fikha sahip olacak
bu ince ve derin anlayisin bir sonucu olarak da ilaht daveti kabuli kolaylasacak ve nur-i
ilahiden nasibi artacak ve kalbi ilim ve hikmet5’2 membai haline gelecektir.5”

Suhreverdi, sGfilerin ilimleri tahsilde takip ettikleri metodu soyle aciklar:

567 Suhreverdi, Avarif, vr.6b; Ayni anekdotu Muhasibi de nakleder. Muhasibi, el-héris b. Esed, er-Riaye, (Kalb
Hayati), Ter: Abdiilhalim Yiice, izmir 1997, s. 451; Gorgiin, Tahsin, “Hasan-1 Basri”, TDVIA, istanbul 1997,
c. XVI, ss. 297.

568 A'raf, 179.

569 Suhreverdi, Avarif, vr.7a.

570 Suhreverdi, Rahiku’l-Mahtim, 9. vr.

571 Sdhreverdi, Avarif, vr.7a.

572 Hikmet Kavrami icin; er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, s. 249-50; ibn Manzdr, Lisan, c.Xll, ss. 140-4;et-
Tehanewi, Kitabu Kessafi Istilahati’l-Fiiniin, Kahraman Yay., istanbul 1984, c.1, 5.370; el-Ciircani, et-Ta’rifat,
s.124; Kasani, Mu’cem, s.290; el-FirGzabadi, el-Kdmusu’l-Muhit, s.1415; el-Miinavi, et-Tevfik, s.291;
Abd{’l-Minim el-Hifni, MevsUatii’s-SGfiyye, Mektebetli Medbli, 1. Baski, Kahire 2003, s. 722-3; Komis-
yon, el-Mu’cemu’l-Vasit, s.190; Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, s. 51; Ates, islam Tasavvufu, s. 490; Kutluer, il-
han, “Hikmet”, TDVIA, istanbul 1998, c.XVII, ss.509-10; Kilig, Cevdet, “Gazali’de Tefekkiir ve Hikmet Kav-
ramlari”, iimi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.2, sy. 5, Ankara 2001, s. 122.

573 Sdfilerin disiincesinde hikmet, tamamen vehbf bir ilimdir ve ancak ilmi ile amil olanlara verilir. bkz: Afifi,
Tasavvuf, ss.108-9.
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“Nitekim sGfilerin kalbleri, temiz tiynetle yakin miinasebet icinde oldugundan,
ilimden de en bilylik nasibi onlar almislar ve gondlleri ilimle dolmustur. Boylece,
ogrendiler, bildikleriyle amel ettiler, bildiklerini de insanlarin istifade etmeleri icin
onlara Ogrettiler. Calisilarak elde edilen ilimle, varis olunan ilmin faydalarini nefislerinde
toplayarak takvanin temellerini saglamlastirdilar. Nefisler tezkiye edildiginde takva cilasi
ile goniil aynalari parlatildi, esyanin sekilleri bitlin heyet ve mahiyetleriyle orada goraldi.
Diinya butiln cirkinlikleriyle ortaya cikinca, onu terk ettiler; ahiret bittn glzellikleriyle
gorinince onu elde etmek istediler. Diinyadan yiz cevirdiklerinden i¢ alemlerine ilim
pinarlari akt, calisilarak elde edilen ilme, varis olunan ilim de katilarak ilmin butiin
kisimlarina sahip oldular.”*"*

Anlasilacagi tzere, Stihreverdi, sifilerin calisarak elde edilen ilimleri ¢alisarak elde
ettiklerini bundan sonra bu 6grendikleri ilimleri hayatlarinda uyguladiklarini ve amel
ettiklerini, bundan sonra ise diger insanlara talim ettiklerini ifade etmektedir. Bununla
birlikte veraset yoluyla ulasilan ilimleri ise, nefslerinin tezkiye ve kalblerini tasfiye
sonucunda kalb aynalarinin parlamasi neticesinde esyay! oldugu gibi gérmeye®”* nail
olduklarini, bu sebeple diinyanin gegiciligi ve ahiretin bakiligi gozlerine hakiki sekliyle
gorinmeye basladigini, bunun neticesi olarak da diinyadan ylz cevirerek bitln
himmetlerinin ahiret icin teksif ettiklerini dtstnir. Bu halin sonucu olarak da kalblerinin
veraset ilminin kaynadigi ilim pinarlari haline geldigini ifade eder.>’

Suhreverdi, ilimleri farz ve fazilet olmak tzere iki kisma ayirir. Farz olan ilim, insanin
mikellef oldugu dini gbrevlerini yerine getirmesi icin tahsil etmesi gereken ilimlerdir.
Fazilet olan ilim ise, insanin ihtiyacinin disinda Kitap ve Slinnete uygun olarak elde ettigi
ilimdir.>”

Suhreverdi, farz olan ilim hakkinda farkl gorisler oldugunu ifade ederek bu
gdrisleri siralar. ihlas ilmi ve nefsin afetleriyle, amelleri bozan seylerin bilinmesi, vaktin
ilmini bilmek, batin ilmi,*”® tevhid ilmini elde etmek, alisveris, satin alma, nikah gibi
muamelelerin ilmi, farz olan ilimlerden olarak sayilmistir.>”

574 Sahreverdi, Avarif, vr.8a; Tasavvufi anlayista batin ilmine amel neticesi ulagilacagi distindlir. Yiice, Abdul-
hakim, “Bir ilim Olarak Tasavvuf”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, y.2, sy.4, s. 22;
Ertlirk, Ramazan, SUfi Tecriibenin Epistemolojisi, Fecr Yay., Ankara 2004, ss. 86-105.

575 Sahreverdi, bu hali, miisahede makaminin gergeklesmesinin alameti olarak gérir. “Kulun murakabe ma-
kamindan, misahede haline inis ¢ikisi da ayni sekilde bazen gizli, bazen de agik olarak hal olmaga devam
eder. Sahibinde Hakk’i ve esyanin hakikatini oldugu gibi gorme durumu, bulanikliktan kurtulur ve her sey
apacik misahede edilmeye baslanirsa, miisahede makama donismis olur.” Sthreverdi, Avarif, vr.151b.

576 SOfiyye mesayihi ve diinyada ziihd iginde yasayan ahret ulemasi, farz olan ilmi elde etme hususunda ¢ok
blyik gayret gosterdiler ve onu hakkiyla bildiler emir ve nehyi yerli yerine oturttular Allah’in litfu ve yar-
dimiyla bu mesuliyetten kurtuldular Allah’in istikamet tzerine emrettigi hususlarda Raslullah (s.)’e tabi
olarak Allah Teala’nin : “Ey Muhammed! Sen beraberindeki tevbe edenlerle birlikte, emrolundugun gibi
istikamet Uzere ol!” H(d, 112. buyurdugu sekilde istikamet tGzere bulunduklari igin Allah onlara yukarida
zikri gegen ilimlerin kapilarini agti. Siihreverdi, Avarif, vr.13b.

577 ilim 6grenmek seriatin emri olarak kabul edilmistir.Bkz: Haci Bektasi Veli, Makalat, s.46.

578 Batin ilminin mahiyeti hakkinda bkz: Siileyman, Uludag, “Batin ilmi”, TDVIA, istanbul 1992, c.V, ss. 188-
9;Haci Bektast Veli, Makalat, s.32. Kéksal, ismail, “Fikih ve Tasavvuf iliskisi”, ilmi Akademik Arastirma Der-
gisi Tasavvuf, y.1, sy.2, Ankara 1999, s. 83.

579 Suhreverdi, Avarif, vr. 12a-13b. Ayrica ogluna hitaben yazdigi vasiyetin de “Fikih bilgisini 6gren, stfilerin
cahillerinden ve avamdan olma.”diyerek konunun énemini belirtmistir. Vasiyet, Stileymaniye Kitiiphane-
si, ibrahim efendi, 854/4, vr.16b; Tasavvufi diisiincede énce ilim sonra amel gelir ilimsiz yol almak miim-
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Kendi fikrini ise su sekilde aciklar: “Buraya kadar nakledilen gorisler icinde ben en
cok seyh Eb( Talib’in gorustune®® ragbet ediyor, bunu dogru buluyorum. Bir de -bu gibi
islerle ugrastiklari taktirde- alis-veris nikah-talak ilminin bilinmesi gereklidir diyenlere
katiliyorum. Yemin ederim ki bu ilmi bilmek Muslimanlara farzdir.”>8

“Ben derim ki: Butiin Mduslimanlarin 6grenmesi farz olan ilim; emri ve nehyi
bildiren ilimdir. Emrolunan kisi yaptiklarindan dolayi sevap alir, terk ettikleri icin ceza
gorir; nehyolunan seyi yaptiginda ceza gorir; yapmadiginda ise sevap elde eder. Emir
ve nehiyler, islam’in hitkkmiine gére kulun devaml ridyete mecbur oldugu hususlardir.
Bir hadise karsisinda kulun ne yapacagini bilmesi de emir ve nehyleri bilmesine baghdir.
islam hiikmiine gére devamli bilmesi lazim olan seyler, islam’in zaruretlerinden bilinmesi
vacip olan seylerdir.”>

2. iLM-i ZAHIR VE iLM-i BATIN

Mutasavviflar ilmi®® zahirfilimler ve batinfilimler®® olarak iki kisimda incelemislerdir.
Zahir ilmi seriattir ve bu ilme “el-ilmu minallah” (Allah’tan olan ilim) denir. Batin ilmi®®®
ise hakikattir ve bu ilme ise “el-ilmu billah” (Allah ile birlikte olan ilim) tabir olunur. ilm-i
Zahir, Allah’in Peygamberler araciligiyla inzal buyurdugu ilimdir. ilm-i Batin ise, Allah’in

kiin degildir.Giindogdu, Cengiz, iImi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Aziz Mahmud Hiidayi’nin Bel-
giradli Ali Efendi’ye Gonderdigi Mektup, Ankara 1999, v., 1, sy., 3, s.83.

580 Seyh Eb{i Talib el-Mekki buyurmustur ki: “Ogrenilmesi farz olan ilim, islam’in {izerine bina ettigi bes ana
temeldir.Clinki bunlari yerine getirmek farzdir” Yerine getirilmesi farz olan amel etmeyi bilecek kadar
farzdir. Nitekim bes ana farzin ilki kelime-i sehadet oldugu igin tevhid ilmi de buna dahildir, denilmistir.
islam’in ayrilmaz bir pargasi oldugu icin ihlas buna dahildir.Farz olanilim hakkinda bkz: Yiice, Abdiilhakim,
“Bir ilim Olarak Tasavvuf”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, y.2, sy.4, ss. 26-7.

581 Siihreverdi, Avarif, vr.13a. Bu fikir tasavvufi diisiincede genel kabul gérmiistiir.ibn Haldun, Abdurrahman,
Sifaii’s-Sail, Haz: Stileyman Uludag, istanbul 1997, ss5.293-4.

582 Suhreverdi, Avarif, vr.13b.

583 Serrac, ilmi su sekilde taksim eder: Ser’Tilimler dort gesittir:

1- Glvenilir alimlerin sika ravilerden naklettikleri rivayet ilmi.

2- Fikih ve ahkami anlatan dirayet ilmi.

3- Kiyas ve nazar ilmi. ilm-i cedel de denilen bu ilim, bidat ve dalalet ehline karsi dini savunmak ve delil-
ler ortaya koymaktadir.

4- Hakaik ve miinazelat, muamelat ve miicahede ilmi. ilimlerin en yiicesi ve sereflisi sayilan taatlarda
ihlasi, her seyden cgekilip biitiin vakitlerde sadece Allah’a yonelisi 6greten, kast ve iradelerin sihhatini,
gonllerin afetlerden tasfiyesini saglayan, sadece goklerin ylice yaraticisiyla yetinmeyi, muhalefetle nef-
si 6ldiirmeyi, ahval ve makamatta sidki, huzdr-1 ilahide gizli ve asikdr her adimda hiisn-i edebi, yokluk
zamaninda kanaat ile kifaf-1 nefs etmeyi, ylice derecelere vusdl igin diinya ve diinyaliklardan yiz gevir-
meyi talim eden ilimdir. Serrac, el-Liima, s.14.

584 Zahir ve batin kavramlari igin er-Razi, Muhtaru’s-Sihah, s. 407, 73; er-Ragib el-Isfehani, Mifredat, s. 130-
1, 540; ibn Manz(r, Lisan, c.IV, ss. 520-8, c. XlI, ss. 52-7;Tehanevi, Kessaf, c. Il, s. 929; el-Ciircani, et-Ta’rifat,
s.185; el-FirGzabadi, el-Kdmusu’l-Muhit, s.557,1524; el-Minavi, et-Tevfik, 5.492;Suad, el-Mu’cemu’s-SUfi,
Nedra Yay. 1.baski, Beyrut 1981, ss. 751-61; Abdi’l-Minim el-Hifni, Mevs(atl’s-Stfiyye, Mektebeti
Medbdli, 1. Baski, Kahire 2003, s. 859; Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, s.62,578.

585 Bitiin ilimlerin gayesi ilm-i hakdyika yoneliktir. ilimlerin nihdyetine varinca insan ugsuz bucaksiz bir
deryaya duser ki o, ilm{’l-kulGbdur, ilm-i maarifdir, ilm-i esrardir, ilm-i batindir, ilm-i tasavvuftur, ilm-i
ahval ve ilm-i muamelattir. ismi ne olursa olsun, manasi ve muhtevasi birdir. Serrac, el-Liima, s.15; Ates,
islam Tasavvufu, ss. 551-4; Kéksal, ismail, “Fikih ve Tasavvuf iliskisi”, iimi Akademik Arastirma Dergisi Ta-
savvuf, v.1, sy.2, Ankara 1999, ss. 83-4; Yiice, Abdiilhakim, “Bir ilim Olarak Tasavvuf”, iimi Akademik Aras-
tirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, y.2, sy.4, s. 23.
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kendisini velilerine tanithgi 6zel bir ilimdir ve marifet olarak da isimlendirilir.58®

islam alimlerine gore, zahir ilimlerinden baska Allah Teala’nin bazi has kullarina
Ogrettigi bazi 6zel bilgiler vardir.®®” Ser’t ve zahiri ilimler, melek ve Rasul (s.) aracilig
ile, ilham ise direk Hakk’tan gelir.>® Bu nedenle, ilhama, ilm-i lediin veya vehbi ilim®8°
denmistir.>%°

Sifilere gore zahir ilmi seriat ilmi, batin ilmi ise hakikat ilmidir.>* Zahir ilmi
calisma ve tedris ile elde edilir. Batin ilmi ise Allah’in hidayet ve litfuna baglidir.>2 “Shfiler
calisip 6grenmeyle elde edilen zahiri ilimlerden kendilerine lazim olani 6grenip, onunla
amel ettiler. Bu amel onlara manevi veraset ilmini kazandirdi. Onlar, zahiri alimlerle
ayni ilme sahip olmanin yaninda, manevi veraset ilmi gibi onlardan ayri bir ilme de

586 Sahin, Filiz, islam Felsefesinde Mistik Bilgini Yeri, s. 239; Ates, islam Tasavvufu, s. 491; Guenon, Rene, islam
Maneviyat ve Taoculuga Toplu Bakis, Ter: Mahmut Kanik, insan Yay., istanbul 2004, s. 40.

587 Konu ile alakal olarak Serrac su tespitte bulunur: “Allah Teéla, Rasdli (s.)’e (g gesit ilim vermistir:

1. Avam ve havassa agiklanan emir ve nehyi bildiren ilim.

2. Sahabenin bir grubuna agiklanan bagkalarina agiklanmayan ilim. Huzeyfe b. Yeman (r.)'in bildigi, bttin
fazilet ve biyiikligiine ragmen Hz. Omer (r.)'in bile kendisinden 6grenmeye calistigi nifak bilgisi gibi. Hat-
ta Hz. Omer (r.), Hz. Huzeyfe (r.)’a “Ben de miinafiklardan miyim?” diye zaman zaman sorarmis. Yine Hz.
Ali (r.)'den rivayet edilen su s6z de bu kabildendir: “Allah Ras(li (s.) bana benden baska bir kimsenin bil-
medigi yetmis bab ilim 6gretti.” Bu sebeple Ashab-1 kiramdan birisi herhangi bir konuda dara distip ¢6-
zemese Ali b. Ebi Talib (r.)’e basvururlardi.

3.Allah Rasdli (s.)’e has ve sahabeden hig kimsenin bilmedigi ilim. Bu da: “Siz benim bildiklerimi bilmis
olsaydiniz.” hadisinde anlatilan ilimdir. Serrac, el-Lima, s.17.

588 Builim, Kur’an-1 Kerim’de su ayetlerle dile getirilir. “Onlara biz 6gretiriz.” Tevbe, 101; “Onu ancak alimler
anlarlar” Ankeb(t, 43; “Bana Rabbim 6gretti.” Yasuf, 37. “Allah hadiselerin tevilini sana 6gretti.” Yasuf, 6.
Yine Hz. Musa’nin Hz. Hizir’dan bu ilmi 6grenmek istemesi, Kur’an’da ayrintili olarak anlatilir.Kehf, 60-82.

589 Mevlana (6.672/1273)'ya gore ilim, Hz. Siilleyman (a.s.)’in miihrii gibidir. ilimle biitiin diinya, insanin hiik-
mi altina girer. Diinya bir sQret, ilimse onun canidir; insanlik ilimle itibar kazanmistir. Allah sevgisi ilimle
elde edilir, ilimden nasibi olmayanlar ve akilsizlar bu sevgiden uzaktr. insan ilmiyle biitiin varliklardan s-
tiin olmustur. Tabii ki bitlin bu vasiflara sahip olan ilim; zahir ilmi degil, batin ilmidir. Kiyasa, mantiki delil-
lere dayanan ilimler onun nazarinda kisirdir. Degerli olan ilim, insanin yaradilig sirrini idrak etmesini sag-
layan, askla kazanilan, gonil sayfalarina yazilan lediin ilmidir. Mesnevi, c. |, 1063-4 / 1071-72; c. I, 1535
vd. / 1545; 3353/ 3361. vd.; Giil, Halim, Mevlan&’nin Kuran’daki Esari Tefsiri, basilmamis doktora tezi, s.
89.

590 Tehanevi, Kessaf, c. I, s. 1066; el-isfehani, Miifredat, s. 198; Yavuz, Yusuf Sevki, “ilham”, TDVIA, istanbul
2000, c.XXll, ss. 98-9.

591 Asliilimlerden “Tarikat ilmi”, batinin (kalbin, ruhun, nefsin) olgunlastiriimasiyla ilgili olan ilimdir. O da bazi
dallara ayrilir ve birgok kisimlara béliindr. Bunlarda bazilari, tevbe ve zikir adabi ilmi, vera’, ziihd, nefs mu-
hasebesi, murakabe, miicahede, tevekkil, kaza ve kadere riza géstermek gibi, batinin temizlenmesi, ru-
hun arindiriimasi, nefsin 1slah edilmesi, éviilen giizel ahlaki sifatlar vs. ile ilgili hususlardir.Giingér, Erol, is-
lam Tasavvufunun Meseleleri, istanbul 1987, s. 68; Kurt Hiiseyin, Haririzade Mehmed Elif Efendi ve Ta-
savvuf Anlayisi, Basilmamis doktora tezi, Ankara 2005, s.348.

592 Siahreverdi, batin ilminin tahsilini su seklide izah eder: “Sutfilerin igleri temizlenmis, gondl aynalari cila-
lanmistir.Bdylece Levh-i Mahf(iz’dan bazi bilgilere sahip olmustur.i¢ temizligi ile de biitiin ilimlerin esasi-
ni ve us(lini elde etmistir.Onlar ulemanin ilimde ulastiklari son noktayi ve bitln ilimlerin faydalarini bi-
lirler. Caz'T ilimler talim ve miimasere yoluyla kisiler arsinda dagilmistir.Kullt ilimleri ihata eden kisilerin
ciizi ilimlere dénmeye onlarla ugrasmaya ihtiyaci yoktur.” Stihreverdi, Avarif, vr.16b. imam Rabbani de
ayni diisiincededir. imam Rabbani, Mektubat, istanbul trs., c. I, s. 229, (276. mektup); Siileyman, Uludag,
“Batin ilmi”, TDVIA, istanbul 1992, c.V, s. 189; ibn Teymiyye, Takiyyiiddin, Risale fi’l ilmi’l-Batin ve’z-Z4hir,
(Zahir ve Batin iimine dair bir Risale) Ter: Mustafa Qztiirk- Ali Bolat, “Zahir ve Batin ilmine dair bir Risale”,
ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2001, y.2, sy.6, s. 271.
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sahiptirler ve bu ilimle onlardan ayrilmislardir.”>%*

Goruldigi Uzere Suhreverdi de batin ilmine “veraset ilmi”**® demektedir. Zahir
ilminin calisarak elde edilecegini ifade ederken veraset ilminin ise bildikleri ile amel
etmenin neticesi®®® olarak Allah tarafindan kuluna bir nimet olarak sunuldugunu ifade
etmektedir.

Sihreverdi, batin ilmini su sekilde tanimlar: “Batin ilmi kisinin gizli bilgilerde
malumat elde etmesidir. Bu ilim Allah’in kendi ordusuna secip aldigi, mukarrabin’den olan
zahidler, yakin ulemasi ve salih kisilerle birlikte olmak ve onlarla sohbet etmek suretiyle
elde edilen ilimdir. Bu ilim sahipleri, Peygamber (s.)’e varis olan, talipleri bu ilimle Allah’a
sevk eden, onlari yollarinda destekleyen ve hedeflerine ulagmalarini saglayan salihlerdir.
Yakin ilmi onlardan 6grenilir.”%%’

Mutasavviflara gore nasslarda bulunan gizli manalari, ibadetlerin manevi ve ahlaki
0zun, varlik ve olaylarin arkasindaki sirlari agikhiga kavusturan batin ilmi, gizli bir ilimdir.
Ve onu halka aciklamak caiz degildir. Clinkii halk bu ylksek ilmi ve ondaki ince manalari
ya anlayamaz veya yanlis anlayabilir. Bu ylizden batin ilmi ancak zeki, yetenekli, istekli ve
kalb gozu acik kimselere 6gretilir. Bu sebeple baslangicta batin ilminden sadece isaret
yoluyla bahsedilir, bu ilim acik sekilde ifade edilmezdi.>*®

593 Sihreverdi, stfilerin seriat ilimlerini tahsilden sonra, batin ilmini tahsil ettiklerini su sekilde izah eder:
“Zahid alimler, seriatin esasindan ve dinin aslindan vazgegilmesi mimkiin olmayan bilgileri elde ettikten

sonra Allah’a yoneldiler ve diger bilimlerden uzaklastilar.Boylece ruhlari, makam-i kurba ulasarak ruhla-
rindan tasan nurlar kalblerine doldu ve kalbleri her tuirli ilmi idrak edebilecek hale geldi. Sonunda ruhlari
ezeli aleme bagli kalarak her nev’T ilmi anlayacak seviyeye yiikseldi ve maddf varligindan soyunarak ilim-
le dolmaya hazir bir kalb haline geldi.” Sihreverdi, Avarif, vr.16b.

594 Sihreverdi, Avarif, vr.6b; Tasavvuf tarihinde, Halifesinin kendi bolgesindeki miridani irsad igin yirmidort
risale yazdigini duyan bir seyhin, hemen onu yanina ¢agirip melufatindan sadece ahlakinasihatleri ige-
ren risalesi harig diger tiim risalelerini imha ettiren ve bu ilmin kitabiyatla ve tedrisle olamayacagina kani
olan seyhler de vardir. bkz: Azamat, Nihat, “Ali b. Meym(n”, TDVIA, istanbul 1989, c.l, ss. 411-2.

595 Sihreverdi, veraset ilminin seriat ilminin 6zl ve esasi oldugunu dustindr. Bu konuya 6rnek olarak da
slit ve tereyag ornegini verir. Tereyag nasil sitiin asli ve 6zl ise ilm-i veraset de ilm-i dirasetin 6zl ve
ashdir“Ulimu’l-verase”, “ilmu’d-dirase”den elde edilmistir. “ilmi’d-dirase” igenlerin bogazindan yag gibi
kayan saf sute benzer. Ulimu’l-vera’se ise bu sitten elde edilmis tereyag gibidir.Eger siit olmasaydi, te-
reyag da olmazdi.Fakat tereyag sitiin yagh kismindan meydana gelen bir maddedir. Siittin sulu kismi, ya-
gin esasini; yani ruhun elde edilmesine yarayan bir maddedir.Siit de ancak igindeki yag miktari ile kivami-
ni bulur” Siihreverdi, Avarif, vr.17a.

596 aynidisiinceye ibn Teymiyye de katilir. ibn Teymiyye, Takiyyiiddin, Risale fi’l ilmi’l-Batin ve’z-Zahir, (Zahir
ve Batin ilmine dair bir Risale) Ter: Mustafa Oztiirk- Ali Bolat, “Zahir ve Batin iimine dair bir Risale”, ilmi
Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2001, y.2, sy.6, s. 285.

597 Suahreverdi, Avarif, vr.13a.

598 Uludag, Siilleyman, “Batin ilmi”, TDVIA, c. V, s. 188. Siihreverd, stfilerin bildigi ilimleri genis bir bicimde
aciklar. Blttin bunlari batin ilminin kisimlari olarak ifade edebiliriz: “Stfiler nefsi ne iyi taniyanlar oldu-
gu gibi, diinyanin gesitli hallerini, heva ve hevesinin inceliklerini, nefsin gizli arzularinin asiriliklarin, kota-
luklerini ve gegici hazlarini da en iyi bilenlerdir. Onlar nefsin s6z, davranis, soyunma, giyinme, yeme uyu-
ma gibi zaruri isteklerine karsi zaruret sinirinda durmay: bildikleri gibitevbenin hakikatlerini de en iyi bi-
lenlerdir. Gizli giinahkarlari bilmek ve iyi kisilerin hasenatlarin hilkmiinde olan kétilikleri tanimak ma-
layaniyi terk ederek nefsin gesitli isteklerinden kurtulmak insanin hatirina gelen gizli gtinahlardan kagin-
mak, zihni mesgul eden faydasiz diisiinlerden uzaklasmak onlarin en iyi bildiklerindendir. ilm-i muraka-
beyi ve onun aksayan yinlerini ilm-i muhasebe ve riayeti, ilm-i tevekkillin hakikatlerini, tevekkil eden-
lerin distukleri glinahlari ve tevekkilln kot taraflariyla koti olmayan cihetlerini imanin geregi olan te-
vekkdl ile ehl-i irfana ait tevekkulin 6zelliklerini ve farklarini da en iyi bilen olardirYine onlar ilm-i rizay
ve riza makaminin giinahlarini ilm-i ziihdd ve onun zaruri sinirlari ile onun hakikatten ayrilmayan seyleri,
ziihdiin ziihd icindeki gergegini, ziihd iginde ziihdiin ti¢iincii hali olan ziihdiin ashni bilirler. ilm-i inabet ve
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Boyle bir bilgi kaynagindan ilk dnce isaretle degil sdzle bahseden kimse ilk sGfi
ZunnGn el-Misri (6. 245/859)'dir. Marifet mefhumunu da tasavvufa sokan odur.>* Fakat
o, bu ilmi sadece kendisine inananlara anlatmaktaydi. Cineyd-i Bagdadi (6.297/909)
bu ilmi mahzenlerde ve kapali kapilar ardinda 6gretiyordu. Tasavvuf tarihinde batin
ilminden kirsulerde agik¢a bahseden ilk sGfinin Sibli oldugu sdylenir. Bununla beraber
batin ilmi genis Olgiide her zaman gizli 6gretilmis, bu anlayis tarikatlarda da devam
ettirilmistir.5° Tasavvuf literattiriinde batin ilmine delil mahiyetinde zikredilen rivayetler
sahabilere kadar vardirilir. Bu biraz da zahir ulemasinin itirazlarina cevap vermek amaci
tasimaktadir.5%

3. iLM-i LEDUN

ilm-i lediin kavrami Kur’an-1 Kerim’de Hizir (a.s.) hakkinda onu tavsif etmek lizere
kullanilana bir tabirdir. “Derken kullarimizdan bir kul buldular ki Biz, ona; katimizdan
bir rahmet vermis ve kendisine nezdimizden (lediinna) bir ilim 6gretmistik.”®? Ayette
gecen “lediinnd”®® kelimesi bizim katimizdan, nezdimizden, tarafimizdan manalarina
gelmektedir.

Tasavvufi terminolojide ilm-ilediin kavrami, gaybi ilim, ilahi esrari kavrama bilgisi
manalarinda kullanilir.®* iIm-ilediin ile mutasavviflar kula Allah tarafindan aracisiz
Ogretilen 6zel bir ilmi kast ederler.ledini ilim, Allah’in velilerine ilham yolu ile lutfettigi
ilimlerdir.6%

ihtiyaci dua edilecek iyi zamanlari bildikleri gibi, duadan ne zaman vazgectiklerini ve nerede susulacagini
da en iyi bilirler. iim-i muhabbeti ve emre uymak olarak tefsir edilen muhabbetin genis manasi ile diinya
ulemasinin bir kismini inkar ettigi ahret ulemasinin 6zel muhabbeti arasindaki farki da iyi bilerler. Nite-
kim diinya ulemasi 6zel muhabbeti inkar ettigi gibi rizay1 da inkar etmisler ve “riza sabirdan baska bir sey
degildir”"demislerdir. Stfiler ise ayrica 6zel muhabbetin, muhabbet-i zattan muhabbeti sifata kadar degi-
sen kisimlarini, kalbi muhabbetten ile ruhi muhabbeti akli muhabbet ile nefsi muhabbet arasindaki fark-
lari da iyi bilirler. Ayrica makami mihib ile mahb(b, murid ile murad arasinda ne fark oldugunu da bilirler.
Sonra onlar ilm-i heybet, ilm-i tins, ilm-i kabz ve bast gibi miisahede ilimlerini, kabz ile hemm, bast ve ne-
sat arasindaki farki bilirler. Fena be beka ilimlerini bildikleri gibi fenanin gesitli dereceleri arasindaki 6zel-
liklerini, kisiyi rabbinden ayiran perdeleri, tecelliyi, cem’i, fark’i, levami’i, tavali’i, bevadi’i, sahv’i, sekr’i
ve benzerlerini iyi bilirler” Stihreverdi, Avarif, vr.14b. Ayrica, ilm-i zahir ve ilm-i batin hakkinda genis bilgi
icin bkz: ibn Teymiyye, Takiyyiiddin, Risale fi’l iimi’l-B&tin ve’z-Z&hir, (Zahir ve Batin iimine dair bir Risale)
Ter: Mustafa Oztiirk- Ali Bolat, “Zahir ve Batin ilmine dair bir Risale”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Ta-
savvuf, Ankara 2001, y.2, sy.6, ss. 267-302.

599 Altintas, Tasavvuf Tarihi, s. 67.

600 Uludag, Siileyman, “Batin ilmi”, TDVIA, c. V, s. 188.

601 Bu itirazlara tipik bir érnek icin bkz: Fazlurrahman, islam ve Cagdaslik, Ter: Alparslan Agikgencg-Hayri Kir-
basoglu, Ankara Okulu yay., Ankara 1996, ss.110-1; Fidan, Mehmet Emin, irsadii’l-Miiridin, Miiridligin Te-
mel Ogretileri, Hacegan Yay. ist. 2000, s. 131.

602 Kehf, 65.

603 er-Razi, Muhtaru’s-Sihah, s. 562; er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, s. 739; ibn Manz(r, Lisan, c.Xll, ss. 383-4;
Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, s.822; Elmalili, Hak dini, c. 5, s. 3262; Gozitok, Sakir, “Tasavvufi Egitimde
Bilginin Elde Edilmesi”, iimi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.2, sy. 6, 5.93.

604 Serrac, el-Lima’, (Yilmaz, H. Kamil, Tasavvufi Sorular), s. 551;ibn Kayyim, Medaric’s-Salikin, c.Il, s. 503-16;
Albayrak, Kuran’da insan Gayb iliskisi, ss. 243-8; Selvi, Kuran ve Tasavvuf, 5.484.

605 Tehanevi, Kessaf, c. Ill, s. 1066; Uludag, Stileyman, Tasavvuf Deyimleri S6zIUgQ, s. 264; Cebecioglu, Ethem,
TTDS. s. 393; ibn Teymiyye, Takiyyiiddin, Risale fi’'l iimi’l-Batin ve’z-Z4hir, (Zahir ve Batin ilmine dair bir Ri-
sale) Ter: Mustafa Oztiirk- Ali Bolat, “Zahir ve Batin ilmine dair bir Risale”, ilmi Akademik Arastirma Der-
gisi Tasavvuf, Ankara 2001, y.2, sy.6, s. 283.
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Mutasavviflar, bitlin ilimlerin Allah katindan geldigine inanirlar. Ancak, ser’i ve
zahirf ilimler, melek ve resdl araciligi ile gelir. ilham ise, aracisiz olarak dogrudan Hak’tan
gelir. Onun igin ilhama, ilm-i lediin denilmistir. Bu ilim, kisiye 6zgli mahrem bir bilgidir.5%

Sihreverdi, ilm-ilediine sahip olmanin sarti olarak kisinin nefsine galebesini ve
nefsine karsi olan hiisn-i muamelesini gosterir.

“Dervisin kadri, nefsine mukavemetiyle o6lcllur. Dervis, nefsine galebesi ve ona
tahammoulindeki hisn-i muamelesi 6l¢istiinde “ilm-ilediin”e mazhar olur. Bu sayede
fazilet kazanir, aklini kullanma imkani elde ederek en kolay yolu bulur.”%’

Goruldagi tzere Suhreverdi, kisinin nefsini tezkiye ederek ona galip olmasinin
kendisine ledlini ilmin kapilarini acacagini dislinmektedir. Nefse hiisn-i muamele ise
onun ahiret glinliinde cezasini ¢cekecegi islerden uzak kalmasini temine ¢alismak ve onu
hayirli amellere yoneltmektir.

Suhreverdi, nefse hakim olmanin yollarini anlatirken yine ilm-ilediin konusunu
glindeme getirir. Halvete girmis bir salikin kirk giin boyunca bos mide ile zikr u fikr ile
mesgul olmasinin nefsini kontrolde miihim bir etki saglayacagini bunun da salike ilm-
ilediinin kapisini agacagini diistinr. %8

“Allah’a yonelen ariflerin kalblerindeki ilm-i ledln, aslinda Kur’an’daki bu
mikalemeden®® kinayedir. Kirk gin siireyle ihlasla ve bos mide ile nefsini kontrol ederek
Allah’a tam olarak yonelen kimseye Mevla Teal3, ilim-i ledin kapilarini agar.”6°

Suhreverdi, kirk gin sireyle bu riyazet ve zikre ihlasla devam eden salikin ilm-
iledline erecegini ve kalbine ilim ve marifet pinarlarinin akmaya baslayacagini®' sarth bir
sekilde ifade eder.

606 Uludag, Stileyman, Tasavvuf Terimleri, s. 245; Cebecioglu, Ethem, TTDS., s. 393.

607 Suhreverdi, Avarif, vr.53a.

608 Nitekim su ayet-i kerimeler ve Hadis-i Serifler de géniil aydinlanmasi sayesinde ortaya gikan vehbf ilme
delalet etmektedir:

“Takva Uzere olunuz ki Allah size 6gretsin.” Bakara, 282.

“Eger takva Uzere olursaniz Allah size iyi ile kotlyu ayirt etmeye yarayacak bir furkan ve nGr verir.”Enfal,
29.Ayr. bkz: Celik, ibrahim, “Furkan”, TDVIA, istanbul 1996, c. XIlI, ss. 220-1.

“Allah’tan korkun ve Ras(li’ne inanin ki, Allah size rahmetinden bir pay ayirsin, sizin igin, 1s1§inda yiriye-
ceginiz bir nGr ortaya koysun.”Hadid, 28.

Bu ayetlerde gegen “furkan, rahmet ve nGr” gibi kavramlar, bir bakima insanda tasavvufi terbiye sonu-
cunda gergek benligini bulup ve bu sayede meydana gelen génil aydinlanmasi sonucu ortaya ¢ikan ilm-i
lediin veya vehbf ilim diyebilecegimiz kesf, feth ve ilhamlar, ruhf tecriibe ve sezislerdir.

Bu konuya delil olabilecek hadislerden bazilari soyledir.

“Her tmmetin muhaddesleri (yani ilhama mazhar kisileri) vardir. Bu tmmetin muhaddeslerinden biri de
Omer b. Hattab’dir” Buhari, Fazaili’s-Sahabe, 16.

“Ogrendikleri ile amel edene Allah Teala bilmediklerini 6gretir” Kesfii’l-Haf3, c.ll., 5.265.

“Kirk glin stireyle Allah’a ihlasla amel edenin kalbinden lisanina hikmet pinarlari akmaya baglar.” Kesfii’l-
Hafg, c.ll., s.223.

609 Bu mukalemeden kasit; Hazreti Musa (a.s.)'in kirk giin stireyle Allah Teéla ile konusmasidir. “Musa ile otuz
geceligine sozlestik, buna on gece daha ekledik, bdylece Rabbinin belirledigi bulusma siresi kirk geceye
ulasti.” A'raf, 142, Bakara, 51.

610 Suhreverdi, Avarif, vr.68a.

611 Can bahgeye marifet suya benzetilmistir. Susuz bahgeye su ne verirse, kendini ve Rabbini tanima/ mari-
fet de cana onu verir. Haci Bektasi Veli, Makalat, s. 75.
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“Ademoglunun kendini Allah’a ibadete vererek, her seyiyle O’'na yonelmesi ve
glndelik maiset endisesinden siyrilmasi, onu icinde bulundugu bu hicaplardan kurtarir.
Perdelerin zail olmasi 6lgtsiinde bitin ilimlerin kaynagi ve merkezi demek olan huzr-1
ilahideki kurb menziline yaklasir. Erbain tamamlaninca biitiin hicaplar, zail olarak ilim ve
marifet ona dogru akmaya baslar.”¢?

Suhreverdi,ledlini ilmin ciddi sekilde amel islemeye bagh oldugunu ve bir kisim
mevhibeler olmaksizin zuhur etmeyecegini ifade eder. “Eger murid, ¢ok¢a Kur’an okur
ve kalbini diliyle sdyledigine uygun hale getirmeye calisirsa kelam-i ilahi dil Gizerinden
akarak nefsin itirazlarina mani olur ve salik, kolaylikla Kur’an okuyup namaz kilmaya
baslar. Tilavet ve namazdaki bu suhulet génli ndrlandirir. Keldam-1 ilahinin nuru, cevher
olarak kalbe yerlestiginden Kur’an tilaveti zat-1 ilahinin zikri mesabesinde olur. Cenab-i
Hakk’in keldm sifatinin azametini miisahede ile keldam-1 il4hinin nuru kalbde toplanir. Bu
tiir mevhibe-i ilahiler olmadan kulalediin ilminin kapilari agilmaz.”¢3

Anlasilacagi Gzere ilm-i ledlin kolaylikla elde edilecek bir ilim degildir. Muallimi Allah
Teala olan bir ilmi elde etmeye istekli olan kisi, bunun karsiliginda kendisinden istenilen
nefs tezkiyesi ve kalb tasfiyesini ciddi bir bicimde gergeklestirmek zorundadir. Bunlari
ikmal ettiginde Allah Teala, bu kula baska baska mevhibeler bahseder. Bunlar arasinda
kalbine ilahi nurlarin toplanmasi, ibadetleri edada zorlanmadan sevk ve nese icinde ifa
edebilmesi, gbnliniln tilavet ve namaza karsi muhabbetle dolmasi sayilabilir. Bu sayilan
mevhibelerden sonra ilm-ilediin de kulun kalbine bir diger mevhibe olarak verilebilir.

Suhreverdi, bu konuyu, Eb( Said el-Harraz’dan nakilde bulunarak soyle izah eder:
“Ariflerin garip ilimleri ve hikmetli haberleri biriktirdikleri hazineleri vardir. Bu hazinelerde
ebediyyet ifadesi ile konusur, ezeliyyet ibaresi ile bundan haber verirler.6* iste bu, ilmin
mechul ve anlasiimasi ehline®'® has olan bolimindendir.” Ebediyyet ifadesi ve ezeliyyet
ibaresi sozli, onlarin sadece Allah’la konustuklarina isarettir. Cenab-1 Hakk, Hazreti
Peygamber (s.)'in ifadesi ile bir kudsi hadiste: “Kulum benimle konusur”®® buyurmustur.
Bu, Cenab-1Hakk’in Hizir (a.s.) hakkinda buyurdugu; “(Orada) kullarimizdan bir kul buldular
ki biz ona, katimizdan bir rahmet vermistik ve ona katimizdan bir ilim 6gretmistik.”5Y
ayetindeki ilm-iledtni’dir.”®1®

Goruldugtu tzere Sidhreverdi, ilm-iledinid kulun Allah ile konusmasi olarak
algilamaktadir. Kul, Rabbine O’nun razi olacagi isleri yapmak suretiyle yaklasir ve kendine

612 Suhreverdi, Avarif, vr.68b.

613 Suhreverdi, Avarif, vr.71b.

614 Konuyla alakali olarak, Eb( Bekir el-Vasiti: “ilimde riisih mertebesine erenler, ruhlari ile, gaybin gaybin-
da, sirrin da sirrinda derinlesen kimselerdir. Allah onlara bildiklerini tekrar 6gretti. Bagkalarindan isteme-
digi seyleri onlardan istedi. Anlayiglari ile daha fazla edinmek igin ilim denizine daldilar. Onlara hazinele-
rin girisi, her harf ve dyetin altinda gizli olan anlayis ve nasslarin incelikleri agikland. inci ve miicevher de-
gerinde fikirler ihtiva eden hikmetli ve glizel sozler sdylediler.” demistir. Sihreverdi, Avarif, vr.169b-170a.

615 Bu sirlarin ehlinin kimler oldugunu agiklamak sadedinde EbG Zir'a’min bildirdigine gore Kurasi
(6.599/1202) : “ilmin gizli olan béliimii, Cenab-1 Hakk’in sirlaridir. Onlari giivenilir velilerine ve asil ki-
silere 6grenmeksizin agiklar. Bunlar havastan baskasinin anlayamayacagi sirlardir” demistir. Stihreverdi,
Avarif, vr.170a.

616 Buhari, Rikak, 38, ibn Mace, Fiten, 16.

617 Kehf, 65.

618 Suhreverdi, Avarif, vr.170a.
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has bir kurbiyet ve velayet elde eder. iste bu miikalemede zikri gecen kurbiyet ve velayetin
bir neticesi olarak mevhibe-i ilahi seklinde kula verilir.

Lediinnt ilim hakkinda bildigimiz bitiin malumat, bu ilmin evveliyetle peygamber-
lerdeki ve bir nebze de olsa, nasibi olan veli kullardaki muhtelif tecellilerinden, kelama
inkilab edebildigi kadariyla kirinti kabilinden nasiplerdir. Bu ilmin mutlak hakikati, Ce-
nab-1 Hak katinda oldugundan, onu gercek manasiyla kavrayabilmek, idrdk sinirlarimizin
Uzerinde bir keyfiyettir.

4. YAKIN

Yakin kelimesi lUgatte, bir seyi gercek olarak bilmek, bir isin gerceklesmesi, kesin
olarak bilmek, apacik bilmek, siiphesiz bilmek, tereddiide mahal olmadan bilmek, sek ve
supheyi izale etmek, dogru ve gercek bilgi anlamlarina gelmektedir.?*®

Tasavvuf istilahinda ise; Allah’tan baskasinin yaninda bir hayrin olmadigini kesinlikle
bilmek ve sirrin agilmasiyla gaybi gormektir.52° Yakin 6yle bir ilimdir ki, bu bilgiye sahip
olan kimse mutlak bicimde stipheye diismez.?%

Kur’an-1 Kerimde yakin kelimesi kesin bilgi,%?? siphe gotiirmez gercek®? ve 6lim®5*
anlamlarinda kullaniimistir. Yine bu kelime Kur’an’da bir yerde ilme’l-yakin,%?> bir yerde
ayne’l-yakin®® iki yerde Hakka’l-yakin,®?” olarak gegerken iki yerde de yalin halde®*®varid
olmustur.

Suhreverdi, yakini, makam olarak tanimlar. Bu makamin makamlar arasindaki yerini
ise su sekilde ifade eder:

“Makamlarin ilki marifet, sonra yakin sonra tasdik, sonra ihlas, ardindan sahadet,
ardindan da taattr.?® iman bunlarin hepsinin adidir. Bu tabir ile kast edilen sudur:
Vaciplerin ilki Allah’t bilmektir (marifetullah), marifet, sartlari yerine getirmeden tahsil

619 er-Razi, Muhtaru’s-Sihah, s. 745; er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, s. 892; ibn Manz(r, Lisanu’l-Arab, c.XIlI,
s.457; el-Curcanti, et-Ta’rifat, s.332; Sarkavi, Mu’cem, s.289; Tehanevi, Kessaf, c. II, s. 1547; el-Fir(izabadi,
el-Kdmusu’l-Mubhit, s.1601; el-Minavi, et-Tevfik, s.750;Suad, Mu’cem, s. 1247; Abdi’l-Miinim el-Hifni,
MevsUatii’'s-Stfiyye, Mektebeti Medbdli, 1. Baski, Kahire 2003, s. 1014-5;Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit,
5.1066; Komisyon, el-Miincid, s.926.

620 Silemi, Tis’atd’l-Katiib, Derecati’l-Muamelat, s.30; Ankaravi, Minhaci’l-Fukara, s. 281.

621 Serrac, el-Lima’, s.64 vd.; Kuseyri, er-Risale, s.179; Kasani, Mu’cem, s.60; Tehanevi, Kessaf, c.ll, s.1547;
Ayni, Tasavvuf Tarihi, 5.294; iz, Tasavvuf, 5.168.

622 “Kesin gergek budur iste.” Vakia, 95; “Gergekten o, sliphe gotiirmez bir bilgidir.” Hakka, 51; “Dikkat edin,
sayet yaptiginizin sonucunu kesin olarak bir bilseniz!” Tekasir, 5; “Sonra, yemin olsun ki, cehennemi
yakin goziyle goreceksiniz.” Tekasdr, 7.

623 “Buslretle Ibrdhim’e Goklerin ve Yerin melek(tunu gosteriyorduk ki yakin hasil edenlerden (makinin) ol-
sun.” Enam, 75.

624 “Ve sana yakin (6lim) gelinceye kadar Rabbine ibadet et. Hicr, 99.; “Sonunda yakin (kesin bir gergek olan
6lim) gelip bize ¢ath.” Muddessir, 47.

625 Tekasdr, 5.

626 Tekasdlr, 7.

627 Vakia, 95, Hakka, 51

628 Hicr, 99, Muddessir, 47.

629 Siuhreverdi, NUgbetl’'l-Beyan fi Tefsiri’l-Kur’ani Ale’t-Temam, Sileymaniye Kitlphanesi, Haci Besir
Aga/24, vr.3b.
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edilemez. Bu sart da dogru disiinme neticesinde delillerin ardarda gelmesi ve her
sey apacik ortaya cikmasidir. Nurlarin ardarda gelmesi (tevali-i envar) ile ve basiretin
(istibsar)®® hasil olmast ile delillerin Gizerinde diisiinmekten miistagni olur. iste bu durum
yakin halidir.53!

Gorulecegi tzere Suhreverdi, yakini kulun delillere ihtiyag duymaksizin kesin bir
iman ve ilme sahip olmasi olarak kabul etmektedir. Bunun gerceklesmesi ise kulun
dogru dusinme ve kalbinin ilahT nurlarla aydinlanarak her seyin ayan-beyan ortaya
¢tkmasindan®? gegmektedir.5*

Bu anlamda Eb( Slleyman Daranit (6. 215/837) de yakin ve iman arasindaki iliskiyi
su sekilde izah eder: “iman, yakinden daha faziletlidir. Ciinkii iman yurttur, yakin ise
siireli ve gelip gecicidir. Kisi yakininde misahede ettigi olclide bir 6zellik gizer ve nefsini
de bu o6zellikle vasiflar. Bununla da O’nun nezdinde garip olmayi murat eder. Clink{ yakin,
kalbteki bilginin durulmasi ve bu bilginin oraya yerlesmesidir.”®3*

Siihreverdi, yakiniilmin en faziletlisi olarak niteler. insani daha ¢ok amele yénlendiren
ve kulluk yapmaya sevk eden bir ilimdir.6%

“Yakin, ilmin en faziletlisidir. Clink{ yakin insani daha cok amelde bulunmaya yoneltir.
insani kulluk yapmaya sevk eden, amelden baska bir sey degildir.® Yakinden ve ilaht
ilimden tam manasiyla haz almak, sadece s(filerle, ziihd ehli ulemaya hastir. Stfilerin ve
ilimlerinin (tasavvuf) Gstinltgli boylece ortaya ¢ikmis oldu.”%7

Sthreverdi yakinin mahiyeti hakkindaki gériistini®®® su Hadis-i Serife dayandirir:

Bir Hadis-i Serifte Peygamberimiz (s.)’in soyle buyurdugu rivayet edilmistir: “Alimin,
cok ibadet edene (abid) gére durumu, Benim iimmetime karsi durumum gibidir. Burada
kastedilen ilim, alis-veris, bosanma ve kdle azat etme hususlarindaki bilgi degil, bilhassa
Allah’t hakkiyla bilmek ve yakin mertebesindeki kuvvetli ilimdir.”%°

Ona gore kul, ancak tam bir yakine sahip olunca Allah Teald’yi hakkiyla bilen
alimlerden olur, bu da onun farz-i kifayeyi bilmesi ile miimkin degildir.54°

630 Siileyman, Uludag, “Basiret”, TDVIA, istanbul 1992, c.V, s. 103.

631 Siihreverdi, irsad, vr.19a-b; Marifet yakin iliskisi hakkinda bkz: Konur, Himmet, “Seriat ve Tasavvuf”, isla-
miyat Dergisi, Ankara 1998, sy.4, s.123; Kdksal, ismail, “Fikih ve Tasavvuf iliskisi”, iimi Akademik Arastirma
Dergisi Tasavvuf, y.1, sy.2, Ankara 1999, s. 97; Topaloglu, Bekir, “Allah”, TDVIA, istanbul 1989, c.Il, s. 477.

632 Siuhreverdi, Nigbetl’l-Beyan, vr. 55b.Bu noktada ‘hak’ kavrami gergeklesir. Demirci,Mehmet, “Hak”,
TDVIA, istanbul 1997, c. XV, s. 151; Ayr. bkz: Uludag, Siileyman, “Firaset”, TDVIA, istanbul 1996, c. XIII, ss.
116-7.

633 iman-ilim iliskis hakkinda genis bilgi icin bkz: Tillich, Paul, imanin Dinamikleri, Ter: Fahrullah Terkan-Salih
Ozer, Ankara Okulu Yay., Ankara 2000, ss. 75-80.

634 Serrac, el-Luma, s.

635 Konuyla alakali olarak yakin ile yapilan az amelin cahillerin daglar gibi amelinden daha faziletli oldugu bil-
dirilmistir. Ebu’d-Derda (r.) der ki: “Zeki insanlarin uykulari ve orugsuzluklari ne giizeldir. Onlar, ahmakla-
rin gece namazlarina ve nafile oruglarina niye aldansinlar. Yakin ve takva ile yapilan kiigtik bir amel, ken-
di kendini kandiran cahillerin daglar gibi amelinden daha faziletlidir.” Stihreverdi, Avarif, vr.108b.

636 Suhreverdi, Cezzabi'l-Kullb, vr. 15a.

637 Suhreverdi, Avarif, vr.18a.

638 Eb( Davdd, ilim, 1; Tirmizi, ilim, 16; ibn Mace, Mukaddime, 17; ibn Hanbel, c. V, 196.

639 Sihreverdi, Avarif, vr.17a.

640 Siuhreverdi, Avarif, vr.17a-b. Bu konuyu Siihreverdi, “Sahabe-i Kiram fetva ve ahkam ilimleri ile ilgili soru
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Suhreverdi, farz-1 kifaye olarak ahkam ilimleri ile fetva hususundaki bilgileri kast eder.
O, Ashab-1 Kiram’in yakin mertebesine sahip olup, Allah Teala’yi bilmede, (marifetullah)
Tabiinden Ustun olduklari hdlde, Tabiinden bazilarinin fetva ve ahkam ilimlerinde Ashab-i
Kiram’in bazisindan Ustin olabileceklerini ifade etmektedir.

“Rasulullah (s.)’in Ashabi, yakin mertebesinin hakikatlerini ve marifetinin inceliklerini
Tabiin ulemasindan daha iyi bilirdi. Tabiin ulemasi ise ahkam ilimleri ile, fetva hususunda
onlarin bazilarindan daha kuvvetliydi.”®*

Suhreverdi, bu bilgiyi yakin ilminin zikri gecen diger ilimlerden farkl bir ilim®?
oldugunu izah sadedinde vermektedir. Bu agiklamasi ile Siihreverdi, “stfilerin ilme’l-
yakinden maksatlari, ilahi emirlerin hiikiimleri ve diinyevi muameleler hakkindaki
ilimleridir.* diyen Hucviri (6.470/1077)'den farkli bir anlayisa sahiptir.

Tasavvufta yakin®“ kavrami, makam olan yakinden farkli olarak ilimle baglanti olusu
yoniunden degerlendirildiginde Ug tiurtinden bahsedilir. Bu bolimler ise, ilme’l-yakin,®
ayne’l-yakin®® ve hakka’l-yakin®’ olarak Kur’an’da da yer almis kavramlardir.

soran insanlari havale ediyor, kendileri ise yakinin alametlerini ve marifetin inceliklerini insanlara 6gre-
tiyorlardi. ilahf vahiyle sicagi sicagina karsilastiklarindan bu hususta tabilerden daha kuvvetli idiler. Miic-
mel ve Mufassal ilimlerin bereketi onlari kapladiklarindan onlarda bir grup miicmel ve mufassal ilimleri
elde ettiler, bir diger grup da sadece mufassal ilimleri 6grendiler.Miicmel bilgi ilmin aslidir, mufassal bil-
gi ise kalb temizligi, seciye kudreti ve biyik bir kabiliyetle elde edilir.Bu da havas’a mahsustur.” diyerek
aciklamigtir.

641 Suhreverdi, tasavvufta ikinci dogum olarak nitelenen manevi dogumun yakini meydana getiren temel
sebep oldugunu diisiiniir. “ikinci dogumunu gergeklestirmeyen kimse, sema’in melekutuna yiikselemez,
buyurulmustur. Kisinin birinci dogumu onun alem-i miilk ile olan irtibatini saglar. ikinci ve manevi do-
gum ise melekut alemiyle olan irtibatini temin eder. Bunu ifade etmek lizere Cenab-1 Hakk: “Boylece
biz, ibrahim’e géklerin ve yerin melek(tunu gésteriyorduk ki kesin inananlardan olsun.” Enam, 75. bu-
yurmustur. Ayet-i kerimede ifade edilen kesin inananlardan ve yakin sahiplerinden olma meselesi ancak
bu manevi dogumla kazanilabilir. Manevi doguma sahip olmayan kimse, peygamberlerin mirasgisi olma-
ya hak kazanamaz. O, ne kadar anlayish ve zeki de olsa, ikinci bir dogumu yoksa, peygamber mirasgili-
g1 kendisine ulagmaz. Clinkl anlayis ve zeka aklin neticesidir. Halbuki akil seriatin nurundan mahrum ve
kuru olursa, milk dleminde ne kadar dolasirsa da Melekut alemine midahale edemez. Bu dleme gire-
mez. Bundan dolayidir ki akil, Miilk aleminde tasarrufa sahip oldugu i¢in matematik ilminin delillerine va-
kif olabilir. Fakat Melek{t alemine yiikselemez.

642 Hucviri, Kesfu’l-Mahc(b, s. 533.

643 Sehl b. Abdullah yakini su sekilde 6rneklendirir: Yakin atestir, ikrar fitil, amel de yag. Allah Teala: “Onlar
yuzlerindeki secde izi ile taninirlar. Onlar iginde 151k yanan bir fanus gibi nurludurlar.” buyurmustur. Be-
den fanusunu aydinlatan ilahf nur da yakin nuru, amel yagi sebebiyle daha parlak 15tk verir ve beden fa-
nusu parlak bir yildiz gibi olur, camdan akseden nurlar, beden fanusunu aydinlattigi gibi ayni zamanda
nur atesiyle, kalb yumusar ve bu yumusaklik bedene sirayet eder, beden kalbin yumusakhgiyla yumusa-
mig olur. Boylece ikisini de igine alan bu yumusaklikla onlar tam manasiyla yumusayarak beden ve kalb
birbirine benzemis olur.” Siihreverdi, Avarif, vr.117a; Stilem, Tisatl’l-Kitlb, Derecatii’l-Muamelat, s. 30.

644  Yavuz, Yusuf Sevki, “ilme’l-Yakin”, TDVIA, istanbul 2000, c. XXII, ss. 137-8.

645 Ankaravi, Minhacii’l-Fukara, s. 366; Uludag, Silleyman, “Ayn” TDVIA., istanbul 1991, c. IV., ss. 256-7; Ya-
vuz, Yusuf Sevki, “Ayne’l-Yakin”, TDVIA., istanbul 1991, c. IV., ss. 269-70.

646 Kasani, Mu’cem, s.83; el-Minavi, et-Tevfik, s.524; Suad, el-Mu’cemu’s-Sifi, Nedra Yay. 1.baski, Beyrut
1981, ss. 1247; Yunus Emre de bu kavrami izah eder: bkz. Yunus Emre, Risalat al-Nushiyye ve Divan, is-
tanbul 1965, s. 2; Yavuz, Yusuf Sevki, “Hakka’l-Yakin”, TDVIA, istanbul 1997, c. XV, ss. 203-4.

647 “iman ettikten sonra islam, sadece tasdike bakar. Fakat islam’in tahakkiimiinden sonra imanin kisimlari
vardir. Bunlar da “ilme’l-yakin”, “ayne’l-yakin” ve “hakka’l-yakin” gibi mertebelerdir. Bunlara ayni zaman-
da “tevhid”, “marifet” ve “miisahede” makamlari da denilmistir. imanin her bir mertebesi icin ona ait bir
ilim vardir”Siihreverdi, Avarif, vr.17a; a.m., irsad, vr. 10b.
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Siihreverdi, yakinin klasik manada tice ayrilmasi fikrine katilir.#*¢ O, “ilme’l-yakin; 64
nazar ve delil tariki ile, ayne’l-yakin; kesf®® ve ilham yoluyla, hakka’l-yakin ise; topraga
bagh beseri vasiflardan siyrilmanin gerceklesmesi ve vuslat isteyen kimsenin bu dereceye
erismesi ile elde edilir”%** diyerek yakinin bu cesitlerinin tahsil usGlini izah eder.5>?

Anlasilacagi lzere Siihreverdi’ye gére “islam tasavvufunda®? ilme’l-yakin, ayne’l-
yakin ve hakka’l-yakin olarak ifadesini bulan bilgiden ilk ikisi ilim kismini, G¢linclsi ise
marifet kismini teskil eder.5** Zira ilme’l-yakin ve ayne’l-yakin duyu vasitalari ve akil
yurutmeyle, bir diger ifadeyle miicahede ve muanese ile elde edilen bilgilerdir. Hakka’l-
yakin®® ise ferdin bil-fiil yasamasi ve kalbine bildirilmesi, yani mukasefe ile ulasilan
bilgidir.”® seklinde konuyu izah eden Hucviri (6.470/1077)’den farkh diistinlr. SGhreverdi,
ilme’l-yakini, nazar ve delil ile; ayne’l-yakini, kesf ve ilham yoluyla;%*” hakka’l-yakini ise;
kisinin beseri vasiflardan siyrilmasi neticesi ile gerceklesebilecegini diistindr.

Sihreverdi, Faris’in; “ilme’l-yakin’de siiphe ve i1stirap yoktur. Ayne’l-yakin; Allah’in
sirlar tevdi ettigi ilimdir. ilim, yakin vasfina sahip degilse, onda siiphe vardir. ilim, yakin
vasfina sahipse, onda stpheli bir taraf yoktur. Hakka’l-yakin, ilme’l-yakin ve ayne’l-
yakin’in isaret ettigi seyin hakikati ve esasidir” seklindeki séziinii naklederek yakinin
tiirlerini izah eder. ¢®

Suhreverdi, yakini farkli bir degerlendirmeye tabi tutar: “Yakinin ismi, resmi, ilmi,
ayni ve hakki vardir” diyen Sthreverdi, bunlari su sekilde agiklar:

“Isim ve resm avam icin; ilme’l-yakin evliya icin; ayne’l-yakin havassi’l-evliya icin;

hakka’l-yakin de enbiya igindir. Hakka’l-yakin’in hakikati ise yalnizca Hz. Peygamber (s.)’e
mahsQstur.”¢>

648 Suhreverdi, Cezzabd'l-Kullb, vr. 15a.

649 Uludag, Siileyman, “Kesf”, TDVIA., Ankara 2002, c.XXV, ss. 315-6.

650 Sihreverdi, Avarif, vr.171b. “islamf ilimler, lisanf ilimler; imanf ilimler ise kalbf ilimlerdir. Kalbf ilimlerin hu-
susi ve umumi olmak tzere iki 6zelligi bulunmaktadir.Umumi olani, ilmi yakine nazar ve istidlal yoluyla
ulagabilmektedirVe bunu diinyevi ilimlerle ugrasan da uhrevi ilimlerle mesgul olan da elde edilebilir.Fa-
kat bu ilmin ¢ok hususi bir 6zelligi vardir ki sadece ahiret ulemasina hastir.O da Allah’in mi’min kullarinin
kalblerine imanlari artsin diye ilham ettigi sekinet ve ferahliktir.Bu ylizden hususi vasfiyla iman bitiin bu
ritbelere samil oldugu halde umumi olarak samil degildir.Hususi yanina baktigimizda yakin ve derece-
ler imandan; umumi vasfi ile yakin, imanin Gzerine ilave edilmis degerli bir fazlaliktir.” Sihreverdi, Avarif,
vr.17a.

651 Silemf, Tisatl’l-Kitub, Derecatii’l-Muamelat, s. 30.

652 Keldbazi, Ta’arruf, ss.97-99; Siilemt, Tis’ati’l-Kltilb, Derecati’l-Muamelat, s. 32; Kuseyri, er-Risale, s.179;
Hucviri, Kesfu’l-Mahc(b, ss.532-533; Haci Bektasi Veli, Makalat, s. 94; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri
ve Deyimleri S6zIgi, s5.392-393; Uludag, Tasavvuf Terimleri S6zI0g(, s5.263-264; Kutluer, ilhan, “ilim”,
TDVIA, istanbul 2000, c.XXIl, ss.109-114.

653 Suhreverdi, Cezzabd'l-Kullb, vr. 15a.

654 et-Tehanevi, Kessafii Istilahati’|-Fiintin, Kahraman Yay., istanbul 1984, c.1, 5.330.

655 Hucviri, Kesfu’l-Mahc(b, ss. 532-533.

656 Bu konuda Kugeyri de Suihreverdt ile ayni géristedir. “Ayne’l-yakin; beyan hilkmiinde olan bilgidir. Yani,
kesf ve ilhamla elde edilen bilgidir. Bu ilim, zevk ve kesfe dayanan ilim erbabina mahsustur. Kuseyri, er-
Risale, s. 85; Cagdas Diisiiniirlerden Izuysu’da ayni diisiinceyi paylasir. Izutsu, Toshihiko, islam’da Varlik
Diisiincesi, Ter: ibrahim Kalin, insan yay., istanbul 2003, s.24.

657 Suhreverdi, Avarif, vr.171b. Bazilari, ilme’l-yakin tefrika hali; ayne’l-yakin, cem’ hali; hakka’l-yakin de tev-
hid lisani ile cem’u’1-cem halidir. demislerdir.

658 Siuhreverdi, Avarif, vr.171b; a.m., Cezzabi’l-KulGb, vr. 15a.

659 Siihreverdi, irsad, vr.19b.
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Anlasildigi Gzere Sihreverdi, yakinin en alt mertebesinin (ilme’l-yakin) evliya’ya ait
oldugunu belirterek bu konunun elde edilmesindeki zorlugu ifade etmistir.

Suhreverdi, bu konuda klasik tasavvufi anlayisi da nakleder ve bdéylece kendi
diisiincesiyle aralarindaki farki gosterir.

“llme’l-yakin, sOfflerin istilahina gére kesin delil (burhan) sarti ile hasil olandir.
Ayne’l-yakin, aciklik 6zelligini taslyan bilgidir. Hakka’l-yakin, duyularca miisahede edilme
dzelligine sahip bilgidir. ilme’l-yakin akil erbabi igindir. Ayne’l-yakin ilim erbabi igindir.
Hakke’l-yakin marifet erbabi icindir.”¢%°

Bu mertebenin Hz. Peygamber (s.)in Allah Teald’dan getirdiklerine seksiz ve
suphesiz iman mertebesi oldugunu soyleyen Ankaravi (1042/1633)%! Sihreverdi ile
ayni tarifi yapmaktadir. Ancak bu ilmin kimlere verilecegi ile ilgili tartismada Sthreverdi,
Kuseyri (6.465/1072)'den farkl bir dustinceye sahiptir. Stihreverdi, ilme’l-yakini evliyaya
has bir makam olarak gérirken®? Kuseyri (6.465/1072), “ilme’l-yakin, burhan ve delille
elde edilen bilgidir. Bu ilim akil sahibi olanlara mahsustur.” demektedir.%¢?

Ayne’l-yakin; beyan hiikkminde olan bilgidir. Yani, kesf ve ilhamla elde edilen bilgidir.
Bu ilim, zevk ve kesfe dayanan ilim erbabina mahsustur.®® Bir sey hakkinda gozle gérmek
sUretiyle elde edilen bir ilimdir.® Bu mertebe bir seyi oldugu gibi misahede etmek,
gormek bu sebeple her hangi bir habere ihtiyagc duymama mertebesidir.®

Hakke’l-yakin ise, ayan beyan (apacik) niteliginde olan ve miisahede ile elde
edilen bilgidir.?®” Bu mertebe misahede makaminin Ustiindedir. Hakka’l-yakinin asil
gerceklesecegi ve devam edecegi yer ahiret alemidir. Ancak bu mertebeye ulasan
kimseler, diinyada az da olsa onu tadabilirler.5%® Hakka’l-yakin mertebesinde elde edilen
bilgiler vicdani oldugundan, ilahi ilimler igcinde en kiymetlisidir.?° Bitiin hallerin en
yiicesi, Hakk’tan kullarina sirf bir mevhibe-i ilahisi olan hakk’al-yakin halidir. Sahsi gayret
ve cehdle elde edilemez.67°

Clneyd-i Bagdadi (6.297/909): “Hakka’l-yakin, kulun bu ilimle icice olmasidir. Kulun
gorilen seyleri gozi ile ayan beyan gordigu gibi, gayblari da 6ylece misahede etmesi,
gayb hakkindaki bilgisini kesinlestirerek, oradan dosdogru haberler vermesidir.” diyerek
hakka’l-yakini tarif etmistir.5”*

660 Ankaravi, Minhac, s. 204.

661 Suhreverdi, “Bu ilim Allah’in kendi ordusuna segip aldigi, Mukarrabin’den olan zahidler, yakin ulemasi ve
Salih kisilerle birlikte olmak ve onlarla sohbet etmek suretiyle elde edilen ilimdir. Bu ilim sahipleri, Pey-
gamber (s.)’in varis olan, talipleri bu ilimle Allah’a sevk eden, onlari yollarinda destekleyen ve hedefleri-
ne ulagmalarini saglayan salihlerdir. Yakin ilmi onlardan 6grenilir.” diyerek bu ilme layik olanlari izah eder.
Suhreverdi, Avarif, vr.13a.

662 Kuseyri, er-Risale, s. 85.

663 Kuseyri, er-Risale, s. 85.

664 Uludag, TDS. s. 577.

665 Ankaravi, Minhaci’l-Fukara, s. 204.

666 Kuseyri, er-Risale, s. 85; Kasani, Mucem, s. 60.

667 Suhreverdi, Cezzabi'l-Kullb, vr. 15a.

668 Siuhreverdi, Avarif, vr.17a.

669 Suhreverdi, Avarif, vr.171b.

670 Suhreverdi, Avarif, vr.171b.

671 Siileyman, Uludag, “Basiret”, TDVIA, istanbul 1992, c.V, s. 103.
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Sthreverdi, Sehl b. Abdillah et Tusteri (6.283/896)'nin, “Kalbin iki yonu vardir.
Birincisi; batini tarafidir. Onun kulagi ve gozi vardir.t2 Bu, kalbin de kalbi, stiveydasi
ve esasidir. ikinci tarafi ise, organ olarak bulunan zahiri kalbtir. Onun da akl vardr.
Kalbteki akil, tipki gozdeki gérme kabiliyeti gibidir. Bu akil, goz bebegindeki cilali kisim
gibi, kalbte kendine has bir yeri olan cila demektir. Gorilen esyayi kusatan iginlar, nasil
goz bebeginden fiskiriyorsa, bilinen esyalari kusatan ilim isinlari da akildaki cilah kismin
esyalara nazar etmesinden kaynaklanir.” seklindeki s6zinl nakleder ve bu s6zl, “Goz,
bebegindeki isinlarla gordigu gibi, akil da, bu isinlarla esyayi kavrar. Kalbin etrafindaki
perdeyi yakip, yok eden, stiveyda noktasina ulasan ve kalbin esas merkezini kaplayan bu
hal, hakka’l-yakin halidir.”¢”3 seklinde aciklar.

Suhreverdi, hakka’l-yakinin, Allah’in mevhibe olarak verdigi nimetlerin en yiicesi ve
sereflisi oldugunu distnir. Stihreverdi, hakka’l-yakinin miisahedenin son derecelerinden
biri oldugunu da soyler.

“Bu hal, Allah’tan kullarina bagislanan nimetlerin en yiicesi, hallerin en Ustini
ve en sereflisidir. Hakka’l-yakin halinin misahede ile aldkasi, tuglanin toprakla aldkasi
gibidir. Cinki tugla, 6nce toprak, sonra gamur, sonra kerpi¢ daha sonra da ateste piserek
tugla haline gelir. Misahede de toprak gibi asil ve ilktir. Bundan gamur olmasi gibi, ikinci
derecede fena, kerpig yapilmasi gibi Giglincli derecede beka hasil olur. Dérdiincli derecede,
kerpicin ateste yakilarak tuglaya doénustirilmesi gibi hakkal-yakin hali meydana gelir.
Hakkal-yakin, misahedenin en son derecelerinden biridir.”67*

Anlasilacagi Gzere, misahedenin ilk ve baslangi¢ oldugunu ifade eden Suhreverdi,
bundan sonra fen3, lcglincl olarak da bekanin geldigini, son olarak da hakka’l-yakin
halinin zuhur ettigini ifade etmektedir.6”

“Hakk’al-yakin mertebesinde elde edilen bilgiler, vicdani oldugundan, ilaht ilimler
icinde en kiymetlisidir. iste bu yiizden nazar ve istidlal yoluyla ilimde yakin derecesine
ulasan zahir ulemasinin bilgileri, sGfilerle, ziihde en ileri dereceye ulasmis alimlerin
ilimleriyle mukayese edildiginde yukarda zikrettigimiz gibi “ilm-i dirase” ile “ilm-i
vera’se”nin birbiri ile alakasi gibidir. Zahir ulemasinin ilmi siite benzer. icinde esas unsurlar
yakin ve iman bir aradadir.”¢’® diyen Stihreverdi, zdhir ilimle, batin ilim arasindaki mahiyet

672 Suhreverdi, Avarif, vr.151b.

673 Suhreverdi, Avarif, vr.151b.

674 Suhreverdi, makamlarin sirasini ifade ederken Hakka’l-yakinin en son makam olarak sayar. “Muhasebe-
den murakabeye yiikselis, murakabeden muhasebeye inis araliklarla devam eder. Makami muhasebe
olan kisinin hali, murakabe olmus olur. Kula, miisahede haline yiikselme imkani verildiginde, murakabe
hali yerlesmis ve makama donismis demektir. Kulun murakabe makamindan, miisahede haline inis ¢I-
kisi da ayni sekilde bazen gizli, bazen de agik olarak hal olmaga devam eder. Sahibinde Hakk’i ve esyanin
hakikatini oldugu gibi gérme durumu, bulanikliktan kurtulur ve her sey apagik miisahede edilmeye bas-
lanirsa, miisahede makama donlsmis olur. Miisahede makamindan sonra, fena fillahi gerceklestirme,
beka billdha ulagsma, ayne’l-yakinden hakka’l-yakine yiikselme gibi kendisinden daha Ustiin derecelere
¢tkma, kemalini artirma ve bir halden digerine terakki imkani baslar. Hakka’l-yakin derecesi, kalbin etra-
findaki perdeleri kaldirma yoluna girer. Bu, miisahedenin en yiice tezahirlerinden biridir. Bu sebeple Hz.
Peygamber (s.): “Allah’im, Senden kalbimin sesine uyan ve kalbimi yonlendiren bir iman dilerim.” buyur-
mustur. Shreverdi, Avarif, vr.151b.

675 Suhreverdi, Avarif, vr.17a.

676 Safilerin Allah Teald hakkindaki bilgileri miisahede neticesidir. Ayna’l-yakin ve hakka’l-yakin sutten gikari-
lan yag gibidir. insanin kiymeti ilminin kiymetine, hareket ve davraniglarda ki vakar ve siikun ise ilimden
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farkini izah eder. Daha 6nce ilim bahsinde ifade edildigi gibi zahiri ilimleri, siite, batini

ilimleri ise tereyaga benzetir. Stte tereyag ve su hep beraber iken tereyag sitiin 6zi ve
esasidir.5”’

Sihreverdi, vuslat basamaklarini sayarken hakka’l-yakin mertebesini miisahedenin
son mertebelerinden olarak zikreder.”® Fena makamindan sonra geldigini séyledigi bu
makami su sekilde izah eder:

“Bir grup sGfi de, fena makamina yikselmis ve icini yakin ve misahede nurlar
kaplamistir. Bu da, vuslatta bir rutbedir. Bunun Ustiinde hakka’l-yakin vardir. Hakka’l-
yakin, diinyada, havassin bitiin varligina, misahede nurunun sirdyet etmesi ve boylece
ruhunun, kalbinin, nefsinin hatta kalibinin miisahededen nasibini almasidir. Bu, vuslat
rutbelerinin en Ustinlerindendir.t”® Kul, hakka’l-yakin mertebesine erince, kendisine
bahsedilen ylice haller bulunmakla beraber, yine de vuslatin ilk basamaklarinda oldugunu
bilir. Durum bu ise, gergek vuslat ne kadar uzak? Vuslat yolunun basamaklari ebedi ahiret
hayatinda bile asla kat edilemez. Nerde kaldi ki, su kisa diinya hayatinda kat edilebilsin.”

Goruldagi lzere, Suhreverdi, hakka’l-yakin makaminin makamlarin sonu olarak
zikreder; ancak ifadede de acikca belirttigi gibi bu vuslatta son basamak degil aksine ilk
basamaktir. Clinku vuslatin nihdyeti mimkin degildir.

elde edilen hissenin miktarina géredir. Stihreverdi, Avarif, vr.17a.

677 Tasavvufi anlayista son makam muhabbettir.bu hususu Sihreverdi, su sekilde ifade eder: “Seyhlerin “is-
tigrak” ve “fena” hakkindaki isaretlerinin hepsi, yakin nurunun istilasi, kalbteki zikrin halis olmasi, nefis-
teki egrilik kalintilarinin ortadan kaldirilarak hakka’l-yakinin gergeklestirilmesi ve muhabbet makamini ta-
hakkuk ettirmeye yoneliktir. Sihreverdi, Avarif, vr.164b.

678 “Misahedenin yakin mertebesinde hususi bir yeri vardir.O da ayne’l-yakindir. Ayne’l-yakin derecesinde
husust bir mevki vardir ki o da Hakk’al-yakindir. O halde Hakka'l-yakin derecesi misahede makaminin Gs-
tiindedir. Hakka'l-yakinin gerceklesecegi ve devam edecegi yer ise ahiret alemidir. Ancak hakka’l-yakin
mertebesine layik olan kisiler diinyada az da olsa onu tadabilirler.” Stihreverdi, Avarif, vr.17a.

679 Hemedani, Hace Yusuf, Rutbetii’l-Hayat s.66; ibn Arabf, el-Futuhatii’l-Mekkiyye, Daru Sadir, Beyrut, trs.,c.
I, 5. 304; Afifi, A. E., Muhyiddin ibn Arabi’nin Tasavvuf Felsefesi, Ter: M. Dag, Ankara 1975, s. 118
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C. iINSAN VE DEGERI
1. iINSAN

Tasavvufun ana konusu insandir. Mutasavvifa arasinda tartigsilan temel meselelerin
basinda; insan, insanin yaratilisi, mahiyeti, bilgisi ve tekamull gelir. Tasavvuf tarihinde
hemen hemen kalem oynatan her diistintr/sGfi bu konuda fikir beyan etmistir. Tasavvufi
anlayista insan, alem-i sugra olarak deger gormis ve Halife olma sifatiyla insanin diger
mahlukat fevkindeki yeri 6nemle vurgulanmistir. Mutasavviflar insani Cenab-1 Hakk’in
sifatlarinin mahzari ve tecelligdh-1 ilahf olarak kabul etmislerdir.5%

insanin yaratilisi, mahiyeti, nefs ve ruhu, insanda var olan akil melekesi ve ok
degerli bir yon olarak kendisine sunulmus bulunan kalbi, ehl-i tasavvufun insan Ust
bashgi altinda tartistigi konulardandir. Stihreverdi de bu konularda gergekten yetkin bir
kalem olarak tasavvufi anlayisa yeni soluklar getirmeyi bagarabilmis bir isimdir. O hem
uygulamada kamil bir sey olmasi, hem zamaninin siyasi, ictimai ve kiltiirel hayatinda
etkin bir rol Ustlenmesi ve hem de nazari bilgiler ve teorik yanlarini ¢ok iyi bilen bir alim/
sGff olmasi nedeniyle insani gercekten ¢ok iyi tanimis ve tahlil etmistir.

Biz calismamizin bu béliminde insanin yaratilisi ve mahiyeti konulari ile insanin
degeri basligini inceledikten sonra, tasavvufi diisiincede blyuk yer tutan nefs, ruh, kalb
ve akil konularini mistakil basliklar altinda inceleyemeye calisacagiz.

insan kelimesi, gdzbebegi anlamina gelen Arapca kokenli bir kelimedir. Unutma
kelimesinden turedigi de kaydedilmektedir.®%!

insan kelimesi Kur’an-1 Kerim’de “insan, ins, nas, linas, enasiyyii vb.” seklinde seksen
sekiz yerde gegcmektedir.%82 Kur’an-1 Kerim, mutlak ifadelerle insani, daima zayif ve Allah’a
mubhtag,% topraktan yaratilmis,®®* bir immet iken ihtilafa dislp dagilan,®® cok aceleci,®®®
isyana meyilli ve magrur,%’ simarik ve nankér,®® cahil ve zalim gibi sifatlarla anmistir.

Suhreverdide insan kelimesinin goz bebegi anlamina gelmesinden hareketle, insanin
yaratilisi ve degeri baglaminda, Allah Teadld’nin insani, ince hikmeti geregi yarattigini, onu
serefli ve miikerrem kilarak nazargah-i ilahi ve tecelligdh-1 vahy-i sema’vi yaptigini ve
bu suretle de onu, hem ruhani, hem de cismani bakimdan gdklerin ve yerin gbzbebegi

680 er-Razi, Muhtaru’s-Sihah, Mektebeti Libnan, Beyrut 1995, s. 20; er-Ragib el-Isfehani, Mifredatu Elfazi’l-
Kur’ani’l-Kerim, Daru’l-Kalem, Dimesk 1996, s. 94; ibn Faris, I, s. 145; ibn-i Manz(r, Lisanu’l-Arab, c.VI,
ss. 12-13; Tehanevi, Kessaf, c.l. s.75; Asim Efendi, Kamus, c. Il, ss. 871-72; el-Ciircani, et-Ta'rifat, Daru’l-
Kitabi’l-Arabi (6.638/1240), Beyrut 1405, s.56; el-Firlizdbadi, Muhammed b. Yakub,el-Kdmusu’l-Muhit,
Beyrut 1991,s.683;el-Miinavi,et-Tevfik alda Mihimmati’'t-Te’arif, Daru’l-Fikri’l-Muasir, Dimesk, 1410
h, s.98;Suad, el-Mu’cemu’s-Sifi, Nedra Yay. 1.baski, Beyrut 1981, ss. 151-5; Abd{’l-Minim el-Hifni,
MevsUatii’s-Stfiyye, Mektebetli Medbli, 1. Baski, Kahire 2003, s. 655-6; Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit,
Cagri Yay., Istanbul 1990, 5.29; Cebecioglu, TTDS, s. 314.

681 Abdulbaki, Mu’cemu’l-Mifehres, ss. 119-120.

682 Nisa, 28.

683 En’am, 2.

684 Bakara, 213.

685 isra,11.

686 Nahl,4.

687 sra,67.

688 Siuhreverdi, Avarif, vr.100b.
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kildigini anlatir.t®

“Allah Teala ince hikmetlerisebebiyle insani cismaniyyat ve rilhaniyyatin cevherlerinin

en Ozellerinden terkip buyurmustur.®®® Onu goklerin ve yerlerin 6zii ve 6zeti®*® kilarak
sehadet alemi ile ondaki bitki ve hayvanlari onun bedenine glic kaynagi yapmistir. Nite-
kim Allah Teala: “O, yerylUziindeki her seyi sizin icin yarath.”®®? buyurmaktadir” diyen
Suhreverdi, insanin degerini izah etmektedir. Ona gore, insan cismani ve rihanf alemin
en degerli cevherlerinden yaratiimis ve terkip olunmustur.®® Yine o, insanin degerini
kainattaki her seyin insanin hizmetine verilmesiyle agiklar.5*

689

690

691

692

693

694

Bu anlamda insanin ahsen-i takvim lzere yaratilmasini Mevlana (6.672/1273) su sekilde agiklar:

“Ve't-tin slresinde “Biz insani en glizel kivamda yarattik” buyurmustur. Can cevheri, tekrim ve tazime
layiktir.En glizel surette olan insan, arsin da distincenin de Ustiindedir. Bu elde edilmesi imkansiz se-
yin kiymetini séyleyecek olursam ben de yanarim, duyan da yanar. Mesnevi, c. VI, byt. 1057 vd. insanin,
“ahsen-i takvim” izere yaratilmasi, maddi ve manevi olarak en giizel kivamda olmasi demektir. Maddi ve
manevi glizellik, gerek fiziki ve cismani bakimdan, gerek ahlak ve maneviyat itibariyle ruhani bakimdan,
insanin gizel bir kivama erebilecek bir bigimde yaratiimasidir.Gul, Halim, Mevlana’nin Kuran’daki Esari
Tefsiri, basiimamis doktora tezi, s. 200.

Bu konuda Yazir biraz farkh diistintir: “Hasili insanin guzelligi ahsen-i takvimde olmasi, duygusuz olan sekl
i sGretinde degil, duygusunda ve bahusus hisn denilen manayi anlamasinda ve o duygudan gulzellerin
giizeli olan Ahseni’I-Halikin’in sifatlarini taniyip, O’nun ahlakiyla ahlaklanmasidir. insanin fitratinin kiva-
mi, namzet oldugu tekamuilt budur.” Yazir, Hak Dini, c. VIII., s. 3937.

ibn Arabf de ayni fikirdedir. el-Futdhatu’l-Mekkiyye, 1, ss. 153-5; Nurii’l-Arabi, Muhammed, Noktatii’l-
Beyan, Noktanin Sirlari, (Gayb Bahcelerinden Seslenisler), Haz:Tahir Hafizalioglu, insan Yay., istanbul
2003, s. 236-7; Muhtasaru’l-dlem kavrami igin Suad, el-Mu’cemu’s-SGfi, Nedra Yay. 1.baski, Beyrut 1981,
ss. 397-8;Ates Siilleyman, islam Tasavvufu, Yeni Ufuklar Nesriyat, s. 524; Nicholson, Tasavvufun Mensei
Problemi, s.95.

Bakara, 29. “Allah’in goklerde olanlari da, yerde olanlari da buyrugunuz altina verdigini, nimetlerini agik
ve gizli olarak size bolca ihsan ettigini gormez misiniz?” Lokman, 20; Ayr. bkz. Hacc, 65, Nahl, 14, Zuhruf,
13, Casiye, 12.

Bu anlamda Suhreverdi, Tin Sresindeki ayet-i Kerime'ye isaret etmektedir.“Muhakkak ki, Biz insani en
guzel bir bicimde yarattik.”Tin, 4. Haci Bektasi Veli de bu konuda Sihreverdi ile ayni kanaattedir. Makalat,
s. 117; Jung, Gustav Karl, insan Ruhuna Yoénelis, cev. Engin Biiyiikinal, istanbul 2001, ss. 25-30.

Hazreti Mevlana (6.672/1273) insanin degeri konusunda sunlari séyler:

Basinda “Biz insanlari keremlendirdik” taci var. (“Andolsun ki, Biz ademogullarini miikerrem kildik ve on-
lari karada ve denizde (nakil vasitalarina) yukledik ve onlari leziz, temiz seylerden merzik ettik ve onlari
mahltkatimizdan birgoklari tizerine ziyadesiyle tistiin kildik. isra, 70.) Boynuna “Biz sana Kevser irmagini
verdik” (Kevser, 1.) gerdanligi asiimis.

insan cevherdir, bu goklerse ona araz. Asil olan insandir, gayrisi fer'dir.

Akil, fikir ve tedbirler sana kul kdle olmus; dyle ise sen de kendini ucuza harcama!

Sana hizmet bltiin mevcudata vaciptir. Sen bir cevhersin, araza minnetin olmamali. Sen kitaplardan ilim
ariyorsun, eyvahlar olsun! Tadi helvadan umuyorsun, yaziklar olsun!

Halbuki sen, bir damlaya gizlenmis bir ilim ummanisin. Teninde bitin bir alem gizli.

Sarap, semd’ veya cima nedir ki, sen onlardan bir zevk, bir fayda bekliyorsun?

Glines hig zerreden borg ister mi? Ziihre, hig sarap kiipiinden bir kadeh sarap diler mi?

Sen keyfiyetsiz bir cansin, eyvahlar ki keyfiyete haps olmugsun. Yaziklar ki glines bir ukdede mahpus kal-
mis! Mesnevi, c.V., 3584 vd.

Bu konuda daha da ilerisi séylenmistir.”Ylce Allah, diinyada her ne yaratmissa sizlere verdi. Kendini dahi
sizlere verdi.” Haci Bektasi Veli, Makalat, s. 119; Hemedani, Hace Yusuf, Rutbeti’l-Hayat, (Hayat Ne-
dir) Ter: Necdet Tosun, insan Yay., istanbul 1998, s.54; ikbal de insanin degeri konusunu kainatin insana
musahhar kilindigi gerceginden hareketle incelemistir. Kilig, Cevdet, “Muhammed ikbal’in Diisiincesinde
Benlik Felsefesi”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.1, sy.2, ss. 55-8.

Seyh Galib de bu fikirdedir: “Hosca bak zatina kim ziibde-i dlemsin sen.” Tanpinar, Ahmed Hamdi,
19’uncu Asir Tiirk Edebiyat Tarihi, istanbul 1988, s. 25; Ates, islam Tasavvufu, s. 516; Bolay, Siileyman
Hayri, “Adem”, TDVIA, istanbul 1988, c.l, s. 360; insanin degeri hakkinda Nietzche isi en ug noktaya var-
dirmistir. ona goére insan Tanridir. insandaki benlik tiim kainatin hakimidir. Nietzche, Eylem Odevi, Ter: i.
Zeki Eylipoglu, istanbul 1991, 5.54; a.m., Zerdiist Béyle Diyordu, Ter: Osman Derinsu, istanbul 1996, 5.125
vd.
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Anlasilacagi tizere Suhreverdi, insanin, goklerin ve yerin 6zl ve hulasasi®® oldugunu

disinmektedir. Bu anlamda Suhreverdi, insani, alem-i sugra olarak tavsif eden sifilerle®%®
ayni kanaati tasimaktadir.®’

“Insan bir cevherdir, gdkyizii ise ona arazdir. Her sey, parca bucuktur, basamaktr,

maksatsa insandir.”**® diyen Hazreti Mevlana (6.672/1273) da bu hususu ifade etmektedir.
Mevlana (6.672/1273)nin bu séziinii yorumlayan Giil, “insanin giizelligi ve ahsen-i
takvim®® sirrina mazhar’® bulunusu bu alemin 6zU mesabesinde olusundandir.”70!
demektedir.”*?

695

696

697
698
699

700
701

702

Hz. Ali” (kv)'nin de bu anlamda “Sanirsin ki sen kugtk bir varliksin; halbuki sende buytk bir dlem toplan-
mistir” dedigi rivayet olunur.Bkz: Bursevi, ismail Hakki, Liibbii’l-Liibb ve Sirru’s-Sirr, istanbul 1328, s. 13;.
Nasr, S. Hiiseyin, islam Kozmoloji Ogretilerine Giris, Ter: Nazife Sisman, istanbul 1985, s. 79; Tirer, Os-
man, “Tasavvufi Diisiincede insan”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.2, sy. 5, Ankara 2001, s.
11; insanin bu mazhariyeti yaninda alem ilahi kudret ve hikmetin ancak ¢ok az bir tezahiiriinii olusturur.
Aydin, Mehmet S., Alemden Allah’a, Ufuk Kitaplari, istanbul 2001, s. 100; Arberry, A. J., Tasavvuf, Miislii-
man Mistiklere Toplu Bakis, Ter: ibrahim Kapaklikaya, Gelenek Yay., istanbul 2004, 5.27, 97, 100.

Bu konuda ibn Arabi, “Adem’den kastedilen, esyanin zuhuruna sebep olan, biitiin mevcudatin kendisin-
de toplandigi, dlemin ruhu ve ziibdesi kilinan insan-1 kamildir.” ibn Arabi, lemin yapisi biitiin girift ayrin-
tilariyla, bir minyatir seklinde insanda yansidigi igin, insani “alem-i sagir” olarak isimlendirmektedir. Bu
baglamda, dlem de “insan-1 kebir” olmaktadir. Konuk, A.Avni, Fusis Serhi, IV, s. 137; a.m., el-Futuhati’l-
Mekkiyye, Daru Sadir, Beyrut, trs.,c. |, s. 304; Afifi, A. E., Muhyiddin ibn Arab?’nin Tasavvuf Felsefesi, Ter:
M. Dag, Ankara 1975, s. 118; Hemedani, Hace Yusuf, Rutbeti’l-Hayat s.80; Gazali, Muhammed, Mearicl’l-
Kuds, (Hakikat Bigisine Yiikselis), Trc: Serkan Ozburun, insan yay., istanbul 2002, ss. 7, 96;Haci Bektas Veli,
Makalat, s. 103; Abdiilkerim el-Cili, el-insanii’l- kamil, cev. A.Mecdi Tolun, haz. S. Eraydin-E. Demirli-A. Kar-
tal, istanbul 1998, ss. 256, 339-340; Aziziiddin Nesefi, Tasavvufta insan Meselesi, insan-1 KAmil, cev. Meh-
met Kanar, istanbul 1990, s. 14, 71, 113; Tahrali, “Vahdet-i Viic(d ve Gélge Varlik”, Fususu’l-Hikem Terii-
me ve Serhi, c. lll, s. 22 vd.; Diizen, ibrahim, Aziz Nesefi’ye Gére Allah, Kainat ve insan, Ankara 1991, ss.
219-221; Suad, el-Mu’cemu’s-S(fi, Nedra Yay. 1.baski, Beyrut 1981, ss. 818; Ates Siilleyman, islam Tasav-
vufu, s. 524;Cebecioglu, TTDS, s. 314; Aydin, Mehmet S., “insan-1 KAmil”, TDVIA, istanbul 2000, c. XXII, s.
330; Tiirer, Osman, “Tasavvufi Diisiincede insan”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.2, sy. 5, An-
kara 2001, s. 14; Durusoy, Ali, ibn Sina Felsefesinde insan ve Alemdeki Yeri, istanbul 1993, 5.85; Erdogan
ismail, “islam Diisiincesinde Kamil Tabiat/Tibau’t-TAmm Fikri”, iimi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf,
y.7, sy. 17, Ankara 2006, ss. 134-6; Simsek, Selami, “Son Donem RifaiSeyhlerinden Edirneli Kabult Mustafa
Efendi’nin Risale-i Tasavvuf Adli Eseri”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.7, sy. 17, Ankara 2006,
s. 247; Celik, isa, “Tasavvufi Gelenekte Hazarat-1 Hams veya Tenezziilat-1 Seb’a Anlayisi” ilmi Akademik
Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2003, y.4, sy. 10, s. 173; Giirbliz Ahmet, Harabede Define, insan Yay.,
istanbul 2003, s. 113; Vitray, Eva de, islam’in Giileryiizii, Ter: Cemal Aydin, Sule Yay., istanbul 2005, s. 123.
Mesnevi, c.V, byt. 3600 vd.

Uludag, Siileyman, “Ahsen-i Takvim”, TDVIA, istanbul 1989, c.lI, 5.178.

ibn Arabf de insanin Hakk’in mahzari oldugunu diisiiniir: “Hakk, en miikemmel bigimde insanda tecelli
eder. Bu tecelli de ancak Hakk’in en miikkemmel tecellisinin mazhari olan ve mikrokozmoz olarak da isim-
lendirilen insan-1 kamilde ortaya gikar. Alemin ziibdesi olan insan-1 kdmilde, alemde var olan seylerin so-
mut ferdi shretleri degil, hakikatleri mevcuttur. Bu agidan insan-1 kamil, Hakk’in varlik alemindeki Halife-
sidir. ibn Arabi, Fustsu’l-Hikem, ss. 31-33; Toshihiko Izutsu, ibn Arabi’nin Fusiis’'undaki Anahtar Kavram-
lar, cev. Ahmed Yiiksel Ozemre, istanbul 1998, s. 317, 323, 332; Yakit, ismail, Bat Diisiincesi ve Mevlana,
ss. 26-27. AbdU’I-Minim el-Hifni, MevsQatii’s-Sfiyye, Mektebetii Medbli, 1. Baski, Kahire 2003, s. 738;
Ayrica bkz. Giirer, Dilaver, “ibn Arabi’de Dinlerin Askin Birligi ve ibadet”, Tasavvuf, sy. 11, s. 9-54; Esmanin
en mikemmel bir sekilde insanda tecelli ettigi diisiincesi tasavvufi anlayista genel kabul gérmistir. Paka-
lin, M.Zeki, Osmanli TDT SozIGg, istanbul 1993, c.lll, s. 68; Derin, Siilleyman, “Gazali’de Allah Sevgisi”, iimi
Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.2, sy. 5, Ankara 2001, s. 155; Uludag, Stileyman, “Ars”, TDVIA, is-
tanbul 1991, c.Ill, s. 410; insan Hakk’in mir‘atidir. bkz: a.m., “Ayna” TDVIA., istanbul 1991, c. IV,, ss. 261;
Topaloglu, Bekir, “Esma-i Hiinsa”, TDVIA, istanbul 1995, c. XI, s. 416; Bursevi de bu diisiincededir. bkz. De-
mirci, Mehmet, “ismail Hakki Bursevi’nin Ecvibe-i Hakkiyye’si”, iimi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf,
Ankara 2003, y.4, sy. 10, s. 39.

Gul, Halim, Mevlana’nin Kuran’daki Esari Tefsiri, basiimamis doktora tezi, s. 200.

Baska bir bakis agisiyla insan kainatin bir yonden efendisi iken bir yonden de kélesidir. Kainat insanin em-
rine verilmistir ancak 6te yandan insan kainata muhtagtir. Hemedani, Risale fi enne’l-kevne musahharun
li’-insan, (Hayat Nedir iginde), Ter: Necdet Tosun, s. 93; Kocabas, Sakir, islamda Bilginin Temelleri, iz Yay.,
istanbul 1997, ss. 106-7

el-Cili, Abdiilkerim, el-insaniy’l-Kamil, istanbul 1300, c.lI, s. 63; Uludag, “Ahsen-i Takvim”, c.II, 5.178.
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Abdiilkerim el-Cili’'ye gbre insanin kamil ve en glizel olusunun sebebini, ‘Hakk’in
nushasi’ olmasindandir.”

Bu konuda Gazali de Hakk’in celalinin kemali, O’nun ef’ali ve sun’u ile zahir olduysa,
ayni sekilde emr-i Hakk da onun halk etmesiyle zahir olur. Yine akil ruh ile ruh tabiatla,
tabiat killi cisimle zahir olur. Bdylece tiim mevcudat insan ile zahir olur. Oyle ki insanin
cismi ve tabiati, cismin ve tabiatin zuhur ettigi mahal olur. Bunun neticesinde onda Bari
Teala’nin celali ve ikrami zahir olur. iste bu esaslara binaen; “Sen olmasaydin alemleri
yaratmazdim.”’® buyrulmustur. Clinki Peygamberimiz (s.) mahlukatin hulasasidir.”®®

Sthreverdi, insanin nefs ve ruhtan matesekkil bir varlik oldugunu’® ifade sadedinde
insan vicudunun gobekten asagl kisminin nefsin merkezi ve mahalli; gobekten yukari
kismin ise ruhun mahalli ve sema’vi esrarin hazinesi oldugunu kaydeder.

“Allah, insanoglunun kalbinden yukarida bulunan tarafini, sema’vi esrarin hazinesi
haline getirmis, sufli olan cihetini (gobekten asagisini) yeryliziine ait esrara mahzen
yapmistir. Nefsin yeri ve merkezi; stfli olan taraftir. (Gobekten asagi kisim). Ruhun mahalli
ise, ruhant olan cihettir. (Gobekten yukaridaki kisim) Kalb, yukari tarafta yer alir.”®

Anlasilacagi Uzere Suhreverdi, insani tahlil ederken klasik tasavvufi disliince” ile
ayni paralelde kanaat belirtmektedir. insan, nefsi ile siifli alemle irtibat halindeyken,
ruhu ile ulvi alemin bir parcasidir. Bu iki 6zelligi kendisinde barindirmasi yoniinden
hayvanlardan’®® ve melaikeden ayriimaktadir.”®

Bu anlamda hayvanlarin sirf nefsten ibaret olup ruhani taraflari -ilahi ruh anlaminda-
yok iken, melaike ise tamamen ruhani varliklar olarak nefsten mahrum birakilmislardir.
insanda ise bu iki yén tim vasiflariyla mevcuttur. Bu iki yén insanda daimi bir sekilde
mucadele halindedir.

“Ruh ile nefsin cazibesi birbirine galip olmak lzere g¢ekisir durur. Bunlardan biri
seytanin digeri melegin yoldasidir.””*° diyen Siihreverdi, bu hususu ifade etmektedir.

Suhreverdi, bu iki yoniin birbiriyle barisik (sulh) haline getirilmesi sonucu diinya ve
ahiretin mamar hale gelecegini de beyan eder. Yemek yemenin gerekliligi ve bedenin
kuvvetli olmasinin lizumunu agiklarken bahsedilen sulhun 6nemine dikkatleri ¢ceker.

“Yemek yemek suretiyle beden kuvvet buldugundan, siinnet-i ilahiyyenin yerine
getirilmesi mimkiin olabilmektedir. insanin cesedi, kalbin binitidir. Kalb ve kalip ikisi
birlikte diinya ve ahiretin imarina muvaffak olabilirler. Nitekim sdyle varid olmustur:
Cennetin arazisi ovaliktir. Oranin nebati tesbih ve takdistir. Beden yalniz basina hayvani

703 Acluni, Kesfii'l-Hafa,, c. Il, s. 164, 2123. hadis.

704  Gazali, Medrici’l-Kuds, s. 96; Tasavvufi diisiincede insan tiim varlik dleminin yaratilis sebebidir. Bu yiiz-
den gaye varliktir.genis bilgi bkz: Tiirer, Osman, “Tasavvufi Diisiincede insan”, iimi Akademik Arastirma
Dergisi Tasavvuf, y.2, sy. 5, Ankara 2001, s. 11.

705 Kutluer, ilhan, “insan”, TDVIA, istanbul 2000, c. XXII, s. 322.

706 Suhreverdi, Avarif, vr.100b.

707 Oz, Mustafa, “Deysaniyye”, TDVIA., istanbul 1994, c.IX, s. 271.

708 Hemedani, Hace Yusuf, Rutbetii’l-Hayat, (Hayat Nedir) Ter: Necdet Tosun, insan Yay., istanbul 1998, s.54.

709 Giirbiiz Ahmet, Harabede Define, insan Yay., istanbul 2003, ss. 120-1.

710 Sahreverdi, Avarif, vr.100b.
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bir tabiata malik olup ondan diinyanin imari konusunda yararlanilabilir. Ruh ve kalb ise
melek tabiatli olup ahiretin imarinda yararhdir. Beden, ruh ve kalbin sulh yoluyla bir
araya gelmesi diinya ve ahiretin mam(r olmasina vesiledir.”7*

Anlasildigi gibi, insanin, ruhu ve kalbi meleklere benzeyen tarafi olmasi hasebiyle,
ahiretin imarinda yarar saglayan ulvi yonu olurken;”*? beden ve nefsi ise hayvani
tabiatiyla’®® diinyanin imarini temine yarayan sifli yoni olmaktadir.”*

Suhreverdi gore insanin yaratilis sebebi, iki dlinyanin (diinya ve ahiret) imaridir.

“Allah Tedla, Adem’i’*> dareyni mamur etmek icin yaratmistir.”*® Allah Tedld ondan
cenneti mamur etmesini istedigi gibi, diinyayl da mamur etmesini istemisti.””*” diyerek
bu konudaki fikrini agiklar.

Tasavvufi disliincede bu dinyanin imari konusu, 6nemli bir tartisma konusudur.
Tasavvuftaki ziihd dislncesi diinyadan yiz cevirmek olarak tanimlandigindan, isin ig
yuzlini bilmeyenler mutasavvifanin dinyanin imarina 6nem ve deger vermedikleri
disuncesine kapilmiglardir. Zihd dinyanin imarina 6nem vermemek degil aksine
kisinin maddeye kole olmasina karsi bir tavirdir. Her tiirli diinyevi imkanlar ve sunulan
nimetlerden faydalanmak ve diinyayi olabildigince salah ve insanligin faydasina hizmet
edecek hale getirmek icin imar etmek zihd anlayisina aykiri degildir. Bu anlamda
Suhreverdi, insanin yaratilmasinin hikmeti olarak diinyanin imarini zikreder.

Suhreverdi, insanin topraktan yaratilmasi ve camurunun kirk gin yogrulmus
olmasini, insanin bu diinyay! imarini temin igin bir hikmet olarak gorir ve soyle der:

“Onun terkibinin toprak olusu, hikmet ve sahadet alemi olan dar-1 diinyaya uygun
dismustir. SUfll topraktan yaratilmamis olan bir varligin diinyayr imar etmesi, hikmet
kanunlarina muvafik degildir. Adem’in topraktan yaratiimis olmasi’® ve topraginin
kirk giin sireyle yogrulmus olmasi, onu huzlr- ilahiden kirk perde uzaklastirmak
icindir, Her hicap, Adem’in diinyayi imara salahiyet kazanmasi ve huzdr-1 ilahiden; kurb
makamlarindan perdelenmek icin Adem’in iginde bekletildigi yer manasinadir. Eger Adem
bdylesi hicaplarla perdelenmemis olsaydi diinyayr imar edemezdi. icinde bulundugu
kurb makamindan uzaklasarak ayrilmasi, hikmet diinyasinin imari ve Allah’in yeryiiziinde

711 Sahreverdi, Avarif, vr.110a.

712 Unlii varoluscu Karl Jaspers de bu konuda, insan psiko-fizik olarak, hayvan tiirlerinden biridir. Ama o hay-
van gibi sorgusuz sualsiz, sadece biyolojik bir varlik olarak yasayamaz. Hatta o melekler karsisinda da seg-
kindir” der. Jaspers, Kleine Schule des Philosophischen Denkens, Ziirich 1985, s. 57; Cicek, Hasan, Karl
Jaspers’in Siyaset Anlayisl, s. 101.

713 Bursevi, ismail Hakki, Tuhfe-i Vesimiyye, Haz:Seyda Oztiirk, insan Yay., istanbul 2000, s. 132.

714 ibn Arabfinsanin 4lem-i sagir olmasi dolayisiyla ii¢ diinya ihtiva ettigini séyler. Ruhi, hayali ve cismant. in-
sanin bedeni topraktan gelmekle birlikte, ruhu ilahi nefhadan sadir olmakta, nefsi ise aradaki hayal di-
zeyinde bulunmaktadir. ibn Arabi, Fusus’l-Hikem Ter: N. Gencosman, MEB yay., istanbul 1956, s. 198; in-
sanin pozitif ve negatif yanlari hakkinda bir degerlemdirme igin bkz: Kutup, Muhammed, insan Psikoljisi
Uzerine, Ter: Bekir Karliga, istanbul 1992, s. 47-8.

715 er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, s. 70; et-Tehanevi, Kitabu Kessafi Istilahati’l-Fiintin, Kahraman Yay., is-
tanbul 1984, c.1, 5.89; Abdi’l-Minim el-Hifni, MevsUatii’s-SGfiyye, Mektebetli Medbli, 1. Baski, Kahire
2003, s. 623.

716 Suhreverdi, NUgbetl’l-Beyan, vr. 67b.

717 Sihreverdi, Avarif, vr.68a.

718 Bolay, Siileyman Hayri, “Adem”, TDVIA, istanbul 1988, c.|, s. 358.
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Halifesi’*® oldugu igindir.”72°

Anlasilacagi Uzere, toprak olan bu diinyayi, ulvi alemden nasibi olan Adem’in imar
etmesinin miimkiin olamayacagini diisiinen Siihreverdi, bunun Adem’in huzur-i ilahiden
ve kurb makamlarindan gecmis olmasindan kaynaklandigini ifade eder. insanin topraktan
yaratilmasi, ona, topraktan tesekkil eden bu dinyanin imari imkanini verdigi gibi,
camurunun’? kirk giin yogrulmasi da onun kurb makamlarindan ve huzur-1 ilahiden kirk
perde ile perdelenmesi sonucunu dogurmustur. Bu ise ona, bu diinyayl imar salahiyeti
kazandirmistir. Aksine ulvi alemden nasibi olan Adem’in bu sufli alemle iliski kurmasi ve
bir nev’1 iilfet saglamasi mimkin olamayacakt.

Stihreverdi, insanin “anasir-1 erbaa”dan’?? yaratildigini agiklarken, kendisinin ihtiyag
duydugu ve ayrilmaz bir pargasi olan bir tabiat ve karakter izere yaratildigini beyan eder.
Ona gore, insan topraktan yaratildigi icin karakterinde hilkatindeki toprak miktari tiirabi
ozellik, topragi su ile yogrulup yaratildigi icin tabiatinda maf hususiyet vardir. Ayni sekilde
mayasindaki sekillenmis balcik’? ve ateste pismis camur, gibi temel unsurlar, onun
hayvani saldirgan ve seytani sifatlarini olusturmustur. insandaki seytani sifata isaret,
Allah Tedld’nin “insani ateste pismis camurdan yarath.””?* dyet-i kelimesidir. Bu dyetle
insanin camurunun ¢anak ¢comlek gibi ateste pisirildigi haber verilmektedir.”?® Seytanin
da atesten yaratildig beyan buyurulmaktadir. “O Allah ki, cinleri dumansiz bir atesten
yarath.”72¢

Suhreverdi, insanin topraktan yaratilmasindan hareketle toprakta olan vasiflarin
insanda da bulundugunu dislndar.

“O (Allah), sizi topraktan yaratandir.”’?” dyetinin manasi, Ben, insani yaratmak igin
kullandigim her unsuru, ona tabiat yaptim, demektir. Dibe ¢okmek topragin sifati oldugu
icin, tembellik, gevseklik, uyusukluk da insana tabiat olmustur. Bunun gibi nefsin cevheri
toprak, yani cemadat oldugundan, nefs uykudan tat alir ve ondan uzak diistiniilemez.””®

“Allah Teal3, insani yaratirken yerytiziinden bir avug toprak getirilmesini emretmisti.
Bu bir avug toprak, yerin yizinden alindigindan topragin dis kismi idi. Derinin de iki kismi
vardir. Bir dig deri, bir de i¢ deri. Nitekim Allah Teala buyurur: “Ben ¢gamurdan bir insan

719 er-Ragib el-Isfehani, Mifredat, ss. 293-5; el-Ciircani, et-Ta’rifat, s.136;Suad, el-Mu’cemu’s-S(fi, Nedra
Yay. 1.baski, Beyrut 1981, ss. 412-22; Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, s.251.

720 Siihreverdi, Avarif, vr.68a; insanin Allah’in Halifesi olusuyla alakali olarak; Enam, 165, Fatir, 39, Yunus,
14; Ates, islam Tasavvufu, s. 517; Kocabas, islamda Bilginin Temelleri, s. 14;Uludag, Siileyman, “Halife”,
TDVIA, istanbul 1997, c. XV, ss. 299-300; Tiirer, Osman, “Tasavvufi Diisiincede insan”, iimi Akademik Aras-
tirma Dergisi Tasavvuf, v.2, sy. 5, Ankara 2001, s. 12; Kilig, Cevdet, “Muhammed ikbal’in Diisiincesinde
Benlik Felsefesi”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.1, sy.2, s. 60.

721 Tin kavrami icin el-Minavi, et-Tevfik, s.488.

722 Anasir-1 erba’a kavrami igin Kasani, Mu’cem, s. 151.

723  Enam, 2; A’raf, 12; Mi’mindin, 12; Secde, 7; Saffat, 11; Sad, 71, 76; “salsal” kavrami icin el-Miinavi, et-
Tevfik, s.460;Abdi’l-Miinim el-Hifni, MevsQati’s-Stfiyye, Mektebetli Medb(li, 1. Baski, Kahire 2003, s.
835.

724 Rahman, 14.

725 Sahreverdi, Avarif, vr.75b.

726 Rahman, 15.

727 Géfir, 67.

728 Suhreverdi, Avarif, vr.117b.
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yaratacagim.” insanin derisi (besere) ve beseriyet sifati, onun zahir ve suretinden ibarettir.
ic deri (edme) ise, batin ve ddemiyetin ifadesidir. Ademiyyet, giizel ahlakin toplandig
sifattir. Toprak, iblisin ayaklariyla ¢ignedigi yerdir. Bu yiizden toprakta zulmet sifati vardir.
Topraktaki bu zulmet sifati, insanoglunun topragiyla yogrulmus ve bundan da koti ahlak
ve cirkin sifatlar meydana gelmistir. Gaflet ve unutma bu sifatlardandir.”’*

Goruldugi Uzere Siuhreverdi, insanin yaratildigl topragin yerytzinin yizinden
alindigindan hareketle insanin derisinin de i¢ deri ve disderi olmak Ulizere iki kissmdan
olustugu kanaatindedir. Dig deriyi insanin beseriyet yoni olarak nitelerken ig deriyi ise
batini yén ve Ademiyet, yani insanlik yonii olarak vasf eder.

Yine naklettigimiz ifadelerden, insanin topraginin seytan tarafindan gignendiginden
hareketle toprakta bir zulmet meydana geldigi ve insanin ¢amurunun bu zulmetle
birlikte yogruldugu anlasiimaktadir. Bu durum Siihreverdi’ye gore insanda kotu ahlak ve
cirkin sifatlari meydana gelmesine sebep olmustur. Ona goére gaflet ve unutma da bu
sifatlardandir.

Ates de insanin fitratinda biiyiik bir rol oynamistir. insanin camurunun énce civik’*
bir halde iken sonra ateste pismis bir hale getirildigi ayetlerden anlasiimaktadir. insanin
yaratilisindaki bu ates unsuru da onun fitratina etki etmistir. insandaki gazap ve sehvet
gibi seytani unsurlar, yaratihsindaki bu ates unsurunun bir tezahtridir.

Suhreverdi, “Ayni sekilde mayasindaki sekillenmis balgik’3! ve ateste pismis camur,’3?
gibi temel unsurlar, onun hayvani saldirgan ve seytani sifatlarini olusturmustur” diyerek
konuyu izah eder.”*

2. AKIL

Akil, sozlikte, menetmek, idrak etmek, zapt etmek, deveyi iple baglamak,
kosteklemek, cezbetmek, engellemek, alikoymak, yakalamak, tutmak, baglamak ve
nefsin arzularini baglayan yiukiamlilik manalarina gelmektedir.”**

ilk ddnemlerde deveyi baglamak, anlamak anlamlarinda daha yaygin olan akil, daha
sonralari duygu ve duslinceleri, kavram ve olaylari birbirine baglayan ruhi melekeye
verilen isim olmustur. Akil, ilmi almaya ve kabul etmeye hazirlayan kuvvettir, cehaletin
ziddidir. insani diger hayvanlardan ayiran en dnemli dzelliktir.”

729 Sihreverdi, Avarif, vr.120a.

730 “Onlara sor; yaratis bakimindan kendileri mi daha zordur, yoksa bizim yaratmis olduklarimiz mi? Dogru-
su Biz; onlari civik bir gamurdan yarattik.” Saffat, 11.

731  Enam, 2; A'raf, 12; Mii’min0n, 12; Secde, 7; Saffat, 11; Hicr, 26, 28, 33;Sad, 71, 76.; “Andolsun ki biz insa-
ni kuru bir gamurdan, sekillenmis bir balgiktan yarattik.” Hicr, 26; 28, 33.

732 “insani pismis camur gibi kupkuru bir balgiktan yaratmistir” Rahman, 14.

733 Sahreverdi, Avarif, vr.76a.

734 er-Razi, Muhtaru’s-Sthah, s. 467; ibn Faris, 1V, ss. 69-72; er-Ragib el-Isfehani, Miifredatu Elfazi’l-Kur’ani’l-
Kerim, Daru’l-Kalem, Dimesk 1996, ss. 577-8; ibn Manz(r, Lisanu’l-Arab, Beyr(t 1990, c. XI, ss. 458-465;
et-Tehanevi, Kitabu Kessafi Istilahati’l-Fiintin, Kahraman Yay., istanbul 1984, c.ll, s.1026; el-FirGzabadyi,
el-Kamusu’l-Muhit, ss.1336-7;el-Munavi,et-Tevfik ald Muhimmati’'t-Te’arif, Daru’l-Fikri’l-Mudsir, Di-
mesk, 1410 h, s.521; Hakim, Suad, el-Mu’cemu’s-SGfi, Nedra Yay. 1.baski, Beyrut 1981, s. 812-4; Abdi’l-
Minim el-Hifni, MevsQati’s-Stfiyye, Mektebetli Medbdli, 1. Baski, Kahire 2003, s. 876-7;Komisyon, el-
Mu’cemu’l-Vasit, Cagri Yay., istanbul 1990, 5.716.

735 Halil b. Ahmed, |, s. 159; Ragib el-Isfahant, s. 341; ibn Faris, IV, s. 69; ibn Manz(r, IV, s. 3046.
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Akil, insani sorumlu kilan temyiz glict, dislinme ve anlama melekesidir.”*®

Terim olarak varligin hakikatiniidrak eden, maddi olmayan, fakat maddeye tesir eden
basit bir cevher; maddeden sekilleri soyutlayarak kavram haline getiren ve kavramlar
arasinda iliski kurarak 6nermelerde bulunan, kiyas yapabilen giic demektir.”?’

insanin her cesit faaliyetinde dogruyu yanlistan, iyiyi kétiiden, giizeli girkinden
ayiran glg olan akil, ahlaki, siyasi ve estetik degerleri belirlemede en 6nemli fonksiyon
olarak gorulur”:,

insana Allah’in bagisladigi en biiyiik nimet olan akil,”* ayni zamanda insani insan
yapan ve onu diger canlilardan ayiran, onun her tirli aksiyonlarina anlam kazandiran en
onemli haslettir.”+

Gazalt (6.505/1111) akil kelimesinin akl-1 evvel, insani ruh ve ruhun sifati olmak
Uzere Ug farkh anlamda kullanildigini ifade eder.”*

Akil kelimesi, Kur’an-1 Kerim’de biri gegcmis, digerleri genis zaman kipinde olmak
Uzere kirk dokuz yerde fiil seklinde ge¢mektedir.’*> Ama “el-akl” masdar seklinde
gecmemektedir.

Kur’an’da yedi yiizelli'den fazla yerde akil ve diisiinmeye yer verilmesi, islamiyet’in
akla verdigi degeri gostermesi agisindan 6nemlidir. Kur’an’a gore insanin disinmesi’*?
ve 6git almasi, ibret almasi,’** hidayete ermesi,”* cahillikten kurtulmasi, kalbf korlikten
yani basiretsizlikten uzaklasmasi’® igin en iyi yardimci akildir.

Akl ilmin kaynagi, yeri ve koki olarak nitelendiren Gazali (6.505/1111)'ye

736 Er-Razi, es-Sihah, s.187; el- Miinavi, Te’arif, 5.407; Ciircani, Ta’rifat, 197; Yavuz, Yusuf Sevki, “Akil”, TDVIA,
istanbul 1989, c.ll, 5.242; Erkal, Seyit N., Alternatif Diisiinceler S6zIUgi, insan Yay., istanbul 2001, s. 22.

737 el-Ciircani, et-Ta’rifat, Daru’l-Kitabi’l-Arabf (6.638/1240), Beyrut 1405, 5.197; Bolay, Siileyman Hayri, DIA.,
c.l, s.238.

738 Bolay, Siileyman Hayri, “Akil”, TDVIA, istanbul 1989, c.lI, s. 238; Dihlevi, Sah Veliyyullah, islam Diisiince
Rehberi, Ter: Mehmet Erdogan, Yeni Safak istanbul trs., c.l, s. 125.

739 Genel manada akil, duygu ve duslinceleri, kavram ve olaylari birbirine baglayan meleke, ilmi almaya ve
kabul etmeye hazirlayan kuvvet, insani hayvanlardan tefrik eden en énemli 6zelliktir. Tirkge'de hayir ve
serri ayirt edebilme kuvveti olarak “us” denildigi gibi, pozitivist bati diislincesinde de, benzer sekilde iyi
ve estetik degerleri belirleyen en 6nemli aygit olarak da kabul edilir. Halil b. Ahmed, Kitabu'l-Ayn (I-VII1),
thk.: Mehdi el-Mahzmi-ibrahim Samiri, Beyrut, 1988, c. |, s. 159; Kasgarli Mahmud, Divan-i Liigati’t-Tuirk,
gev.: Besim Atalay, Ankara, 1985, c. I, s. 36, 197; Yakit, ismail, “Mevlana’da Akil ve Aklin Kritigi”, SDUIFD,
sy, 3, Isparta 1996, ss. 1-8. Bolay, Siileyman Hayri, “Akil”, TDVIA, c. I, s. 238.

740 Haci Bektasi Veli, Makalat, s. 141.

741 Gazali,Mearicl’l-Kuds, ss. 17-8.

742  Abdulbaki, Mu’cem, ss. 594-95.

743 Sad, 38/29; Kasas, 28/51.

744 Taha, 20/54; Zimer, 39/21.

745 Bakara, 2/171; Zimer, 39/17-18.

746 Bakara, 2/172.

747 Tasavvufi digtincede akil tamamiyla bir kenara birakilmamig, onun sinirli olugsuna vurgu yapilmig, askin
karsisindaki acziyeti tespit edilmistir. Batili bakis agisiyla Alexis Carrel de bu noktaya gelir ve sfilerin ma-
rifetullah seklinde ele aldiklari Allah’i hakkiyla tanima hususunda dyle der: “Sevmesini bilene ¢ok yakin
olan Allah, akli ile anlamak isteyene o kadar uzaktir, gizlidir. Onu anlamaktan s6z ve fikir aciz kalir.” Car-
rel, Alexis, Yarinlara Dogru ve Dua, gev.: Refiz Ozdek, Yagmur Yay., istanbul, 1977, s. 193; Kenan Giirsoy,
J.P. Sartre Ateizmin Dogurdugu Problemler, Ankara, 1991, s. 51; Nurettin Topgu, islam ve insan Mevlana
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gore, bilgi akilla idrak edilir.”*® Akla nispetle ilim, agaca nispetle meyve, glinese nispetle
15tk ve goze nispetle gérme gibidir. Diinya ve ahiret saadeti onunla kazanilir.”*® Gazali
(6.505/1111)’ye gore, “akil kelimesi lugatte ve kullanilis yoniyle, bu garizanin esas ismidir.
ilimlere akil denilmesi, onun sonucu olmalari itibariyledir. Nitekim bir sey, meyvesi
ve neticesiyle bilinir” “Kalbdeki akil garizasi, gbzdeki gérme kuvvetine benzer. Kalbde
meydana gelen ilim, gdézdeki gérme kuvvetine ve esyanin aynlarini gdrmeye benzer.
O, insanlarin akil yoniyle farkh yaratilista olduklarini, bu yizden, kiminin zeki, kiminin
ahmak, kiminin de kamil insan olarak vasiflandirildigini belirtir. Ona gore, Peygamber’in
akl ile ¢ol bedevisinin akli bir degildir”®.

J

Mevlana ise, canhlarin bitlin hareketlerini aklin idare ettigini, aklin gérinmeyen
glclnin butln organlarimizin gorevlerini tam olarak yapmalarini sagladigini; eger bu
glc olmazsa organlar calismayip, canlinin canlihgini stirdiiremez bir hale gelecegini ifade
eder. “Mesela el, akil sayesinde isini yapar; akil komut vermezse ayak ylriimez, goz
dogru géremez, kulak yanlis isitir. Hakikatte bitlin isler akildan hasil olur; organlar aklin
emrinde ¢alisan aletlerdir.”>! demektedir.

Haci Bektas Veli ise akil, iman ve seytani su sekilde sembolize eder: “iman koyun,
akil coban, iblis kurttur.”75

Gazali (6.505/1111) bedeni, sehre; akli, melike benzetir.”*

Suhreverdt aklin tanimini “Akla gelince o, ruhun dili ve basiretin tercimanidir. Rih
icin basiret ise onun kalbi, akil da lisani yerindedir.”’** seklinde yapmaktadir.

Yine Sihreverdi, insanin 6zlinln akil oldugunu soyleyerek degisik bir tanimlama
yapmistir.

“Her seyin bir 6zii vardir. insanin 6zi akil, aklin 6zi de sabirdir” denmistir.”7s5

GOruldugu tzere Suhreverdi, akli felsefi anlamda bir tanimla degil”® insanin
sorumlulugu baglamiyla izah etme taraftaridir. insani sorumluluk altinda tutan ve hesaba
ve ikaba muhatap kilan 6zelligi aklidir.”>” Bu anlamda insani diger varliklardan ayiran
yénde bu sorumlu olustur. insanin insan olmasi ise ancak bu sorumlulugu yiiklenebilecek
bir potansiyele sahip olusuyla ilgilidir ki bu potansiyel akildir. Akil bu anlamda insanin 6z
konumuna gelmis olmaktadir.

ve Tasavvuf, Dergah Yay., istanbul, 1988, s. 15-19. Sahin Filiz, islam Felsefesinde Mistik Bilginin Yeri, in-
san Yay., istanbul, 1995, s. 138; Bu noktada akil disilik ile akil iistiiliik kavramlari dikkatle irdelenmelidir.
Bkz. Kufrali, Kasim, “Gazali”, MEB IA., istanbul 1948, s. 499; Vural, Mehmet, “Gazali’nin Epistemolojisin-
de Sezgi ve ilham”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.3, sy. 9, Ankara 2002, ss. 182-3.

748 Gazali, ihya, Il s. 4.

749 Gazali, a.g.e., |, s. 82.

750 Gazali, ihy3, |, ss. 86-87.

751 Fihi Mafih, s.166.

752 Haci Bektasi Veli, Makalat, s.41.

753 Gazali, Mearici’l-Kuds, s. 84.

754  Sihreverdi, Avarif, vr.147a.

755 Sihreverdi, Avarif, vr.159a.

756 Filozoflarin aklin mahiyetine yénelik diisiinceleri igin bkz: Bolay, Siileyman Hayri, “Akil”, TDVIA, istanbul
1989, c.ll, ss. 239-42.

757 Tillich, imanin Dinamikleri, ss. 71-2.
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Suhreverdi, aklin tanimini felsefi anlamda da yapar. o, akil aydinlanmis bir cevherdir
diyerek akli tanimlar.”®

Suhreverdi, akil kelimesini sozlik anlami tizerinden de yorumlarda bulunur: “Cehalet
karanlik oldugu icin akla, akil adi verilmistir. Aklin basiretini nGr kaplayinca, karanligin
zulmeti giderek gercekleri gdrmeye baslar. iste akla, cehalete méani oldugu igin mani;
engel anlaminda akil adi verilmistir” denilmistir”’>° diyerek konuyu izah eder.

0O, aklin mahiyeti’®® konusunda da kendine has yorumlarda bulunur.

Suhreverdi, alimlerin aklin mahiyeti hakkinda ihtilaf ettiklerini ve bu konuda ¢ok
farkh fikirler serd ettiklerini soyler. Bu gorusleri fazla detaya girmeden agiklamakla
yetinen Suhreverdi, sonunda kendi fikrini ifade eder:

“Aklin mahiyeti konusunda insanlar ihtilaf ettiler. Bu konuda séylenenler ¢oktur. Biz
bu s6zleri nakletmeyi uygun gérmiyoruz. Zaten bu, gayemiz de degil.”7¢

“Bir grup soyle dedi: “Akil ilimlerden biridir. ilimlerin bitiininden hali olan bir seye
akil denilmeyecegi gibi, ilimlerin hepsi de akil demek degildir. ilimlerin cogundan nasibi
olmayan bir kimseye akilli denilebilir. Akil nazari ilimlerden degildir” Bu tanimlama
Siihreverdi, itiraz eder ve:

“Ancak nazariyenin 6nde gelen sartlarindan biri, onda kamil bir aklin énceden
bulunmasidir. Buna gore akil, ilimlerin hepsi degilse de, zaruri ilimlerden biridir. Duyu
organlarindan bazisi arizali olan kimse, zaruri ilimlerden bir kismini anlamis olsa da
kendisine akilli kisi denilebilir.”7¢? der.

“Bir grup da: “Akil ilimlerin kisimlarindan biri degildir. Eger dyle olsaydi, Cenab-i
Hakk’in disindaki mimkin ve muhallerden gafil olan kimsenin akilli sayilmamasi
gerekirdi. Halbuki biz, cogu zaman akillilarin gaflette bulundugunu gériyoruz. Bu ylizden
“Akil, kendisi ile ilimlerin idrak edilebildigi bir sifattir” dediler.””®3

Goruldigi uzere Sihreverdi, aklin mahiyeti hakkinda yapilan tartismalari kisaca
nakletmistir. Bu noktada Muhasibi’den de bir alinti yapan Stihreverdi, bu farkl tartismalari
bir noktada toplama niyetindedir:

“Sufilerin en biyuklerinden biri olan Haris el-Muhasibi (6.243/857)'den soyle dedigi
nakledilmistir: “Akil, ilimlerin kendisi ile idrak edilebildigi bir tabiattir.”76*

Bitlin bunlari naklettikten sonra Stihreverdi, kendi gorisini su sekilde agiklar:

“Akil, ulvi olan rdh-1 insaninin cevheri, onun dili ve kilavuzudur.”7%

758 Suhreverdi, Cezzab(’l-Kul(b, vr. 3a.

759 Sahreverdi, Avarif, vr.147b.

760 Kog, Turan, Olimsiizliik Diisiincesi, iz Yayincilik, istanbul 1991, ss. 37-9.

761 Suhreverdi, Avarif, vr.147b.

762 Suhreverdi, Avarif, vr.147b.

763  Suhreverdi, Avarif, vr.147b.

764  Suhreverdi, Avarif, vr.147b.

765 Suhreverdi, Avarif, vr.145a; a.m., Cezzab(i’l-KulGb, vr. 3a.Konuyla ilgili olarak Hiseyin Nasr sunlari soyler:
“’Hem vahyin kaynagi olan hem de mikrokozmik olarak insanda mevcut olan zeka (intellect, midrike), sa-
dece akil anlaminda anlagiimamalidir. “Akl”, ayni anda hem mudrike (intellectus) veya nous, hem de ra-
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Suhreverdi’nin akil tanimini bu sekilde verdikten sonra bu konudaki agiklamalarini
incelemeye gecebiliriz. O soyle der:

“Buna gore akli ifade ederken soyledigimiz sdzler ortaya ¢ikmis olur. O da sudur: Akil,
ruhun dilidir. Ciinkd ruh, Allah’in emrindendir. O, daglarin, yerin ve géklerin kacindigi ilaht
emaneti tasiyan latifedir. Aklin nuru, ruhtan feyz alir. ilimler de aklin nuru ile 8grenilebilir.
Akil, ilimlere gore yazi tahtasi mesabesindedir.”

Goruldagi tzere o, akli ruhun dili olarak tanimlamaktadir. Ruh, Allah’in emrindendir
ve emanet-i uzmayl o tasimaktadir. Aklin ruhtan feyz aldigini séyleyen Siihreverdi,
ilimlerin ancak aklin ruhtan feyizlenmis nuruyla 6grenilebilecegini ifade etmektedir. Yine
o, aklin nefsle iliskisi konusunu da izah eder:

“Akil, normal yaratilisi geregi, bazen nefs tarafina g¢evrilmis onun etkisine giren bir
sekilde, bazen da derecesi ylikselerek istikamete yonelmis olarak bulunabilir. Akl nefs
tarafina meyletmis ve onun etkisine girmis olan kimse, aklini kdinatin clizlerine dagitarak
orta yolu kaybetmis, dogruluktan ayrilmis olur. Akl derece itibari ile yiiksek olani dogru
yolu bulmus kimsenin akl, ruhun kalbi durumunda olan basiretle kuvvetlenmistir. Kainati
yaratan Cenab-1 Hakk’a giden yolu bulmustur. Kainati yaraticisi ile tanimis, marifetin
bltun gesitleri ile Miikevvin olan Allah’i ve yaratigi olan kdinati bilmis olur. Boyle bir akil,
insani dogru yola goétiiren akildir. Ki Cenab-1 Hakk, aklin, yénelmesini istedigi bir hususta,
kendisine yonelmesini, kotiligunu gostererek, ylz ¢cevirmesini emrettigi bir konuda da
aklin, bundan kaginmasini sevmesi buna delalet eder. Boyle bir akil Allah’in sevdigi ve
yapilmasini emrettigi seyleri yapmaya, gazab ettigi ve yasakladigi seylerden de kaginmaya
devam eder. Akil ne zaman istikamet Gzere bulunursa, basiretle kuvvetlendirilir. Sahibine
dogru yolu gosterir, sapikliktan uzaklastirir.”7¢®

Goruldagu Gzere Suhreverdi, aklin, nefse ve ruha yonelmesine gére dogru yolu
bulup bulamayacaginin altini gizer ve nefs tarafina yonelmis bir aklin sahibi dogruluktan
sapacagini, ruha meyleden aklin sahibinin ise dogru yolu bulabilecegini ifade eder.
Suhreverdi, bu son sekilde var olan aklin, kendisinden Allah’in razi oldugu bir hale
kavusacagini da kaydeder.

Aklin yeri konusundaki tartismalara da deginen Sihreverdi, bu konudaki farkh
yaklasimlarin sebebinin aklin yapisindan ve belli bir ¢izgi Gizerinde istikrarl olarak devam
edememesi oldugunu soyler:

“Akhin yeri konusundaki ihtilaflar ve bu hususta konusulan sozlere gelince; Bir kismi,

tio ya da akil (raison)’dir. iste bu, ayni anda hem insanda parlayan ilahi bir giines, hem de bu giinesin zi-
hin planinda yansimasi olup bizim akil dedigimiz seydir. Asirlar boyunca, Misliman hakimler aklin, iki
tarafi keskin bir kilig oldugunu kabul etmislerdi. Gazali (6.505/1111), Mevlana (6.672/1273) Celaleddin
RGmT ve Fahreddin Razi gibi bazi alimler, saf beserf aklin, bir hicap ve sinirlanma olarak olumsuz yani-
ni ve ilaht hakikate ulasma konusundaki yetersizligini géstermislerdi. Gergekte Celaleddin Rami, “Ciiz’{
akildir ki, kallt aklin séhretini kaybettirmistir” derken, ctiz’7 akil (raison) ile kulli akil (intellect) arasinda-
ki farkin, pekala bilincindeydi.” Seyyid Hiiseyin Nasr, “Kur’an’da Vahiy, Distince ve Akil” gev. Sadik Kilig,
islam’da Sembolik Dil, s. 238; Muhasibi de aklin Allah’i bilmede yetersiz oldugunun altini gizer. bkz: Bolat,
Ali, Muhasibi’ye Gére Marifetin Unsurlari”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, y.2,
sy.4,s.135.
766 Suhreverdi, Avarif, vr.147b.
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aklin yerinin dimag, diger bir kismi da kalb oldugunu ileri sirmdstir. Bunlar isin hakikatini
kavramaya calisan kimselerin sozleridir. Bu husustaki ihtilaflar aklin belli bir cizgide
istikrarh olarak devam etmemesinden kaynaklanmaktadir. Akil bazen iyilige, bazen da
kotuluge yonelir. Kalb iyilige, dimag da kotulige nispet edilir. Aklin tasarruf ve tedbiri
kotllik ve isyana yonelik gorilirse yerinin dimag, iyilik ve glzelliklere yonelik olursa
yerinin kalb oldugu ileri strtlmustar.” ¢

Goruldagi uzere dimag kotuliiklere, kalb ise iyiliklere nispet edildiginden, akil
iyilikler yoneldiginde yerinin kalb; kotiliklere meylettiginde de yerinin dimag oldugu
distntlmustir.

Stihreverdi, aklin yeri konusunda “Dav(d (a.s.)’dan gelen bir haber de, oglu Stileyman
(a.s.)a: “Sendeki aklin yeri neresidir?” diye sordugu, onun da: “Kalbdir. Cinki kalb ruhun
kalibi, ruh da hayat ve canliligin kalibidir” seklinde cevap verdigini’®® nakletmistir.

Yine o, “imanin aklinin kalbte yerlesik oldugu, buna yén veren seyin de gdgiiste,
fuddin tam ortasinda yer aldigi ileri strtilmustir.””®° seklinde de bir nakilde bulunarak
aklin yeri konusundaki tartismayi izah etmeye calismistir.

Aklin siniri konusunda da genis izahatta bulunan Siihreverdi, bu konuya ibrahim
(a.s.)’a goklerin melekGtunu gosterildigini ifade eden ayet-i kerime ile agiklik getirir:

“Cenab-1 Hakk: Bdylece biz, ibrahim’e goklerin ve yerin melek(tunu (biyik ve
harikulade muhtesem varliklarini) gosteriyorduk ki (kudretimize ve azametimize) kesin
inananlardan olsun.””’° buyurmustur.

“Ayet-i kerimede ifade edilen kesin inananlardan ve yakin sahiplerinden olma
meselesi ancak bu manevi dogumla kazanilabilir. Manevi doguma sahip olmayan kimse,
peygamberlerin mirascisi olmaya hak kazanamaz. O, ne kadar anlayish ve zeki de olsa,
ikinci bir dogumu yoksa, peygamber mirasgiligi kendisine ulasmaz. Clinkl anlayis ve zeka
aklhin neticesidir. Halbuki akil seriatin nurundan mahrum ve kuru olursa, miilk aleminde
ne kadar dolasirsa da melek(t alemine midahale edemez. Bu aleme giremez. Bundan
dolayidir ki akil, milk aleminde tasarrufa sahip oldugu icin matematik ilminin delillerine
vakif olabilir. Fakat melek(t alemine yikselemez.”’”*

Goruldigi Uzere Sthreverdi, bir insanin manevi dogum olarak da adlandirilabilecek
ikinci bir dogum gercgeklestirmeden ne kadar zeki ve anlayisli olursa olsun alem-i melek(ta
yukselemeyecegini ve Peygamber mirasgisi olma makamina asla yikselemeyecegini
ifade etmektedir.””?

Ona gore zeka, aklin bir neticesidir. Eger akil seriat nurundan mahrum ve kuru

767 Suhreverdi, Avarif, vr.145b.

768 Suhreverdi, Avarif, vr.146a.

769 Suhreverdi, Avarif, vr.148a.

770 Enam, 75.

771 Sahreverdi, Avarif, vr.26b.

772 Gazali (6.505/1111) de, melekit dleminde seyahat etmekten bahseder. Gazali, Meéarici’l-Kuds, s. 8; Ulu-
dag, Stleyman, “Alem”, TDVIA, istanbul 1989, c.lI, ss. 360-1.
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bir hdlde bulunursa miilk aleminde ne kadar dolasirsa dolassin melek{t alemine vasil
olamayacagini bildirir. Boyle bir akil milk aleminde bir kisim ilimlere ulasabilir ancak
melek(t aleminden’” hicbir ilme varis olamaz.””*

Ayni duslnceyi paylasan Gazali (6.505/1111) de aklin kendi basina ¢ok az seyi
halledebilecegini ¢ciinki onun bir seyin cliz’iyyatinin degil ancak killiyatinin bilgisine vakif
olabilecegini kaydeder. Seriat ise bir seyin hem ciiz’iyatinin hem de killiyatinin bilgisine
vakiftir. Bundan otirii akil seriatin 1s18ina muhtactir.””®

Alemi, miilk ve melek(t”’s olmak tizere ikiye ayiran’” Siihreverdi, “Alem-i mulk,
kainatin dis yuzi ve goriinGst; alem-i melekGtu da, kainatin i¢ yizl ve esrari olarak”’”®
tanimlar. Bu tanima gore akil milk aleminde her halde bir faaliyet gosterebildigi halde
melek(t aleminde ancak seriat nuruyla aydinlanmak ve bahsi gegen manevi dogumu
gerceklestirmek slretiyle etkin olabilir.””

Suhreverdi, kuru bir akilla meselelere bakanlarin ¢ogu zaman dogruyu bulmaktan
mahrum kaldiklarini ve bu durumun kalbin ve ruhun konu ile ilgili agiklamalarindan
mahrum kalmalarindan kaynaklandigini ifade eder:

“Akil, ruhun dili ve terciimani; hidayet nurlarinin kendinden kaynaklandigi basiret ve
kalbin nurudur. Terciiman yani dilin konustugu seyler, kalb tarafindan bilinen, tercime
edilen seylerdir. Kalbin bildigi seyler, genellikle tercime eden dil tarafindan bilinmez.
Bu yuzden, enbiya ve onlara tabi olanlar nezdinde insana Allah’in lutfu olan hidayet
nurundan yoksun kuru bir akilla meselelere bakanlar, cogu zaman dogruyu bulmaktan
mahrum olur. Meselelere kuru akilla bakanlar, kalbin ve ruhun agiklamalarindan mahrum
olduklari icin 6nlerine perdeler sarkitilir ve gergegi bulamazlar.”78

Suhreverdi, aklin gesitleri olarak kabul edilen akl-i maad ve akl-1 maas kavramlarina
da acikhk getirir. Bazi alimlerin bu ayrimi yaptigini ifade eden Siihreverdi, aslinda boyle
bir ayrimin akhn farkli hallerinden baska bir sey olmadigini disiindr:

“Bazilari da der ki: “Akil iki kisimdir. Birincisi, kendisi ile diinya isleri gérilen akil
(akl-r maas), ikincisi de yine kendisi ile ahiret isleri gortlen akildir (akl-1 maad).”! Birinci
aklin, ruhun nurundan, ikinci aklin da hidayet nurundan etkilendigi belirtilmistir. Birinci

773 Azamat, Nihat, “Melek(t”, TDVIA, Ankara 2004, c.XXIX, ss. 47-8.

774 Konunun genis bir tartismasi icin bkz: Kam, FeritVahdet-i Viicud, Sadelestiren: Ethem Cebecioglu, DiB.
Yay., Ankara 1994, ss. 56-7.

775 Gazali, Meéricii’l-Kuds, s. 50; Nasir, Nihat, Akilci Yanilg, Sir Yay., istanbul 2002, ss. 64-7.

776 er-Ragib el-Isfehani, Mifredat, s. 774-5; el-Ciircani, et-Ta’rifat, s.296; Kasani, Mu'cem, s. 108; Abdi’l-
Minim el-Hifni, MevsQati’s-Stfiyye, Mektebetli Medbdli, 1. Baski, Kahire 2003, s. 967; alem-i melekut’a
‘beyzad’ tabir olunur.Uludag, Siileyman, “Beyza”, TDVIA, istanbul 1992, cVI, s. 100; Alem-i miilk ve
melekdt igin bkz: Altintas, Tasavvuf Tarihi, ss. 117-8; Ates, Siileyman, “Hazarat-1 Hams”, TDVIA, istanbul
1998, c.XVIl, 5.116; Celik, isa, “Tasavvufi Gelenekte Hazarat-1 Hams veya Tenezziilat-1 Seb’a Anlayisi” ilmi
Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2003, y.4, sy. 10, ss. 172-3.

777 Sihreverdi, Nugbeti'l-Beyan fi Tefsiri’l-Kur’ani Ale’t-Temam, Siileymaniye Kitiiphanesi, Haci Besir
Aga/24, vr.2b.

778 Sihreverdi, Avarif, vr.26b.

779 Uludag, Siileyman, “Alem”, TDVIA, istanbul 1989, c.lI, ss. 361; Giindiiz, irfan, “Ceber(t”, TDVIA, istanbul
1993, c.VII, ss. 193-4.

780 Suhreverdi, Avarif, vr.27a.

781 Uludag, Siileyman, “Akil”, TDVIA, istanbul 1989, c.lI, s5.246-7.
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akil batlin insanlarda; ikinci akil ise musrikler disinda yalnizca Cenab-1 Hakk’in birligine
inananlarda bulunur.”78

Aklin bu sekilde farkli olarak isimlendirilmesinin farkli akillarin varhginin bir
gostergesi olarak algilanmamasi gerektigini diisiinen Stihreverdi, bu iki aklin tek bir akil
oldugunu ifade eder:

“Ruhun dili” diye agikladigimiz akil, gercekte iki ayri tur degil, tek bir akildir.”783

Aklin farkli hallerini ise onun, seriat nuruyla aydinlanmasi veya bu nurdan mahrum
olmasiyla aciklar:

“Ancak akil, derece itibari ile ylikselir ve istikamet lizere olursa, basiretle kuvvetlenir,
mutedil olur ve her seyi yerli yerine kor ve dylece degerlendirir. Bu akil seriatin nuru ile
aydinlanan akildir. Clinkli onun yilkselisi ve itidale kavusmasi, seriat nurunun aydinlatmasi
ile dogru yolu bulmasindandir.”78

Goruldagi Gzere akl-1 maad diye tanimlanan akl Sihreverdi, aklin, seriat nuruyla
aydinlanmasi hali olarak takdim etmektedir. Bu durumun izahini ise su sekilde yapar:

“Clinku seriat, Hz. Peygamber (s.)’in dili ile gelmistir. Bu ise, O’nun ruhunun ilahi
huzura ve Cenab-1 Hakk’a yakin olmasindan, Allah Teala’nin dyet ve kudretlerine karsi
kalb durumunda bulunan ruht basiretinin kesf giiciinden, aklinin istikametinin basiretle
takviye edilmesinden kaynaklanmistir.” 78

Bu haldeki bir aklin melek(t aleminin ilimlerine mirasci olacagini da su sekilde izah
eder:

“Akli seriat nuru ile aydinlanan ve basiretle takviye edilen kimse, basiret erbabinin ve
yalnizca micerret akla dayanmayan sahiplerinin mukasefesine mahsus olan ve kainatin
batinini ifade eden melekdt dlemini kavrayabilir.” 78

Aklin seriat nuruyla aydinlanmadiginda alacagi hal ise basiretten mahrumiyet olacak
ve bu haldeki bir akil da ancak miilk aleminden bir kisim ilimlere sahip olabilecektir.

“Basiret, akhn igine aldigi ilimlerin timini kusatir. Akil bunu ifade etmekten acizdir.
Kalb iginde bulunan seylerin bir kismini dile verdigi, diger kismini da kendisine ayirdig
gibi, akil da basiretin kendisine verdigi ve gosterdigi seyleri ifade edebilen bir tercimandir.
Buna gore, seriatin nuru ile aydinlanmayan micerret bir akla dayanan ve yalniz onun
verilerine gore hareket eden kimse ancak kainatin zahirini ifade eden milk aleminin ve
kdinatin ilimlerinden nasibini alabilir.” 7%’

Aklin, diger bir taksimine de yer veren Siihreverdi, bu gérise de katilmaz ve aklin bir

782 Suhreverdi, Avarif, vr.147b; Yunus Emre de akli Gige ayirir: Akl- Maas, akl-1 Maad ve akl-1 Kill. bkz. Yunus
Emre, Risalat al-Nushiyye ve Divan, istanbul 1965, s. 2; Simsek, Selami, “Son Dénem Rifai Seyhlerinden
Edirneli Kabult Mustafa Efendi’nin Risale-i Tasavvuf Adli Eseri”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf,
y.7, sy. 17, Ankara 2006, s. 257.

783 Suhreverdi, Avarif, vr.148a.

784 Sihreverdi, Avarif, vr.148a.

785 Suhreverdi, Avarif, vr.148a.

786 Suhreverdi, Avarif, vr.148a.

787 Suhreverdi, Avarif, vr.148a.
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ve ayni akil oldugu yoniindeki fikrini savunur:

“Bazilari da: “Akil, ikidir. Birisi, hidayete gotiren akildir, kalbte yerlesmistir. Bu,
mi’minlerin ve imanlarinda yakine ermislerin kalbidir. Hidayete gotiiren akl yonlendiren
sey, sadrda fuadin tam ortasindadir. Diger akil ise, dimagda yerlesmis olup, yonlendirici
sadrda, fuadin iki gbzii arasindadir. Birinci akil, ahiretle ilgili isleri, ikinci akil da diinya ile
ilgili isleri idare eder.” der. Bu fikre cevabi ise su sekildedir:

“Yukarida belirttigimiz gibi akil birdir. Ancak o, basiretle takviye edildigi zaman,
hem diinya, hem de ahiret islerini; yalniz ve tek basina kaldigi zaman da iki isten birini
idare eder. Boyle degerlendirmek daha agik ve daha kolay anlasilabilen bir ifadedir. Akil,
insanin kendisi ile, esyalari ve olaylari kavrayabildigi tek bir akildir. Bu bazen basiretle
takviye edilerek, nefsiiyi yonlere sevk eder. Bazen de tabii 6zellikleri ile tek basina kalarak
kotultklere yoneltebilir.” 788

Goruldagi Gzere Sihreverdi, aklin ayni ve tek bir akil oldugunu ve basiretle takviye
edilince nefsi iyi yonlere sevk ettigini, nefsi ve tabii 6zellikleriyle tek basina kalinca da
kisiyi kotuliklere yonlendirdigini ifade etmektedir.

Suhreverdi, aklin ve nefs ile olan iliskisine ve nefs izerindeki etkisine de deginir:

“Akil, ulvi olan rGh-1 insaninin cevheri, onun dili ve kilavuzudur. Aklin kalb-i mieyyed
ve itmi'nana ermis nefs-i zekiyye Uzerindeki tasarrufu, bir babanin salih ve itaatkar
evladina, bir kocanin saliha ve muti olan karisina muamelesine benzer.

Kalb-i menkds’un nefs-i emmare Uzerindeki tasarrufu da, bir babanin asi evladina,
bir kocanin da ahlaksiz olan karisina muamelesi gibidir. Kalb-i menkds, bir yonu ile tersine
cevrilmis diger yoni ile de hem nefs-i emmare, hem de kalb-i miieyyed tarafina dogru
cekilmektedir. Oyle ise kalb icin ikisinden birinin bulunmasi mutlaka gereklidir.”78°

Goruldugiu Gzere ruhun terciimani durumunda bulunan akil ile mutmainne
makamina ermis nefs arasinda, baba ile itaatkar evlat arasindaki iliskiye benzer bir iliski
vardir. Bu iliskide samimiyet ve ciddiyet yaninda sefkatle muamele ve hiirmet de vardir.
Akil bu haldeki nefse sefkatli ve samimi yaklasirken bu nefs de akla ciddi ve hiirmetli bir
halde karsilik verir.

Bunun tersi de s6z konusudur. Hevasina uymus nefs, akli da kendisine uydurmus
ve onun cehaletin karanhklarina ggmmustir. “Akil insani Allah’in hosnut olacagi seylere,
nefs ise heva ve heveslere gagirir. Aklin ¢agrisina uyan, imana ve tevhide ulasir. Nefsin
cagrilarina kapilan kimse de sapikhga ve kiifre diiser.”® seklindeki ifade bu durumu izah
etmektedir.

Aklin nefs ile iliskisi hususunu bu sekilde izah ettikten sonra Siihreverdi’nin akilla
ruh arasindaki iliski konusundaki goruslerine de gecebiliriz.

“Akil, ruhla bir varlik ve kisilik kazanir. Onunla esya lizerine hiiccet getirebilir. Eger

788 Suhreverdi, Avarif, vr.148a.
789 Suhreverdi, Avarif, vr.145b.
790 Hucviri, Kesfu’l-Mahc(b, s. 321.
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rah olmasaydi, akil dumura ugrar, hicbir seyin leh ve aleyhinde bir delil getiremezdi.””*

Goruldagi tzere akil ancak ruhun varhgi ile var olabilen bir melekedir. Eger ruh
olmasaydi akil dumura ugrar ve her hangi bir sey (izerine hiikiim ve hiiccet getiremezdi.
Bizim kanaatimize gore de akil ruhun bir pariltisi ve ondan bir yondir. Bu duruma goére
akil ancak ruh-1 insant ile faaliyet gosterebilmektedir. Akil, ruh olmadan, kisiye dogru ve
yanlisi gosteremedigi gibi lehte ve aleyhte de bir delil getirememektedir.

3. KALB

Arapca bir kelime olan kalb, bir seyi bulundugu halden bir baska hale gevirmek,
bir yonden diger bir yone ¢cevirmek; bir taraftan 6bir tarafa dondirmek gibi anlamlara
gelmektedir. Kalb kelimesi zaman zaman “fuad”, “akil”, “bir seyin 6zU, ortasi ve hakikati”
gibi anlamlarda kullanildigina da isaret edilmistir.”®2 insan kalbine de, siirekli ydn degistirip
halden hale gectigi icin bu isim verilmistir.”*3

Kalb; nefs, ruh, ¢ekirdek, tohum ve yilan diye de isimlendirilir. Ancak bunlar mecaz
olarak kullanilir.”**

Istilahta ise iki anlamda kullanilmistir: Birincisi, gégsiin sol tarafinda, sol memenin
altinda ¢cam kozalagina benzeyen ve yapisi, dokusu ve bizatihi miteharrik olma gibi
ozellikleri itibariyle bedendeki diger uzuvlardan farkli olan ve viicutta kan deveranini
gerceklestirmek suretiyle insan hayatinin devamini saglayan 6zel bir et pargasidir.
Dilimizde ytrek diye meshurolan bu et pargasi, tipilminin mesgul oldugu cismanfikalbdir.”®
ikincisi ise birincisinin melek(ti boyutu ve ayni zamanda suur, vicdan, idrak, duygu, akil
ve irade giiciiniin merkezi olan ruhant bir varliktir.°¢ insanin asil hakikati (benligi) de iste

» uas

bu kalbdir. Bu yoni itibariyle insana “alim”, “arif” ve “mudrik” denilmistir.”’

Kalbe, ‘nefs’ denilmesi, nefsin bedende olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu bakimdan
mutasavviflar, kalbi ruh ve nefs arasinda mucerred nurdni bir cevher olarak tanimlarlar.”*®
insanin idrak eden ve bilen, muhatap olarak alinan, cezalandirilan, korkutulan ve aranilan
kismi olan bu kalb, melekit alemindendir.”®®

Kur’an-1 Kerim’de, cesitli sekillerde yiiz otuz iki kere gecen kalb,® Allah’in, insanda

791 Sahreverdi, Avarif, vr.144a.

792 er-Razi, Muhtaru’s-Sihah, s. 560; er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, s. 681; ibn Manz(r, Lisan, c.l., ss.685-
8; el-FirGzabadi, el-Kdmusu’l-Muhit,ss.162-3; Zebidi, Taci’l-‘Arls, c. 1V, s.68; Tehanevi, Kessaf, c. Il, s.
1170-4; Asim Efendi, Kamus, c.l, s.466; el-Munavi,et-Tevfik, ss.588-9;Suad, el-Mu’cemu’s-Sifi, Nedra
Yay. 1.baski, Beyrut 1981, ss. 916-20; Abdi’l-Miinim el-Hifni, MevsQati’s-Stfiyye, Mektebeti Medbdli, 1.
Baski, Kahire 2003, s. 915-7; Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, s.753.

793 Ragib el-Isfahani, ss. 681-682.

794 el-Circani, et-Ta'rifat, s.229.

795 Elmalili, Hak Dini, c.l., s5.209-210.

796 Kubra, Fevaih, s.142; Gazali, Mearicu’l-Kuds, s. 16.

797 el-Ciircani, et-Ta'rifat, 5.229;Asim Efendi, a.g.e., c.l., 5.445; Elmalili, a.g.e., c.l., $5.209-211; Gazali,ihya,
c.lll., s.113; Kasani, Mucem, s.162.

798 Tehanevi, Il, 1170.

799 Frager, Robert, Kalb Nefs ve Ruh, ibrahim Kapaklikaya, Gelenek, istanbul 2005, s. 28.

800 Abdilbaki, Muhammed Fuat, el-Mu’cemu’l-Mifehres li-Elfazi’l-Kur’ani’l-Kerim, Kahire 1987,
$5.549-551.
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kendisini muhatap aldigi yondur.8

Kur’an’da kalb, “dogru”,8? “kibirli”,2* “yalvaran”,®* “glinahkar”,2% “imanla mutmain
olan”®® “Allah’t anmaktan gaflet eden”,®” “hasta olan”,2% “hidayete ulasan”,®® “anlama
kabiliyetine sahip olan”8° “takva sahibi olan”®! “imanin yeri”®? ve “kendisiyle
akledilen”8® olarak gesitli vasiflarla nitelendirilmektedir. Kalb, insanin diistinen, kavrayan,
anlayan, inanan, siphe eden yoni,’ kin ve 6fkesinin saklandigi yerdir.8> Akil manasina
da gelmektedir.’®

Tasavvuf tarihine bir goz attigimizda, bir cok mutasavvifin kalbi “ruh” manasinda
kullandiklarini goriirtiz.8*

Gazali (6.505/1111), kalbi, “tim azalarin mudebbiri olan ruh” diye tarif eder.8

Yine o, kalbi, Allah’i bilen, O’na yonelen, Allah icin amel eden, Allah katinda olanlari
kesfeden, diger uzuvlarin da kendisine tabi olup, onun hizmetgileri oldugu organ seklinde
tarif eder.?®

ibn Arabi (6.638/1240) kalbi, mecazi olarak batini bilgiyi nakleden alet veya bu
bilginin tecelli ettigi merkez kabul etmektedir. Burada aletle kastedilen, goguiste yer alan
kalb degil, cismani ve manevi bakimdan onunla ilgili oldugu halde, ondan farkli ve baska
olan bir seydir. Kalb kelimesi sadece insanin akli yoninin, ruhun bir semboltdir. Bu
kalb, ibn Arabi (6.638/1240) nin “kiilli akil” ilkesinin ayrilmaz bir parcasidir. Clinkii sGfinin
kalbi filozoflarin “ciz’? akh” ile aynidir. SGfinin kalbi, hayal glict araciligiyla, kendisinde
aksettirilen seyi yansitir. Bu durumda himmetin teksif edildigi sey, bir dis hakikate
sahipmis gibi gérundur, fakat onu sGfiden baskasi goremez.®%°

ibn Arabf (6.638/1240)’nin bu s6ziinii Gazzal’de teyid eder. “Kalb dyle bir varliktir ki,

801 Bakara,6; Al-i imran, 151,154; A'raf, 101,179.

802 Suard, 46; Saffat, 84.

803 Mi’min, 35.

804 Kaf, 33.

805 Bakara, 283.

806 Bakara, 260; Ra’d, 28; Nahl, 106.

807 Kehf, 28.

808 Ahzab, 32.

809 Tegabiin, 11.

810 A'raf, 179.

811 Hac, 32.

812 Hucurat, 14.

813 Hac, 46.

814 Tevbe, 67.

815 Tevbe, 15; Kalbe “beyt” tabir olunmustur ki bu isim onun i1ahi fuyuzati alan yéniine istinaden verilmistir.
Giindliiz, irfan, “Beyt”, TDVIA, istanbul 1992, c.V, s. 86.

816 Hacc, 46; Kaf, 37.

817 Gazali, ihya, c.lll, s. 3 vd.; Ciircani, Ta’rifat, s.119; Kasani, Mu’cem, s. 162; imam-i Rabbani, c.I, s. 231 (287.
Mektup); Hifni, Mu’cemu Mustalihati’s-SGfiyye, s5.218-19; Uludag, Tasavvuf Terimleri S6zIUgu, s. 274;
Uludag, Siileyman, “Kalb”, TDVIA, istanbul 2001, c.XXIV, 5.231.

818 Gazali, Mearici’l-Kuds, s. 77.

819 Gazali, ihya-u Ulimi’d-Din, c. 3, s. 7.

820 Ebu’l-Ala Afifi, Muhyiddin ibnu’l-Arabi (6.638/1240)'nin Tasavvuf Felsefesi, cev. Mehmet Dag, Ankara
1974, s. 108, 122.
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insan onu bildigi zaman, nefsini, nefsini bildigi zaman da Rabbini bilir.”8?! Kalbini bilmeyen
kendini, kendini bilmeyen Rabbini bilmez.

Kalb, insanin maddi ve manevi yoninin birlestigi yer olup, varligin bitln
hareketlerinin kendisinden kaynaklandigi merkezdir. Manevi yoniyle bir sezgi organi
olan kalb, Allah’in baktigi yer durumundadir. “Allah, sekillerinize ve mallariniza degil,
kalblerinize ve amellerinize bakar.”8??

Suhreverdi, kalbin, nefs ve ruh arasindaki iliskide temel nokta oldugunu izah eder ve
“Kulun duygu ve suur merkezi olan kalbinin, biri nefse digeri de ruha yonelik iki yizi vardir.
Ruha bakan tarafi ile ruhtan, nefse bakan tarafi ile de nefisten tesirler alir. Nefsin kalb
Uzerindeki menfi etkisi itmi’nana erinceye kadar devam eder. Salikin nefsi, seyr U stilik
ile mutmainne derecesine erdigi zaman, artik nefs de kalbe mispet tesirler yapacagi icin
onu yonlendirmekten kurtulur.2® Siiliku sona erer. Clinkl o, nefsin kétuliglu emreden
isteklerine karsi miicadelede basarili olmus ve kendisini, iyilige sevk eder hale getirmistir.
Boylece nefs, dizginlenince Cenab-1 Hakk’in emirlerini yerine getirmeye koyulur. Kalb
de nefse yonelik tarafa boynunu uzatarak oradan da iyi tesirler almaya baslar. Boylece
mdridlerin, taliplerin ve sadiklarin nefsi, kalb ile nefsin aralarindaki cins benzerliginden
dolayi kalb 6zelligini alir.”8%* der.

Buna gore kalbin, hem nefsi tarafindan hem de ruh tarafindan tesirler alabilecek
bir yoni oldugunu, nefisten aldigl tesirlerden ancak mutmainne makaminda
kurtulabilecegini, bunun da biyik bir micadele sonucu nefsin kotuliiklere sevk edici
yonunin terbiyesi neticesinde meydana gelecegini sdyleyebiliriz. Ayrica anlasildigina
gore Suhreverdi, nefsin terbiye olmus haline, kalb ile cins benzerliginden dolayi kalb
ozelligini alabilecegini de ifade etmektedir.

Mutasavviflar, genellikle kalbi organlarin en UstinlG sayarak, onu krala, diger
organlari da askerlere benzetmislerdir. Kalb iyi olursa, diger organlar da iyi, kétl olursa
diger organlar da koti olur. Hz. Peygamber’in su hadisi bunu agiklar mahiyettedir: “O, iyi
oldugunda butin beden iyi olur. Sdyet bozulursa bedenin diger organlari da bozulur.”?®
Kalbin bozuklugu yalan, giybet ve bos sozlerle kendisini gosterir. Kalbi bu kétlltuklerden
kurtarmak icin, Allah’ zikirle imar ve tezkiye etmek gerekir.®?® Sadece zahiri amellere
onem verip kalb amellerine 6nem vermeyen bir kisi kurtulusa eremez. Allah’a kavusmak
isteyen kimse, O’na teslim olmali, diinyaya kalbinde yer vermemelidir.

Suhreverdi de, kalbin viicutta yonetici oldugunu ifade eder.

821 Gazali, ihya, c. lll, s. 7.

822 Ahmed ibn Hanbel, el-Miisned, thk.: Abdullah Muhammed ed-Dervis I-X+I-1I Fihrist, Beyrut 1991, c.ll.,
$5.285-539; ibn Mace, Muhammed b. Yezid el-Kazvini, Stinenii ibn-i Mace, thk.: Muhammed Fuad
Abdulbaki, I-1l, Beyrut trs., c.ll., 1388; Uludag, Siileyman, “Kalb”, TDVIA, istanbul 2001, c.XXIV, s5.230-1;
Goziitok, Sakir, “Tasavvufi Egitimde Bilginin Elde Edilmesi”, iimi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.2,
sy. 6, 55.99-100.

823 Suhreverdi, Cezzab(’l-Kul(b, vr. 19b.

824 Siihreverdi, Avarif, vr.26b; Benzer gériisler igin bkz. Tlirer, Osman, “Tasavvufi Diisiincede insan”, ilmi Aka-
demik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.2, sy. 5, Ankara 2001, s. 13.

825 Buhari, iman, 39; Miislim, Musakat, 107; ibn Mace, Fiten, 14; Ahmed b. Hanbel, Musned, IV, 270; Darimi,
Blyu’, 1.

826 Suhreverdi, Ngbetl’l-Beyan, vr. 9b.
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“Kalb ise organlarin emiri ve yodneticisidir. Organlar kalbin irddesi ve hareketi
olmaksizin bir yere kimildayamazlar.”?’ diyerek kalbin viicut i¢cin 6nemini ve konumunu
izah eder.

Suhreverdi, kalbin mahiyeti konusunda Tusteri (6.283/896)'nin sézunu nakleder:
“Sehl b. Abdullah et-Tisteri; “Kalbin iki yon( vardir. Birincisi; batini tarafidir. Onun kulagi
ve gozii®28 vardir. Bu, kalbin de kalbi, siiveydasi ve esasidir. ikinci tarafi ise, organ olarak
bulunan zahiri kalbtir. Onun da akh vardir. Kalbteki akil, tipki gézdeki gorme kabiliyeti
gibidir.”&?°

Goruldigu tizere Siihreverdi, de kalbi maddi ve manevi kalb olarak ikiye ayirir. Batini
taraf olarak isimlendirilen kisim manevi kalbi, zahiri kalb de organ olan kalbi®° temsil
etmektedir.

Yine Siihreverdi, “Ruhun sik{nete kavusmasindan kalbin nefsi meydana gelmistir.
Bu latif kalble, et pargasi olan ve nefsin mahalli bulunan kalbi kastediyorum. Et parcasi
ise halk aleminden meydana getirilmistir. Kalbin, emir aleminde rh ve nefsten meydana
gelmesi, halk dleminde zirriyetin Hz. Adem ile Havva’dan meydana gelmesi gibidir.
iki esin birbirinde karsilikli bir siik(net bulmasi olmasaydi kalb meydana gelmezdi.”s3!
demektedir.

Bu tanimlamaya gore maddi kalb nefsin mahallidir ve halk alemindendir. Bu arada
kalbin emir aleminden meydana gelmis bir yoni vardir ki bu yoéniin meydana gelisine de
Hz. Adem ve Hz. Havva 6rnegi verilmektedir. Ruh ve nefs arasinda var olan siikunetten
dolayi kalb meydana gelmistir.

Suhreverdi, beden ve kalbin birbirine benzemesini de fanus 6rnegiyle agiklar:

“Sehl b. Abdullah soyle derdi: Yakin atestir, ikrar fitil, amel de yag. Allah Teala:
“Onlar yizlerindeki secde izi ile taninirlar.”®2 “Onlar, iginde 1sik yanan bir fanus gibi
nurludurlar.”82 buyurmustur. Beden fanusunu aydinlatan ildhi nur da yakin nuru, amel
yagi sebebiyle daha parlak isik verir ve beden fanusu parlak bir yildiz gibi olur, camdan
akseden nurlar, beden fanusunu aydinlattigi gibi ayni zamanda nur atesiyle, kalb yumusar
ve bu yumusaklik bedene sirayet eder, beden kalbin yumusakligiyla yumusamis olur.
Boylece ikisini de icine alan bu yumusaklikla onlar tam manasiyla yumusayarak beden
ve kalb birbirine benzemis olur. Allah Teéala: “Sonra onlarin beden ve kalbleri Allah’i
zikrederek yumusadi.”#** buyurarak bedeni yumusaklikla vasiflandirdigi gibi kalbi de ayni
sekilde vasiflandirmistir. Kalb nur ile dolduruldugunda, kalip yani beden de ondan sirayet
eden Uns ve surur ile yumusar,®> zaman ve mekan kalbin nurlari igcinde yok oldugu gibi
kelam, ayetler ve sGreler de yok olur. ”8®

827 Suhreverdi, Avarif, vr.155a.

828 Manevi goz igin bkz: Yazici, Tahsin, “Cesm”, TDVIA., istanbul 1993, c.VIIl, s. 276.
829 Suhreverdi, Avarif, vr.152a; a.m, Futuhat, vr.3a.

830 Suhreverdi, Cezzabi’l-Kullb, vr. 19b.

831 Suhreverdi, Avarif, vr.145a; a.m, Futuhat, vr.3a.

832 Feth, 29.

833 Nur, 35.

834 Zimer, 24.

835 Suhreverdi, Niigbeti’l-Beyan, vr. 53b.

836 Suhreverdi, Avarif, vr.117a.
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Yine Siihreverdi, bedenin kalb ile olan iliskisine deginerek su agiklamada bulunur:

“Kalbten tevazu gidip yerine kibir yerlesince onun eseri bazi organlarda gorilmeye
baslar. Clinkl kapta ne varsa disariya o sizar. Kibir, bazen boynun kasilmasi, bazen da
yanagin kiristirimasi seklinde izlerini gosterir. Nitekim Allah Teala: “insanlara karsi
yanagini kirisirma/Nas i¢in avurdunu sisirme ve yeryuzinde ¢alimla yirtime. Stiphe yok
ki, Allah hicbir bobtrleneni, 6viineni sevmez.”%’ buyurmaktadir. Kibrin alameti, nefsin
isyana meyletmesi aninda, bazen da insanin basinda gorulur. Nitekim: “Onlara; gelin
Allah’in RasUlu sizin icin magfiret dilesin, denildigi zaman baslarini gevirdiler.”®® ayet-i
kerimesi kibrin basta gorilen bu seklini anlatmaktadir.”8%

Goruldagi Gzere Siihreverdi, kalbde olan duygularin bedene tesir ettigini ve beden
ile kalb arasinda ¢ok siki bir irtibatin mevcut oldugunu distinmektedir.

Kalbin nefs ile iligkisi konusu da Stihreverdi’nin degindigi konular arasindadir:

“Ilim ve marifet, azameti ilahiyye nurunun iksirine ittisal ile mahza nur olan ayandir.
Nefsteki konusma ayani, ilhdmi bilgilere dénisiir. Nefs, zat-1 ilahiyye nurlarini almaga
baslar. Nefsin viicidu ve konusmasi olmasa, ilahi ilimler ortaya ¢cikmazdi. Clinkii nefsin
konusmasi, (hadisii’n-nefs) narlari almak icin maddi bir kap mesabesindedir. Hadd-i
zatinda kalbin ilim alacak bir seyi yoktur.

Peygamber (s.) Efendimizin “Onun kalbinden lisanina akan hikmet menbalari olusur”
soz(, kalbde nefs icin bir yon bulunmasi ve o yoniin teveccihiiniin sehadet alemi olmasi
bakimindan, kalbe isaret sayilir. Tevecciihiin dlem-i gayba olmasi itibariyla kalbin, ruha
taalluk eden bir yoni vardir. Kalb mahlikat ile ilgili ilimleri nefsten alir. Ve onlari tercimani
mesabesinde olan dil ile disari ¢ikarir, bagkalarina verir, ilimlerin ¢ikis yeri kalbtir. Clinku
hepsinin kokleri oradadir.” 84

Goruldagi tGzere kalb, mahlukat ile ilgili ilimleri neftsen almakta ve dil vasitasiyla
da disari gikarmaktadir. Kalbin ilim alacak bir imkani olmadigini séyleyen Siihreverdi, ilim
ve marifetin, azameti ilahiye nurlarina ittisal ile mahza nur oldugunu bu nurlarin nefs
sayesinde ilhamfi bilgilere donistiglind, yine nefsin konusmasi olmadan da bu ilimlerin
ortaya ¢ikamayacagini ifade etmektedir.

Konunun bu asamasinda Gazali (6.505/1111)’nin tim kalblerin fitraten marifet-i
hakaike miisait oldugunu séyledigini ifade edelim. Ona gore her insanin kalbi, marifet ve
tevhid emanetini yuklenip takat getirmeye kadirdir. 84

“Bedende nefs ile ruh birbiri ile miicddele halindedir. Bu miicadelenin sahne oldugu
yerse kalbtir.2*? Kalb bazen ruhun ¢agrilarinin, bazen da nefsin isteklerinin etkisi altinda

837 Lukman, 18.

838 Miunafikun, 5.

839 Suhreverdi, Avarif, vr.80b.

840 Suhreverdi, Avarif, vr.68b.

841 Gazall, Mearici’l-Kuds, s. 80. Mesleki celil-i stfiyyeye gore kalb lahm paresinden ibaret olmayip deryay-i
bi giran-1 lahutdan an be-an tecelli-saz olan hakaiki gaybiyye-i bi- nihayenin makam ve masdaridir. Fuad,
Ali, ilmi Akademik ve Arastirma Dergisi Tasavvuf, Cerideyi Sifiyyeden Selamet-i Kalbiye, (haz: Halim Giil),
Ankara 2000, y., 1, sy., 3, s. 179.

842 Suhreverdi, Cezzab(’l-Kul(b, vr. 19b.
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kalir.”8 diyen Sthreverdi, kalbin nefse de ruha da yonelebilecegini ifade eder.

“Tezkiyeye ermis nefisler, nasibi olan hazlara eristiginde kalblerin insirahi artar.
Kalble nefis arasinda bir anlasma meydana gelir ve birbirlerine sefkat gosterirler. Birinden
digerine ulasan haz artar. Kalb hazz-1 ilahiden nasibini alinca nefse itmi’nan hil’ati giydirilir.
Ve boylece kalbin sekineti nefsin itmi’nani artar.”%

Nefs ile kalb arasinda bir anlasmanin meydana gelmesi icin nefslerin tezkiyeye
ermeleri sart kosan Suhreverdi, nefsin heva ve hevesinden arindirildiginda kalb ile
aralarinda bir anlasma meydana geldigini ve birbirlerine sefkat gosterdiklerini, kalbin
hazz-1 ilahiden nasibini alinca nefse de mutmainlik makaminin hilatinin verilecegini, bu
suretle de kalbin sekineti, nefsin de itmi’ndninin artacagini disiinmektedir.8*

Yalniz bu hususta dikkatli olmanin gerekliligini de ifade eden Sihreverdi, bu iddianin
ancak alim-i rabbanfilere uygun bir hal olabilecegine kaildir:

“Dervislerden birini soyle derken duymustum. “nefis, kalbe, ‘sen yemekte benimle
olursan ben namazda seninle olurum. dermis.” Bu hal ancak alim-i rabbanilere yakisan
degerli ahvaldendir. Nice iddiacilar vardir ki nefislerindeki bu tip iddialari yiiziinden helak
olmugslardir.”8%®

Kalblerin istekli ve isteksiz zamanlari oldugunu ifade eden Siihreverdi, bazi kalblerin
devamliisteki olduklariniama bunlarin gok az oldugunu, diger kalblerin istekli olmalarinin
ise nefs ile miicadele ile mimkiin olabilecegini ifade etmek Uizere su satirlari kaydeder:

“Safilerden biri séyle der: “Kalblerin istekli ve isteksiz oldugu zamanlar vardir. isteksiz
oldugu zamanlar yumusaklikla canlandirilir. Asiri istekli oldugu zaman, ‘elest bezmindeki’
ahdine dondirilar. Boylece ¢ok azi disindaki kalbler daima istekli halde kalir. Kalblerin
istekli halde devami ancak nefislerin itmi'nani ve kalb ile ¢ekismeden alikonmasi,
nefislerin kalblere saldirmasinin terki ile olur. Nefisler itmi’nana erip hafif-mesreplik,
Hakk’tan uzaklasma ve daginikliktan kurtularak istikrar kazaninca haklari gogalir. Belki
haklardan haz duyar hale gelir. Clinki hakki yerine getirmede itaat, hakkini almada bir
genislik vardir.”87

Kalb ile nefs arasindaki iliski sadedinde naklettigimiz bu satirlardan da anlasilacagi
Uzere Sihreverdi, kalbin selametinin, nefsin saldirilarindan korunmasindan gectigini
disinmektedir. Nefs, Haktan uzaklasma ve daginikliktan kurtulmasi neticesinde haklari
artmakta ve bu haklardan haz alabilmektedir.

Kalbin, nefsi degistirmesinin 6rnegini de Hazreti Peygamber (s.)’den vererek bu
konuyu acikliga kavusturan Siihreverdi:

“Hazreti RasQlullah’in kalb-i serifi, hidayet ve ilimle kaynayan bir denizdir. ilim ve
hidayet kalb denizinden nefsine ulasti. Nefs-i saadetlerinde ilmin glzelligi ve nimetleri

843 Sihreverdi, Avarif, vr.146b.

844 Suhreverdi, Avarif, vr.54b.

845 Bu konuda Suhreverdi, Hemedani ile ayni gorusi paylasmaktadir. Hace Yusuf, Rutbeti’l-Hayat s.73.
846 Suhreverdi, Avarif, vr.54b.

847 Suhreverdi, Avarif, vr.54b.
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ortaya cikti; nefsin sifatlari ve huyu degisti. Sonra ilim kanallari azalara ulasti. Mibarek
azalari da ilmin bereketiyle glizellestiler. Allah Rasll (s.) bu sekilde tam bir glizellik ve
mikemmellige ulasinca, Cenab-1 Hakk kendisini beseriyete bir rehber ve rahmet olarak
gonderdi.”8

Kalbin nurlanmasi konusuna deginen Siihreverdi, bunun ancak istikamet ve ubudiyet
vazifesini hakkiyla ifa etmekle miimkun olabilecegi fikrindedir:

“Fiilleri ve hali muessir olmayanin sozi ve kali hicbir fayda saglayamaz. Cinki
boylelerinin konusmasi hevaidir. S6ziin naranliligi, kalbin naraniyeti kadardir. Kalbin
ndraniyeti, istikimete ve ubUdiyet vazifesini hakkiyla ve gercek anlamiyla yerine
getirmeye baghdir.”84°

Kalb nuraniyetinin kisinin yiiziine de yansiyacagini ifade eden Sthreverdi, bu konuda:

“Seving ve sirur kalbe yerlesince onun eserleri ylizden disariya tasmaya baslar. Allah
Tedla buyurur: “O giinde nurlu, aydinlik ve sevingli yizler vardir”®° denilmistir ki: Yaziin
aydinlanmasi uzun sire Allah Yolunda gosterilen ihtimamdan sonra olur. Ve kalbteki
nurun ylize tagsmasi, kandilin nurunun fanusa yansiyarak fenerin disina tasmasina benzer.
Ylz fener, kalb fanus, ruh da kandil mesabesindedir. Kalb, vuslat zevklerini tadinca onun
sevinci yizlinde zahir olur. Nitekim Allah Teala: “Yizlerinde nimetin seving ve pariltisini
sezersin.”®! buyurur. Ayetteki ‘nadra’ parlaklik ve aydinlik demektir. Bir baska dyette de:
“O guin yizler vardir, 11l 151l parlar, Rabblerine nazirlardir” buyurulur.”8?

Suhreverdi, kalbin nurunun yiize yansimasinin uzun sireli bir cabadan sonra
mimkin olabilecegini, Allah yolunda gosterilen bu uzun soluklu miicadele sonucunda
kalbin nurlanacagini, bu nurun kalbden tasarak biitiin viicudu ve ayni zamanda yiizu
de aydinlatacagini, kalbdeki vuslat nesesinin ve zevkinin, ylizden de belli olacagini ifade
etmistir.

Kalbde meydana gelen bu nurun ve parlakligin sebebini de Siihreverdji, soyle agiklar:

~
1

“Shflyyenin misahede ehli olanlari, basiretleri miisahede nuruyla aydinlanmis, ezel
cemal-i ilahi nurunun yansimasiyla kalb aynalari parlamig kimselerdir. Nitekim gtinesin
15181, parlak ve tozsuz bir aynaya vurunca, ayna parildar ve o isik da etrafini aydinlatir.
Allah Teala: “Onlarin yizlerinde secde izinden nisan vardir.”®3® buyurmustur. “Goklerde
ve yerde bulunanlarin golgeleri de, sabah aksam O’na secde etmektedirler.”®* ayet-i
kerimesinin ifadesiyle maddi oldugu bildirilen secde yerlerinden bile etkilenen insan
yuzlinin cemal-i ilahiden miiteessir olmamasi mimkin mudar?”8>

Cemal-i ilahi nurlari yansimasi neticesinde kalb aynalari parlamis olan miisahede

848 Suhreverdi, Avarif, vr.7a.

849 Suhreverdi, Avarif, vr.37b; Stihreverdi, Cezzabi’l-Kullb, vr. 19b.
850 Abese, 38-39.

851 Mutaffifin, 44.

852 Suhreverdi, Avarif, vr.84b.

853 Feth, 29.

854 Ra'd 15.

855 Suhreverdi, Avarif, vr.84b.
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erbabinda bahseden Siihreverdi, tozsuz bir aynaya giines isiklari aksedince ayna nasil
etrafini aydinlatmaya baslarsa bu nurlu kalb de kisinin viicudunu ve yuzina aydinlatir.
Buna delil olarak da cansiz varliklarin golgelerinin Rablerine bu tecelli sonucu secde
ettiklerini bu bdyle olunca cemal-i ilahlye mahzar olmus bir kalbe sahip olan yiiziin bu
nuranilikten etkilenmemesinin miimkiin olamayacagini gosterir.

Kalblerin gesitleri oldugunu ifade eden Siihreverdi, “Bazi kalbler bol ot ve yesillik
bitiren temiz topraga benzer. ilmiyle istifade edip dogru yolda giden ve onu insanlara
dgreten kimse boyledir. iImi ona fayda vermis ve onu her haliyle Rasdlullah (s.)'in
siinnetine uymaya sevk etmistir.

Bazi kalbler de suyu tutup toplayan kaplara benzer. Mesayih-i Kiram ve ziihd ehli
alimlerin nefisleri temizlenmis ve kalbleri safilesmistir. Onlar bu hélleriyle, insanlara pek
cok faydalar sunmaya hazir rahmet ve nur kaynagi durumundadir.”® diyerek, bu gesitleri
ifade etmistir.

Buna gore, ilimleri kendilerine fayda saglamis, dogru yoldan giderek baska insanlara
da bu ilimleri 6gretmis salih alimler bu halleriyle RasGlullah (s.)’e uymuslardir.

Bazi kalbler de iglerinde rahmet ve nurlari biriktirmis kutlu kalblerdir ki bu kalblerin
sahibi olan mesayih ve ziihd ehli alimler de yine baska insanlara halleriyle muallim olmus
birer nur kaynagidirlar.

Yine Sihreverdi, “Allah Teala, Resull ile gonderdigi seyleri kabul etmeye en saf
kalbleri, en temiz nefisleri hazirladi. Kalblerdeki safiyet nefislerdeki farkli 6zellik ve
Ustlnlukler; ilimdeki fayda ve menfaatin farkli olusuyla ortaya cikti. Herkes kendi kalb ve
kabiliyetine gore ilimden istifade etti.”®*” diyerek kalblerin farkliliklarini ifade etmektedir.

Yine Stihreverdi, “(Allah) Goékten bir su indirdi de dereler kendi miktarinca caglayip
akt.”®® dyeti hakkinda: “Her kalb bu ilaht ikramlardan kendi payini almistir. Tefsir hadis
ve fikih alimleri kalblerinde akan bu nurani sudan gigleri yettigince istifade etmis;
takva sahibi, ziihd ehli gercek alimlerin kalbleri de bu rahmet suyundan kendi miktar
ve nasiplerince faydalanmistirYiikselme ve makam arzusu, itibar elde etme kaygisi, mal
biriktirme endisesi gibi diinya muhabbetiyle dolu ve kirli kalbler de®*° kendi durumlarina
gore iclerinde bu suyu akitmislardir.. Bu haldeki kalbler, ilim adina bir takim seyler elde
edebilirler fakat ilmin hakikatine ve manevi lezzetine ulasamazlar.”®° demektedir.

Buna gore kalbler kendi durumlarina ve kapasitelerine gore bu nurani sudan
nasiplerini almis olmaktadir. Biz de kalblerin farkliliklarinin bu sebepten meydana
geldigini soyleyebiliriz.

Suhreverdi, genel olarak kalbleri su sekilde siniflandirir:

“Kalblerden biri, baba mesabesinde olan ulvi ve insani ruha meyleden kalbdir. Bu,

856 Suhreverdi, Avarif, vr.5b.

857 Suhreverdi, Avarif, vr.5b.

858 Ra'd, 17.

859 ‘Kirli kalb” kavramini agiklamak Gzere giinahin kalbte siyah bir nokta meydana getirdigine dair Hadis-i Se-
rifler mevcuttur.ibn Mace, Ziihd, 29; Ahmed ibn Hanbel, Miisned, c. 2, s. 297.

860 Suhreverdi, Avarif, vr.6b.
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Hadis-i Serifte gecen ‘kalb-i mieyyed’dir.

Hz. Peygamber (s.) sdyle buyurmustur: “Kalbler dért kisimdir: icinde parlak bir kandil
bulunan kalbi ecred, mi’minin kalbidir. Tam bu kalbin ters gevrilmisi olan kalb-i esved,
kafirin kalbidir. Kabuguna bagh olarak kalmis olan, kalbi merbut, minafiklarin, kalbidir.
iman ile nifakin mistereken bulundugu kalb-i musaffah’dir. Kalbte iman bir bakla tanesi
gibi bulunur. Onu temiz bir su besler ve blyutir. Nifak ise ¢ciban seklindedir. Onu da irin
ve iltihap gelistirir. Bu iki maddeden (iman ve nifaktan) hangisi digerine Ustiin gelirse, ona
gore hikim verilir.

Kafirde bulunan ve ters ¢evrilmis kalb olan kalb-i esved, daima anne mesabesindeki
nefs-i emmare’ye meyleder.®®

Kalblerden biri de, Gzerine kalbin galebe calmasi sebebiyle nefs-i emare’ye gidip
gelen ve ikisi arasinda bocalama durumunda olan kalbdir (kalbi menkds). Kalbin said
mi yoksa saki mi olduguna dair hiikiim bu ¢ekismede hakim ve galip olanin hilkmiine
gbredir.”8?

Goruldagi tzere kalbler, ruha veya nefse meyledislerine gore gesitli derecelerde yer
almaktadirlar. Tamamen ruh-i insaniye meyleden kalb en Gstin kalb iken tamamen nefsi
emareye meyleden kafirin kalbi ise en kotl kalb olmaktadir.

Kalblerin farkhhklariniizah eden Stihreverdi, stfilerin kalblerini ise su sekilde anlatir:

“Safilerin kalbleri blylk bir anlayis glicline sahiptir. Ciinkli onlar, islerini takva
esaslari lzerine kurdular ve gonillerini diinyaya kaptirmadilar. Elde ettikleri takva
sebebiyle nefisleri temizlendi. Ulastiklari zihd sayesinde kalbleri safilesti. Ziihd halini
elde ederek diinyanin gereksiz mesguliyetlerinden kurtulduklari igin batinlarinda manevi
gozleri acildi, kalb kulaklari ilaht sirlari igitti.”83

Goruldagi tzere sifilerin, diinyanin gereksiz mesguliyetlerinden kurtulmalari, ziihd
halini elde etmeleri ve islerini takva tizere yapmalari sonucu kalbleri saflasmis, manevi
gozleri ve kulaklari agilmistir.

Bu konuya delil olmak lizere de seyhinden bir nakilde bulunur:

“Mursidim dedi ki: “ilim kalbe ulasinca, kalbin manevi gézii agilir; béylece Hak ile
batili goriir ve dogru ile yanlis ona belli olur.”8%

Yukarida da gectigi gibi, kalb ilim ve irfan ile dolarsa, manevi olan hallere
ulasabilmekte, ilim ve irfandan mahrum kalirsa da manevi hallerden uzak kalacaktr.

Kalbin tasfiyesinin en énemli amag¢ oldugunu vurgulayan Gazali (6.505/1111) de
tiim taatlarin ve amellerin gayesinin kalbin tasfiye ve tezkiye edilip cilalanmasi oldugunu
kaydeder.®

861 Suhreverdi, Futuhat, vr.3a.

862 Suhreverdi, Avarif, vr.145b-146a; a.m, Futuhat, vr.3a.
863 Suhreverdi, Avarif, vr.6a.

864 Suhreverdi, Avarif, vr.7a.

865 Gazali, Mearici’l-Kuds, s. 81.
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Kalbin nurlanmasini bir faydasi da diinya ve ahiretin gergek yiiziiyle kula gériinmeye
baslamasi oldugunu sdyleyen Siihreverdi, bu konuyu séyle izah eder:

“Ayni sekilde kalb aynasi parladigi ve onun Gzerine kaplayan duman®® gibi duygular
ayiklandigr zaman, dinya butiin girkinligi, gercek ylizii ve muhtevasi ile kalbte goézikdr.
Ahiret ve ahiretin gizellikleri bitiin incelik ve zarafetiyle génilde zuhur eder. Diinya
ve ahiretin gercekleri, her iki alem neticesinde ele gececek olan seyler basiret goziiyle
goriilmeye baslar. Oyle ki, kul fani ve gegici olan diinyadan vazgecerek ahireti ve onunla
ilgili seyleri bile bir kenara itip, yalniz Baki olan Cenab-1 Hakk’i sever. Boylece nefsi
temizlemenin neticesi ortaya ¢ikar.®¢’ Seyhlik ve baskalarini terbiye etmenin yolu agilir.”26#

Yine Sihreverdi, kalbin nurlanmasi neticesinde kisinin seytanin tesirinden de
kurtulacagini ifade eder:

“Muhakkak kul nefsini ve kotiilugu emredici ozelligini zihd ve takva ile erittigi;
viicGdunu yasaklar ve giinahlardan temizledigi, zahir ve batinini dosdogru hale getirdigi
zaman, kalbi piril-piril parlayan cilali bir ayna haline gelir. Seytan boyle bir kalbe hig bir
yonden giremez. Bas gostermek istedigi zaman da sahibi onu hemen fark eder ve gorir.
Kalb karardigi ve onu sahte susler kapladigi zaman da sahibi seytani géremez.”%°

Kalbin nuraniyeti kula gelen havatirin da taninmasi sonucunu dogurur. Bu durumda
olanlar ile alakali olarak da Siihreverdi, sunlari sdyler:

“Ebrarin yolunu tutan kimselerde, yakine ve havatiri tefrike ait istiyakin bir kismi
bulunur. Havatir, Allah’in, kuluna gonderdigi elgilerdir. Bu ylizden bazilari: “Bende dyle
bir kalb var ki ona isyan etsem Allah’a karsi gelmis olurum.” demislerdir. Bu hal, kalbi
istikamet tizere olan kulun halidir. Kalbin istikameti ise nefsin mutmain olmasindandir.”®”°

Anlasildigina gore, kalb nurlandigl zaman ona seytan musallat olamamaktadir. Ayni
zamanda nefsten gelen havatiri da tefrik kabiliyeti gelismis olan bdyle kalblerin sahipleri
yukaridaki makama ulasabilmektedirler.8”

Nefsten gelen havatirin kolay kolay taninamayacagl anlatan Sihreverdi, kalbin
nuraniyetinin bir neticesi olarak zamanla bunun da nasip olacagini sdyler:

“Zahire ait adabi tam oldugu gibi, batini edepte de kemale eren temiz kalbler,
sema’vi kalblerden olurlar. Ve namaza girer gibi tekbir ile sema’ya dahil olurlar. Allah
Teala sema’yi seytanlarin tasarruf ve tasallutundan korur. Bu ylizden seytan, sema’vi kal-
be girecek yol bulamaz. Boyle kalbler igin tehlike olarak bir tek nefsin havatiri®’? kalir.

866 Genis bilgi icin bkz. Uludag, Siileyman, “Gayn”, TDVIA, istanbul 1996, c. XIlI, s. 417.

867 Suhreverdi, Rahiku’l-Maht(m, 8. vr.

868 Suhreverdi, Avarif, vr.26b.

869 Suhreverdi, Avarif, vr.149b; a.m., Futuhat, vr. 7a.

870 Suhreverdi, Avarif, vr.148b.

871 Suhreverdi, Rahiku’l-Mahttm, 8. vr.

872 Siihreverdi, havatiri, nefsani, seytani, meleki ve ilaht olarak dérde ayirir.bu durumu ise su sekilde agiklar:
nurani vucuda kavustugundan seytani hatir yok olur. ilahi hatir da yok olur ¢iinkii elgi uzak olana génde-
rilir bu kul ise yakindir. Meleki hatir ile nefsani hatir kalir. Fena tahakkuk edince higbir kalmaz. Sthreverdi,
Futuhat, vr. 7b; a.m., irsad, vr. 10a. Konu ile ilgili genis bilgi icin bkz: Uludag, Siileyman, “Hitap”, TDVIA.,
istanbul 1998, c.XVIII, s. 163.
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Nefsin havatirinin kalb sema’sina hiicumlari, seytanin tasarrufunun kesilmesi gibi kolay
kolay olmaz. Ancak Hakk’a yakinlklari murat olunan kalbler yavas yavas bu yakinlgi elde
edebilir ve sema’ katlarina yukselebilirler. Sema’ tabakalarinin her birinde nefsin zulmeti
digerinden farkhdir. Semé&’vati gegmek igin, havatir daima nefsin zulmeti 6l¢lisiinde aza-
lir ve nihdyet Ars’in 6niinde durur. Orada Ars’in nurunun tesiriyle nefs havatiri tamamen
kaybolur. Nefsin karanligi kalbin nurunda, gecenin karanliginin giindiziin 1518inda
kaybolmasi gibi, yavas yavas kaybolur.”7

Goruldigi Gzere seytanin tasallutundan kurtulan kalblerin nefsin havatirindan
kurtulmasi da yine kalb nuraniyetiyle mimkin olabilmektedir.

4. RUH

Arapca bir kelime olan ruh, raveha kokinden tiretilmistir. Ligatte, bedene hayat
veren hos bir riizgar, glg, nefes, soluk, can, nefs, rahat, ferahlama, koku, enerji,¥* insan
vicudunda bulunan ve hayatin temeli ve sebebi olan gayr-i maddi cevher, manevi varlik,
manevi benlik, kuvvet, cevvallik, rahmet, hareket, faaliyet, tesir, hayat veren sey, his,
duygu, karakter, yaratilis, 6z, can alici nokta, hayali varlik, bir maddeden elde edilen 6z,
ugucu sivi, ugucu koku gibi manalara gelmektedir.t”

Istilahta ise, latif ve Rabbani bir cevher, ilahi Zatin Rub(biyetinin ortaya cikardigi
nurant bir cevher anlaminda kullanilan bir tabirdir.8”

Kur’an-1 Kerim’de vahiy,®”” Hz.isa,®’® Cebrail,#° Kur’an2° gibi manalarda kullaniimistir.

Ruh kelimesi Kur’an-1 Kerim’de gesitli kaliplarda elli yedi yerde gegmektedir.®8!

Ruhun mahiyeti konusu tasavvufun literatlrinin en ¢ok tartisilmis konularindan
birisidir.

Mutasavviflarin bazilari, ruhun aslini ve 6ziind, idrak edilmesi mimkiin olmayan latif

bir cevher seklinde tarif etmislerdir.?8? “Beseriyetin tarih boyunca en ¢ok fikir yogurdugu
meselelerin basinda ruh konusunun geldigini séyleyen izmirli ismail Hakki ise buna

873 Suhreverdi, Avarif, vr.106a.

874 er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, ss. 369-371; ibn Manzur, Lisanu’l-Arab, c. Il, 5.455-466; Asim Efen-
di, Kdmus Tercemesi, c. |, ss. 885-886; Tehanevi, Kessaf, c. 1, s. 540; el-Fir(zabadi, el-Kdmusu’l-Muhit,
5.282;el-Miinavi, et-Tevfik, ss.377-8;Suad, el-Mu’cemu’s-Sfi, Nedra Yay. 1.baski, Beyrut 1981, ss. 539-
41; Abdi’l-Minim el-Hifni, Mevs(ati’s-Stfiyye, Mektebetii Medbdli, 1. Baski, Kahire 2003, s. 772-4; Ko-
misyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, 5.380; Uzun, Mustafa, “Can”, TDVIA, istanbul 1993, c.VII, s. 139.

875 er-Razi, Muhtaru’s-Sithah, s. 267; el-Minavi, Muhammed Abdurralf et-Tevkif ala Mihimmati’'t Te’arif,
thk.: Dr. Muhammed Ridvan ed-Daye, Beyrut 1410, s. 698; el-Ciircani, et-Ta’rifat, s.150.

876 Ciircani, et-Tarifat, ss. 126-127; Gazali, ihya, Ill, s. 3-4; a. m., Mearicii’l-Kuds, s. 17.

877 S0ra,52; Mii’'min, 15.

878 Nisa, 171.

879 Bakara, 97; Nahl, 102; SGara, 193.

880 Beyyine, 4; el-Mi{i’min, 15.

881 Abdulbaki, Mu’cemii’l-Mifehres, ss. 413-14.

882 Kuseyri, er-Risale, ss. 88; Gazali, ihya, c.lll, 5.6; a. m., Mearici’l-Kuds, s. 20; Hemedani, Hace Yusuf,
Rutbetii’l-Hayat s.77; Kasani, Mu’cem, s. 168; Nesefi, insan-1 Kamil, ss.19-31; ismail Fenni Ertugrul,
Maddiyyin Mezhebinin izmihlali, ss. 119-176, 544-590; Ates Siileyman, islam Tasavvufu, s. 520; Frager,
Robert, Kalb Nefs ve Ruh, s. 30; Afifi, Tasavvuf, s.137.
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ragmen ne doguda ne batida, ne islam alimleri ne de filozoflar arasinda ruh konusunun
asla ¢oziime kavusturulamadigini ve ruhun mahiyeti, varligi ve beden ile miinasebeti gibi
konularda alimlerin ihtilaf ettiklerini ifade etmistir.®3

Circani, insani ruh icin “O, ruh-i hayvaninin Ustlinde bilici ve idrak edici bir kuvvet
olup emir dleminden gelmistir. Akil onun mahiyetini kavrayamaz”®* der.

Gazalt (6.505/1111) de ayni paralelde, ruhun insanin gértlmeyen, mudrik ve alim
olan bir pargasi oldugunu soyler. Kalbe de, akla da ayni anlami yikler.®® Yine o, Ruhu
insanin hakikati ve kendisi olarak tanimlar.2

ibn Arabi (6.638/1240) de ruhun, beden denilen 8lim ve degismeye tabi olan
karanlk ve karmasik maddi cevherden®’ farkli, basit bir cevher oldugunu kabul
etmektedir. O, ruhla, canh ve faal olan, faaliyetleri sadece hatirlama, hafiza, anlama, ayirt
etme ve tefekkiirden ibaret kamil ve basit cevheri kastetmektedir. Onun her tirlu bilgiyi
almaya kabiliyeti vardir, higbir zaman soyut fikirleri almaktan yorulmaz.”#%

Ruh hakkinda insana az bir bilginin verilmis oldugu hakkindaki ayet-i kerime’den?®®
hareketle Stihreverdi Hazretleri, bu konuda konusmanin ifadesi en gli¢ bir mesele oldugu
ve susmayi tercih etmenin gerekliligi fikrindedir:

“Bilmek gerekir ki ruh konusunda konusmak, ifadesi en gli¢ bir mesele oldugundan bu
hususta suskunlugu tercih etmek akil sahiplerinin isidir. Cenab-1 Hakk; ruhun durumunu
ylceltmis, bu konuda az bilgi vermek suretiyle ruhun hakikatini yaratiklardan gizlemis ve
soyle buyurmustur: “Sana ruhtan sorarlar. De ki: Ruh, Rabbimin emrindendir. Size ancak
az bir bilgi verilmistir. 78%°

Mevlana (6.672/1273) da bu ayete isaret ederek ruhun mahiyeti hakkinda séyle
demektedir:

“Gergekten arzda ve semd’da insan ruhundan daha gizli bir sey yoktur. Cenab-i
Hakk, yas, kuru her seyi asikar kildi ama ruh icin ‘O Rabb’inin emrindendir’diye onu
mihurledi.”®*

isra SGresindeki ayet-i kerimenin sebeb-i niizOli hakkinda bir yahOdinin Hz.

883 izmirli, ismail Hakki, Yeni ilm-i Kelam, istanbul, 1339, 5.300; Ruh hakkinda genis bilgi icin bkz: Es’ari, Ebu’l-
Hasan, Makalatii’l-islamiyyin ve ihtilafi’l-Musallin, Beyrut 1990, c.Il, ss. 28-9; ibn Sina, Edhaviyyeti fi’l-
Mead, Beyrut 1984i, s. 133; Ozarslan,Selim, islam’da Oliim ve Dirilis Ogretisi, Konya 2001, ss. 115-7; a.m.,

“Bir Kur’an Ayeti Baglaminda Yaraticidan Razi/Hosnut Olmak”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf,
y.3, sy. 9, Ankara 2002, ss. 106-9; Erkal, Alternatif Dlslnceler S6zlig(, ss. 234-5.

884 Curcani, et-Tarifat, ss. 126-127.

885 Gazali, ihya, c. 3, s. 10.

886 Gazall, ihya, c. lll, s. 4; a.m., Tehafutu’l-Felasife, Beyrut 1962, ss. 243-6; Diinya, Silleyman, el-Hakika fi
Nazari’l-Gazali, Misir 1980, ss. 298-312; Aksekili, A.H., “Gazali’nin Ruh Hakkindaki Telakkiyat””, Mahfil, is-
tanbul 1338, sy., 6, s. 119.

887 Kutluer, ilhan, “Cevher”, TDVIA, istanbul 1993, c.VII, ss. 450-5; Ayr. bkz. Aydin, Mehmet S., Din Felsefesi,
Selguk Yay., Ankara 1992,s. 256.

888  Afifi, Muhyiddin ibnu’l-Arabt (6.638/1240) nin Tasavvuf Felsefesi, s. 112; Kars. ibnu’I-Arabf (6.638/1240),
el-Futthatu’l-Mekkiyye, (I-1V), Misir 1293 h., II, ss. 912-913.

889 sra, 85.

890 Suhreverdi,Avarif, vr.143a.

891 Mesnevi, c.VI, 2903.
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Peygamber (s.)i imtihan kastiyla “Ruhun mahiyeti nedir?” diye sormasini anlatan
Suhreverdi, bu soruya Peygamber Efendimizin cevap vermeyip susmasini delil getirerek
bu konuda susmanin daha dogru olacagini séylemektedir.

“Cenab-1 Hakk’in, kendisine keramet kabiliyeti vererek meleklerden yiksek bir
mevkiye eristirdigi insanoglu; ruhun mahiyetini sual edince Cenab-1 Hakk bu konuda
insana pek az bilgi verildigini bildirmistir.

ibn Abbas (r.a.) anlatiyor: Bir yah(di Hz. Peygamber (s.)’e “R(h nedir? Bize anlat.
Cesette bulunan ruha nasil azap edilir?” diye sordu. Hz. Peygamber (s.)’e bu konuda bir
sey indirilmemisti. O sebeple Hz. Peygamber (s.) onlara cevap vermedi. Bunun Uzerine
Cebrail (a.s.) yukaridaki ayet-i celileyi getirdi de Ras(lullah (s.) rGh ve mahiyeti hakkinda
bilgi vermekten Cenab-1 Hakk’in vahyi ile kagindi ve sustu. Bitiin ilimlerin madeni ve
hikmetlerin kaynagi olan Hz. Peygamber’in sustugu ve konusmaktan kagindigi yerde bir
baskasinin mevziya girmesi ve bu hususta bir seyler sdéylemesi nasil caiz olur?”#?

Goruldagi tizere ruhun mahiyetini sual eden yah(diye sorusunun cevabi verilmemis
aksine bu konuda insana az bilgi verildigi gercegi ifade edilerek konunun insanin kavrama
sinirlarinin disinda bulundugu zimnen ifade buyrulmustur. 83 Sthreverdi de konuya bu
acidan bakmis ve ruhun mahiyeti konusunda konusmaktan kaginmanin dogrulugunu
ifade etmistir.

Ruhun mahiyeti hakkinda konusmanin insani bir sonuca ulastirmayacagini ve ancak
kisir bir dongliye dlslrecegini beyan eden Sihreverdi, akil ve nakil sahiplerinin bu
konuda ihtilaf ettikleri kadar hicbir konuda ihtilaf etmediklerini de vurgular. O soyle der:

“Bu hususta, faydasiz islerle ugrasmaya diskin, susulmasi gereken her yerde aklina
glivenen, cevresi hirslarla kusatilmis insan nefsi, gerceklesmis yada gerceklesmesi
imkansiz bazi olaylari dikkate alir. Ruhu, fikri planda serbestce degerlendirmeye baslar
ve onun mahiyetini kavrama konusunda degisik maceralara girerse, fikir ve yorumlar
o kadar cogalir ki, ugsuz-bucaksiz sahralarda yolunu sasiran ve bir kisir dongi icinde
kivranan insan halini alir. Akil ve nakil sahipleri riih konusunda ihtilafa distikleri kadar
hi¢cbir konuda ihtilaf etmediler. Bu hususta pek ¢ok sey soylendi ve yazildi.

Bu konuda nefisler ve insanlar aczini itiraf ederek haddini bilip sussaydi, daha iyi ve
daha giizel olurdu.”®*

Ruhun mahiyeti hakkinda kendisi bir yorum yapmayan Sihreverdi Hazretleri,
bununla birlikte Avarif adli kitabina, seriata siki sikiya bagh sadiklarin bu konuda yaptiklari
yorumlari eklemistir. O bunu su sekilde ifade eder:

“Biz rGh konusunda konusan, seriata bagli olmayan kimselerin sozlerini kitabimiza
almaktan kagindik. Cinki bu sozler, dogru yoldan sapan, fesat tarafina kayan,
peygamberlere tabi olarak hidayet nurundan nasibini almamis akil sahiplerinin sézleridir.

892 Suhreverdi,Avarif, vr.143a.

893 Bkz. Taberi, Camiu’l-Beyan, c. XV., ss.154-56; Begavi, Tefsir, c. lll., s. 494; Sevkani, Fethu’l-Kadir, c. .
s5.254-54; Beydavi, Tefsir, c.Ill., 5.464; ibn-i Kesir, Tefsir, c.lll., s. 362; Al(isi, Ruhu’l-Me’ani, c.XV., ss. 151-
53; Bursevi, Ruhu’l-Beyan, c.V., s. 51.

894 Suhreverdi,Avarif, vr.143a.
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Ruh hakkinda fikir yiriten seriata simsiki bagl kimselerin sozlerine gelince; bunlardan
bir kismi akil ylrGtme ve nazar yoluyla hiikiimler ¢ikararak konusmus, diger bir kismi,
akil yarutmekle degil de zevk ve vecd yoluyla hissettiklerini séylemistir. Hatta s(fi seyhler
bile rih ve ruhun mahiyeti hakkinda fikir belirtmislerdir. Bu konuda, Hz. Peygamber
(s.)’in edebine uyarak susmak daha iyi olurdu ama biz bunlarin bir kismini zikretmekten
kendimizi alamadik.”8%

Biitlin bunlari ifade eden Siihreverdi Hazretleri, kendisinin durumunu da su sekilde
aciklar:

“Bana gelince, rGih hususunda, eksiksiz olarak naklettigim bilgiler disinda sahsi bir
malimatim yoktur. Rih konusunda konugsmamak ve susmayi tercih etmenin daha dogru
olduguna inaniyorum. “Dogruyu en iyi bilen Allah’tir” derim.”8%

Goruldugi lzere Suhreverdi Hazretleri ruh konusunda herhangi bir malumat
olmadigini yazmaktadir. O sadece seriata simsiki bagh sadik seyhlerin ruh hakkindaki
sozlerini nakletmistir.

Suhreverdi Hazretleri, ruhun mahiyeti hakkinda ilk olarak Cineyd-i Bagdadi’den
bir nakilde bulunur. Clineyd-i Bagdadi (6.297/909) (k.s.)’in ruhun mahiyeti ve hakikati
hakkindaki bilgiyi Allah Teala’nin kendine has kildigini ve bu hususta verilen bilgilerin
disinda konusmanin dogru olmayacagi®’ seklindeki gorusini nakleden Suhreverdt,
ruh hakkinda konusmanin tevil hiikmine girecegini sdyleyerek, bu konuda konusanlari
savunmada acik bir kap1 bulmaya galisir. Soyle der:

“Ancak yine de, sadiklarin rih konusundaki s6z ve hareketlerine itibar eder ve
onlari bir kenara atmayiz. Sadiklarin bu husustaki konusmalarini Allah’in kelami ve
vahy ile indirilmis olan ayetlerinin tevili olarak degerlendirmek daha dogrudur. Clinku
bu tir konularda Cenab-1 Hakk, tefsiri yasaklamis, tevili serbest birakmistir. Tefsir
konusunda konusmak ise ancak, nakille miimkindir. Tevile gelince, akil ve diisiince bu
konularda bir yere kadar belli seyler séyleyebilir. Sylenenler ise, ayetlerin manasindan
anlasilan, kat’t bilgi ve delaletlere dayali yorumlar olmalidir. Hal béyle olunca, rlh
hakkinda konusulmasina veya aktarilmasina imkan taniyan bir goriis ve agik bir kapi
bulunmaktadr.”#%

Goruldigi tzere Sihreverdi, kendisi ruh konusunda yorum yapmazken daha
sadiklarin bu konuda konusmasini mevcut ayetlerin bir tevili olarak gérmektedir. Ona
gore bu tiir konularda tefsir yasaklanmis iken tevil serbest birakilmistir. Ciinkl tefsir
ancak nakille miimkdn iken; tevil akil ve fikir yirtitme ile yapilabilmektedir. Ancak yapilan
tim tevillerin kat’f bilgi ve delaletlere dayali olmasi sart kosulmaktadir.

Yine Sihreverdi, EbG Abdullah en-Nebhani’nin ruhun dokunma duyusundan
Ustlin bir cisim oldugu seklindeki tanimini naklettikten sonra ruhun mahiyeti hakkinda

895 Suhreverdi,Avarif, vr.143a; Avarifte ruh hakkinda bu aktardiklarindan baska kendi kesfi bilgilerini de
Futuhat adli risalesinde anlatir.Siihreverdi, el-Futuhat,Stleymaniye, Sehit Ali Pasa, 1382, vr.2b.

896 Suhreverdi,Avarif, vr.145a.

897 Suhreverdi,Avarif, vr.143b.

898 Sihreverdi,Avarif, vr.143b.
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konusulmasinin dogru olmadigini sdyleyen Nebhani’nin, ruhun cisim oldugunu
soyleyerek konustugunu ifade eder:

“Rah, his ve duyulardan latif, dokunma duyusundan Ustlin bir cisimdir. Onun
hakkinda mevcut bilgilerin disinda bir sey sdylenemez.” demistir. Bu zat, rGh konusunda
konusmayi dogru bulmadigi halde, kendisi ruhun cisim olduguna hilkmetmis ve bir nevi
o da konusmustur.”8%°

“Ibn Ataullah el-iskenderi: “Allah Teala ruhlari, cesetlerden énce yaratt. Cenab-i
Hakk’in: “Sizi (ruhlarinizi) yarattik. Sonra size sekil verdik. (Cesetlerinizi yarattik.)”°® dyet-i
celilesindeki ifadesi buna isaret etmektedir.” demistir.”*

Stihreverdi, ibn Ataulah’in bu séziinii nakleder fakat olumlu veya olumsuz herhangi
bir yorumda bulunmaz.

Suhreverdi Hazretleri, “Ruh, kesif olan bedendeki Iatif olan gorme kabiliyeti gibi,
yine kesif olan bedende mevcut latif bir cevherdir.” ve “Ruh bir yorumdur. Esya onunla
kaimdir.” tirindeki fikirleri de nakleder ve bu iki goriisiin ruhun cesetlere canllik veren
“ihya” manasinda yorumlanmasi disinda slpheli taraflari oldugunu soyler ancak bu
supheli taraflarin neler oldugu konusunda bilgi vermez.*®

Yine Sihreverdi, “Yaratma, Halik olan Cenab-1 Hakk’in sifati oldugu gibi, ihya da
Muhyi olan Allah’in sifatidir” der. Ayet-i Kerime’de: “De ki ruh, Rabbimin emrindedir.”?3
buyurulmustur. Allah’in emri, kelam-i ilahisidir. Kelami ise mahl(k degildir. Yani; Allah
Teald’nin “diri ol” emri ile diri olan, dirilige kavustu demektir” seklindeki sozleri de
nakleder ve su yorumu yapar: “Buna gore rih, cesette bir mana degil, ona canlilik veren
ayri bir cevherdir.”%

Suhreverdi, ruhun draz mi cisim mi oldugu konusunda kelamcilarin fikirlerini de
nakleder: “Kelamcilarin bir kismi da: ‘Ruh, yesil ve taze cubugun iginde bulunan su gibi,
kesif bedenle igice girmis, latif bir cisimdir,” derler. Ebu’l-Meali el-Cliveyni’nin tercihi bu
yondedir. Kelamcilarin ¢ogu ruhun araz ve vasif oldugu fikrini benimsemistir.”%

Ancak Suhreverdi, bu fikre karsi ¢ikar ve ruhun urlicunun ve hiib{tunun mevzu bahis
olmasindan hareketle araz olamayacagini ifade eder. Ciinkl arazlarin kendi baslarina
hareketleri s6z konusu degildir. “Ne var ki, ruhun, berzahta gidip-gelme (tereddid),
inis ve c¢ikis (hibat ve ur(ic) kabiliyetine sahip bir cisim olduguna delalet eden haberler,
bunlarin fikirlerini reddetmektedir. Ruhun bu vasiflariile tanitilmasi onun cisim oldugunu
gosterir. Halbuki araz, belli bir vasif ile tarif edilmez. Vasif mana kabul edilirse o takdirde,

899 Suhreverdi,Avarif, vr.143b.

900 el-A'raf, 11.

901 Suhreverdi,Avarif, vr.143b.

902 Suhreverdi,Avarif, vr.143b; Ruhun cevher olduguna dair deliller hakkinda genis bilgi igin bkz: Gazali,
Meadricii’l-Kuds, ss. 23-8; Ruhun 6zellikleri hakkinda genis bilgi icin bkz: Askar, Mustafa, ilmi Akademik
Arastirma Dergisi Tasavvuf, Reenkarnasyon Meselesi ve Mutasavviflarin Bu Konuya Bakiglarinin Deger-
lendirilmesi, Ankara 1999, y., 1, sy., 3, 5.88; Kog, Turan, Oliimsiizliik Diisiincesi, iz Yayincilik, istanbul 1991,
ss. 32-3; Descartes, Felsefenin ilkeleri, cev.: Mesut Akin, Say Yay., istanbul 1995, s. 43.

903 isra, 85.

904 Suhreverdi,Avarif, vr.143b.

905 Suhreverdi,Avarif, vr.144b.
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mana yine kendisi gibi bir mana ile kdim olamaz.”*® demektedir.

Burada da agik¢a gorildigu gibi Sihreverdi, ruhun araz olmadigini séyleyebilmekte
fakat cisim oldugu konusunda sarahatle bir ifade kullanmaktan kaginmaktadir.

Suhreverdi Hazretleri, ruhlarin, cesette bir mana ve araz olmadigini, bedende ayan
oldugu fikrindedir. “Ruhlar, bedende bir a’rdz, sifat ve vasif degil, cevher, zat ve ayndir.”%%’
demektedir. O bu gorisiine delil olarak da su hadis-i serifleri nakleder:

“Sa’id b. el-Museyyib, Selman el-Farist (r.a.)’den: “M{’minlerin ruhlari, cesetlerine
tekrar doniinceye kadar, yerden berzaha gider, diledigi miktarda yer ile gok arasinda
dolasir” dedigini rivayet etmistir.”°%®

“Insanlardan biri 6liip de ruhlar alemine geldiginde, tanidiklari ile konusur ve
haber sorarlar, Cenab-1 Hakk, diinyada yasayan insanlarin amellerini ruhlara arz etmek
tzere bir melek goérevlendirmistir. Oliilere, diinyadaki insanlarin, cezayi gerektirecek bir
glnah isledigi arz edildiginde onlar: “Ona yardimci olmak tizere Allah’tan 6zir diler, ona
vekaleten af dileriz.” derler. Clinki, Allah Teala’nin, yaptigi hatadan dolayitevbe edip 6ziir
dileyen kimseden daha fazla sevdigi hi¢ kimse yoktur. Haber’de Hz. Peygamber (s.)’den
soyle buyurdugu nakledilmistir: “Pazartesi ve persembe giinleri insanlarin amelleri Allah
Teald’ya arz edilir. Cuma glinleri de Peygamberlere, anne ve babalara gosterilir de, on-
larin iyilikleri ile sevinirler. Sevinglerinden yiizlerinin beyazlhigi ve parlakligi artar. Oyle ise
Allah’tan korkun ve 6lllerinize, yaptiginiz kot amellerle eziyet etmeyin.”°®

“Diger bir haberde ise: “Amelleriniz 6Ims olan akraba ve yakinlariniza gosterilir. Eger
amelleriniz iyi ise sevinirler, degilse: “Allah’im, onlari, bize hidayet ettigin gibi hidayete
erdirmeden 6ldirme.” seklinde dua ederler.” buyurulmustur.”**

Suhreverdi Hazretleri, bu delilleri naklettikten sonra; “Yukarida verdigimiz haberler
ve sozler, ruhlarin, cesette bir mana ve ardz olmadigini, bedende ayan oldugunu gosterir.
Yani bedende bir araz, sifat ve vasif degil, cevher, zat ve ayndir.”*** diyerek yorumlamistir.

906 Suhreverdi,Avarif, vr.144b; Ayni goris Gazali (6.505/1111)'de de yer alir. Gazali, Mearici’l-Kuds, s. 25.

907 Suhreverdi,Avarif, vr.144b; Bu manada Gazali (6.505/1111) de ruhun hisle idrak edilemezligini kaydeder.
Gazali, Mearicl’l-Kuds, s. 24.

908 Suhreverdi,Avarif, vr.144a.

909 Suhreverdi,Avarif, vr.144a; Hadisin kaynagi icin; Mislim, Birr, 35-36; Eb( Dav(d, Siyam, 43; Nesef, Siyam,
70; Bu konuda benzer rivayetler icin bkz: ibn Kayyim el-Cevziyye, Kitabii’r-R(h, cev. Saban Hakl, iz Yayin-
cilik, istanbul 1993, ss.11-2.

910 Sahreverdi,Avarif, vr.144a.

911 Sahreverdi,Avarif, vr.144a-b; Aristoteles ile Platonun insan ve ruh anlayislar bir birinden farklidir.
Aristoteles’e gore ruh beden sekil kazandiran onu belli bir insanin bedeni kilan bir form ve o bedenin
bir yetkinligi olurken Platon’a gore ruh tek basina ve yanl kedisi igin varolan basit bir cevher olmaktadir.
Stthreverdi’nin ruhun mahiyeti hakkindaki diigsiincesi tam anlamiyla olmasa da ruhun cevher oldugunu
diisiinmesi yoniinden Platon’un anlayisina yakindir.bkz: Nadir, A.N., en-Nefsii’l-Beseriyye inde ibn Sina,
Beyrut 1968, s. 40; Ulken, H. Z., ibn Sina’nin Psikolojisi, s. 333; Akseki, A.H., “Ruhiyat-Mabadettabia”, Bii-
yiik Tiirk ve Tib Ustadi ibn Sina, Sahsiyeti ve Eserler Hakkinda Tetkikler, TT Kurumu Yay., istanbul 1937, s.
1. ibn Sina da ruhun cevher oldugunu diisiinmekte ve hangi ruh asamasinda bulunursa bulunsun kesin-
likle 6ltimsiiz olduguna inanir. Bkz: ibn Sina, Risaletii Adhaviyye fi Emri’l-Mead, Misir 1949, ss. 98-9; a.m.,
el-isarat ve’t-Tenbihat, Kahire 1985, s. 243; Dag, Mehmet, “ibn Sina’nin Psikolojisi”, ss. 320-6; Atay, Hiise-
yin ibn Sina’da Varlik Nazariyesi, Ankara 1983, s. 109; Descartes de ruhun bedenden apayri bir sey oldu-
gunu ve beden olmadan da hayatini siirdiirebilecegini diisiiniir. Descartes, Metod Uzerine Konusma, ter:
M. Karasan, ME Basimevi, istanbul 1986, s. 35-6; a.m., Ruhun ihtiraslari, Ter: M. Karasan, ME Basimevi,
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Sihreverdi Hazretleri, ruhun cevher, zat ve ayn oldugunu soyleyerek ruhun mahiyeti
hakkinda fikir beyan etmistir. Her ne kadar kendisi bu konuda susmaya gayret etmisse de
naklettigi Hadis-i Seriflerden bu sonucu ¢cikarmadan da edememistir.

Birgok mutasavvif da ruhun araz ve sifat degil, cevher ve ayn oldugu fikrinde
Suhreverdi ile mittefiktirler. Buna gore ruh bedende var oldugu siirece Allah o bedene
hayat verir; ancak onun canhhgi ruhla degil, hayatladir.®*?

ibn Arabi (6.638/1240)’ye gére de ruh, ne bir cisimdir ne de bir araz; emir dlemine
ait bir cevherdir. ilahi emir de ne bir cisim ne de bir arazdir; ilk akil gibi bir giictiir.%3

Sihreverdi, ruhun kidemi konusunda da susmanin dogru bir karar oldugunu
disundr:

“Kelamcilar, batin varliklar, kadim, cisim, cevher ve araz olmak lzere dort gruba
hasredilmistir. RGh bunlardan hangisine dahildir? diye sormuslardir. Bazisi ruhun araz,
bazisi da yukarida belirttigimiz gibi cism-i latif oldugunu soéylemistir. Bir kismi da, ruhun
emr-i i1aht oldugunu, emrin keldm, keldm-1 il4hi’nin de kadim oldugunu dikkate alarak
ruhun kidemi yolunu tercih etmistir. Bu konuda s6zl daha fazla uzatmadan susmak isin
en glzelidir.” o

Gazali (6.505/1111) ise beseri ruhlarin hadis oldugunu kaydederek®®® bunun aksini
meydana ¢ikaracagl yanhs diistinceleri ortaya koyar.®*®

Ankara 1972, s. 28; Descartes’in ruhun 6limsiizligi ile diisiincesi igin bkz: Descarets, Felsefenin ilkeleri,
Ter: M. Karasan, MGSB, Yay., istanbul 1988, s. 28-9; a.m., Metafizik Diisiinceler, Ter: M. Karasan, ME Ba-
simevi, istanbul 1967, s. 27; Laberthonniere, Descartes Uzerine Tetkikler, ter: M. Karasan, Kiiltiir Bakanli-
g1 Yay., Ankara 1977, s. XXIX. Ruhun 8limsiizligi diisiincesi Roma Katolik ilahiyatinda da ortak bir kabul
gormustir. Bkz Hick, J., Philosophy of Religion, Prentice-Hall, Inc., New Jersey 1963, s. 49; Uludag, Siley-
man, “Devir”, TDVIA., istanbul 1994, c.IX, ss. 231-2.

912 Kelabazi, Taarruf, s. 99; Kuseyri, er-Risle, ss. 88; Hucviri, Kesfu’l-Mahcub, ss. 390-391; ibn Kayyim,
Kitdbu’r-Ruh, s. 47; Gazali (6.505/1111)’ye gore ruhla beden arasindaki iliski, mal ve mal sahibi arasin-
daki iliskinin aynisidir. Malin yok olmasi mal sahibinin de yok olmasini gerektirmedigi gibi maddeden ba-
gimsiz olarak bulunan bir seyinyok olacagini disinmek de alken miimkiin degildir. Gazali, Mearici’l-Kuds,
s. 20; Diinya, el-Hakika fi nazari’l-Gazali, s. 260; ibn Riisd ise ruhun “fertlerin ¢ogalmalarina sebep olan
arazlardan soyutlanmis olsa da yine de kisinin tabiatindan ayri olmadigini” diisiiniir. ibn Riisd, Kitabu’t-
Tehafut, Misir 1302, s. 137; Holm, Din Psikolojisine Giris, ss. 76-7.

913  Afifi, Muhyiddin ibnu’l-Arabi (6.638/1240)'nin Tasavvuf Felsefesi, s. 112. Krs. ibnu’l-Arabi (6.638/1240),
el-Futihatu’l-Mekkiyye, (I-IV), Misir 1293 h., II, ss. 912-913; ibn Arabi’nin bu diisiincesini Farabi’de de
gormekteyiz. Bkz: FArabi (6.638/1240), Kitabu Ardi Ehl-i Medineti’l-Fadila, Beyrut 1985, ss. 142-3; Aydin,
Mehmet, “The Ethics of Self-Realisation with a Special Reference to al-Farabi”, Ankara Univ ilahiyat Fa-
kiiltesi Dergisi, c. XXV., Ankara 1981, ss. 136-7; a.m., “ibn Sina’nin Mutluluk Anlayisi” ibn Sina Oliimiiniin
Bininci Yili Armagani 1984, TT Kutumu Basimevi, Ankara 1984, s. 438; Fakhry, Majid, A History of Islamic
Philosopy, Columbia Uni, Pres, New York 1970, s. 146.

914 Suhreverdi,Avarif, vr.144b. Ruhun kidemi konusu igin bkz: John McTaggart-Ellis McTaggart, Some Dog-
mas of Religion, Greenwood Pres, New York 1968, ss. 112-4.

915 Gazali, Mearici’l-Kuds, s. 87. Gazali (6.505/1111), ruhlarin bedenden ayrildiktan sonra varliklarini devam
ettirmeleri durumun tersine sonradan yaratiimis varliklar olduklari i¢in anne karnindaki varoluglarindan
once onlarin bir varliga ve ferdiyete sahip olamayacaklarini diistinlr. Bkz: Gazali, Tehafut, s. 55,229; A.m.,
el-Mazn(nu’s-Sagir, 5.95-7; a.m., ihy4, c.lV, s. 496-7. Hem Miisliiman hem de Hiristiyan kelamcilar ve dii-
stindrler ruhun, sonradan Tanri tarafindan bedenle birlikte yaratildigini distnirler. Bu dislince Tanrinin
varligina inanmanin dogal bir sonucudur. Bkz: Patterson, R. L., Plato on Immortality, The Pennsylvania
State Univ. Pres, Pennsylvania 1965, s. 72; Ruhun ezeliligi ile ilgili bir yorum igin bkz: Akseki, Ahmed Ham-
di, “Stfiye-i Kiram Hazaratinin Ruh Hakkindaki Tarz-1 Terakkileri”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasav-
vuf, Ankara 2004, y.5, sy. 13, s. 383-93.

916 Siihreverdi de ruhun yaratildigi diisiincesindedir. Siihreverdy, irsad, vr. 11b.
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Yine Gazall (6.505/1111) bedenin Olmesiyle ruhun 6lmeyecegini kaydeder ve
bekasini akli ve nakli delillerle ispata ¢alisir.®*’

ibn Arabi (6.638/1240) de ruhun 8limsiizIigi fikrindedir.98

Suhreverdl Hazretleri, bedenlerde bulunan ruh’tan bagka bir ruh tiriinden daha
bahseder. Aslinda Hz. Peygamber’e mahiyeti hakkinda soru sorulan ve Peygamberimizin
sustugu “ruh”un bu ruh oldugunu ve lizerinde konusma yasagi bulunan konunun da bu
konu oldugunu ifade eder. Bedenlerde bulunan ruh hakkinda ise konusulmasinin yasak
olmadigini vurgular. O soyle demektedir:

“Nakledilen bilgilere gére, mahiyeti Hz. Peygamber (s.)’den sorulan ve yukarida tani-
tilan ruh, bedende bulunan ruhtan ayri bir seydir. Bu durumda bedende bulunan ruhlar
lzerinde konusmak caizdir ve Uzerinde fikir ylrtitmek yasak da degildir.”**°

Suhreverdi, Hazreti peygamber (s.)e mahiyeti sorulan ruhun ihtilaf konusu
oldugunu ve bazi alimlerin, ‘Cebréail’dir, dediklerini anlatir.’® Hazreti Ali (r.)’den onun
bir melek oldugu, yetmis bin yuzl, her yizinde yetmis bin dili, her dilinde de Allah’i
zikrettigi yetmis bin ltgati oldugu seklindeki bir haberi de nakleder.®*

Yine, Abdullah b. Abbas (r.)’dan, gokten inen her melegin beraberinde bulunan,
sekli insana benzeyen Allah’in mahlukatindan bir varlik oldugu yolundaki bir haberi®*? de
nakletmistir.

Suhreverdi, mahiyeti sorulan bu ruh hakkinda Tabiinden olan Micahid’in: “Rah,
meleklerden olmadigi halde, insan seklinde, eli, ayagi ve basi bulunan, yemek yiyen bir
yaratiktir”°% s6zuyle; Said b. Cubeyr’in: “Allah, Ars-1 A’ld’nin disinda ruhtan daha biyuk
bir sey yaratmamistir. Eger r(ih, yedi kat yer ile yedi kat g6gu bir lokmada yutmak isteseydi
mutlaka bunu yapabilirdi, ruhun yaratilis sekli bir yoni ile melekler, diger yonu ile insan
seklindedir. Kiyamet giinli, beraberinde melekler bir saf halinde dizili iken Ars’in sag
tarafindan kalkar, gelir. O tevhid ehline sefaat edenlerdendir. Ruh ile melekler arasinda
nurdan bir perde olmasaydi, semd’ ehli onun nurundan yanar kalirdi.”??* seklindeki
sozlinl nakletmektedir.

917 Gazali, Mearici’l-Kuds, ss. 99-104.;a.m., el-Mazn(nu’s-Sagir, Misir 1308, s. 95; a.m., Tehafutu’l-Felasife,
ss. 230-1.

918 Afifi, Muhyiddin ibnu’l-Arabi’nin Tasavvuf Felsefesi, s. 112; Diger goriisler hakkinda genis bilgi icin; ibn
Kayyim, Kitabu’r-Ruh, ss. 193-210; Platon da ruhun 6limsuzligiine inanir. Onun ruhun 6limsuzltgine
dair (g delili vardir. Genis bilgi igin bkz: Kog, Oliimsiizliik Diisiincesi, ss. 28-30. Ayr bkz: Patterson, Plato
on Immortality, ss. 22-3; Kant de bu diisiincededir. Aydin, Mehmet S., Tanri Ahlak iliskisi, TDV Yay., Anka-
ra 1991, s.44; ibn Risd de ruhun 6lisiizligiine inanir. Ancak o, ruhun bedenden ayrildiktan sonra faaili-
yetinden s6z edilemeyecegini kaydeder.bkz. ibn Riisd, Menahici’l-Edille fi Akaidi’l-Mille, Misir 1964, ss.
246-7. Daha ayrintili bilgi icin bkz: Es’ari, Ebu’l-Hasan, Kitabu Makamati’I-islamiyyin ve ihtilafi’l-Musallin,
istanbul 1929, s. 33-4; Harputi, Abdullah, Tenfihu’l-Kelam i Akaid-i Ehli’l-islam, istanbul 1330, s. 141;ibn
Ebi’l-izz, Serhu Akideti't-Tahaviyye, Beyrut 1984, s. 392; izmirli, i. H., Yeni ilmi Kelam, Ankara 1981, ss.
195-6; Semseddin, M., Felsefe-i 014: isbat-1 Vacib ve Ruh Nazariyeleri, istanbul 1341, s. 128-9.

919 Suhreverdi,Avarif, vr.144a.

920 Siihreverdi,Avarif, vr.143b; :Benzer yorumlar igin bkz: Guenon, Rene, islam Maneviyat ve Taoculuga Top-
lu Bakis, s. 57-8.

921 Suhreverdi,Avarif, vr.143b.

922 Siihreverdi,Avarif, vr.143b; Benzer rivayetler icin bkz: ibn Kayyim, Kitabu’r-Ruh, s. 279.

923 Suhreverdi,Avarif, vr.143b.

924 Suhreverdi,Avarif, vr.143b.
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Ancak gorilecegi Gizere ortadaicinden ¢ikilmaz bir durum vardir. Bir tarafta “melektir”
diyen Hz. Ali (r.), 6bir tarafta tam ziddini s6yleyen diger alimler. Bu konuya hig¢ temas
etmeyen Siihreverdi, bu gorislerin ancak sema’i olabilecegini, sahabe ve Tabiinin bunlari
Hazreti Peygamber (s.)’den duyarak nakletmis olabileceklerini, baska turli bu konuda
fikir sahibi olunamayacagini bildirmektedir. O zaman da sorun daha baska mecralara
kayarak “bu anilan ruhlar, birbirinden farkh ruhlar mi?” sorusunu akla getirmekte veya
bu rivayetlerin sihhati izerine bizleri diisindirmektedir.

“Ashdb ve Tabiin adlimlerinden nakledilen bu soézler, Hz. Peygamber (s.)’den konu
ile ilgili kendilerine ulasan sozlerinin duyulmasi veya nakledilmesinden baska bir sey
degildir.”9?

Bu noktada, Sihreverdi’nin, yukarida naklettigimiz “Nakledilen bilgilere gore,
mahiyeti Hz. Peygamber (s.)’den sorulan ve yukarida tanitilan ruh, bedende bulunan
ruhtan ayri bir seydir. Bu durumda, bedende bulunan ruhlar Gzerinde konusmak caizdir
ve lzerinde fikir ylritmek yasak da degildir.”?® s6ziinti tekrar ele almamiz gerekmektedir.

Hazreti Peygamber (s.)’e mahiyeti sorulan ruh, eger bedenlerde bulunan ruh-i ulvi
veya ruh-i insani degil ise Sihreverdi’'nin dedigi gibi bedenlerde bulunan ruh hakkinda
konusmak serbesttir ki zaten hem kendisi hem de hemen hemen tim alimler bu
konuda fikir beyan etmislerdir. Fakat bununla beraber, mahiyeti sorulan ve hakkinda
Hazreti Peygamber (s.)’in sustugu ruh, bedende bulunan ruh disinda yukarida degisik
haberlerle ve tutarsiz bir sekilde tanimi yapilan diger ruh ise, bu haberleri kim vermistir.
Bu nakledilen bilgiler, Siihreverdi Hazretlerinin de belirttigi gibi ancak sema’en veya
naklen verilebilecek mahiyette bilgiler olup insanin kesbi ile elde edilecek bilgiler degildir.
Hem Hazreti RasUlullah (s.), bu konuda susmus hem de bu bilgiler bize Ashab ve Tabiin
vasitasiyla bize ulagmistir ki bu durum da yine celigkili bir durumdur.

“Ruh, kalbe tevdi edilmis glizel bir sifat ve ahldkin membai olan bir latifedir.” denilmis-
tir.%%” Goz gorme, kulak duyma, burun koklama, agiz tatma yeri oldugu gibi, nefs kotu
sifatlarin, ruh da iyi ve glzel sifatlarin mahallidir.”9%

Ruhun mahiyeti hakkinda yorumda bulunmayan Siihreverdi Hazretleri, ruhun iyi ve
glzel sifatlarin mahalli oldugunu séylemektedir. Buna goére ruh, giizel ahlakin kendisinde
meydana geldigi ve beslendigi esas kaynak olmaktadir. Yine ruh, bitiin glizel hasletlerin
de mahalli ve menbaidir.

Siihreverdi, ruhlari, ruh-1 insani / ruh-1 ulvi ve ruh-1 hayvani olarak ikiye ayirir:

“Ulvi ve sema’vi olan ruh-1 insani, emir aleminden, beseri olan ruh-1 hayvani de halk
alemindendir. Beseri olan ruh-1 hayvani, ulvi olan ruh-1insani’nin yeri ve mekanidir. Ruh-i
hayvani, kalbten kaynaklanan, his ve hareket giiciini tasiyan, latif bir cisimdir...Ruh-i

925 Suhreverdi,Avarif, vr.144a.

926 Suhreverdi,Avarif, vr.144a.

927 Bu sdzii irsdd’da kendisi de tekrarlar. Siihreverdi, irsad, vr. 11b.

928 Suhreverdi,Avarif, vr.146a; Benzer disiince igin bkz: ; Haksever, Ahmet Cahid, “Turhalli Mustafa Efendi ve
Bazi Tasavvufi Kavramlara Yaklasimi”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2004, v.5, sy. 13,
s. 374-5.
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hayvani, damarlarin igerisine yayilir. Bu diger hayvanlarda da vardir. Duyu organlari®®
glclinG bu ruhtan alir.”9%

GOruldigi tzere ruh-1insani’nin emr aleminden,®®! ruh-1 hayvantise halk aleminden
oldugunu soylemektedir.

Gazali (6.505/1111) ise ruhu nebati, hayvani ve ildhi olmak Gzere G¢ kisimda ele
ahr.%3

Yine Sihreverdi, ruhlarin; “Berzahta dolasan, diinyevi ahvali ve melekleri goren,
insanlarin durumlari ile ilgili sema’da yapilan konusmalari duyan ruhlar, Ars’in altindaki
ruhlar, cennetlerde ucan, diledigi ve giicl yettigi kadar hayati boyunca Allah’a dogru
kosan ruhlar”?®® olmak tizere kisimlara ayrildigini da nakleder.

Dikkat edilirse bu siniflandirma, ruhlari mahiyetlerine gore bir tasniften ziyade,
ruhlarin halleri ve makamlari dikkate alinarak yapilmis bir siniflandirmadir.%3*

Yine SUhreverdi, Eb( Sa’id el-Kurast (6.599/1202)’nin: “Ruhlar, hayat ve memat ruhu
olmak Uzere iki gesittir. Bu ikisi bir araya gelirse cisim akilli olur. Ruhu’l-memat, bedenden
ayrildigi vakit onu bir 6liye ceviren ruhtur. Ruhu’l-hayat ise nefeslerin kendisi ile alinip
verilebildigi, yeme ve icme glicl benzeri kuvvetlerin kendisinden kaynaklandigi ruhtur.”*3*
sozlnl nakleder.

Anlasildigina gore; bu sekilde farkli isimlerle anilsa da ruh-1 hayat dedigi ruh-i
hayvani, ruh-1 memat dedigi ise ruh-1 ulvi olmaktadir.

Buna gore, insanin hakikatinde nefs ve ruh iki kutup gibidir. Pozitif kutba ruh, negatif
kutba nefs diyebiliriz.>*® Her sey gibi bu insani hakikat de iki kutbun varligiyla ayakta
durur.®¥ Cunki nefis insanin terakki etmesi icin 6nemli bir vasitadir. Zira “Nefis, asagl
cihetten tenle birlesmekte ise de yukari cihetten meleklere baghdir.”?*® Ayrica nurani
ruhun, zulmani bedenle birlesmesini saglayan da nefistir.®*°

Suhreverdi, ruhun ozellikleri sadedinde; “Ruh nagmelerden zevk alir. Clnki
nagmeler vasitasiyla ruh, nefisle konugsmus olur. Asiklarin remiz, isaret ve ima ile gizlice
konusmasi gibi. Nefislerle ruhlar arasinda esasli bir ask vardir. Bu ask nefsin disiliginden,
ruhun erkekliginden c¢ikan bir asktir. Disi ile erkek arasindaki karsilikli sevgi ve ask tabiata
bagh bir olaydir.”** demektedir.

929 Hékelekli, Hayati, “Duyu”, TDVIA., istanbul 1994, c.X, ss. 10-2.

930 Suhreverdi,Avarif, vr.145a; a.m., Futuhat, vr.2b; benzer gorusler igin bkz: Tiirer, Osman, “Tasavvufi Dlsln-
cede insan”, iimi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2001, y.2, sy. 5, s. 13.

931 Hay, L. Louise, Tiim Hastaliklarin Zihinsel Nedenleri, cev. Semra Ayabasi, istanbul 2000, ss. 16-7.

932 Gazali, Mearicl’l-Kuds, s. 20; Ayr. bkz. Frager, Robert, Kalb Nefs ve Ruh, ss. 109-28.

933 Siihreverdi,Avarif, vr.144a; krs: ibn Kayyim, Kitabu’r-Ruh, ss. 11-2.

934 Haci Bektas Veli ise ruhu g gesit olarak tarif eder. Cismani ruh, yasama ruhu ve ruh-i revan. Haci Bektast
Veli, Makalat, s. 74.

935 Siihreverdi,Avarif, vr.146a; ibn Kayyim de bu gériise katilir. ibn Kayyim, Kitdbu’r-Ruh, s. 279.

936 ibn Sind’da benzer diisiinceye sahiptir. Altintas, Hayrani, ibn Sina Metafizigi, AUIF Yay., Ankara 1992, ss.
123-4.

937 Sa’rani, Tabakat, c. 1, s. 164.

938 ibn Haldun, Mukaddime, s. 55.

939 el-Kasani, Te'vilatu’l-Kur’an, c. 1, s. 37; Bu dustnce filozof Flew de mevcuttur. Genis bilgi igin bkz: Flew, An-
tony G. N., The Encyclopedia of Philosophy, “Immortality”, MacMillan Publishing Co, New York 1972, s.
139.

940 Suhreverdi,Avarif, vr.63b; a.m., Futuhat, vr. 3a.
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’

Gorulecegi Gizere nefs ile ruh arasinda bir sevgi ve hatta asktan bahseden Siihreverd
bu durumun fitratin bir geregi oldugunu ifade etmektedir. Buna gore glizel nagmeyi
dinlemek, ruhun, asigi olan nefs ile konusmasi oldugundan ruh bundan tat almaktadir.

“O Allah ki sizi bir tek nefisten yaratti ve gonli isinsin diye ondan esini var etti.”**
buyurmustur. Ayetteki “Ondan” kelimesi, aralarindaki lfet icin gerekli olan yakinlik ve
beraberlige isaret etmektedir. Ask ve nagme, ruha zevk verir. Clinki ask ve nagmeler
asiklari birbirine yaklastirir. Nitekim alem-i hikmette Havva, Adem’den yaratildigi gibi
alem-i kudrette de nefs, latif bir varlik olan ruhtan yaratilmistir. Aralarindaki Ulfet,
asillarinin apayri olmasindandir. Ruh-1 hayvani demek olan nefis ile ruhani olan ruhun
tabiatlari birbirine yakindir. Nefis ruhla ayni cinsten olmakla beraber, insandaki latif ruha
yakinlk sebebiyle hayvanlardaki ruhlardan ayri bir 6zelligi vardir ve bu ylGzden nefis
adini alir. Bu duruma gore, kudret aleminde nefsin, ruh-1 rihaniden yaratilmasi, hikmet
aleminde Havva’nin Adem’den yaratilmasi gibidir. Ulfet, ask, ve erkeklige nispet, hep
bu benzetmeden ¢ikmistir. Ruh nagmelerle sad olur. Clinkli nagmeler, asiklar arasinda
haberlesme ve konusma gibidir.”%*?

Nefs ile ruh arasinda bir askin var oldugunu ve bu askin Hz. Adem (a.s.) ve Havva
Anamiz arasinda var olan askin bir benzeri oldugunu ifade eden Stihreverdi, insanin tek bir
neftsen yaratilmis oldugu gercegini ortaya koyan ayet-i kerimeyi delil olarak sunmaktadir.
Ayette gecen ‘ondan’ ifadesi ayni cinsten meydana gelisi ifade etmektedir. Asillari farkli
olan nefs ve ruhun bununla beraber ayni cinsten oldugunu ifade eden Siihreverdi, ruhani
olan ruhun tabiati ile nefsin tabiatinin birbirlerine yakin oldugunu, aralarinda agkin
meydana gelmesinin ise asillarinin farkli olmasindan kaynaklandigini ifade etmektedir.
Hazreti Adem ile Havva Anamizin durumu ve aralarindaki ask da bu duruma uygun bir
misaldir.

Ruhun nagmeden zevk almasinin bir diger sebebi olarak da Sihreverdi, ruhlar
aleminin cemal ve hiisn alemi olmasini géstermektedir. Ruh, bu alemde de ruhlar
alemine uygun disen fiili veya kavli glizelliklerden zevk almaktadir.

“Ruhun nagmelerden lezzet almasi, ruhlar aleminin cemal ve hiisn alemi olmasi bu
alemde onlarla mitenasip fiil ve s6z gibi glizelliklerden ruhun hoslanmasidir. Suret ve
heykel gibi cansiz varliklardaki tenasip, ruhaniyetten mirastir. Ruh ne zaman tatl bir
nagme, ahenkli bir musiki isitse, bu giizellikten etkilenir.”%4

“Ulvive insani rih, kdinattan ve kainatta meydana gelen olaylardan koparak Rabbine
dogru yiikselmeyi biyuk bir ask ve sevkle ister.”®*

Ruhun o6zellikleri sadedinde Siihreverdi Hazretleri, ruhun kainattaki hadiselerden
kopmayi ve Rabbine dogru ylkselmeyi bliyiik bir ask ve sevk ile istedigini distinir. Ruhun
bu 6zelligi yaratilisindan kaynaklanmaktadir. Clnkd ruh bu aleme ait degildir. Mevlana
(6.672/1273) Hazretlerinin Mesnevi adli eserinin basinda yer alan neyin inlemesi
misalinde de anlatilan husus ruhun yaratildig1 dleme duydugu istiyak ve hasrettir. Ruh bu

941 el-A'raf, 189.

942 Suhreverdi,Avarif, vr.63b;a.m., Futuhat, vr. 3a.
943 Suhreverdi,Avarif, vr.63a.

944  Suhreverdi,Avarif, vr.145b;a.m., Futuhat, vr. 3b.

150



SIHABEDDIN SUHREVERDI HAYATI ESERLERI VE TASAVVUF ANLAYISI

aleme sanki bir streligine slirglin ve hapis hayati yasamak icin gonderilmistir.

“Ogul, bu beden kafesinde azap igindesin. Clink{ kus gibi olan ruhun, cinsi olmayan
bedene hapsedilmistir. Ruh, dogan kusu gibidir. Tabiatlar ise karga misalidir. O dogan gibi
ruh, karga ve baykuslardan yaralanir.”** diyen Mevlana da bu konuya isaret etmistir.

Suhreverdi, ruhun letafeti sebebiyle gidasinin ilim oldugunu ifade eden bir s6zii de
nakletmistir. Beden nasil yiyecek ve icecege ihtiyaci duyarsa -ki hayatiyetini ancak bu
gidalarla devam ettirebilir- ruhun da ilme ihtiyaci vardir.

“Alimlerden biri der ki: “Allah Teala ilimle ruhu birbirine yaklastirmistir. Ruh letafeti
sebebiyle, gidalarla bedenin beslenip gelistigi gibi, o da ilimle gelisir.”%

Ruhun akil ile olan iliskisi hakkinda da Siihreverdi, su saptamalari yapar:

“Akil, ruhla bir varhk ve kisilik kazanir. Onunla esya lizerine hiiccet getirebilir. Eger rih
olmasaydi, akil dumura ugrar, hicbir seyin leh ve aleyhinde bir delil getiremezdi. Ancak o
(akil), yaratiklarin en |atifi cevherlerin en safi ve en parlagidir. Gayblar onunla sezilebilir.
Hakikat ehlinin kesfi onunladir.”®*”

Bu duruma goére akil ancak ruh-1 insani ile faaliyet gosterebilmektedir. Akil
ruh olmadan kisiye dogru ve yanlisi gosteremedigi gibi lehte ve aleyhte de bir delil
getirememektedir.

5. NEFS

Tasavvufi distincede en ¢ok fikir beyan edilen konularin basinda gelen nefs®®
ligatte, bir seyin nefsi,®* o seyin varligl, bir seyin 6z0,%*° zat, aynisi,®*! can ve kisi, ruh,®?
kan®>? gibi anlamlara gelir.>>*

945 Mesnevi, cV, 838; Ruhun bedende habpsoldugu diisiincesine Flew de katilir. Flew, “Immortality”, s. 139.

946 Suhreverdi,Avarif, vr.144b.

947 Siihreverdi,Avarif, vr.144a; a.m., Futuhat, vr. 3a; Ayr. Bkz: Oner, Necati, Stres ve Dini inang, Ankara 1985,
ss. 12-3;

948 er-Razi, Muhtaru’s-Sihah, s. 688; ibn Manzdr, Lisanu’l-Arab, Beyr(t 1990, c. VI, s. 233; Firuzabadi, Mu-
hammedb. Ya’klb, el-KdmGsu’l-Muhit I-IV, Beyrut 1991, c. IV., s. 413; el-Circani, et-Ta’rifat, s.312;
Tehanevi, Kessaf, c. II, s. 1396; el-Firzabadi, el-Kdmusu’l-Muhit,ss.745-6; el-M{inavi,et-Tevfik, ss.706-7;
Abdi’l-Munim el-Hifni, Mevslati’s-Sifiyye, Mektebett Medbli, 1. Baski, Kahire 2003, s. 984; Komisyon,
el-Mu’cemu’l-Vasit, s.940.

949 er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, s. 818; Cevheri, 11, ss. 984-985; ibn Faris, ss. 460-461; Gazali, ihya, Ill, s. 4;

950 Gazall, Mearicu’l-Kuds, s. 15.

951 Asim Efendi, Kam(s, c.Il., s. 1031; Atay, Hiiseyin, “Nefis”, AUIFD, Ankara, 1997, sy. XXXVII, s. 2-3; Calver-
ley, E.E., “Nefis”, iA, c. IX, s. 178; Frager, Robert, Kalb Nefs ve Ruh, ibrahim Kapaklikaya, Gelenek, istanbul
2005, s. 29.

952 Ates, Siileyman, insan ve insaniistii, Dergah Yay., istanbul, 1985, s. 170; Uludag, TTS, s. 368; Cebecioglu,
TTDS, s. 545; Haci Bayram-i Veli, ss. 296; Altintas, Tasavvuf Tarihi, ss. 37-45; Ogke, Ahmet, Kur'an’da Nefs
Kavrami, insan Yay., istanbul, 1997, ss. 13-15.

953  Ayni M. Ali, “Nefs Kelimesinin Manalari”, Darulfuntn ilahiyat Fakiiltesi Mecmuasi, istanbul, 1930, c. IV, sy.
14, s. 50; Erkal, Alternatif Dusuinceler SozIUgu, s. 57.

954 Nefs kelimesi tekil ve ¢ogul yapilariyla Kur’an’da 295 ve 8 degisik anlamda zikredilmistir. Genis bilgi icin
bkz. Regis Balchere, “Nefs Kelimesinin Kur’an’da Kullanilisi Hakkinda Bazi Notlar”, (cev.. Sadik Kilig), Ata-
tiirk Unv. iFD, Erzurum, 1982, sy., 5, ss. 189-196; Ates, islam Tasavvufu, s. 521; Cebecioglu, TTDS, s. 545;
Ozarslan, Selim “Bir Kur’an Ayeti Baglaminda Yaraticidan Razi/Hosnut Olmak”, ilmi Akademik Arastirma
Dergisi Tasavvuf, y.3, sy. 9, Ankara 2002, ss. 110-2.
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Mutasavviflar, nefsin tarifini ortaya koymakla birlikte, daha ziyade onun koétaluga
emreden yonl, egitilmesi ve glizel hasletlerle donatilmasi Gzerinde durmuslardir.®>

Bir tasavvuf istilahi olarak nefs, genel olarak kulun kot huylari®® girkin vasiflari,
kotu his ve huylarin mahalli olan Iatife, cism-i latif seklinde tarif edilmistir.>>’

insan ruh, nefs ve bedenden meydana gelir. Ruhun akil, nefsin heva®® ve arzu,
bedenin de duyu sifati vardir.?® insanda hem bu diinyanin hem de ahiretin nisanlari
bulunmaktadir. insan bunlari tanidig zaman Allah’i daha kolay tanir. %°

Circaniise nefs kavramini “hayat, his ve irade gliclinlin tasiyicisi olan latif buharli bir
cevher” olarak tanimlar.®®* “Bu cevher bedenin aydinlaticisidir. Isigl, bedenin i¢ ve disini
aydinlatirsa uyaniklik; yalniz icini aydinlatirsa uyku; her ikisini aydinlatmayacak olursa
6lim meydana gelir”®®? der. Bu bakis acisi nefsi daha farkl olarak degerlendirmemizi
saglar. Bu goriis bize nefsin ruh ve bedenden olusan bir bitiin oldugunu ifade eder.?®®
Nefsin varolusu, hem bedeni hem ruhi bitlinlikten olustugu icin, hem maddi hem

955 Tasavvufta, nefsin ruh ile ayni mi ayri mi oldugu veya nefsin tek ve degisik isimlerinin onun sifatlari-
mi oldugu konusunda degisik gorlsler ortaya atilmis ancak, genel olarak insana daima koétulugl em-
reden dizeyinden baslamak lzere kamil bir bir noktaya ulagincaya kadar nefsin mertebesi veya sifati-
nin oldugu kabul edilmistir. Nefsin bu isimleri Kur’an kaynakhdir. Nefsin isimleri ve gegctigi ayetler soyle-
dir: Nefs-i Emmare (YOsuf Siresi, 12/53), Nefs-i Levvame (Kiyamet Saresi, 75/2), Nefs-i Milhime (Sems
Siresi, 91/8), Nefs-i Mutmainne (Fevr Siresi, 89/27), Nefs-i Radiye (Fecr Siresi, 89/28), Nefs-i Mardiy-
ye (Fecr SOresi, 89/28) ve Nefs-i Kamile’dir. Nefsin bu mertebeleri hakkinda genis bilgi icin bkz. ibn Kay-
yim el-Cevziyye, Kitdbii’r-R0h, cev. Saban Hakli, iz Yayincilik, istanbul 1993, s5.279 vd; Aydin, Hiiseyin,
Muhasibi’nin Tasavvuf Felsefesi, Ankara, 1976, s. 84; Altintas, Hayrani, Marifetname’de Tasavvuf, istan-
bul, 1981, ss. 124-164; Ogke, a.g.e. ss. 83-107; Akkus, Mehmet, “Seyh Ali ve Risale-i Hal-i Merdan”, iimi
Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, v.3, sy. 9, Ankara 2002, ss. 42-9; Topbas, Osman Nari, imandan ih-
sana Tasavvuf, Erkam Yay., istanbul, 2002, ss. 129-147; Ozarslan, Selim “Bir Kur’an Ayeti Baglaminda Yara-
ticidan Razi/Hosnut Olmak”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.3, sy. 9, Ankara 2002, ss. 1114-7;
Ayrica nefsin bu mertebeleri hakkinda psikolojik bir yaklagim igin bkz. Kusat, Ali, “Nefis Mertebelerine
Psikolojik Bir Yaklasim”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2002, y.3, sy. 9, ss. 119-28.

956 Mesela, Sulemi, Nefsin kusurlari ve bunlarin tedavisi ile ilgili “Uylbu’n-Nefs ve Mudavatuha” adli eseri
kaleme almis ve bu eserde nefsin altmis dokuz kusurunu sayarak tedavi yollarini géstermistir. (Ter.: Si-
leyman Ates) islam ilimleri Enstitiisii Dergisi, Ankara 1977, ss. 233-38.

957 Kuseyri, er-Risale, s. 86; Gazali, Mearici’l-Kuds, s. 15; Muhasibi, er-Ridye, ss. 187-97;Ayni, islam Tasavvuf
Tarihi, s. 112-5; Ates Siileyman, islam Tasavvufu, s. 521;Uludag, TTS, s. 368; Cebecioglu, TTDS, s. 545; Afifi,
Tasavvuf, 5.136; Filozoflarin nefs hakkindaki gériisleri icin bkz: Kilig, Cevdet, “Muhammed ikbal’in Dusiin-
cesinde Benlik Felsefesi”, iImi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.1, sy.2, ss. 51-5; Kasapoglu, Abdul-
lah, “Yusuf ve Ziileyha Agisindan Kur’an’da Nefs-i Emare Kavrami- Freud’un id Kavramiyla Bir Mukayese”,
ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.7, sy. 17, Ankara 2006, ss. 57-9; Sayar, Kemal, SQff Psikolojisi,
insan Yay., istanbul 2000, s. 78; Kusat, “Nefis Mertebeleri...”, y.3, sy. 9, s. 119-27.

958 Suad, el-Mu’cemu’s-SGfi, Nedra Yay. 1.baski, Beyrut 1981, ss. 302; Abdi’l-Minim el-Hifni, MevsUati’s-
Sufiyye, Mektebetli Medbli, 1. Baski, Kahire 2003, s. 992.

959 Erich Fromm’a gore, insanin tabiati bir anlamda ne iyidir ne de kétuddr; yalniz bir takim imkanlarla dona-
tilmistir Fromm, Erdem ve Mutluluk, cev.: Aydan Yoriikan, Tiirkiye is Bankasi Yay. istanbul 1999, s. XXXIV.

960 Kuseyri, er-Risale, ss. 86-87; Hucviri, Kesfu’l-Mahclb, ss. 309-312; Kasani, Mu’cem, s. 114.Kur’an, nefse
ilahi bir diizenleme (tesviye) yapildiktan sonra ona fiicur ve takvanin ilhdm edildigini beyan eder. es-
Sems, 7-8. ilgili ayet genel olarak, “Allah, fiicr ve takvanin neler oldugunu nefse bilgi olarak tanitmistir”
ya da “nefse fuiclr ve takvaya yonelik amel etme imkan ve kabiliyeti verilmistir” seklinde yorumlanmistir.
Taberi, Camiu‘l-beyan, c. XXX, ss. 264-266; Zemahseri, Kessaf, c. IV, s. 215; Beyzavi, Envaru’t-tenzil, c. Il, s.
599; Kurtubi, el-Cami’, c. XX, s. 51; Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, c. VIII, ss.5857-5860.

961 ibn Sind’ya gore de nefs cevherdir. Altintas, ibn Sina Metafizigi, ss. 125.

962 Circani, et-Ta'rifat, s. 165.

963  Wilcox, Lynn, Stfizm ve Psikoloji, Ter: Orhan Diiz, insan Yay., istanbul 2003, s. 80-1.
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manevi egilimlere sahiptir. Nefs diinyevi zevklere®® duskindir. Ancak nefs terbiye
suretiyle gelistikce daha ¢ok Allah’a yaklasir ve diinyaya bagliligi azahr.°%

Eb( Said Harraz ise nefsi; ruha ve kalbe daima muhalefet eden sehevi bir ben olarak
degil de biyolojik bir prensip olarak kabul eder.*®®

insanin, biri hisseden biri de hissedilen olmak iizere iki yénii vardir. Nefsin hakikati
bu iki ézelligin bir olma ve uyusma noktasidir. insanin nefsiyle uyum saglamasi ve bir
olma yonu kendisinde degil, kendisinin tstlinde bulunan Allah’in ytice hakikatindedir.®®’

Nefs, Kur’an-1 Kerim’de tzerinde en ¢ok durulan kavramlardan biridir.

Nefs kelimesi Kur’an-1 Kerim’de Zatullah,’® insan ruhu,®®® kalb, sadir,®”® insan
bedeni,””* bedenle beraber ruh,””? insan bedeninde bulunan ve insana kotulugu, fesadi
emreden cevher,®”® zat (canli cansiz, cin, insan ve hayvanlardan bahsedilirken kullanilir.)*7*
ve cins®”® gibi, ¢esitli manalarda®”® iki yuz altmis sekiz yerde gegmektedir.®”’

Bir dyette nefs; “Allah’in kendisinden razi, kendisinin de Allah’tan razi olarak huzura
eren” seklinde nitelendirilmistir.°’® Allah, “nefsini kotu sifatlardan arindirip iyi sifatlarla
bezeyenleri, kurtulusa erenler” diye vasiflandirmis;®”® bunun gergeklesmesi icin, nefs
micahedesi yapmay! tavsiye etmistir.®® Hz.Peygamber (s.) de “nefsin arzularina, heva ve
hevese uymayi, hak yoldan sapma” olarak nitelendirmistir.!

964 Zevk kavrami igin er-Razi, Muhtaru’s-Sihah, s. 226; er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, s. 332; Tehanevi, Kes-
saf, c.l, s.513; el-Ciircani, et-Ta’rifat, s.144;Suad, el-Mu’cemu’s-Sifi, Nedra Yay. 1.baski, Beyrut 1981, ss.
492-5;el-Hifni, Mevs(at, ss. 756-7; Kasani, Mu’cem, s. 323.

965  Siilemi, Tisati’l-Kiitiib, Cevamiu’l-Adabi’s-Stfiyyeti, ss. 45, 62, 85; Frager, Robert, Kalb, Nefs ve Ruh, s. 71.

966 Altintas, Hayrani, Marifetname’de Tasavvuf, istanbul 1981, s. 119; Bulag, Ali, “Tasarlanmis Fenomenler
Duinyasinda Akil, Nefis ve Kimlikler”, Bilgi Ve Hikmet, Gliz 93/4, s.35.

967 VYazir, Elmalili M. Hamdi,, (I-X), istanbul 1992, c. IX, ss. 201-202.

968 Al-i imran, 28; Maide, 116; En’am, 12,54.

969 En’am, 93; Zimer, 42; Fecr, 27.

970 Bakara, 77,109,235; Al-i imran, 154; Nisaa, 113.

971 Al-i imran, 146,185; Y(s(f, 26; isra, 33.

972 Bakara 286; En’am, 152; Yun(s, 23,30,44, 49,,54.

973 Taha, 96; Maide, 30; Yusuf, 18,53.

974 Bakara, 48; Lokman, 28,34; Muddessir, 38.

975 A'raf, 188; Tevbe, 128; Rim, 28; S0ra, 11.

976 Nefs kavraminin 6zel bir kullanimi olarak “Nefsini bilen Rabbini bilir.” s6zlini agiklarken Abdullah b. Yu-
suf Balyanf, “Rasulullah (s.) bu séziinde nefsi, vucud anlaminda kullanmistir.” diyerek farkli bir yorum ge-
tirmistir. Ona gore “bu manevi makama ulasan kisinin varligi, ne zahirde ne de batinda asla kendi varli-
g1 degildir, Allah’in varligidir. S6zi ve fiili de kendine ait degildir. Allah’in s6zi ve fiilidir. Kisi kendini bildi-
gini iddia ettigi zaman Allah’i bildigini iddia ediyor demektir...”Abdullah b. Mes’ud Balyani, Mutlak Varlk,
(Haz. Ali Vasfi Kurt), insan yayinlari, istanbul 2003, s. 112; Nefsini bilen Rabbini bilir fehvasinin izahi ve
hadis olmadig| itirazina cevap ve bu konudaki tartismalar igin bkz: Giingdr, Ziilfikar, “Muhyiddin ibn Arabt
Hakkinda Louis Massignon’un Elestirileri ve Veled Celebi (izbudak)’nin Cevaplar”, ilmi Akademik Arastir-
ma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2003, y.4, sy. 11, s5.392-9.

977 Nefs kelimesinin Kur’an’da kullanimi ile ilgili olarak bkz. Ayni, “Nefs Kelimesinin Manalari”, ss. 46-52; ibn
Kayyim el-Cevziyye, Kitabi’r-RGh, s.279 vd; Regis Blachere, “Nefs Kelimesinin Kur’an’da Kullaniligi Hak-
kinda Bazi Notlar”, Cev.; Sadik Kilig, Atatiirk UiFKD. Erzurum 1982, sy. 5, ss. 189-966; E:E:Calverley, “Ne-
fis” IA., c.IX., ss. 178-79; Cebecioglu, Hacl Bayram Veli, s. 166-67.

978 Fecr, 89/27-28.

979 A'l3, 87/14; Sems, 91/9.

980 Ankeb(t, 29/69.

981 Buhari, Rikak, 4, 5.
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Mevlana (6.672/1273), “Butuin Kur’an, nefislerin pisligini anlatir. Mushafa bak da
gor..”?8 diyerek nefsin Kuran’da ele alinan temel konulardan birisi oldugunu ifade eder.

Kasani (6.730/1330), nefsi soyle tanimlamaktadir: “Nefs, his, hayat ve bilingli
hareket kuvvetlerini tasiyan latif buharh bir cevherdir. Hakim Tirmizi nefse, rih-i hayvani
demistir. O da nefs-i natika olan kalb ile beden arasinda bir vasitadir.”?®

Sufiler, nefs kavramiyla insanin kotu sifatlari ve arzu ve isteklerini kastederler.*®* Nefs,
insanin hakikati, sehvet ve gadap kuvvetlerinin toplandigi mana,*®> bedene yerlestirilen
ve kotl huylarin kaynagi olan bir [atife, bir sirdir. Glzel huylarin kaynagi ise, ruhtur. Ruhun
idarecisi akil, nefsin idarecisi ise hevadir.?¢ Nefs, kottluglu emredici olarak nitelendirildigi
icin, ona karsi koymak sifiler arasinda ibadetin basi olarak gorulr.%”

Mevlana (6.672/1273) ve diger mutasavviflar, genellikle insan bedeninde bulunan
ve ona fesadi, kotiiligu emreden cevher, manasina gelen nefsten bahsetmektedirler.®

Heva ve heves onda yatmaktadir.’® Tabiatinda ebediyet arzusu,®® cimrilik®?,

982 Mesnevi, c.VI., 4873.

983 Kasani, Mu’cem, s. 115; Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, s. 114.

984 ibn Kayyim el-Cevziyye, Kitabii'r-Riih, 5.235. Tasavvufta nefs, ruhun asil fonksiyonunu icra edememesi
durumuna denir. Mutasavviflar nefsi, ruha olan uzakligina gore yedi dereceye ayirmislardir. Konunun bu
acidan degerlendiren Hz.Mevlana’nin goérisleri igin bkz. Gil, Halim, Mevlana’nin Kuran’daki Esari Tefsiri,
basiimamis doktora tezi, s. 201; Frager, Robert, Kalb Nefs ve Ruh, ss. 70-1.

985 Gazali, ihy, c.lll, s. 4. Nefsin mizacinda var olan fiicGr meylinin bir ifadesi olarak Kur’an, zaman zaman
nefsi, giinaha temayiliin ve diinyaya ait isteklerin odak noktasi olarak gosterir. R.Blachére, “Nefs Ke-
limesinin Kur’an’da Kullanilisi Hakkinda Bazi Notlar” (cev. Sadik Kilig), AUIIFD, say::5, 1982, s. 192. Gii-
naha dusuren, var glctyle kotaligh emreden, (Yusuf, 53. Aziz'in karisinin ya da Hz. Yusuf’un (Kurtubi,
el-Cami’, c. IX, 5.137) sozleri olarak nakledilen “Ben nefsimi temize ¢ikarmam. Cuinku nefis ¢okga kotulu-
gu emredicidir. Meger ki Rabbimin esirgedigi (rahmet ettigi) bir nefis ola” dyeti, umumiyetle beser nefsi-
nin tabiatinda sehvetlere meyil ve o yolda giic ve kuvvetini kullanma vasfinin varligina isaret etmektedir.
Binaenaleyh insan sirf nefsine kalirsa fenaliga diiser. Bu sebeple “Rabbimin rahmet ettigi miistesna” bu-
yurularak Allah’in rahmetine herhangi bir sekilde nail olan kimselerin, nefsin kéti vesveselerinden kurtu-
labilecekleri beyan edilmistir. ElImall, age., IV, 2873-2874, haksizlikla herhangi bir cana kiyabilen Maide,
30 ve batil tanrilar icat etme fikrini telkin eden odur. Taha, 96. Heva ve heves onda yatmaktadir. Necm,
23; Nazi‘at, 40, 41. insanin kendisini madde sevgisine kaptirip, icgiidii dogrultusunda hareket etmesi an-
lamina gelen heva kavrami, Kur’an’da nefsin tiim kotu istek ve arzularinin toplu ifadesi olarak sunulmus-
tur. Kilig, Sadik, Kur’an’da Giinah Kavrami, s. 254. Hevanin putlastiriima keyfiyeti hakkinda bilgi igin Yil-
dirim, Suat, Kur’an’da UlGhiyyet, ss. 373-375. Tabiatinda ebediyet arzusu Taha, 120; Himeze, 3, cimrilik,
Hasr, 9; Tegabiin, 16, acelecilik, isra, 11; Enbiya, 37, hirs, Bakara, 96. Nitekim Hz. Peygamber de bir ha-
dislerinde: “Ademoglunun iki vadi dolusu mali olsa bir lglinctslni ister. Onun karnini ancak toprak dol-
durur. Allah tevbe edenin tevbesini kabul eder” buyurmustur.Buhari, Rikak, 10; Mislim, Zekat, 116, nan-
korliik, isra, 67; S0ra, 48, cehalet, hak hukuk tanimamak, ibrahim,34; Ahzab, 72 ve nimeti gériince azmak,
tagimasi sebebiyledir ki nefs, 6zellikle bazi sGfiler tarafindan “insanda bulunan gazap ve sehvet glictiniin
kendisinde toplandigi latife” olarak tarif edilmistir. Gazali, ihya, c.lll, s.114.

986 Kuseyri, er-Risale, ss. 86, Hucviri, s. 309, 313.

987 Mekki, Kutu’l-Kulub, c.l, s. 84; Muhasibi, er-Ridye It Hukukillah, (Tah. Abdilhalim Mahmud), Kahire 1990,
ss. 258-261.

988 Mesnevi, c.VI., 4873.

989 en-Necm 53/23; en-N4zi'at 40, 41. insanin kendisini madde sevgisine kaptirip, icglidii dogrultusunda ha-
reket etmesi anlamina gelen heva kavrami, Kur’an’da nefsin tim koéti istek ve arzularinin toplu ifade-
si olarak sunulmustur bkz. Kilig, Sadik, Kur’an’da Glinah Kavrami, s. 254. Hevanin putlastirilma keyfiyeti
hakkinda bilgi igin bk. Yildinm, Suat, Kur’an’da UlGhiyyet, ss. 373-5.

990 Taha 20/120; el-Himeze 104/3.

991 el-Hasr 59/9; et-Tegabiin 64/16.
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acelecilik,®? hirs,*** nankorlik,*** cehélet, hak hukuk tanimamak®® ve nimeti gérince
azmak®® gibi flcdr islemeye sebep olacak vasiflar tasimaktadir. Butiin bu ozellikleri
tasimasi sebebiyledir ki nefs, 6zellikle bazi sGfiler tarafindan “insanda bulunan gazap ve
sehvet guiclinin kendisinde toplandigi latife” olarak tarif edilmistir.%*’

Nefsin batini sdretini ahlak olarak vasiflandiran Gazali (6.505/1111), ahlakin
meydana gelmesi icin, nefsin su ¢ kuvvetinin dordincu kuvvet olan ftidal kuvveti
Uzere bulunmasi gerektigini soyler. Nefsin bu kuvvetleri, ilim (akil), gadap ve sehvet
kuvvetleridir. ilim kuvvetinin mutedil olmasina hikmet, gadap kuvvetinin itidaline secaat,
sehvet kuvvetinin itidaline iffet denir. Gadap kuvveti asiri olursa tehevviir ve atilganlk,
az olursa acizlik ve korkaklik adini alir. Sehvet kuvveti asiri olursa a¢ gozli ve obur, az
olursa donukluk ismi verilir. ilim kuvvetinin asiri olanina cirkinlik, bozukluk ve cerbeze, az
olanina ahmaklik denir. Ahlakin esasi hikmet, secaat, iffet ve adalettir. Digerleri bunlarin
teferruatidir.”9%8

Muhammed Nur’lil-Arabi (6.638/1240), nefsi dorde ayirir: “Birincisi, nefs-i kulliye-i
ilahiyedir. Bunun hassalari ikidir. i'dam ve icad etmek. ikincisi nefs-i natika-i insaniyedir.
Hassalari ilim ve hilimdir. Ugiinciisii nefs-i hayvaniyedir. Hassalari sehvet ve gazabtir.?®
Dérdiinciisii nefs-i nebatiyedir. Hassalari nesv (i nema ve mahv i hevadir. insan bu dort
neftsen ibarettir ki bunlar insanda, nebatiye (¢ocukluk), hayvaniye (genclik), natika
(olgunluk), ve killiye (stiveyda-yi kalb).”2°% seklinde zahir olur.

Suhreverdi, nefsi, “Ruh, kalbe tevdi edilmis glizel bir sifat ve ahlakin menbai olan
bir latife oldugu gibi, nefs de, kaliba tevdi edilmis, kot sifat ve ahlakin kendinden
kaynaklandigi bir latifedir” denmistir. Gz gorme, kulak duyma, burun koklama, agiz
tatma yeri oldugu gibi, nefs kotu sifatlarin,® ruh da iyi ve glizel sifatlarin mahallidir.” 9
diyerek koti sifatlarin mahalli olarak tanitir.

Bu tarife gore nefsin aslen kotl olmadigl ancak kotu sifatlarin mahalli/mekani
oldugu anlagiimaktadir. Bu durumda biz nefsi insanin maddi boyutunun kemali igin
gerekli olan tim ihtiyaglarin temin araci olarak tarif edebiliriz. Yemek, icmek ve cinsellik
insanin bedensel ihtiyaclaridir ve bu ihtiyaglar ancak nefs yoluyla giderilebilir. Nefsin
varligi, insanin fiziksel varliginin zorunlu bir neticesidir.

Bu noktada tasavvufta nefsin kotl sifatlarin mahalli olmasini da su sekilde

992 el-isra 17/11; el-Enbiya 21/37.

993 el-Bakara 2/96. Nitekim Hz. Peygamber de bir hadislerinde: “Ademoglunun iki vadi dolusu mali olsa bir
ligiinclistinG ister. Onun karnini ancak toprak doldurur. Allah tevbe edenin tevbesini kabul eder” buyur-
mustur Buhari, Rikak, 10; Mislim, Zekat, 116.

994 el-isra 17/67; es-S(ira 42/48.

995 ibrahim 14/34; el-Ahzab 33/72.

996 el-israd 17/83;er-Rtim 30/36; el-Kasas 28/76-78.

997 Gazali, ihya, Ill, 114. Safilerin nefs anlayislarinin degerlendirmesi igin bk. Oztiirk, Yasar Nuri, Kur’an-1 Ke-
rim ve Slinnete Gore Tasavvuf, s. 122-159.

998 Gazali, ihya,c. lll, ss. 52-53.

999 Cagirici, Mustafa, “Gazap”, TDVIA, istanbul 1996, c. XIII, s. 436.

1000 Muhammed, Nur’ll-Arabi, Nuktatd’l-Beyan, (Noktanin Sirlari), Gayb Bahgelerinden Seslenisler, Haz.Tahir
Hafizalioglu, insan Yayinlari, istanbul 2003, 5.261.

1001 Siihreverdi, irsad, vr. 11a.

1002 Sihreverdi, Avarif, vr.146a.
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aciklayabiliriz. insanin bedensel ihtiyaglari tatmin edilmelidir. Bu tatmin zorunlulugu
insanin fitratinin bir neticesi olarak karsimiza ¢ikar.’®® Bu ihtiyaglarin kot olarak
tanimlanmasi ancak gayr-i mesrQ yollarla tatmin edilmesi halinde mimkinduar. Mesela
insan neslinin devami ve baska bir cok ulvi hikmetlere matuf bulunan cinsellik hi¢ de kéti
bir haslet degildir. Bu ihtiyacin mesr(i olmayan bir yolla tatmini kétiidir. iste bu anlamda
nefsi, bedensel ihtiyaglarin mahalli olarak tanimlamak bizce daha dogru bir yaklasim
olarak gorilmektedir.

Bu konu ile alakali olarak Gazali nefsin varliginin ahiret saadetine ulagsmak igin sart
oldugunu ifade eder. Ona gore ahiret saadetine ulasmak ibadet etmekle, ibadet etmek,
diinyevi hayatin devam etmesiyle, bu ise bedenin korunmasiyla, bedenin korunmasi
ise ona gereken enerjinin saglanmasiyla bu ise beslenmeyle mimkuinddr. Beslenme ise
sehvet kuvvetinin ve nefsin varligi ile mimkundar.°%

Nefsin meydana gelisini ise Stihreverdi ¢ok ilging bir yorumla agiklar: “RGh-1 hayvani,
damarlarin icerisine yayilir. Bu diger hayvanlarda da vardir. Duyu organlari gicini
bu ruhtan alir. Ruh-1 hayvani, kalbte, safra, balgam, dem ve sevdadan olusan unsur-
lari birbirine oranli bir sekilde mezc ederek tibbi bir tasarrufta bulunur. Ulvi olan rih-i
insaninin bunun lzerine galebe etmesi ile hayvani rGh, diger hayvanlardaki ruhlardan
ayrilarak ayri bir 6zellik kazanir. Konusma ve ilham yeri olan nefs haline dénisiir. Buna
isaret etmek lizere Cenabi Hak: “Nefse ve onu sekillendirene, ona bozuklugunu ve
korumasini (isyani ve itaatini) ilham edene and olsun.”*% buyurmustur.

Nefsin sekillenmesi demek, rih-1 insaninin, rth-1 hayvani tzerine galebe etmesi ve
boylece hayvani ruhun diger hayvanlardaki r(ih-1 hayvani cinsinden ayrilmasidir. Nefs,
Allah’in tekvin sifat ile ulvi ve insanf ruhtan olusmustur. insanoglundaki hayvani riih olan
nefs, dlem-i emirdeki ulvi ve insani ruhtan olusan bir nefs haline doniistir.” 1°%

Yine buna benzer sekilde Gazali (6.505/1111) de nefsin cesitli hallerin kendisine
ariz olmasiyla muhtelif isimler alacagini beyan eder.’®” Siihreverdi, bu durumda Gazalt
(6.505/1111)’den etki almistir denebilir.

Bu satirlardan anlagildigina gore Suhreverdi, nefsin tesekkllinG, ulvi olan ruh-i
insani’nin yine insanin damarlarinda bulunan ruh-i hayvani Ulzerine tasarrufunun bir
sonucu olarak ruh-i hayvani’nin sair mahlukatta bulunan ruh-i hayvaniarasindan siyrilarak
yeni bir olusum evresi icinde farkli bir tiir haline girmesi seklinde izah etmektedir. Bu ise,
ruh-i hayvaninin bir nev’i terbiye edilmis hali olarak tarif edilecek bir durumdur.

1003 Hemedani, Hace Yusuf, Rutbeti’l-Hayat s.58.

1004 Gazali, Meéricii’l-Kuds, s. 66;ibn Cevzi de Gazali (6.505/1111) ile ayni fikre sahiptir. Onun tanimlamasi-
na gore nefs insanin binegi gibidir. Yiice gayelere ulagsmasi igin insanin binegine yumusak davranmasi ge-
rekir. Nefsi doyurma konusunda zararli yontemleri birakip faydali yéntemlere bakilmalidir. Helal olan dii-
zenlemeleri terk etmek hem dine hem de bedene zarar verir. ibn Cevzi, Telbisii iblis, s. 136; Altintas, Ra-
mazan, “itikadi Agidan ibnii’l-Cevzi’nin Tasavvufa Yaklasimi”, iimi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf,
Ankara 2001, y. 3, sy. 7. ss. 129-30.

1005 Sems 7-8.

1006 Sihreverdi,Avarif, vr.145a.

1007 Gazali, Mearici’l-Kuds, s. 15.
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Bu noktada akla takilabilecek bir soru bulunmaktadir. Nasil olur da ruh-i insani
kendisinin daha dlnunda bulunan ruh-i hayvani ile sikun bulabilir? Sthreverdi, bu
konuya aciklik getirmek icin de Hz. Adem ve Hz. Havva’nin 6rnegini sunar.

“Hz. Havva validemizin halk dleminden Hz. Adem (a.s.)’in emir dleminden yaratilmasi
gibi. Hz. Adem ile Havva validemiz arasinda nasil karsilikli Gilfet ve sevgi meydana gelmisse
rah-1 hayvani ile rih-1 insani arasinda da ayni sekilde bir ask ve yakinlasma viicut bulur.
Her ikisi de arkadasindan ayrilacagi zaman 6limu tadacak hale gelir. Cenab-1 Hakk: “Allah
O’dur ki sizi bir tek nefisten yaratt, gonli 1sinsin, siiknet bulsun diye ondan esini yaratti.”
buyurmustur. Hz. Adem (a.s.), Hz. Havva ile stikinet buldugu gibi ulvi olan rGh-1insani de
rah-1 hayvanti ile stik(inete kavusarak, onu nefs haline donustirmustar.” 2008

Suhreverdi’ye gore Hz. Adem emr aleminden, Hz. Havva ise halk aleminden
yaratilmis olmalari ragmen birbirleriyle nasil siikun buldular ise ruh-i insani de ruh-i
hayvanfi ile benzer sekilde stikun bulmustur.

StUhreverdi, nefsin viicuttaki mahallini de izah eder:

“Allah, insanoglunun kalbinden yukarida bulunan tarafini, sema’vi esrarin hazinesi
haline getirmis, sifli olan cihetini (gbbekten asagisini) yerylziine ait esrara mahzen
yapmistir. Nefsin yeri ve merkezi; stfli olan taraftir. (Gobekten asagi kisim). Ruhun mahalli
ise, ruhant olan cihettir. (Gobekten yukaridaki kisim). Kalb, yukari tarafta yer alir.”0%°

Nefsin viicudun gobekten alt kisimda yer almasi onun, merkezi olmasi yonindendir.
Yoksa nefsin viicutta her uzva tesir edecek bir cazibesi vardir.

Nefsin mahiyeti konusunda da Stihreverdi, ilgin¢ saptamalarda bulunur:

“Nefsin sifatlarinin, asil yaratilisindan olusan bir takim kokleri vardir. Clnki o,
topraktan yaratilmistir.°° Topragin da kendine has bir ézelligi vardir. insanoglundaki zaaf
vasfinin topraktan, buhl ve cimrilik sifatinin camurdan, sehvet vasfinin pismis camurdan,
cehéaletin de “salsal” diye tanimlanan civik balgiktan kaynaklandigi séylenir.”101

Suhreverdi, bu konuda Kur’an ayetlerini delil gbstererek fikrini ispata galisir.

“Kur’an-1Kerim’de: “(0), insani; ateste pismis bir ;gamurdan yarath.”*°*2 buyurulmustur.
Bu vasif, pismis camura ates girmesi dolayisi ile, insanda seytani bir yonin bulundugunu
gosterir. Aldatma, hile ve haset gibi kotullkler, seytanin 6zii olan atesin insanin
yaradilisina kismen girmesinden kaynaklanir.”*%% Siihreverdi, insanin camurunun ateste
pismis olmasi gerceginden hareketle insanda seytani bir yon oldugu fikrindedir.

Avarif’in baska bir yerinde Stihreverdi, bu konuyu biraz daha agarak deginir:

“Nefsler, kendilerinin ihtiya¢ duydugu ve ayrilmaz bir parcalari olan bir tabiat ve
karakter lizere yaratilmislardir. insan topraktan yaratildigi icin karakterinde hilkatindeki

1008 Sihreverdi, Avarif, vr.145a; a.m., Futuhat, vr. 8b.
1009 Sihreverdi, Avarif, vr.101a.

1010 Suhreverdi, Niigbeti’l-Beyan, vr. 47b.

1011 Suhreverdi, Avarif, vr.146a-b.

1012 Es-Sems, 9-10.

1013 Suhreverdi, Avarif, vr.146b.
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toprak miktari tiirabi 6zellik, topragl su ile yogrulup yaratildigi icin de tabiatinda mat
hususiyet vardir. Ayni sekilde mayasindaki sekillenmis balgik ve ateste pismis camur gibi
temel unsurlar, onun hayvani, saldirgan ve seytani sifatlarini olusturmustur. insandaki
seytani sifata isaret, Allah Teald’nin “insani ateste pismis camurdan yarath.” ayet-i
kelimesidir. Bu ayetle insanin ¢amurunun ¢anak ¢omlek gibi ateste pisirildigi haber
verilmektedir.” 1014

Anlasilacagi gibi nefsin tabiatinda var olan hayvani ve seytani sifatlar, yaratilisinin,
toprak, su, camur ve ateste pisme asamalarindan gegmesinden kaynaklanmaktadir.'°?®

Nefsin topraktan yaratilmis olmasi, onda toprakta bulunan sifatlarin bulunmasi
sonucunu dogurmustur. Stihreverdi, topragin dibe ¢okme sifatinin nefiste tembellik
uyusukluk ve uyku®®?® olarak tezahir ettigini dtsunir.

“Nefsin cevheri toprak, yani cemadat oldugundan uykudan tat alir ve ondan uzak di-
stiintilemez. Nitekim Allah Teala séyle buyurmustur: “O (Allah), sizi topraktan yaratandir.”
Bunun manasi, ben insani yarathgim her unsuru, ona tabiat yaptim, demektir. Dibe
¢okmek topragin sifati oldugu icin, tembellik, gevseklik, uyusukluk da insana tabiat
olmustur.”10%

Suhreverdi, nefse ait tim sifatlarin, nefsin fitratindan kaynaklandigini diisinmektedir.
Bu fikrine delil olarak da Kur’an ayetlerini sunmaktadir. Bize gbére s6z konusu ayetler,
insan bedeninin yaratilmasini izah eden ayetlerdir. Ve ancak bir yoniiyle nefse isaret
etmis olabilirler. Ancak yine de bu ayetlerin nefsin karakteri Gzerinde Suhreverdi’nin
yaptigl yorumlar icin bir delil olamayacagini diisiinmekteyiz. Ornegin insanin topraktan
yaratilmasinin, nefsteki tembellige bir delil olabilmesi hususunu uzak bir yorum olarak
goriyoruz. Bunun karsisinda bir baskasi, topragin ¢ok caliskan ve sabirli oldugunu her
yil Grlnler verebilecek bir verimlilikte oldugunu vb. sebepleri ileri siirerek, nefsin bu
tabiatta bir fitrata sahip oldugunu sdyleyebilir ki bu durum bize Stihreverdi’nin sundugu
bu delilin meramini ispata yeterli olmadigini gosterir. Ancak onun bu gorlisi serdetmesi
fikri olarak orjinaldir.

Bu tezimize 6rnek olarak Haci Bektasi Veli’nin toprakla ilgili yorumunu kisaca vermek
istiyoruz. “Toprak teslimiyeti ve rizayi temsil eder. Bu yiizden (topraktan yaratiimis olan)
asik da teslimiyet ve riza iginde olmahdir.”1018

“Nefsin butlun ahlak ve sifati iki kokten gelir. Birincisi hafiflik, digeri de ag gozliliik ve
ihtirastir. Hafifligi cehaletinden, a¢gozliligl de hirsindan kaynaklanir. Hafifligi itibari ile

1014 Sihreverdi, Avarif, vr.75b-76a.

1015 Haci Bektasi Veli de Makalat adh eserinde anasir-1 erbaa konusundan bahseder ve insanin bu doért un-
surdan yaratildigindan hareketle temelde doért farkh gruba taksim olundugunu anlatir.Haci Bektasi Veli,
Makalat, Haz: Ahmet Tekin, Kelam Yay., istanbul trs., s. 27; Simsek, Selami, “Son Dénem Rifai Seyhlerin-
den Edirneli Kabult Mustafa Efendi’nin Risale-i Tasavvuf Adli Eseri”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Ta-
savvuf, y.7, sy. 17, Ankara 2006, ss. 249-50; Karliga, H. Bekir, “Anasir-1 Erbaa”,TDVIA, istanbul 1991, c.llI,
ss. 149-51.

1016 Nefsi tezkiyenin yollarindan biri de uykuyu azaltmaktir.Hemedanti, Risale Der Adab-i Tarikat, s. 92; Siilemi,
Tis'atii’l-Kiitlib, Cevamiu’l-Adabi’s-Sifiyyeti, s. 59.

1017 Sihreverdi, Avarif, vr.117b.

1018 Haci Bektasi Veli, Makalat, s.35.
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nefs bir diiz satthta yuvarlanan makaraya benzer. Yaratilisindaki ve fitratindaki 6zellige
gore hareket etmeye devam eder. Hirsi bakimindan da, kandilin 15181 etrafinda dénen,
sonrada atesinin icerisine kendini atan kelebege benzer. Helakine sebep olan atese dogru
hicum etmeksizin kendisine yeterli, az bir isikla yetinmez. Hafifliginden dolayi sabirsiz ve
acelecidir. Sabir aklin cevheridir. Hafiflik nefsin sifatlarindandir. Nefsin hevasini ve fitr
istikametine dogru gidisini ancak sabir durdurabilir. Akil, heva ve hevesi hiilkma altina alir.
Acggozluluk ve ihtirastan da tama’ ve hirs meydana gelir.”101°

Goruldigi lizere Sihreverdi, nefsin sifat ve ahlakinin temelde iki koke dayandigini
ve bu koklerin hafif mesreplilik ve ihtiras oldugunu séylemektedir. Ona gore nefsin bitin
sifat ve ahlaki, fitratindaki bu temellerden kaynaklanmaktadir.

Nefsin hafifligi ve a¢ gozluliginin kotlluklerinin kaynagl oldugunu ifade eden
Suhreverdi, bu ozelliklerin akil ve sabir sayesinde dizginlenebilecegini diisiinmektedir.
Nefsin hevasini ve fitratina gore hareketini sabir dizginlerken, heva ve hevesi ise akil
terbiye edebilir.

“Ruhunu bitlindyle glizel amellere vermek ve amel-i salih islemeye ydnelmek
isteyen kimsenin nefsinin heva ve heveslerine uyma arzusunu imha etmesi gerekir. Heva
ve hevesler nefsin ruhu durumunda oldugu icin bunlari gidermek miimkiin olmaz, ancak
bunlara uyma egilimleri giderilebilir.2°° Hz. Peygamber (s.) heva ve heveslerin varligindan
degil, onlara uymaktan Cenab-1 Hakk’a sigindi ve: “Kendisine uyulan heva ve heveslerden
Sana siginirim.” buyurdu. “Nefsin tabii vasiflarindan olan cimrilikten degil; kendisine
boyun egilen cimrilikten sana siginirm.” diyerek onun etkisi altina girmekten Allah’a
sigindi.” 102

Anlasilacag Gzere, nefsin heva ve heveslerinin var olmasinin normal oldugunu ve
bunlarin nefsin tabiati ve fitratini olusturdugunu distinen Siihreverdi, micadele edilmesi
gereken hususun, heva ve hevese uyma arzusunun oldugunun®? altini gizer. Ona gore
nefsin tabiatinda var olan heva ve hevesleri gidermek mimkin degildir. Ancak kisi bu
heva ve heveslere uyma egilimini terbiye edebilir.2%?

“Nebi (s.), micerred cimriligin degil, emrine ram olunan, islahina ¢alisiimayan pintilik

1019 Sihreverdi, Avarif, vr.146a.

1020 Suhreverdi, Niigbeti’l-Beyan, vr. 73b.

1021 Sihreverdi, Avarif, vr.129a.

1022 Suihreverdi, Risale Fi’s-SuilGk, vr. 96a.

1023 Nefsin oldurilimesi degil terbiye edilmesi esastir. Bu durum bir gesit ‘kendini agsma’ olarak da nitelendiri-
lebilir. Satibi, el-Muvafakat, Ter: Mehmet Erdogan, iz Yay., istanbul 1990, c. II, s. 108; Altintas, Ramazan,
“Itikadi Agidan ibnii’l-Cevzi’nin Tasavvufa Yaklasimi”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara
2001, . 3, sy. 7. 5. 126.; Soysaldi, H. Mehmet, “islam’da Giinah Kavram/”, ilmi Akademik Arastirma Dergi-
si Tasavvuf, Ankara 2001, y. 3, sy. 7. s. 151; Bolat, Ali, Muhasibi’ye Gére Marifetin Unsurlar”, ilmi Akade-
mik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, y.2, sy.4, ss. 141-4; Kusat, “Nefis Mertebeleri...”, y.3, sy. 9,
ss. 121-2; Goleman, Daniel, Duygusal Zeka, Ter: Banu Segkin Yiiksel, Varlik Yay., istanbul 1998, s. 77; Va-
rolscu felsefenin kurucusu olan Kierkegaard da kendini agmanin gerekli oldugunu vurgular. Ona gore ken-
di olmak yerinde saymaktr. Kierkegaard, Soren, Oliimciil Hastalik Umutsuzluk, Ter: Mukadder Yakupog-
lu, Dogubati Yay., Ankara 2004, s. 46;. Fromm, “insanin kendi gliglerinin agina takilmasi” haline sahip ol-
mak adini verirken bunun karsisinda insanin kendi gergegini bulabilmesini ise “olmak” olarak nitelendirir.
insan “olmak” icin ben tutkusundan ve her seyini kendi benligi ve kendi ¢ikarlari agisindan degerlendir-
mekten siyrilmak zorundadir. Fromm, Erich, Sahip Olmak veya Olmak, s. 132;
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duygusunun insani helake gotlrecegini haber vermistir. Cimriligin nefiste tesirsiz olarak
bulunmasi tabiidir. Clink, cimrilik nefsin geregidir, nefsin asl topraktir, toprakta da
stkma ve tutma Ozelligi vardir. Bu ylizden insanin fitratinda bulunan cimrilik duygusuna
sasllmaz. Sasilacak olan sey, insanin fitratinda bulunan sahavettir.”10%*

Bu alintilarda Suhreverdi, acik¢a nefsin fitratinin degistirilemeyecegini, onda var
olan kotiulige meyil hassasinin terbiye edilebilecegini ifade etmektedir. Ve ilging bir
degerlendirmede bulunarak, “anilan fitratta yaratilmis olan bir nefsin nasil olup da
terbiye edilebildigine sasmak gerekir.” demektedir.1%

Aslinda nefiste var olan ve heva ve heves olarak kabul edilen fitratin, insanin hayatini
devam ettirebilmesinde 6nemli bir roli vardir. Yemek, igmek onun ferdi hayatinin
devamini saglarken cinsellikle ilgili arzu ve istekleri neslinin devamina imkan tanimaktadir.

Nefiste var olan konusma hassasi da kisinin ilim ve marifet tahsilinde hayati bir role
sahiptir.% Stihreverdi, bu konuda sunlari séyler:

“llim ve marifet, azameti ilahiyye nurunun iksirine ittisal ile mahza nur olan ayandir.
Nefisteki konugma ayani, ilhami bilgilere déniistiiriir. Nefs, zat-1 ilahiyye nurlarini almaga
baslar. Nefsin viicGdu ve konusmasi olmasa, ilahi ilimler ortaya ¢ikmazdi. Ciinkii nefsin
konusmasi, (hadisii’n-nefs) narlari almak icin maddi bir kap mesabesindedir. Hadd-i
zatinda kalbin ilim alacak bir seyi yoktur.”10?’

“Kalb mahlikat ile ilgili ilimleri nefsten alir. Ve onlari tercimani mesabesinde olan
dil ile disari ¢ikarir, baskalarina verir, ilimlerin ¢ikis yeri kalbtir. Cinkl hepsinin kokleri
oradadir.”10%

Goruldagiu Gzere Suhreverdi, nefsin konusmasinin ilahi nurlari almak icin bir kap
olma vazifesini deruhte ettigini anlatmaktadir. ilim ve marifet, azamet-i ilahiye nuruna
muttasil olan bir nur oldugundan kalbin tek basina bu nuru alacak imkani yoktur. Bu,
ancak nefsin vasitasiyla olmaktadir. Nefs, kendisindeki konusma 6zelligi sayesinde, bu
nuru/ilhami bilgiye donustirerek kalbin alabilecegi bir hale getirir.

Nefsin varliginin anlami da zaten budur. Nefsin bu vasita olmasi yoni tim hadisat
icin gegerlidir. Cilinkii mevhibe-i i1ahi olan tiim ikramlar ister maddi, ister manevi
olsun asil itibariyla azamet-i ilahiye’den sudur etmistir ve ancak nur olarak sunulurlar.
Bltln bu envarin insana uygun hale gelebilmesi ancak nefsin tavassutu ile mimkiin
olabilmektedir.102°

1024 Sihreverdi, Avarif, vr.83b.

1025 insanda bu potansiyelin bulundugu bir gercektir. Grom, Bernhard-Schimidt Josef, Auf Der Suche nach
dem Sinn des Lebens, Freiburg-Basel-Wien 1979, ss. 123-4.

1026 Daha genis bilgi igin bkz: Nurl’l-Arabi, Muhammed, Noktat(’l-Beyan, Noktanin Sirlari, (Gayb Bahgelerin-
den Seslenisler), Haz:Tahir Hafizalioglu, insan Yay., istanbul 2003, s. 266-8.

1027 Sihreverdi, Avarif, vr.68b.

1028 Siihreverdi, Avarif, vr.68b.

1029 Maddi olmayan bir seyin maddi olan bir seyle nasil iliski kurdugu konusu felsefecileri de mesgul etmistir.
Ruhun bedenle iliskisi konusunda gorisler igin bkz: Lamont, c. The Illusion of Immortality, s. 89; Mc Tag-
gart, Some Dogmas of Religion, s. 105-6; ibn Sin&’nin nefs beden iligkisi hakkindaki gériisleri icin bkz: Al-
tintas, ibn Sina Metafizigi, ss. 128-30.
ibn Arabf insanin 4lem-i sagir olmasi dolayisiyla ii¢ diinya ihtiva ettigini séyler. Ruhi, hayali ve cismant. in-
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Suhreverdi, nefsin 6zellikleri sadedinde Hakim Tirmizi’den su nakilde bulunur:

“Hakim Tirmizi der ki: “Tevazu iki gesittir. Birincisi, Kulun Allah’in emir ve nehyine
karsi mitevazi olmasidir. Ciinkii nefs rahatina diiskiin oldugundan emr-i ilah’den yiiz
cevirir. Nefsin istekleri yasak olana tutkundur. Kul, nefsini emr-i ilahi ve nehy-i ilahiye
boyun egdirince tevazuun birinci seklini elde etmis olur. Tevazuun ikincisi, azamet-i
ilahlyye karsisinda, nefsini hakte, gérmektir. Allah’in helal kildigi seylerden birini
arzulasa bile, nefsini ondan uzaklagtirmaktir. Biitlin bunlar, Allah’in dilegini 6ne alarak
kendi dilegini terk etmektir.”10%°

Gorildigl Gzere nefsin rahatina diiskiin, emr-i [lahi’den yiiz ceviren bir yapisi
oldugunu ayrica yasaklanmis olana karsi zaafi bulundugunu ifade etmektedir.
Tabiatiyla bu, terbiye gormemis bir nefsin tabii fitrati ve sifatidir.

Yine Siihreverdi, “Nefs, kontrol altina alinip itaate zorlandiginda emr-i ilahiye
yonelirse kalbe olan diismanligl zail olur ve kalble nefis arasinda tam bir anlasma ve
dengeli bir yaklasma meydana gelir.”1%%!

“Nefis tamaha dusurulir ve kendisine imit verilirse tamahkar, kanaate zorlanirsa
kanaatkar olur.”132 demektedir.

Anlasildigina gore nefs kendisiyle daim mucadele edilmesi gereken bir ozellige
sahiptir.1%* Zorluklara kosulursa daima daha guzele yonelebilecek kaliteli bir cevhere
sahipken, kendi basina serbest birakilinca kotliye meyilli bir fitrata sahiptir.

Tasavvufta nefs, ruhun asil fonksiyonunu icra edememesi durumuna denir.
Mutasavviflar nefsi, ruha olan uzakligina gore'®* yedi dereceye ayirmislardir.

Mutasavviflar, nefsin tarifini ortaya koymakla birlikte, daha ziyade onun kotaluga
emreden yoni ve egitilmesi ve guizel hasletlerle donatilmasi Gzerinde durmuslardir.10%

sanin bedeni topraktan gelmekle birlikte, ruhu ilahi nefhadan sadir olmakta, nefsi ise aradaki hayal di-
zeyinde bulunmaktadir. ibn Arabf, Fusus’l-Hikem Ter: N. Gencosman, MEB yay., istanbul 1956, s. 198. Bu
dislinceye gore, nefs, ruhun bedenle bulusmasinin ara katmani olmaktadir. konu ile ilgili detayh agikla-
malar i¢in bkz: Cakmaklioglu, M. Mustafa, “Muhyiddin ibnii’l-Arabf (6.638/1240)’ye Gére Hayal ve Dii-
zeyleri”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2003, y.4, sy. 10, ss. 300-1; Durusoy, Ali, “Ha-
yal”, TDVIA, istanbul 1998, c.XVII, s. 3;William, C., Hayal Alemleri, Ter: Mehmet Demirkaya, istanbul 1999,
s.42-3.

1030 Stihreverdi, Avarif, vr.80b.

1031 Stihreverdi, Avarif, vr.52b; a.m., Futuhat, vr. 2b.

1032 Stihreverdi, Avarif, vr 53b.

1033 Haci Bektast Veli, Makalat, s.60; Izutsu, Toshihiko, islam’da Varlik Diisiincesi, Ter: ibrahim Kalin, insan yay.,
istanbul 2003, s.23.

1034 Giil, Halim, Mevlana’nin Kuran’daki isari Tefsiri, basiimamis doktora tezi, s. 120; Altintas, Tasavvuf Tarihi,
ss. 45-7.

1035 Tasavvufta, nefsin ruh ile ayni mi ayri mi oldugu veya nefsin tek ve degisik isimlerinin onun sifatlarimi ol-
dugu konusunda degisik gorusler ortaya atilmis ancak, genel olarak insana daima kotuligi emreden di-
zeyinden baslamak tzere kamil bir noktaya ulasincaya kadar nefsin mertebesi veya sifatinin oldugu kabul
edilmistir. Nefsin bu isimleri Kur’an kaynaklidir. Nefsin isimleri ve gegtigi dyetler soyledir: Nefs-i Emmare
(YGsuf Saresi, 12/53), Nefs-i Levvame (Kiyamet Slresi, 75/2), Nefs-i Milhime (Sems Sdresi, 91/8), Nefs-i
Mutmainne (Fevr Saresi, 89/27), Nefs-i Radiye (Fecr Saresi, 89/28), Nefs-i Mardiyye (Fecr Sdresi, 89/28)
ve Nefs-i KAmile’dir. Nefsin bu mertebeleri hakkinda genis bilgi icin bkz. ibn Kayyim el-Cevziyye, Kitabii'r-
RUh, s.279 vd;Aydin, Hiiseyin, Muhasibi’nin Tasavvuf Felsefesi, Ankara, 1976, s. 84; Altintas, Hayrani,
Marifetname’de Tasavvuf, istanbul, 1981, ss. 124-164; Ogke, Kuran’da Nefs Kavrami, ss. 83-107; Topbas,
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Mutasavviflar, nefsi genel olarak nefs-i emmare,’®® levvame,'®” milhime,®
mutmainne,* raziye,’**® merziyyel® ve kamile!®? olmak Uzere yedi kisimda
incelemislerdir. Bunlardan bes tanesi Kur’an’da acikca gecerken, ikisi s(filer tarafindan
Kur’an ayetlerinden yorumlanarak ¢ikariimistir.204

Sihreverdi, nefsin tirleri konusunda; “Cenab-1 Hakk, Kur’an-1 Kerim’de nefsi g
ozelligi ile zikretmistir. “Hayir, kiyamet glinline and icerim. Hayir, daima kendini kinayan
nefse and igerim.”?%* dyetinde kinayici manasindaki levvame!* vasfi, “Muhakkak ki
nefs, daima kotuligl emredicidir”%¢ dyetinde de kotlligli emreden “emmare bi’s-
sGi” vasfi ile ayri ayri zikretmistir. Gergekte bunlar bir nefsin muhtelif gortntileridir.”147
demektedir.

Suhreverdi’ye gore nefsin Ug hali vardir.’®*® Sthreverdi’de nefs-i milheme mevzu
bahis olmamistir. Ona gbre nefsin emmare, levwame ve mutmainne!®® makamlari
vardir.2%°® Bunlar ayni nefsin farkl gérinusleri ve farkl halleridir. Stihreverdi, bu distincesi
ile nefsin terbiye edilebilen yoniine ve kotilGglin nefsin fitrat-1 asliyesi olmadigina isaret
etmektedir. Nefsin ayni nefs oldugunu, ancak terbiye neticesinde emmare makamindan
levwvame makamina, bu makamdan da yine terbiye sonucunda mutmainne makamina
ulasabilecegini ifade etmektedir. Bitlin bu makamlarda degisik nefs tirleri ile degil,
nefsin Uzerindeki hallerin degistigi gercegiyle karsi karsiya bulunmaktayiz.1%>

Osman Nri, imandan ihsana Tasavvuf, Erkam Yay., istanbul, 2002, ss. 129-147; Simsek, Selami, “Son Dé-
nem Rifai Seyhlerinden Edirneli Kabult Mustafa Efendi’'nin Risale-i Tasavvuf Adl Eseri”, ilmi Akademik
Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.7, sy. 17, Ankara 2006, s. 252-5; Ayrica nefsin bu mertebeleri hakkinda psi-
kolojik bir yaklasim igin bkz. Kusat, “Nefis Mertebeleri...”, y.3, sy. 9, ss. 119-128; Baz, ibrahim, Abdiilehad
NGri’nin Tasavvuf Anlayisi, Basilmamis doktora tezi, Ankara 2005, s. 51.

1036 Kuseyri, er-Risale, ss. 86-87; a.m., Futuhat, vr. 3a; ibn Kayyim el-Cevziyye, Kitabi'r-Rth, 5.279 vd; Ogke,
Ahmet, Kuran’da Nefs Kavrami, insan Yay. istanbul 1997, s. 84; Arasteh, A.Riza, Mevlana Celaleddin
Rumi’nin Kisilik Céziimlemesi-Agkta ve Yaraticilikta Yeniden Dogus, Ter: Bekir Demirkol, ibrahim Ozdemir,
Kitabiyat, Ankara 2000, s. 75.

1037 Ciircani, Tarifat, s. 299; et-Tehanevi, Kessaf, c.Il, s. 1402; ibn Kayyim el-Cevziyye, Kitabii’r-Rth, 5.279 vd.

1038 Altintas, Erzurumlu ibrahim Hakki, s. 138.

1039 Ciircani, Tarifat, 5.299; ibn Kayyim el-Cevziyye, Kitabii’r-R(h, 5.279 vd; Destgayb, Hiiseyin, Nefs-i Mutma-
inne, Ter: Aziz Cinar, Sefik Onar, insan Yay., istanbul 1998, s. 49; Frager, Robert, Kalb Nefs ve Ruh, ss. 95-6.

1040 Ogke, Ahmet, Ahmed Semseddin-i Marmaravi, Hayati Eserleri Goriisleri, insan Yay. istanbul 2001, s. 194.

1041 Mekki, Kutu’l-Kulub, c.1, s.86.

1042 Sunar, Tasavvuf Felsefesi, 5.95; Simsek Halil ibrahim, Osmanl’'da Miiceddidilik, SGf yay. istanbul 2004,
5.291.

1043 Ayni, islam Tasavvuf Tarihi, s. 117-8; Kurt, Hiiseyin, Haririzade Mehmed Elif Efendi ve Tasavvuf Anlayisi,
Basilmamig doktora tezi, Ankara 2005, s.271; Nefsin dereceleri i¢in bkz: Turer, Osman, “Tasavvufi Disin-
cede insan”, iimiAkademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.2, sy. 5, Ankara 2001, s. 13; nefsin mertebeleri
icin bkz: Yildirim, Ahmet, “iskilipli Seyh Muhammed Muhyiddin Yavsi’nin Bir Risalesi ve Risalede Gegen
Hadislerin Tahric ve Degerlendirilmesi”, y.2, sy.6, ss. 110-1.

1044 Kiyamet, 2.

1045 Sihreverdi, Risaletl’s-Seyri ve't-Tayr, vr. 62b.

1046 Yusuf, 53.

1047 Suhreverdi, Avarif, vr.146b; a.m. Futuhat, vr.3a.

1048 Siihreverdi, Rahiku’l-Mahtim, 8. vr. Kiibra da nefsi ¢ cesit olarak sayar. Kibra, Fevaihi’l-Cemal ve
Fevatihu'l-Celal, (Tasavvufi Hayat), s.110; Frager, Robert, Kalb Nefs ve Ruh, ss. 73-4.

1049 Sihreverdi, Risaletli’s-Seyri ve’t-Tayr, vr. 62b; a.m. Futuhat, vr. 4a-b.

1050 Siihreverd, irsad, vr. 17a

1051 Jung da olgunlasmamis insani bireysel, kendini gergeklestirmis, yani insan-1 kamil derecesine ulagmis in-
sani ise, birey olarak adlandirmaktadir. Bireysel insan, nefs-i emmarenin emri altinda olan insan, birey in-
sani ise, kendi 6zgtin kisiliginin farkinda olmasiyla ve biling disini kabullenisiyle, tim canllarla, hatta inor-
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“Salik, seyr U stlOktaki davranislarinda “nefs-i mutmainne” ye erinceye kadar
dosdogru olmak zorundadir.2%?

Goruldugi Uzere Sihreverdi, kurtulus icin salikin mutlaka mutmainne nefis
seviyesine gelmesi gerektigi, emmare ve levvame nefs sahiplerinin tehlike sinirinda
bulunduklari konusunda diger mutasavviflarla ayni goristedir.

Mutmainne nefsin 6zelliklerini de Siihreverdi, su sekilde izah eder:

“Nefsin itmi’nana ermesi ve kotuligli emreden ozelliginden kurtularak, sahibini
iyilige yonlendirmeye baslamasi, yaratiisindan beri kendisiyle beraber olan kuruluk
ve soguklugun, ondan sokilip alinmasi ile anlasilir. Boylece taatlere yonelmeye ve
ibadetlere sarilmaya baslar. Nefsten kuruluk kalkinca, kendisine ulasan ve yansiyan
ruhun sicakhgr ile yumusar. Nefsteki bu yumusakliga isaret etmek tzere Cenab-1 Hakk
Kur’an-1 Kerim’de: “Derileri ve kalbleri Allah’in zikrine (ve bu zikrin geregini yapmaya)
yumusar.”1%3 buyurmustur.”10%

Ona gore mutmainne nefs, sahibini kotiluklere degil iyiliklere yonlendiren taatlere
ve ibadetlere sarilmayi salik veren ve ruhun sicakhigiyla kendinde var olan kuruluk ve
sogukluktan kurtulmus nefistir.

Mutmainne nefsin 6zelligi sadedinde Suhreverdi, seytanin o nefis sahibinden
Umidini kestigini soyler:

“Nefs, yiikselerek itmi’nan derecesine eristigi zaman, seytan ondan Umidini keser
ve onu saptiramayacagini anlar. Clinkii nefsin ufacik kipirdanmasi ve fitri vasfina uygun
hareket etmesi kalbin safvetini lekeler. Kalb lekelendigi zaman seytan onu arzu ederek ona
dogru yaklasir. Clinkl kalbin safveti, zikir ve murakabe ile muhafaza altina alinmistir.”10%

Anlasilacagl Gzere mutmainne nefs sahibi kisinin nefsi ufacik bir kipirdanmaya
bile imkan tanimayacak sekilde terbiye edilmis demektir. Seytanin ufacik bir nefsi
kipirdanmadan bile faydalanarak o kisiye yol bulacagi diisiiniliirse bu durum daha iyi
anlasilir. Yine mutmainne nefse sahip kisinin kalbinin safveti de tamdir. Clinki kalb,
nefs kipirdamasi ve fitri vasfina uygun hareket etmesi halinde safvetini yitirir. Nefsinde
kipirdanma olmayan kisinin kalb safveti de tam olmus demektir.

Siihreverdi, mutmainne nefsin vasfini soyle agiklar: “Onun (nefsin) degisik sifatlari
vardir. Kalb sekinet ile doldugu zaman nefse itmi’nan verir. Cinku sekinet imani artiran
bir haldir. Bunda, yakin makamina ermeye mani olan seye karsi kalbin, rih makamina
dogru yukselisi vardir. Kalb, ruha dogru yonelince nefs de kalbe dogru meyleder. Nefsin
mutmainn olusu, onun kalbe y6nelisi ve onun emri altina girmesindedir.”10%¢

ganik madde ve evrenle kardesligini gerceklestirmis insan olarak tanimlar. Frieda, Fordham, Jung Psiko-
lojisinin Anahatlari, Say Yay., istanbul 2001, s. 97.

1052 Sihreverdi, Avarif, vr.26b.

1053 Zimer, 23.

1054 Siihreverdi, Avarif, vr.26b; krs: ibn Kayyim el-Cevziyye, Kitabii'r-R(h, 5.279 vd.

1055 Sihreverdi, Avarif, vr.148b; a.m., Risaletli’s-Seyri ve’t-Tayr, vr. 62b; a.m. Futuhat, vr.4b; a.m., Risale Fi’s-
Saldk, vr. 96a.

1056 Sihreverdi, Avarif, vr. 146b.
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Anlasildigl Gizere nefsin mutmainne olmasi demek, onun kalbin tasarrufu altina
girmesi ve heva ve heveslerinden kurtulmasi anlamina gelmektedir.

“Mubtedi salik, nefsinin hazlarini terk ettigi zaman nefsi itmi'nan derecesine erer.
Néfilelere devamla kazanacagi yumusakligi bu sdyede de kazanabilir.”1%7

Suhreverdi, salikin nefsin hazlarini terk etme suretiyle mutmainne derecesine
ulasabilecegini distinir.2%>® Bu dusuncesi ile daha 6nce serdettigimiz nefsin ayni nefs
oldugu fakat terbiye neticesinde mutmainne derecesine ulasabilecegi dislincesi arasinda
da bir tutarliklik vardir. Emare nefsi mutmainne neftsen ayiran en 6nemli fark mutmainne
nefs sahibinin nefsi haz ve arzulardan arinmis olmasidir. Mutmainne derecesine
ulagmanin yolu da nefsi arzu ve ihtiraslardan kurtularak kisinin temizlenmesidir.*

Tasavvufta nefse muhalefet, biitiin ibadetlerin basi ve biitin micahedelelerin
kemalil®® ve cihad-1 ekber olarak gorilmustir.2?! Nitekim, Muhasibi (6.243/857)’ye gore
nefsin ti¢c ana egilimi vardir.

Nefsin gaye olarak kurtulusu istememe niyeti yoktur; ancak, kurtulusa giden yol
ona agir gelir.

Helak olmayi bir niyet olarak tagimaz, ancak, kisiyi helake gotiren seyleri hafife alir.
Daima anlik hazlari ve rahati, gelecekteki daimi haz ve rahata tercih eder.1?

Kuseyri (6.465/1072), nefse muhélefeti “butin ibadetlerin basi ve bitin
mucahedelerin kemali” olarak gérmektedir.® Kul, bundan baska Hakk’a giden bir yol
bulamaz.1%* Cunki nefse muvafakat, kul icin heldk olmaktir, kurtulus ise ona muhélefet
etmektir.1°> Nefsi hakkinda bir sey bilmeyen, baskasi hakkinda bir sey bilemez. Ulu ve
Yilce olan Allah’t tanimakla mukellef olan kulun, nefsini de tanimasi lazimdir. Bu siretle
hud@sunun sithhati ile Aziz ve Celil olan Allah’in kidemini 6grenmis olur, kendisinin fanf bir
varlk olusuna istinat ederek Allah Tedlad’nin baki oldugunu bilmis olur.10%

Bu anlamda Eb( Stleyman Darani (6. 215/837) de en faziletli amelin, nefsin rizasina
muhélefet etmek oldugunu ifade eder®’. Nitekim ayet-i kerimede “Kim Rabbinin
makamindan korkmus ve nefsini, hevadan men etmisse, muhakkak cennet onun varacagi

1057 Sihreverdi, Avarif, vr. 38a; a.m., Risaletli’s-Seyri ve’t-Tayr, vr. 62b.

1058 Siihreverdi, irsad, vr. 16a.

1059 Ayni diisiinceye ibn Kayyim de kanidir.ibn Kayyim el-Cevziyye, Kitdbi'r-Rah, 5.279 vd.

1060 Kuseyri, er-Risale, ss. 86-87; Hucviri, Kesfu’l-Mahcib, ss. 137,308-309, 323; Ates, Siileyman, islam Tasav-
vufu, s5.200-1.

1061 Bu konuda M. Hamdi Yazir s6yle der: “Seyf ile cihadin mebnasi ilim ile cihaddir.Bunun esasi da harici dug-
mandan evvel nefsin cehaletine ve sehevatina karsi cihattir ki buna “cihad-1 ekber” tesmiye olunmus-
tur” Yazir, ElImal’li M. Hamdi, Hak Dini Kur’an Dili, c. IV, ss. 2548-2549; yine heva ve hevesi terk etmek
kanaat olarak nitelendirilmistir. Akkus, Mehmet, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, 19. Asirda Bir
Bektasi icazetnamesi, Ankara 1999, y., 1, sy., 1, s. 32; Uludag, Siileyman, “Mucahede”, TDVIA, istanbul
2006, c.XXXI, ss. 440-1.

1062 Aydin, Hiseyin, Muhasibi’nin Tasavvuf Felsefesi, Ankara, 1976, s. 84.

1063 Kuseyri, er-Risale, s. 87; Ankaravi, Minhaci’l-Fukara, s. 207.

1064 Akseki, A. Hamdi, Ahlak Dersleri, Ugdal Nesriyat, istanbul 1968, ss. 132-3.

1065 Hucviri, Kesfu’l-Mahc(ib, s. 390; Hemedani, Risale Der Adab-i Tarikat, s. 93.

1066 Hucviri, a.g.e., s. 310.

1067 Attar, Feridiiddin, Tezkiratu’l-Evliya, cev. Siileyman Uludag, istanbul 1985, s. 112.
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yerdir.”1% puyurularak, nefsine ragmen kendisini hevddan men eden insan cennetle
mujdelenmistir.10%

Hemedani (6.535/1140) ise miicahedeyi seytan, diinya ve kotiuligi emreden nefs
gibi batin dismanlariylal®” savasmak olarak tanimlar.X°”

Nefsin tezkiyesi, Sihreverdi’nin de lzerinde 6nemle durdugu bir konudur. O, bu
konuda: “Nefis batin kotuliklerin kaynagi oldugundan, onun hilelerine vakif olmak, gizli
arzularini anlamak, isteklerinin esrarini fark etmek cidden ¢ok glictiir. Bu sebeple en
dogru, en gerekli, en birinci tedbir nefsin etrafini bir duvarla ¢gevirmek ve stipheli olan
seyleri terk etmektir.”> demektedir. Yine o, nefsi istah verici seylerden uzaklastirmak,
tarikattir.’*”® demistir.

Yine Sihreverdi, nefis tezkiyesini tamamlamadan, viis’atin ne oldugunu bilmeden,
kisinin nefsini rahata salivermesi caiz olmaz.. Ancak bu, istek ve arzularinin yok edilerek
nefsin tesirsiz hale getirildigi, niyetin saflastirildig, davranislarin agik ve net bir bilgiye
dayali olarak duzeltildigi zaman mumkiin olur.2’* diyerek bu konunun altini gizer.

Nefis tezkiyesi, nefsin kotl sifatlardan arindiriimasi demektir.> Siihreverdi, bu
istek ve arzularin yok edilerek nefsin tesirsiz hale getirilmesinin gerekliligi tGzerinde
israrla durur.’’® Bu sayede davranislar agik ve net bir bilgiye dayali olarak duzeltilmis
olacaktir.20”

Suhreverdi, nefs tezkiyesi konusunda Hacc Slresinin 78. ayetini de delil olarak
kullanan Abdullah bin Mibarek’in yorumunu nakleder:

“Allah ugrunda, hakkini vererek cihad edin. O, sizi secti; din hususunda Uzerinize
hicbir zorluk yiklemedi...”1”® Abdullah bin Mibarek, bu dyette gecen gercek ve Hakk’a

1068 Naziat, 40-41.

1069 Cagrici, Mustafa, “Heva”, TDVIA, istanbul 1998, c.XVII, s5.274-6;Yilmaz, Sevim, M. ihsan Oguz ve Tasavvufi
Gordisleri, Basilmamig doktora tezi, s. 138.

1070 Tasavvufi anlayista Batinf diismanlar icin bkz: Cagrici, Mustafa, “Diisman”, TDVIA., istanbul 1994, c.X, s. 52.

1071 Hemedani, Risale Der Adab-i Tarikat, s. 92.

1072 Sihreverdi, Avarif, vr.115b; a.m., Risale Fi’s-Siil(ik, vr. 96a.Hemedani, Hace Yusuf, Risale Der Adab-i Tari-
kat, (Tarikat Adabi) Ter: Mehmet Kanar, (Hayat Nedir icinde ) s. 91.

1073 Siihreverd, irsad, vr. 3a; Benzer diisiince icin bkz: Ankaravi, Minhacii’l-Fukara, s. 206.

1074 Sihreverdi, Avarif, vr.115b; Benzer disiince Aziz Mahmud Hiidayi Hazretlerinde de mevcuttur. Glindog-
du, Cengiz, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Aziz Mahmud Hiidayi’nin Belgiradli Ali Efendi’ye
Gonderdigi Mektup, Ankara 1999, v., 1, sy., 3, 5.83.

1075 Sulemi, Tis'ati’I-Kiitiib, Cevamiu’l-Adabi’s-Sifiyyeti, ss. 41, 65; Kilig, Cevdet, “Muhammed ikbal’in Diisiin-
cesinde Benlik Felsefesi”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.1, sy.2, ss. 59; Kusat, “Nefis Merte-
beleri...”, v.3, sy. 9, s. 121; Sayar, Sff Psikolojisi, s. 114; Soysaldi, ihsan, “Osman Bedriiddin Erzurumi’nin
Tasavvuf Felsefesi Uzerine Bir inceleme”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2003, y.4, sy.
10, s. 280; ibn Ata’ya gore, Hakk’in tecellilerine mahzar olabilmek igin nefsin sifatlarindan tamamen kur-
tulmak gerekmektedir. bkz: Bolat, Ali, “Ebu’l-Abbas ibnAta’nin Bazi Tasavvufi Temel Kavramlara Bakis”,
ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2004, y.5, sy. 13, s. 313.

1076 Tasavvuf terminolojisinde nefs, manevi durumunu gore degisik kavramlarla isimlendirilmistir. Riyazet ka-
biliyeti gelismemis nefse, ‘kebs’; bu kabiliyeti gelismis nefse ise ‘bakara’; seyr u siil{ik’a girerek mesafe kat
etmis nefse ise ‘bedene’ itlak olunmustur. Uludag, Siileyman, “Bakara”, TDVIA, istanbul 1991, c.IV, s. 525.

1077 Erbili, Mektubat, istanbul 1983, s. 10, 218,296; Celik Omer, “Muhammed Esad Erbili’nin Kur’an-1 Kerim
Ayetlerini Yorumlama yaklasimi”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 20001, y., 2, sy., 6, Ss.
197-8.

1078 Hacc, 22/78
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layik cihadin, nefs ile heva ve hevesle cihad oldugunu ve bunun da en biyik savas
oldugunu soylemistir.”107°

“Allah Teala, Rasalullah (s.)’a meleklerle yardim ettigi gibi, mi’minlere de melaike-i
Kiram vasitasiyla imdat edecektir. M{’minlerin seytanla muharebede buna ihtiyaci,
kafirlerle olan mucadelelerinden daha coktur. Bu ylzdendir ki Rasdlullah (s.): “Kigik
cihattan blyuk cihada déndik.”1%° buyurmustur. Kiffar ile savas, onlara mulk kazandirmis,
fakat nefisleriyle olan sadakatli bir miicadele onlari, eflake yukseltmistir.” 8!

GOruldugi Gzere Sthreverdi, nefis tezkiyesini cihad olarak isimlendirmistir.’%2 Ona
gore mi’minin nefsiyle miicadelesi kiiffarla micadelesinden daha biylik bir cihattir.
Kiffar ile cihad mi’minlere milk kazandirdigi halde nefisle yapilan miicahede mi’mini
eflake yukseltmistir.1083

Aslinda tasavvuf, insani yaratilis gayesinden uzaklastirip nefsine mahkdm eden her
tirli arzuya karsi yapilan i¢ miicadele demektir.1%* Bunun islam istildhindaki adi biyiik
cihaddir. Mislimanlari Allah yolundan ayirip kendisine ram eden her tiirli iktidar, zen-
ginlik ve yanlis bilgilere karsi, onun birlik ve dhengini saglamak icin calismak ise, kiiclik
cihad olarak degerlendirilmistir. Ferd ve cemiyetin saddet ve seldmetini saglayan da, bu
iki cihad arasindaki dengedir.1%%

Hatta ona gore, mi’min, kiffarla olan cihadindan daha cok nefsiyle giristigi
mucahedede Allah’in yardimina ihtiya¢c duyar.’®®® Bu distincenin bir yorumu olarak
“kiguk cihattan bilyiik cihada dondiik.” Hadis-i Serifinin varid oldugunu ifade eder.

Suhreverdi, tezkiye-i nefs konusunda Hz. Peygamber (s.)’i 6rnek gosterir:

Suhreverdi, “Allah Teala, Ras(lind, seytanin tasallutundan temizleyince,
Peygamberimizin tezkiye edilmis nefsi, beseriyetin nefislerinin en Ust noktasinda yer
almistir. O nefsin ahlak ve sifatlariyla RasGl-i Ekrem (s.)’de zuhuru, mahlukata rahmet
vesilesidir. Bu sifatlarin esasinin, zulmetinin fazlahgiyla birlikte Ummetin nefislerinde
bulunmasi Rasdlullah’in durumu ile Gmmetin farkhiligini gésterir. Bazi nefsani sifatlarin
Rasdlullah’da bulunmasi muhkem ayetlerle Allah’in, Nebisini 6zel rahmeti ile terbiyesine
ve Ummetine 6rnek olmasina vesiledir. Bu suretle inen ayetler, immette zuhur edip bu
sifatlarin terbiyesine vesile olur” demektedir.%®’

1079 Sihreverdi, Avarif, vr.33a.

1080 Suy0ti, Camiu’s-Sagir, Il, 73.

1081 Sihreverdi, Avarif, vr.103a.

1082 Siihreverdi, Risaletli’s-Seyri ve’t-Tayr, vr. 60b.

1083 Silemi, Tis'atl’l-Kiitiib, Cevamiu’l-Adabi’s-Stfiyyeti, s. 59; Haksever, Ahmet Cahid, “Turhalli Mustafa
Efendi ve Bazi Tasavvufi Kavramlara Yaklasim1”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2004,
v.5, sy. 13, s. 374; Yilmaz, H. Kamil, Kur’an Ve Siinnette Tasavvuf, istanbul 1991, s. 36;Yiice, Abdiilhakim,
“Bir ilim Olarak Tasavvuf”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, y.2, sy.4, s. 25.

1084 Dihlevi, islam Disiince Rehberi, c.Il, s. 263.

1085 R. Garaudy, islam’in Vaad Ettikleri, s. 47; Selvi, Kuran ve Tasavvuf, s. 293.

1086 Nefisle miicahede de Allah’in yardimi konusu icin bkz: Stilemi, Tis"atii’l-Kiitiib, Cevamiu’l-Adabi’s-Stfiyyeti,
ss. 41, 89; Giindogdu, Cengiz, iImi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Aziz Mahmud Hiidayi’nin Belgi-
radli Ali Efendi’ye Génderdigi Mektup, Ankara 1999, y., 1, sy., 3, 5.83; Aydin, Mehmet S., Tanri Ahlak ilis-
kisi, s.132, 135.

1087 Sihreverdi, Avarif, vr.76b.

166



SIHABEDDIN SUHREVERDI HAYAT! ESERLERI VE TASAVVUF ANLAYISI

Anlasilacagi Gzere bazi nefsani sifatlarin RasGlullah (s.)’de bulunmasi Allah’in Nebi
(s.)'i terbiyesine ve iUmmete 6rnek olmasina matuftur. Bu ise immet lzerine mahza
rahmet-i ilahiyedir.

Suhreverdi, nefs tezkiyesinin gerekliligi sadedinde, “Bir kul, yaratilisinda mevcut
olan hayvani insiyaklari ilim ve adl ile egitip yonlendirmedikce!®®® insanlik derecesine
eremez. Bu da her iki konuda ifrat ve tefritin gézetilmesi, itidalin korunmasidir. Boylece
insandaki insanf kisilik gliclenir. insan biinyesinde mevcut seytani vasiflari ve kéti ahlaki
anlar, insanhgin manasini kavrar. Bu konuda, nefsinin lehine olan seylere razi olmayacak
derecede kemale erer. Sonra onda kibir, izzet, nefsini gormek ve begenmek, ucub ve
benzeri Uzerinde ilahlik iddiasinda bulunan koti huylarla miicadele eden olumlu bir
ahlaki yapi ortaya cikar. Gergek kulluk ve ubudiyetin rublbiyet konusundaki bu micadele
ve minazaayl terk etmekte oldugunu bilir”1%° diyen Sihreverdi, sadra sifa veren
aciklamalarda bulunmaktadir.

Yine Siihreverdi, bu konuya delil olmak iizere ibn Ata ve Ciineyd-i Bagdadi
(6.297/909)’in sdzlerini nakleder: “ibn Ata’nin sdyle bir sdzii vardir: “Nefs, su-i edeb
Uzere yaratilmistir. Kul, edebe sarilmakla emrolunmustur. Nefs tabiati icabi, muhalefet
meydanlarinda dolasir. Kul ise onu, edepten nasibini almaya zorlar, nefsine muhalefet
ederek onu hayra zorlamaktan vazgecen kimse, nefsin dizginini salivermis, nefsini ida-
reden gafil dismis demektir, nefsinin taleplerinde ona yardimci oldugu siirece de
glinahina ortaktir”

“Clineyd-i Bagdadi (6.297/909) der ki: “Nefsinin hevasina yardimci olan, nefsini
katletmeye istirak etmis sayilir, ¢linki kulluk, edebe sarilmaktir, azginlik ve isyan ise su-i
edeptir.”10%0

Buna gore nefsin tezkiyesi olmazsa olmaz bir gerceklik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Hatta Sthreverdi, dervisin degerinin nefsi ile miicadelesi nispetinde oldugunu dusindar:

“Dervisin kadri, nefsine mukavemetiyle 6lcllur. Dervis, nefsine galebesi ve ona
tahammulindeki hiisn-i muamelesi 6l¢lisinde “ilm-i lediin”ne mazhar olur. Bu sayede
fazilet kazanir, aklini kullanma imkani elde ederek en kolay yolu bulur.”%9

Suhreverdi, tezkiye edilmis nefsin elde edecegi Ustiin vasiflar hakkinda da genis
malumat vermektedir:

“Nefs kotiuluklerden temizlenince kalb aynasi parlar ve uykusunda Levh-i Mahfuz’la
karsi karsiya gelir. Levh-i Mahfuz’daki gayba ait hayret verici haber ve olaylar, ayna
gibi kalbe yansiyarak naksolunur. Siddik kimseler arasinda uykusunda Hakk Teala ile

1088 Nefs teskiyesi ilimle deruhte edilecek bir ameliyedir. Nefsin noksanliklarini ve kemalati gergeklestirme-
nin yollarini bilmek gerekir ki bu ilim de tasavvuftur. bkz: Havva, Said, Ruh terbiyemiz, s.88; Yiice, Abdil-
hakim, “Bir ilim Olarak Tasavvuf”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, y.2, sy.4, s. 28;
Yine nefisle miicahedenin kriteri Kur’an ve Stinnet olmaldir. Bolat, Ali, Muhasibi’ye Gore Marifetin Un-
surlarl”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, y.2, sy.4, s. 144; Akseki, Ahlak Dersleri,
ss. 132-3.

1089 Sihreverdi, Avarif, vr.146b; a.m., Risaleti’s-Seyri ve't-Tayr, vr. 61a; terk-i ihtiyar ve teslim igin bkz:
Suhreverdi, Risale Fi’s-Sullk, vr. 96b.

1090 Sihreverdi, Avarif, vr.92a.

1091 Suihreverdi, Avarif, vr.53a.
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konusanlar vardir. Allah Teald onlara emir ve yasaklarini bildirir. Onlar uykuda oldugu
halde bunu anlarlar.”%9

Suhreverdi, nefis tezkiyesi sonucunda salikin kalbinin parlayacagi ve nefsin
esaretinden kurtulamamis diger insanlarin ulasamayacagi Levh-i Mahf(z ile uykuda karsi
karsiya gelecegi ve gabya dair hayret verici haber ve hadisatin salikin kalbine yansiyacagini
anlatarak, nefis tezkiyesine tesvik etmektedir.

Aslinda nefis tezkiyesinden amag bireyin karakter egitiminden baska bir sey degildir.
Kendisince olumsuz goérdiigu yanlarini diizeltmeye calismasi ve kendini istedigi bir hale
getirmeye ugrasmasi kisaca mevcut halden istenilen hale dogru kendi viicut llkesinde
yine kendisine karsi bir savas vermesidir. Bu ise bitin tesviklerin Ustlinde olan bir
durumdur. Psikolojide bireyin kendisiyle barisik olmasi hali olarak da tarif edilen bu
durum nefs tezkiyesinde de en biliyik tesvik unsuru olarak salik verilmelidir.

Yine Suhreverdi, “Bu tavsif ettigimiz dereceye, sozleri, isleri ve diger ahvali zaruret
Olcuslinde olan kullardan baskasi glic yetiremez. Boyleleri yemegi zaruret 6lcUsiinde yer.
Eger zaruret olmadan bir kelime konusacak olursa aglik atesi'®® onun igini yakar, ¢linkd,
uyuyan nefis, her uyarici ile uyanir. Uyandigl zaman da istekleri harekete gecer. Kul,
nefsini glizelce idare edip ilimle mesgul edince orug tutup agliga tahammul gostermek
ona kolay gelir. inayet-i ilAhlyyeye mazhar olur.”1%* diyerek tezkiye edilmis nefsin elde
edecegi giizel hasletlerden inayet-i ilahiyyenin'® miijdesini vermektedir.

“Safilerin sar ile amel etmeleri, nefs tezkiyesi ve karakter terbiyesinden gecmis
olmalarindan baska bir sebeple degildir. Allah Teala, karakterini dizeltmeyen sGfiye
fsar sifati nasip etmez. Tabiatinda sahavet sifati bulunanlarin neredeyse tamami sGfidir.
Cunku sahavet karaktere ait bir sifattir. Sahavetin ziddi ‘suhh’ yani cimriliktir. Cimrilik ise
nefsant sifatlar ciimlesindendir.” 10%

Suhreverdi, nefsin tezkiyesinin bir diger neticesi olarak da, s(fiye isar sifatinin
verilmesini ifade eder. Ona gore fsar sifati, ancak nefsini tezkiye etmis salike verilen bir
hassadir ve baskasina verilmez. Gergekten de bireyin kendisinin de ihtiya¢ duydugu bir
seyi baskasina vermesi ve bunu kendisiyle bir zitlagsma yasamaksizin becerebilmesi ancak
kisisel ihtiras ve duygularinin egemenliginden tam anlamiyla kurtulmus ve bu anlamda
gercek ozglirlige ulasmis bir karakter yapilanmasinin saglanmasiyla mimkindir. Bu
yapilanmaya sahip olmayan bir bireyden bu en st diizeydeki fedakarligi beklemek bosa
heves etmek olacaktr.

Suhreverdi, nefs tezkiyesinin neticesi hakkinda: “Ayni sekilde kalb aynasi parladigi
ve onun lzerine kaplayan duman gibi duygular ayiklandigi zaman, diinya bitln cirkinligi,

1092 Sihreverdi, Avarif, vr.118a.

1093 Sihreverdi, irsad, vr. 16a; a.m., Cezzabi’l-Kul(ib, vr. 9b. Hemedani, Risale Der Adab-I Tarikat, s. 91;
Aglik icin bkz: Esrefoglu, Rumi, Miizekkin’n-Nifas, istanbul 1321, s. 164; Cebecioglu, Ethem, “Seyyid
Burhaneddin’in Bazi Kur’an Ayetlerine Getirdigi isari Yorumlar-1”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasav-
vuf, Ankara 1999, y.1, sy.2, s. 17; Yilmaz, H. Kamil, Nefs Terbiyesinde Aclik ve Az Yemek, Erkam Yay., istan-
bul 1984, ss. 68-76.

1094 Sihreverdi, Avarif, vr.74b.

1095 inayet kavrami igin bkz: Turhan, Kasim, “indyet”, TDVIA, istanbul 2000, c. XXII, ss. 265-6.

1096 Sihreverdi, Avarif, vr.26b; a.m., Risale Fi’s-Sullk, vr. 96b.
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gercek ylizi ve muhtevasi ile kalbte gozukir. Ahiret ve ahiretin gizellikleri bitln incelik
ve zarafetiyle génilde zuhur eder. Diinya ve ahiretin gercekleri, her iki alem neticesinde
ele gececek olan seyler basiret gdziiyle gériilmeye baslar. Oyle ki, kul fani ve gecici olan
diinyadan vazgecerek ahireti ve onunla ilgili seyleri bile bir kenara itip yalniz Baki olan
Cenab-1 Hakk’i sever. Boylece nefsi temizlemenin neticesi ortaya ¢ikar.”*®” demektedir.

Yine “Nefs temizlenince, kalbin yansitici 6zellige sahip aynasi parlar. Oradan cevreye
ilahi azametin nurlari aksetmeye baglar. Kalbe vahdet-i ilahinin giizelligi géziikir. Basiretin
goz bebegi Cenab-1 Hakk’in kidemi ve celalinin nurlarini seyretmeye dalar. Kemal-i ezeli’yi
gorir. Boylece kul, her seyde gordigi ve hissettigi Rabbini sever. Ciinki bu sevgi, nefsi
tezkiye etme ve fitratindaki kotuliklerden temizlemenin bir neticesidir.”%® ifadelerini
kullanir.

Bu alintilardan da anlasilacag lzere tezkiye edilerek arindiriimis nefs sahibinin
kalbi ilahi nurlarla aydinlanir ve kalb aynasi parlamaya baslar. Bu durumda sair insanlarin
ulasamadigi bir Gst bakis ve basirete ulasir. Diinya ve icindekiler ona gercek vasiflariyla
gorindr. O, fani olan her seyden yiiz cevirecek bir olgunluga erismistir. Ahiret ve onunla
ilgili tim kayitlardan da gonlini kurtarabilecek bir dereceye ulagmis olarak, kendisi icin
Baki olan Rabbinin sevgisinden baska bir hedef kalmaz. Bu sevgi o kulun gordigi ve
isittigi her seyde tecelli-yi i1ah"yi gérmesi neticesinde daha da artarak tevhid nurlari ile
kalbi dolar tasar. Tum bunlar ancak nefsin kot sifat ve huylarindan arindirilmasinin bir
sonucu olarak karsimizda durmaktadir.

Suhreverdi, nefs tezkiyesinde nefsin haklarina da dikkat edilmesini salik verir:
“Kul, az da olsa icine dogan nefsani hatiralardan kaginmaya ve ilim ile onu ayirt etmeye
muhtac olur. Clinkii nefsin, yerine getirilmesinde bir sakinca bulunmayan hatiralari da
vardir. Nefsin normal ihtiyaglarinin giderilmesini istemesi buna misal olarak distnlebilir.
Nefsin ihtiyaglari haklar ve hazlar olmak tzere iki kisimdir. Nefsin havatirini birbirinden
ayirmak ve onu hazlara ait isteklerle itham ederek kacinmak igin, zararli ve zararsiz
hatiralarin'®® bilinmesi boyle yerlerde gereklidir.”1%°

Nefsin hazlari oldugu gibi haklari da vardir ve bunlar yerine getirilmesi gereken
haklardir. Nefsin hazlarindan onu sakindirmak gereklidir, ancak haklari icin bu s6z konusu
degildir. Bu haklar ise insanin fitri ve bedent hayatinin devamina hizmet eden ihtiyaclardir.
Bu ihtiyaglarin temini asla yasaklanmis olmayip aksine ihmal edilmesi ve bu sebeple de
kisinin diinyevi ve uhrevi umurunu takipten bigane kalmasi caiz degildir.***

Suhreverdi, nefse ait hazlarin pesinde kosmanin, kisiyi seytanin tesirine agik bir hale
getirdigini cok vazih bir sekilde sdylece izah eder:

“Bir kisim alimler der ki; seytan ve melegin insan Gzerindeki tesirleri, nefs ve ruhun

1097 Suhreverdi, Avarif, vr.26a.

1098 Celik, isa “Tasavvufi Diisiincede Havatir”, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi, 2002, c. II, sy: 1, 5. 157.

1099 Sihreverdi, Avarif, vr.148b.

1100 Hemedani, Hace Yusuf, Rutbeti’l-Hayat s.58;a.m., Risale fi enne’l-kevne musahharun li'insan, s. 101;
Nefsin haklari icin bkz: Soysaldi, H. Mehmet, “islam’da Giinah Kavrami”, ilmi Akademik Arastirma Dergi-
si Tasavvuf, Ankara 2001, y. 3, sy. 7. s. 151.

1101 Suhreverdi, Avarif,vr.150b.
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hareket etmesinden kaynaklanir. Nefs harekete gectigi zaman, onun asil cevherinden
bir zulmet ¢ikar. Bu karanhk kalbte kotilige sevk edici bir iz birakir. Seytan kalbe bakar.
Girebilecegi boyle karanlik bir kapi -ki kul buradan giren seyin farkina varmaz- buldu mu,
onu aldatmaya ve ona vesvese vermeye yonelir. Nefsin hareketi, ya nefse ait bir haz ve
arzunun acilen yerine getirilmesini isteyen heva ve heves; ya insanin i¢ diinyasindaki
nefsani duygulardan kaynaklanan, ulasilmasi uzak bir gaye; ya da, aklin afeti, kalbin de
sevdigi sey olan siikinet veya harekete ¢agiran duygulardan dogmaktadir. Nefsin insan
Uzerinde etkisini saglayan bu Ug sey, ancak su ¢ seyden biri ile meydana gelir: Cehalet,
gaflet, lizumsuz ve faydasiz seylerle mesgul olmayi arzu etmek.”1%2

Goruldigi lzere seytanin insan Uzerindeki tesiri ancak nefsin hareketi ve
kipirdanmasi ile mimkdin olabilmektedir. Nefsin hareketi ise nefse ait bir haz veya heva
ve heves veya insanin i¢ diinyasindaki nefsi duygulardan kaynaklanan uzak bir emel,1%
ya da aklin afetinden kaynaklanmaktadir.

Buradan hareketle insanin, seytanin vesvese ve aldatmasindan kurtulmasinin ancak
nefsini tezkiye etmesiyle mimkiin olabilecegini soyleyebiliriz.

Nefsin kalb ile iliskisi konusunu da glindeme getiren Siihreverdi, bu konuda sunlari
kaydeder:

“Kalb ile nefs arasinda karsilikli bir irtibat ve konusma, birbirine karsi bir sevgi,
yakinhk ve kaynasma vardir. Ne zaman nefs, s6z ve fiilden olusan hevesinden bir seyin
pesine takilip giderse, kalb bundan etkilenir ve lekelenir. Aksine kul, nefsinin istek ve
ihtiyaclarinin pesinden gitmekten vazgecer; Hakk’in zikrine, Cenab-1 Hakk’a yalvarmaya
yonelir ve hizmetini Allah icin yapmaya baslarsa kalb, ayiplayici ve azarlayici bir tavirla
nefse yonelir. Bu uygunsuz hareketinden dolayi nefsi kinayip azarladigi gibi, s6z ve fiilinde
bulunan kétulagli de ona hatirlatir”104

Nefsin heva ve hevesine uymasi, kalbi olumsuz etkilemektedir. Kalb bu durumda
lekelenir. Ancak kul, nefsine muhalefet ederse, kalb, nefse daha 6nce yaptigl uygunsuz
davranislardan dolayi azarlayici bir tavirla yonelir.11% Nefsi kinayarak, s6z ve fiilinde
bulunan kétulugl de ona hatirlatir.

Yine Stihreverdi, “Kulun duygu ve suur merkezi olan kalbinin, biri nefse digeri de
ruha yonelik iki ylzU vardir. Ruha bakan tarafiile ruhtan, nefse bakan tarafiile de nefisten
tesirler alir. Nefsin kalb Gzerindeki menfi etkisi itmi’nana erinceye kadar devam eder.
Salikin nefsi, seyr U silik ile mutmainne derecesine erdigi zaman, artik nefs de kalbe
mispet tesirler yapacagi icin onu yonlendirmekten kurtulur. Stliku sona erer. Clnki
o, nefsin kotiligli emreden isteklerine karsi micadelede basarili olmus ve kendisini,
iyilige sevk eder hale getirmistir. Boylece nefs, dizginlenince Cenab-1 Hakk’in emirlerini
yerine getirmeye koyulur. Kalb de nefse yonelik tarafa boynunu uzatarak oradan da iyi
tesirler almaya baslar. Boylece miridlerin, taliplerin ve sadiklarin nefsi, kalb ile nefsin

1102 Duman, M. Zeki, “Emel”, TDVIA, istanbul 1995, c. XI, s. 87.
1103 Sihreverdi, Avarif, vr.150a.

1104 Ankaravi, Minhac(’l-Fukara, s. 207.

1105 Sihreverdi, Avarif, vr.26b.

170



SIHABEDDIN SUHREVERDI HAYAT! ESERLERI VE TASAVVUF ANLAYISI

aralarindaki cins benzerliginden dolayi kalb 6zelligini alir.”*% diyerek nefsin kalbe menfi
tesirinin mutmainne makaminda son bulacagini ve hatta bu makamdan sonra nefsin
kalbe donlsecegini ifade etmektedir.

Suhreverdi, kalbin nurlanmasi sonucu nefsin de salah erecegini aciklayarak nefisle
kalb arasinda ki iliskiyi daha derin boyutlarda izah eder:

“Shfiye ve ehl-i kurb’un batinlari, yakin nurunu elde edince ve bu nur onlarin
kalblerine yerlesince kalb, her bakimdan salaha erer. Ciinkii kalbin bir kismi islam nuruyla,
bir kismi da iman nuruyla, tamami ise ihsan nuruyla aklasir. Kalb aklasip nirlaninca onun
ndru nefse akseder. Kalbin, biri nefse, digeri ruha ait olmak tzere iki yoni vardir. Nefsin
de, biri kalbe, digeri tabiat ve karaktere ait iki yonu vardir. Kalb tamamiyla aklanmayinca
bir yoni ruha, bir yoni nefse olmak tzere iki yoni olur. Ruha yonelisi tam olmaz, Kalb
tamamiyla aklaninca bittnuyle ruha yonelir ve ruhun destegine ulasarak nuru ve ay-
dinhgi artar. Kalb, r(ih cihetine cezbolununca, nefs de kalb tarafina gekilir. Bu cezbe, nefsin
kalbe tesir eden yoniyle birlikte, kalbi yonlendirir. Nefsin nGrlanmasi, nefsin kalbe tesir
eden cihetinin kalbe yonelmesi igindir. Nefsin nlrlanmasinin alameti itmi’nan derecesine
ermesidir. Nitekim Allah Teala sdyle buyurur: “Ey itmi’nana ermis nefs, dén Rabbine, O
senden sen O’ndan razi olarak.”**” buyurmustur.

Nefsin kalbe tesir eden cihetinin nlrlanmasi, incinin parlakligi sayesinde disindaki
sadefin bir yaninin parlamasina benzer. Nefiste bir zulmet eserinin kalmasi, nefsin
tabiat ve karakterine ait bir cihetinin bulunmasindandir. Nitekim sadefin dis kismi, iginin
aksine, deniz suyunun garpmasi ve benzeri dis tesirler sebebiyle siyahligini kaybetmez.
iki yoniinden biri ndrlaninca nefs, ahlakini giizellestirmeye ve sifatlarini tebdil etmeye
meyleder.”1108

Yine Sihreverdi, ruhi cazibelerin giliclenmesi neticesinde elde edilecek (ins
duygusuyla birlikte nefsin maglup olacagini ve nefsin merkezi olan belden asagi kismin
nurlanacagini ve viicutta var olan nefsin cazibelerinin glicten diigsecegini ve aldigi nur
Olguslinde ibadetlere karsi direnme giiciiniin zail olacagini anlatarak nefs tezkiyesinde
ruhu giiclendirme yolunu tercih etmistir. O soyle demektedir:

“Ruhi cazibeler gliclenerek, lns duygusunun kemali aninda tepeden tirnaga
hakimiyeti ele gecirip 6zlenen misahede duygusu gerceklesince, nefs maglup ve zelil
olur. Nefsin merkezi ruhun nuruyla aydinlanmaya baslar ve o zaman nefsin cazibeleri
glcten diser. Nefs merkezinin ruhtan aldigi nur 6lgtsiinde ibadetlere karsi direnme gtic,
zail olur. O anda is artik kolaylagsmistir.”110°

Suhreverdi, nefsin, kalb ve ruh ile iliskisini de anne-baba ve ¢ocuk 6rnegi vererek
aciklar:

“Ulvive insanirih, kdinattan ve kainatta meydana gelen olaylardan koparak Rabbi’'ne

1106 Fecr, 27-29.

1107 Suhreverdi, Avarif, vr.77b.

1108 Suihreverdi, Avarif, vr.101a; Bu durumu Silemi de izah eder. Bkz: Stlemi, Tis’att’l-Kiitib, Cevamiu’l-
Adabi's-Stfiyyet, ss. 41, 65.

1109 A'raf, 176.
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dogru yikselmeyi bliyik bir ask ve sevkle ister. Kalb ve nefs, onun diinya ile aldka ve
baglantisini saglayan unsurlardir. Ruh yiikseldigi ve terakki ettigi zaman kalb ona dogru,
sefkatli ve itaatkar cocugun babasina sevgi ile yoneldigi gibi yonelir. Nefs de sevecen bir
¢ocugun, kendini seven annesine, annesinin de cocuguna sefkatle sarilip yoneldigi gibi
kalbe yonelir. Nefs kalbe yonelince, arzdan yukselir. Onun atar damarlari sufli alemden
ayrilir. Onun, heva ve hevesle maddi tarafla olan alakasi kesilir, diinyaya karsi zahid olur.
Onadeger veren bir gdzle bakmaz. Gurur ve aldanis yeriolan diinyadan uzaklasarak, ebed,
olan ahiret yurduna yonelir. Anne mesabesinde olan nefs, ayri bir 6zellik kazanmis olan
rah-1 hayvani’nin yere yonelerek cibilli vasfini ortaya koymasiyla kuvvetlenir. Onun bitiin
dayanagi, sifli alemin rikinleri olan tabiatlara meyletmesidir. Cendb-1 Hakk: “Dileseydik
onu, o ayetlerle yiikseltirdik, fakat o, yere saplandi ve hevesinin pesine disti.”**°
buyurmustur. Anne yerinde olan nefs, arza yonelerek siikinet bulunca, kalbi menkds da
kamil ve mistakim olan babasi yerine egri, bigri ve eksik olan annesine meyleden ¢ocuk
gibi nefse dogru cekilir. Ruh da, yaratilisi geregi babanin cocuguna duydugu temayil gibi
cocuk yerinde olan kalbe dogru gider. Bu takdirde Mevla’sinin hakkini gercek manada
yerine getirmekten geri kalir. Bu iki tir cezbe ve temayiil ile saadet ve sekavet hiikmi
ortaya cikar.”®

Goruldugi tzere eger ruh-i ulvi kendini nefsin ve kalbin baglarindan koparabilirse
Rabbine dogru yol almakta bu durumda kalb ve nefis de ona uyarak saadet sarayina
ulagsmaktadir. Ancak eger nefis ruh-i hayvani’ye uyarak tabiatinin fitri isteklerine boyun
egerse kalb ve nihayetinde ruh da bunlara tabii olarak sekavet meydana gelmektedir.

Bu noktada nefsin kalb ile siikun bulmasinin tehlikesini de ifade eden Sihreverdi,
bunu nifakin sebebi olarak gosterir:

“Ayrica, kalbin nefisle siikinet bulmasi, onda nifakin meydana gelmesine de sebep
olur. Bu ylizden sGfflerden bazisi s6yle séylemistir: “Yirmi yildan beri kalbim bir saat bile
olsun nefsimle siikiinet bulmadi.” Kalbin nefs ile sikGin bulmasindan, 6zellikle ilmi yoni
zayIf olan kimselerin kalbinde, Hakk’tan gelen hatiralara benzeyen, fakat ondan olmayan
hatiralar ortaya cikar. Kalbin nifakini ve nifakindan dogan bulanik hatiralari, ilimde
derinlesmis ve zirveye ermis kisilerden baskasi anlayamaz.”*!*

Suhreverdi Hazretleri, kalbin nefsin isteklerine boyun egerek onunla razi olmasini
nifakin sebebi olarak ifade etmektedir. Bu ise salikin kendi yanlis hallerini salah hali
zannedip nefsin sahte huzur ve salah hallerine kanmasi ve kendini avutmasidir. Zaten
nifak denilen husus da kisinin halinden razi olmasi ve kendini felahta zannetmesidir.

Nefsi tezkiye etmenin vasitalari olarak Stihreverdyi, zikir, sefer ve halvetten bahseder.
Kendi bolimlerinde genisge izah edecegimiz bu konularin nefsi tezkiyedeki rollerine
kisaca deginmek siretiyle isaret edecegiz.

“Nefsin vesveselerinden Allah’in zikri ile korunmaya calisan kalbte, gokte dogan
yildizlarin nuru gibi bir nGr parlamaya baslar. Boylece kalb, yildizlarla stisli gokylizu gibi,
zikrin nuru ile tezyin edilmis olur. Kalb boyle zikirle sislenince seytan ondan uzaklasir.

1110 Suhreverdi, Avarif, vr.145b-146a.
1111 Suhreverdi, Avarif, vr. 150b.
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Boyle bir kulda, seytani hatiralar ve onun vesveseye ve kotllige tesvik eden etkisi na-
diren meydana gelir.”111?

Suhreverdi, zikrin, kalbi nurlandiracagi anlatirken nefsin vesveselerinden zikir ile
korunulabilecegini ifade etmektedir. Zikir nefsin vesveselerini engelleyen bir 6zellige
sahiptir. Zikir ile mesgul olarak bir kul nefsini tezkiye yolunda mesafe kat edebilir.

“(Seferin gayesi) nefsin ince hile ve tuzaklarini meydana c¢ikarmak; iddia ve
saplantilarini ortaya koymak. Clinki sefer olmadan bu gercgeklerin ortaya ¢cikmasi hemen
hemen imkansizdir. Sefere, sefer denilmesinin sebebi, huy ve ahlakh ortaya cikarmasidir.
insan hastaligini grenince siiratle tedavisine basvurabilir. Sefer manevi yola yeni giren
kimsenin nefsinde namaz, orug, tehecciid ve benzerinafile ibadetler kadar tesir birakir.”113

“Aliskanliklardan, hosa giden seylerden uzaklasmak; nefsin bildigi, glivendigi ve
dayandigi seyleri ortadan kaldirarak dostlardan, ehl u iyalden ve vatandan uzaklasmanin
acitligini nefse tattirmak. Sevdiklerinden ve aliskanliklarindan Allah indindeki ecri
duslinerek uzaklasip sabreden kimse biyik bir fazilete nail olur.” 1114

Seferin nefsitezkiyede oynadigi biiyiik role dikkat ceken Siihreverdi, nefsinince hile ve
tuzaklarinin ancak sefer sayesinde ortaya cikarilabilecegini, bunun neticesinde de teshisi
konulan bir hastaligin tedavisinin kolaylasmasi gibi nefsi tezkiyenin kolaylasabilecegini
anlatmaktadir. Nefsin aliskanliklarindan ve hazlarindan belli bir siireligine de olsa ayri
kalmasi nefse ¢ok agir gelecek ve bu sayede de nefsin zaaflari daha iyi goriilecek ve nefs
taninmis olacaktir.

“Insanlardan, nefsin hoslanmamasina ragmen halvete girmek suretiyle nefsini alistigi
yerinden ayirip rahatsiz ederek Allah’a itaat i¢in hapseden kimse, bu acilarin ardindan
kalben bu isten halavet ve zevk duymaya baslar. Clink{i nefis ve nefsin tabiati, halvetten
hoslanmaz, insanlarin arasina karismaya meyyaldir.” 1>

“Eger halvetlerinde Allah igin ihlasi muhafaza edebilirlerse Allah onlara, kendisi igin
terk ettikleri seylere bedel olmak tizere hoslarina gidecek liutuf ve ihsanlarda bulunur.

SGfilerin, hareketi daimidir. Ancak erbain ve erbaini tamamlamanin, Hakk’in lGtuf
kaynaklarinin ve mevahib-i seniyyesinin ortaya ¢ikmasinda pek bk tesiri vardir.”®

Suhreverdi’ye gore halvet de nefsi tezkiyede 6nemli role sahiptir. Halvetten nefsin
aci duyacagi ancak kalbin bundan rahatlik ve seving duyacagini ifade eden Siihreverdi, bu
sayede nefsin hastaliklarinin kisa slirede tedavi olabilecegini diisiinmektedir.

Suhreverdi, nefsi tezkiyede hisn-i riyazeti de zikreder: “Mesayih, nefsten sadir
olan kot fiil ve ahlaklara isaret ederek ondan sakinilmasini istemistir.!*” Bu kotu fiil
ve ahldklar husn-i riyazetle nefisten giderilebilir ya da degistirilebilir.}''® Disuk ve kotu

1112 Sihreverdi, Avarif, vr.148b.

1113 Suhreverdi, Avarif,vr. 38a.

1114 Sihreverdi, Avarif, vr.37b-38a.

1115 Suhreverdi, Avarif, vr.69a.

1116 Suhreverdi, Avarif, vr.70a.

1117 Cok konusma da bu kétii hasletlerdendir. Stihreverdi, Nigbeti’l-Beyan, vr. 8a.

1118 Sihreverdi, Sunuhu’l-Fitah, 73a; Riyazetin nefsi tezkiyede 6nemi ile alakal olarak bkz: Stlem, Tis’atu’l-
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davranislar giderilir. Kot ahlak da glizel ahlakla degistirilebilir.”11*

Riyazet tasavvufta nefsi terbiye etmenin bir yolu olarak kabul edilmistir.'?° Nefsin
asiriistek ve arzularina karsi koyabilmek i¢in helalden dahi sakinmak ve onu asiriliklardan
uzaklastirmak hedefi gidilmustir.11?

Nefs tezkiyesinde hadis-i nefs ve tehlikelerinden de bahseden Sihreverdi, bu
konuya da 6zel bir 6nem atfetmistir.

“Kul, organlarini ilahi yasaklardan korumadik¢a takvaya eremez. Kendisini
haramlardan koruduktan sonra, lizumsuz, faydasiz ve gecici heveslerden organlarini
muhafaza etmeyen gercek takvaylr bulamaz. S6z ve davranislar fuzlli seyler degil,
zaruretler olmahdir. Bunun ardindan takva i¢ diinyaya gecer, gonll temizler. Takva dnce
yasaklardan, sonra da lizumsuz mesgalelerden alikor, hatta kisiyi nefsin vesveselerinden
(hadTs-i nefs) bile sakindirir.

Sehl b. Abdullah et-Tuster? (6.283/896): “Masiyetlerin en koétisi, insanin icinde
konusan nefsin sesi ve onun vesveseleridir” (hadis-i nefs) demistir. Sehl, nefsin kendisine
soyledigi seyleri glinah olarak gorir ve ondan kaginmaya galigir.” 122

Anlasildigina gore hadis-i nefs, sakinilmasi gereken ve takvaya mani olan
hususlardandir. Clinkl nefs kotlliklerin mahalli ve heva ve heveslerin barinagi olmasi
hasebiyle ondan cikacak her tiirli fikrin ince bir elekten gecirilmesi gerekmektedir. Bu
konuda Suhreverdi, sunlari séylemektedir:

“Nitekim Cenab-1 Hakk; “Ey, insanlar, size fasik bir adam bir haber getirirse onun
dogrulugunu arastirin. Yoksa bilmeyerek bir topluluga karsi kotuliik edersiniz de sonra
yaptiginiza pisman olursunuz.”*'% buyurmustur.

Yani, bir fasik!'?* tarafindan size getirilen haberin dogrulugunu arastirin, istisare edin,
demektir. Bu ayet-i celile ile ilgili Sehl sdyle der: “Fasik, yalanci, yalan da nefsin sifatidir.
Cunku nefs, vesvesesi ile esyayl gercege ve hakikate aykiri bir sekilde, sahibine tersyiz

Kiitiib, Cevamiu’l-Adabi’s-Stfiyyeti, s. 49; Tokadi, Seyh Tahir, Mantikii’l-Gayb (Gayb Aleminden Seslenis),
Haz:Tahir Hafizalioglu, insan Yay., istanbul 2003, ss. 37-40; Ankaravi, Minhacii’l-Fukara, s. 232; Cebeciog-
lu, Ethem, “Seyyid Burhaneddin’in Bazi Kur’an Ayetlerine Getirdigi isari Yorumlar-1”, ilmi Akademik Aras-
tirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 1999, y.1, sy.2, s. 17; Nefsin ayiplarini tedavi etmenin yollari igin bkz. Cag-
rici, Mustafa, “Ayip” TDVIA., istanbul 1991, c. IV., 5. 247.

1119 Sihreverdi, Avarif, vr.146a.

1120 Ozelsel, Halvette 40 Giin, ss.193.

1121 Sulemi, Tis'atii’l-Kiitiib, Cevamiu’l-Adabi’s-Siifiyyeti, ss. 49, 65; bu hususu dogru ifade etmek gerekir. He-
lalleri haram saymak itikaden tehlikelibir durum olmakla birlikte sahabiden bazilarinin hi¢ evlenmeme,
devamli namaz ve devamli orug gibi asiri ya kagan davranis normlarinin yasaklandigini biliyoruz. (Buharf,
Nikah, 8; Tirmizi, Nikah, 2; ibn Mace, Nikah, 2; Nesei, Nikah, 4; Darimi, Nikah, 3; ibn Hanbel, Miisned, c.|,
SS. 175,176,183;Vahidi, Ebu’l-Hasen, Esbab(’l-Niiz(l, Beyrut1978, s. 137.) Ancak kisinin helali haram say-
madan ve belki de nefsinin haram olan isteklerine karsi kendisini frenleyebilmek igin belli bir siireligine
bazi helallerden faydalanmama uygulamasina gidebilir. Malum oldugu iizere islam’da helali isleme gibi
bir mecburiyet de yoktur. Peygamberimiz (s.)in helal oldugunu ifade etmesine ragmen gesitli sebeplerle
bazi gidalari yememesi bunun bir delili olabilir.(cekirge, sarimsak, ¢él keleri) iste bir siff de helali haram
saymamak tizere bir kisim helalleri kullanmayabilir.

1122 Sihreverdi, Avarif, vr.148b.

1123 Hucurat Sdresi, 6.

1124 Yavuz, Yusuf Sevki, “Fasik”, TDVIA, istanbul 1995, c. XII, ss. 202-4.
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ederek gdstermeye boylece kisiyi egri tarafa sevk etmeye calisir” Oyle ise nefsin hatirasi
gonilde dogdugu zaman, ona hemen uymak degil, bunun kimden geldigini, melekten mi,
seytandan mi oldugunu, iyiye mi, kétliye mi sevk etmeye calistigini arastirmak gereklidir.
Kul, nefsin hatirasini bilip, onun gercek olup olmadigini arastirmasi gerekir. icine dogar
dogmaz geregini yapmada ve nefsin hevesleri pesinden gitmede acele etmez. Bu sebeple
bazilari: “Edebin en basiti bilmedigin zaman haddi asmaman, en yiliksegi de sliphe aninda
durmasini bilmendir.” demistir.”11%

Nefsin fitratt icabi glinaha meyyal olmasindan dolayl onu fasik olarak niteleyen
Siihreverdi, ondan gelen haberin/vesvesenin arastirilmaya muhtag bir haber oldugunu
vurgulayarak hadis-i nefsin tahkikinin gerekliligini''?® izah etmektedir.

Nefis tezkiyesinde dikkat edilmesi gereken bir diger husus da kulun bu iste rabbine
siginmasi ve O’ndan yardim dilemesidir. Sihreverdi, bu konuya ayri bir 5nem atfetmistir:

“Nefsin ashni, kaynagini ve fitri karakterini bilen kisi, ona karsi galebe etmenin
Cenab-1 Hakk’a ve onu yaratana siginmak ve O’ndan yardim istemekle gerceklesecegini
de bilir.”1#

Bu konuda delil olmak tzere Sihreverdi, Hz. Peygamber (s.)'in su Hadis-i Serifini
nakleder:

“Seyh Radiyyuddin Ahmed b. ismail el-Kazvini, Sa’id b. Ebi Hilal (r.)den, Hz.
Peygamber (s.)'in: “Nefsini temizlemistir.” ayetini okudugu zaman biraz durdugu, sonra
da soyle buyurdugunu rivayet etmistir: “Allah’im, nefsime takvani ver. Sen onun velisi ve
Mevla’sisin. Onu temizle. Muhakkak ki sen, nefisleri temizleyenlerin en hayirlisisin.”1128

Nefs tezkiyesi, kisinin tek basina ve kendi giicliyle basarabilecegi bir is degildir. Bu
konuda Hz. Peygamber (s.) bile Hakk Teala’ya siginmis ve nefsin tezkiye ve hastaliklarinin
tedavisinde Allah’tan yardim istemisse bizim gibi aciz kullarin bundan vareste olmasi
duslinilemez.*?°

1125 Sihreverdi, Avarif, vr.149a.

1126 Uludag, Siileyman, “Havatir”, TDVIA, istanbul 1997, c. XVI, s. 526.

1127 Siihreverdi, Avarif, vr.146b; a.m., Risale Fi’l-irade, Siileymaniye Kiitiiphanesi, Sehit Ali Pasa, 1393, vr.63b;
Bu konuda farkli bir yorum igin bkz: Balyani, Abdullah b. Mesud, Mutlak Birlik, Haz: Ali Vasfi Kurt, insan
Yay., Istanbul 2003, ss. 108-9.

1128 Sihreverdi, Avarif, vr.146a; a.m., Risale Fi’s-Suldk, vr. 96b.

1129 Selvi, Kuran ve Tasavvuf, s. 292.

175



Yrd. Doc¢. Dr. Adem CATAK

D. HALLER VE MAKAMLAR
1. TEVBE

Sozlikte; pismanlik, nedamet, dénme,** itiraf, vazgegme, glindhi birakip Allah’a
yonelme manalari ile; ginahtan af dileyerek ondan vazgeg¢me,!’®! isyandan itaate,
glnahtan sevaba, hatadan dogruya, batildan hakka donme gibi manalara gelir.1*3

Seriatta ise tevbe mi’'minin, k&tii ve cirkin fiillerden, islam’in ruhuna aykiri
davranislardan samimiyetle 6vilen ve begenilen glizel huylara rucu etmesidir.!*

Tasavvufi bir istilah olarak tevbe''**; 3asilikten itaatkarliga ve nefisten Hakk’a
donmek,''* hatalarin verdigi i¢ sancisi, kotu huylari iyi huylarla degistirmek,*!% koti ve
glinah islere pisman olup Hakk’a yonelmek, Allah’in gerekli kildigi fiillere sarilmak ve
kerih gordiklerinden kaginmak,**” Rabb’in hukukunu gézetmek, kalbteki kotulikte israr
digumini ¢ozlp Hakk’a dénmek, Allah’a muhélefetten dénmek, kisinin zimmetinde
olusmus baskalarinin haklarindan edaya giic yetirdigini sahiplerine 6demek,!**® mi’min
icin varhigin inhilal ve ¢6zilmesinden sonra Yaraticinin huzurunda yeniden bir insa ve
binad olunma, tazelenis,*° kafirler igin kiifri terk edip imana kavusma, fasiklar igin kotu
islerden iyi islere donme, iyiler (ebrar) igin kot huylardan iyi huylara donme, nebi ve
veliler igin ise masivadan Hakk’a donmeyi ifade etmektedir.124°

Tevbe kelimesi, Kur’an-1 Kerim’de tirevleri ile birlikte seksen sekiz ayette
gecmektedir.!'%! Bu dyetlerde, ya mutlak, yada tam bir pismanlikla Allah’a dénen kimse
ile ilgili olarak “il&” harfi ceri ile,''*? glinahkara affedici olarak yonelen Allah’a ait olan ise
“ald” harfi ceri ile'** birlikte sik sik kullaniimaktadir.

1130 er-Razi, Muhtaru’s-Sihah, s. 83; er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, s. 169; ibn-i Manz(r, Lisanu’l-Arab, c.l,
s.233; Tehanevi, Kessaf, c.l, ss.161-62; el-Clrcani, et-Ta’rifat, s.95; el-FirGzabadi, el-Kamusu’l-Muhit,
s.79;el-Minavi,et-Tevfik, s. 213;Suad, el-Mu’cemu’s-S(fi, Nedra Yay. 1.baski, Beyrut 1981, ss. 238-43;
Abd{’l-Minim el-Hifni, Mevsati’s-Stfiyye, Mektebetli Medbli, 1. Baski, Kahire 2003, s. 695-6.

1131 ibn Faris, c.l, s. 357.

1132 Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, 5.90; Soysaldi, H. Mehmet, “islam’da Tevbe”, ilmi, Akademik Arastirma
Dergisi Tasavvuf, y.2, sy. 6, s. 81.

1133 Kasani, Mu’cem, s. 192; Tehanevi, Kessaf, c.1, s.162; el-Clrcani, et-Ta'rifat, s.95.

1134 Tevbe hakkinda genis bilgi icin bkz. Dalgin, Nihat, “islamda Tevbe”, Diyanet ilmi Dergi, c. XXXII, sy.: lll,
1996, ss. 39-63; Ates, islam Tasavvufu, s.158; Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 156.

1135 Hucviri, Kesfu’l-Mahc(b, 5.542; Bursevi, ismail Hakki, Tuhfe-i Vesimiyye, Haz:Seyda Oztiirk, insan Yay., Is-
tanbul 2000, ss. 170-3.

1136 Gazali, ihy3, (ter.: Ahmet Serdaroglu), istanbul, 1975, s. 10.

1137 ibnu’l-Kayyim el-Cevziyye, Medaricii’s-salikin, Kahire, trs., c. I, s. 331.

1138 ibn Arabi, el-Fiitihat-1 Mekkiyye, tahk.: Osman Yahy3, Kahire, 1988, c. XI-Il, s. 298.

1139 Ankaravi, Minhac(’l-Fukara, s. 216; Kilig, Sadik, Kur’an’da Ginah Kavrami, Konya, 1994, s. 368.

1140 Kuseyri, er-Risale, s5.91-97; Serrac, el-Liima’ fi Tarihi’t-Tasavvufi’l-islami, Daru’I-Kiitiibiy’l-ilmiyye, Bey-
rut 2001, s.41; Ciircani, Ta'rifat, s.90; Siilemi, Tis'ati’|-Kiitiib, Menahicii’l-Arifin, s. 4; a.m., Kitabi'l-
Mukaddimetii Fi't-Tesavvufi, s. 96; a.m., Kitabii Stiltki’l-Arifin, s. 157;Kasani, Mu’cem, s. 192; Altintas, Ta-
savvuf Tarihi, ss.133-134; Kurtubi, Ebu Abdullah Muhammed,el-Cami li Ahkami’l-Kur’an, Kahire 1959, c.
XV, s. 268; ibn Kesir, imamiiddin, Tefsiri’l-Kur’an, Darul Marife Beyrut 1984, c. IV, s. 59;.Soysaldi, H. Meh-
met, “islam’da Giinah Kavram/”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2001, y. 3, sy. 7. s. 154.

1141 Abdulbaki, Mu’cem, ss. 199-201.

1142 Tevbe, 5; Furkan, 71, 80, 81; Tahrim, 8.

1143 Bakara, 37, 54, 187; Maide, 39, 71; Tevbe, 117, 118.
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Eb( Talib el-Mekki (6.386/996) ile Seyyid Serif Clrcani tevbeyi, “Kalble pismanlk,
dil ile af dileme ve bedenle giinah!* islememeye niyet etmektir’**> seklinde tarif
etmislerdir.

ibn Hacer ise tevbeyi, giinahi cirkinligi icin terk etmek, yapilan fiile pisman olmak,
onu tekrarlamamaya azmetmek ve magdura hakkini vermektir diye tarif eder.114

Tevbe, seriatin kotl saydigi islerden, sirf koti olduklari igin pisman olup vazgegcmek
ve Allah’a donmektir. “Tevbe” kelimesinin sozliikteki asil manasi ilk asla donmektir.1*4”
Tevbe kavrami, Kur’an’da hem kullara hem de Allah’a nispet edilmistir. Bu mana ile
baglantili olarak tevbe, kula nispet edildigi zaman, arizi olan giinah halini birakip asli
olan salah haline donmek anlamina gelir. Allah’a nispet edildigi zaman da tali olan gazap
bakisindan asli olan rahmet bakisina donmek anlamini gelir.1** Bunun igin tevbede, hem
kulun, gtinahini itiraf edip,'* ondan pismanlk duyarak bir daha yapmamaya kararl
olmasli, hem de Allah’in da bu miracaati kabul ederek giinahi bagislamasi***® anlamlari
vardir, 11>

Kuseyri (6.465/1072), Eb( Ali Dekkak (6.405/1014)’tan rivayetle tevbenin g cesit
oldugunu kaydeder. Tevbe, indbe!**? ve evbe.

a) Tevbe: Ceza korkusundan dolayi yapilan tevbeye denilir.

b) inabe: Sevap tamahi ile yapilan tevbeye denir.

1144 Koése, Ali, “Giinah, TDVIA, istanbul 1996, c. XIV, ss. 285-6.

1145 el-Mekki, KGtu’l-Kullb, c.l, 5.179; Curcani, Ta'rifat, s.76.

1146 ibn Hacer, el-Askalani, Fethu’l-Bari bi Serhi’l-Buharf, Kahire 1987, c. XI, sy. 106.

1147 Kiibra, Necmiiddin, Us(l-iAsere, Serh-i UsQl-i Asere, (srh: ismail Hakki Bursevi), Hzr: Mustafa Kara,
(Tasavvufi Hayat), Dergah Yay., istanbul 1980, s. 44; Smith, Margaret, “Gazali’nin Onciisii el-Muhasibi”,
Ter: Mesut Okumus, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2002, y.3, sy. 9, s. 422.

1148 Elmalili, Hak Dini, Kur’an Dili, c.1, s.326.

1149 Sihreverdi, Niigbeti’l-Beyan, vr. 57b.

1150 Bebek, Adil, “Magfiret”, TDVIA, Ankara 2003, c.XXVII, ss. 313-4.

1151 Siihreverdi, Niigbeti’l-Beyan, vr. 33a. islam’da tevbenin kabulii ile ilgili kisaca bilgi vermek gerekirse;
Allah’in kesinlikle kabul edecegini va’'d ettigi tevbe ancak bilmeyerek kétiilik yapip da sonra ¢ok gegme-
den tevbe eden, gilinahinda israr etmeyen kimselere aittir. “Yoksa fenaliklari yapip da, 6lim gelip ¢at-
tiginda, ben simdi tevbe ettim diyenlere ve de kafir olarak 6lenlere tevbe yoktur.” Nisa 17-18. buyuru-
lur. Bu ayetten hareketle islam alimlerinin gcogu tevbenin “fevri” (giinaha diisiiliir-diisiiimez) yapilmasi-
nin vacip oldugu gorusiindedirler. Binaenaleyh, bir glinaha disiildigl anda tevbe edilmemesine de ay-
rica tevbe etmek gerekir. Bu konuda 6l¢i sudur: Hayattan Gimit kesme ve 6lim anindan 6nce kiiflirden
tevbe edip iman etmek makbuldir. (Stihreverdi, Nigbeti’|I-Beyan, vr. 56a.) Ama can ¢ikma aninda kiftr-
den tevbe edip iman etme makbul degildir. Bkz: Sengiil idris, “Yeis Halindeki iman”, iimi Akademik Aras-
tirma Dergisi Tasavvuf, y., 1, sy. 1, s. 43. imandan sonra hayirli isler yapabilecek bir zaman bulunmalidir.
Fakat fasik mi’minin son nefesindeki tevbesi de kabul edilebilir. Clinkii mi’minlere “Allah’in rahmetin-
den Umit kesmeyin.”Ztumer, 53 buyrulmustur. Yine Peygamberimiz (s.): “Allah kulunun tevbesini, can bo-
gaza gelmedikge kabul eder” buyurmustur. (Tirmizi, Deavat, 100; ibn Mace, Ziihd, 30.) Ne var ki, o anda-
ki tevbenin kabul edilecegi kesin degildir. islam’da hig giinah islemeyen insanlarin olusturdugu bir top-
lum idealizmi yoktur. Nitekim, ibn Abbas (r.), “(O giizel hareket edenler), ‘lemem’ haric olmak izere gii-
nahin blytklerinden ve fuhsiyattan kaginanlardir” Necm, 32 meélindeki ayet hakkinda Rasdlullah (s.)’in
soyle buyurdugunu rivayet etmistir: “Ey Rabbim, sen affedicisin, hepsini affet, kiigiik glinah islemeyen ku-
lun yoktur.”Tirmizi, Tefsir, Necm, (3280); son nefeste tevbenin kabul edilmesi hakkinda bkz: Soysaldi, H.
Mehmet, “islam’da Tevbe”, iimi, Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.2, sy. 6, s. 87; Karaman, Hayred-
din, Giinlik Hayatimizda Haramlar ve Helaller, Nesil Yay., istanbul 1987, s. 183.

1152 Ankaravi, Minhaci’l-Fukara, s. 219.
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c) Evbe: Sevap arzusu veya ceza korkusu ile alakali olmaksizin, sirf emre
ridyet ederek yapilan tevbeye denir.

Ayrica bunlarin birincisinin halkin, ikincisinin veli ve mukarreblnun Uglinclsiniin
ise nebi ve rasullerin tevbesi oldugunu ilave eder.!*>3

inabe kelimesi sozlitkte; dénmek, ruch etmek, bir hususta birini digerinin yerine
gecirmek, sik sik gidip gelmek, pisman olmak, tevbe etmek, nedamet duymak, Allah’a
pismanlik ve halis amel ile donmek!*>* gibi anlamlara gelmektedir.1>

Tasavvufi bir terim olarak ise; glinahlarindan pisman olan kulun Allah’tan yine Allah’a
dénmesi ve nefsin sirren salaha kavusmasi seklinde ifade edilmektedir.!**¢ inabe ile tevbe
birbirine yakin iki kavram olmakla beraber, mutasavviflar ikisi arasinda fark olduguna
dikkat cekmislerdir. Tevbe, goriinlir ginahlardan, indbe ise insanin igindeki kusurlardan
vazgecip Allah’a dénmesidir.'™>” inabe, tevbenin ileri ve daha milkemmel bir derecesidir.
inabe, her tiirli maddi ve manevi engellerden yiiz gevirip Allah’a yénelmektir. inabe
edene miinib denmektedir.'*>®

“Inabe” terimi de tevbeye yakin bir anlamdadir. indbe, muhtelif sekillerde tarif
edilmistir. Bazilari sunlardir:

inabe, tevbe ve samimi amellerle Hakk’a dénmektir.!**® Kalbi siiphe karanliklarindan
sokip ¢ikarmaktir.1?% Her seyi birakip her sey kendisinin olana yonelmektir.}'¢! Gafletten
zikre, vahsetten inse donmektir.11%2 Dudya yonelmektir.1®® Masiyetleri birakarak, ihlasla
Allah’a donmek ve O’na yonelmektir.1164

Bu ve benzeri tariflerden de anlasilacagi gibi inabede esas olan, kulun lizumsuz
ve mahzurlu olan her seyden yiz cevirip, ictenlikle Allah’a yonelmesi ve O’nda karar
kilmasidir.

Tefsirlerde “minib kalb”, her seyden ylz cevirip butiin varhgiyla Allah’a teslim
olan'*® ve her firsatta O’na yonelen,''*® samimi,''®” sirkten arinmis selim bir kalb!!¢®

1153 Kuseyri, er-Risale, s. 94.Ayrica bkz. Gimushanevi, Camiu’l-UsQl, Misir 1328, s.124, 173; bk. Kasani,
Mu’cem, s. 193; Ankaravi, Minhaci’l-Fukara, s. 217; Yilmaz, H. Kamil, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatler,
s. 160-161.

1154 el-Isfahani, Mifredat, s.774.

1155 er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, s. 827; ibn Manzdr, Lisdnu’l-Arab, c.l, ss.774-5; Ciircani, Ta’rifat, s.25;
Asim Efendi, Kdmus, c. |, ss. 516- 517; Abd{’I-Miinim el-Hifni, Mevs(atii’s-Siifiyye, Mektebetii Medbli,
1. Baski, Kahire 2003, s. 654; Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, s.961;Komisyon, el-Miincid, s.844.

1156 Silemd, Tis'atu’l-Kutiib, Derecati’l-Muamelat, s.23; Mahmud, Abdilhalim, Muhasibi, Hayati, Eserleri ve
Fikirleri, Ter: M. Besir Eryarsoy, insan Yay., istanbul 2005, s. 185.

1157 Arpagus, Hatice Kelpetin, “Miicrim”, TDVIA, istanbul 2006, c.XXXI, s. 445.

1158 Kuseyri, er-Risale, s.94; Siilemt, Tis'atu’l-Kitib, s.23.

1159 isfehani, Miifredat, s. 508.

1160 Ciircani, Ta‘rifat, s. 37.

1161 Kasani, Mu’cem, s. 195; Ciircani, age., s. 37.

1162 Ciircani, age., s. 37.

1163 Kurtubi, el-Cami, IX, 60.

1164 Asim Efendi, Kdmus, c. |, ss. 516- 517.

1165 ismail Hakki Bursevi, Riihu’l-beyan, c. IX, 5.132.

1166 Elmalili, Hak Dini, c.lV, s. 2810.

1167 Kurtubi, el-Cami, c. XVII, 15.

1168 Razi, Mefatih, c. XXVIII, s. 154; Kurtubi, el-Cami, c. XVII, s. 15.

178



SIHABEDDIN SUHREVERDI HAYAT! ESERLERI VE TASAVVUF ANLAYISI
diye aciklanirken, “miinib kul” da ilahi sanatin essiz giizelliklerini tefekkiirle!'® génliini
Hakk’a veren!'’® ve Allah korkusundan adeta titreyerek, blyuk bir algak gonallalikle her
an O’na yonelen''’! kimse diye tarif edilmistir.

Kur’an’da inabe, iki cesittir: Birisi, biitiin yaratilmislarin ilahi rubQbiyyete ydnelip
boyun egmesidir ki bu nevi inabede mi’min, kafir, salih ve facir miisavidir. Basl daralan
herkes o anda boyle bir indbede bulunur.

inabenin ikinci tiirii ise Allah muhabbetini, O’'na boyun egmeyi ve yalniz O’'na
yonelip, kalben O’nun disinda her seyden yiiz ¢evirmeyi gerektiren cesididir ki bu, Hak
dostlarinin indbesidir.*”2

inabenin ihtiva ettigi anlamlar igerisinde “acele davranmak”, “dénis ve ileri atilis”,
“One gecis” gibi manalar da vardir. Bu itibarla “Allah’a miinib olan” demek, O'nun rizasini
elde etmekigin adeta kosan, her an O’na donen ve Allah sevgisinde kendini 6nde tutmaya
calisan kimse demektir.''73

“Evbe” kelimesi ise, lugatte “suratli hareket etmek” ve “geri donmek” manasinda
kullanilir. Bulut ve riizgar anlamina da gelir.!'7* R4gib el-isfehani, evbe kelimesinin irade
sahibi canlilar igin kullanilabilecegini soyler.!’”> Evbe Kur’an’da cesitli kullanimlari ile
on yedi yerde gecer. Hepsinde de rich etmek anlami vardir. Evvab kelimesi de evbe
kokianden tiretilmistir.

Ergiil ise, bu kavramlari; tevbe, giinahi birakip af talebine sarilmaktir. indbe de génlii
Hakk’a ¢cevirmek ve bunu strdiirme azminde olmaktr. Evbe ise hig bir sekilde Allah’tan
yuz cevirmemek ve adeta goénli O’na baglamaktir.!’6 seklinde tarif eder.

Bu anlamda, tevbede glinaha tekrar dismeme endisesi varken, indbede gaflete
ducar olmama hassasiyeti, evbede ise bir an bile Allah’i hatirdan ¢ikarmama ve O’ndan
baskasina meyletmeme titizligi vardir diyebiliriz.

Sufiler tevbeyi tce ayirir:
1- Avamin tevbesi: Bunlar glinahlarindan tevbe ederler.
2- Havas, yani seckin kullarin tevbesi: Bunlar gafil bulunmaktan tevbe ederler.

3- Hassu’l-has, yani en seckin has kullarin tevbesi: Bunlar da Alldh’a daha yakinlik/
kurbiyyet makamina vuslat igin tevbe ederler.'””

ZiunnGn-i Misri (6. 245/859); “Halkin tevbesi, glinahtan; evliyanin tevbesi, gafletten;

1169 Alisi, Rihu’l-Me‘ani, c. XXVI, s. 176; Bursevi, Rtihu’l-beyan, c.IX, 5.107.

1170 Elmalili, Hak Dini, c. VI, s. 4150.

1171 ibn Kesir, Tefsir, c. VI, 5.374.

1172 Ergiil, Kuran’da Kalb Kavrami, 5.248; bkz. ibn Kayyim el-Cevziyye, Medaric, c.l, s. 467.

1173 Ergil, Kuran’da Kalb Kavrami, s.248.

1174 er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, s. 97; ibn-i Manzar, Lisan, c.l., ss.217-20, Asim Efendi, Kamus, c.l, s. 140;
el-FirGzabadi, el-Kamusu’l-Muhit, s.76;el-Minavi,et-Tevfik, s.102;Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, s.32.

1175 er-Ragib el-Isfehani, Mifredat, s. 97.

1176 Ergiil, Adem, Kur’an-1 Kerim’de Kalb Kavrami, Basilmamis doktora tezi, istanbul 1998, ss.246-8.

1177 Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 158; Yetik, ismail Ankaravi, s. 185.
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nebilerin tevbesi baskalarinin nail olduklarini gérmekten olur.” demistir.1*”®

Mutasavviflara gore, tevbe, 1*7° Allah ile kul arasindaki perdelerin kalkmasina vesile
olan bir makamdir. Bu nedenle, tevbenin makbul olmasi igin; kisinin ¢irkin ve kot
oldugu icin glinahi terk etmesi, isledigi glinahtan dolayi pismanlik ve Gzlntld duymasi,
eger yaptigi kotd bir is ahiskanhk haline gelmis ise onu terk etmeye azmetmesi ve nihayet
her kotuliikten sonra vakit gegirmeden salih amel isleyerek sevap kazanmaya ¢alismasi
gerekmektedir.11&

Gergek bir tevbede alti sartin bulunmasi gerekir: Glinaha pismanlik, farzlari kaza
etmek, yedigi haklariiade etmek, haklariniyedikleriyle helallesmek, bir daha dénmemeye
karar vermek, nefsi, glinahlarla blyuttigu gibi Allah’a itaatte eritmek ve ona masiyetlerin
tadini tattirdigi gibi taatlarin acisini tattirmak. 8!

Tevbe konusunda bu genel giristen sonra Suhreverdi’nin tevbe hakkindaki
gorislerinin incelemeye gegebiliriz.

Suhreverdi tevbenin gerekliligi konusunu dyet-i kerimelere!® ve Hadis-i Seriflere!®
dayanarak agciklar.

1178 Kelabazi, et-Ta’arruf, s.142. Tevbenin farkl bir taksimi olarak: Hasan el-Megazili’ye tevbeden soruldugun-
da: “Benden inabe tevbesini mi, isticAbe tevbesini mi soruyorsunuz?” dedi. Soran kisi de: “inabe tevbe-
si nedir?” seklinde sordu. O: “Allah’in senin tzerindeki kudretinin blyukligind hissederek O’ndan kork-
mandir.” cevabini verdi. Ayni zat: “isticabe tevbesi nedir? diye sordugunda da: “Cenab-1 Hakk’in sana olan
yakinhgini yiirekten duyarak O’ndan utanmandir” cevabini verdi.Cagrici, Mustafa, “Haya”, TDVIA, istan-
bul 1997, c. XVI, ss. 554-5.

Ruveym, tevbeyi; “tevbeden de tevbe etmek” seklinde agiklamistir. Tevbenin manasi Rabia’nin su s6-
ziinde gizlidir: “(Elest Bezminde verdigim) soziimdeki sadakatsizlik ve samimiyetsizlikten, blyuk olan
Allah’im sana siginirim ve senden affimi isterim.”

Eb{’l-Hasan en-Nari: “Tevbe, Allah’in disindaki her seyden tevbe etmek ve yalnizca O’na dénmektir.” de-
mistir. Sihreverdi, Avarif, vr.157b.

1179 Bazi sufilerin tevbe hakkinda gorusleri:Muhammed Hadimi; Glinahtan sonra hemen tevbe etmek, farz-
dirTevbeyi geciktirmek buyik giinahtir. Bunun igin de, ayrica tevbe etmek lazimdir. Farzi yapmamanin
gunahi ancak kaza etmekle affolur. Her glindhin affi icin, kalb ile tevbe etmek ve dil ile istigfar etmek ve
beden ile kaza etmek lazimdir.

Lokman Hekim; Ey oglum! Bir hata isledigin zaman hemen tevbe et ve sadaka ver. Tevbeyi yarina birak-
ma. Cinki 6lim, ansizin gelir.

Sakik-i Belhi; insanlari iki sey helak eder: Biri tevbe ederim diyerek giinah islemeleri, digeri de sonra ya-
parim diyerek tevbeyi geciktirmeleridir.

Zunndn-i Misri; Her uzvun tevbesi vardir. Kalbin tevbesi, haram isleri yapmaya niyeti terk etmesi; goziin
tevbesi, hardma bakmamasi; ayaklarin tevbesi, harama gitmemesi; kulaklarin tevbesi, haram seyleri din-
lememesi; karnin tevbesi haram yememesidir.

imam-1 Gazali (6.505/1111); Sartlarina uygun yapilantevbe muhakkak kabdl olur.tevbenin kabdl edilece-
ginde degil,tevbenin sartlarina uygun olup olmadiginda siiphe etmelidir.

1180 Kasani, Mu’cem, s. 192; Clrcani, Ta'rifat, s.70; Tehadnevi, Kessaf, c.l, ss.161-162; Eraydin, Tasavvuf ve
Tarikatlar, ss.156-158, Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar, ss.50-51; Yilmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, ss.168-170.

1181 Kasani, Mu’cem, 5.192; Ciircani, Ta’rifat, s. 70; Tehanevi, Kessaf, c.I, ss.161-62; Ates, Siilleyman, islam Ta-
savvufu, s.159; Kara, Mustafa, TTT, ss. 50-51; Yilmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, ss. 168-170; Eraydin, Tasav-
vuf ve Tarikatlar, s. 157.

1182 Suhreverdi, Avarif, vr.153b; Sthreverdi, Kelam fi's-Seyr ve’t-Tayr, vr.188b. Cenab-1 Hakk: “Ey m{i’'minler,
topluca Allah’a tevbe edin ki felaha eresiniz,” Nur, 31.“Muhakkak Allah tevbe edenleri sever, temizle-
nenleri sever” Bakara, 222.“Ey iman edenler, Allah’a yiirekten tevbe edin. (Oyle tevbe edin ki tevbeniz,
kendinize ve baskalarina 6gut verici, gegmiste yaptiginiz hatalari onarici olsun.)” Tahrim 8.buyurmustur.

1183 Seyhimiz Seyhulislam Ebu’n-Necib es-Siihreverdi’nin, Enes b. Malik (r.)’'den rivayetle bize bildirdigine
gore; “Hz. Peygamber (s.)’e bir adam geldi ve: “Ya Rasdlallah, ben kati ve sert bir insanim. Aileme kar-
si oldukca sert davraniyorum.” dedi. Bunun iizerine Hz. Peygamber (s.): “istigfar nerde, sen neredesin?
Halbuki ben, bir glin ve bir gece yiiz defa Cendb-1 Hakk’a istigfar ediyorum.” buyurdu.

Diger bir Hadis-i Serifte EbQ Hureyre (r.), Efendimiz (s.)’in: “Muhakkak ben her giin Cendb-1 Hakk’a ylz
defa tevbe eder ve O’'ndan magfiret dilerim.” buyurdugunu rivayet etmistir. Sihreverdi, Avarif, vr.153b
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Suhreverdi, tevbeyi, saliklerin menzillerinin, taliblerin makamlarinin*®* ilki olarak
tanimlar. 118

“Tevbe kelime olarak donmek anlamindadir. Seriatta bununla kast edilen Allah’in razi
olmadigi seylerden dénmektir.” 118 diyerek tevbenin kelime ve istilah anlamini**®” verir.1188

Goruldagi gibi Sthreverdi, bu tanimlarda klasik tasavvufi anlayis ile ayni dislinceye
sahiptir. Tevbeyi, Allah’in razi olmadigi hal, s6z ve davranislardan Allah’in razi oldugu hal,
sz ve davranislara donme ve dnceki halden yiiz cevirme olarak tanimlamaktadir. Yine o,
tevbeyi kalbin intibahinin bir neticesi olarak izah eder.*#°

Suhreverdi’ye gore tevbenin g sarti vardir.

“Tevbenin (g sarti vardir: Birincisi yapilan glinahlardan dolayi pismanlk duymak,
ikincisi glinah islemeyi terk etmektir, Gglnclisi o giinaha ebedi olarak donmemeye
azmetmektir.”11%

Tasavvufi anlayista tevbenin sartlari gesitli sayilarla ifade edilmektedir. Bu sayilari
altiya ulastiran sGfiler oldugu gibi sekiz ve hatta ona ¢ikaranlar da vardir. Ancak hepsinde
ortak olan temel sartlar Stihreverdi’nin zikrettigi bu Ug¢ sarttir. Bu anlamda Sihreverdi,
tlim goruslerin 6zuni ifade edecek sekilde veciz bir agiklama yapmigtir.!**

Suhreverdi, tevbesini bozan sonra tekrar tevbe eden kisinin durumunu agiklarken bu
kisinin tevbesinde yukaridaki t¢ sart var oldugu miiddetge tevbesinin kabul olunacagini
ifade eder.

1184 Uludag, Siileyman, “Makam”, TDVIA, Ankara 2003, c.XXVII, ss. 409-10.

1185 Siihreverd, irsad, vr.12a; Siihreverdi, Makamati’l-Erbain, Esad Efendi, 3796, 26b; Haci Bektasi Veli de
tevbeyi tarikata gotlren yolun baslangi¢ noktasi olarak gérir. Haci Bektasi Veli, Makalat, s.55.

1186 Siihreverdi, irsad, vr. 12a.

1187 Suhreverdi, Rahiku’l-Mahtdm, 11. vr.

1188 es-Slsi’ye tevbeden soruldugu zaman: “Tevbe, ilmin kétl ve kerih gordigi seylerden, iyi gordigiine ve

sevdigine yonelerek donmektir.” cevabini verdi. Sihreverdi, tevbenin ilimle miinasebetini su sekilde izah
eder:
Kendisine ilmin bltiin sarahati agik¢a bildirilmis kimse igin bu, zahirf ve batini igine alan umamf bir sifat-
fir. Gnkd, glinesin dogusu ile ortada gece kalmadigi gibi, ilimle birlikte cehalet de bulunmaz. Bu durum,
um@mi ve hus(si bltin yonleri iletevbenin kisimlarini igine alir. Bu ilim, umami ve husUsitevbenin bitiin
ozellikleri ile zahiri ve batini temizler ve dylece zahir ve batin ilminin olugmasini saglar.” Stihreverdi, Avarif,
vr.157b.

1189 Suihreverdi, Rahtku’l-Mahtim, 11. vr.

1190 Siihreverd, irsad, vr. 12a. Ancak her amel-i salihte oldugu gibi tevbede de samimiyet ve ihlas sarti vardir.
Oyle ki, birgok ehlullah ettikleri tevbelere dahf tevbekar olmuslardir.

1191 Kelam ve Fikih alimleri tevbenin sartlarini {i¢ olarak kabul etmislerdir, bunlar ise:1.Seriata muhalif isle-
ri yapmaktan pismanlik duymak, (Kurtubi, Camil li Ahkami’l-Kur’an, c.V, s. 91) 2. Hatali ve gtinah isleri
derhal terk etmek. (ibn Kayyim, Medaricii’'s-Salikin, c. I, s. 301) 3. Eskiden islenen giinahlarin benzerini
yapmamaya karar vermektir.(ibn Hacer, Fethu’l-Bari, c. XI, s. 106) Fakat Kuseyri, sGfilerin, “hakiki tevbe-
de nedametin kafi oldugunu” ileri stirdtklerini, ¢linku diger iki sartin “pismanligin” akabinde geldigini ve
ona tabi oldugunu savunmuslardir, der. Ve sunu ilave eder; sliphesiz bir kimsenin israrla yapmakta oldu-
gu veya ileride yapmaga karar verdigi bir isin benzerinden pismanlik duymamasini tasavvur etmek mim-
kiin degildir. Bkz. Kuseyri, Risale, s. 91. Bazi alimler, yukarida zikredilen sartlarla birliktetevbenin sartlari-
ni sekize gikarmislardir. Bu sartlar: insanlarin haklarini korumak, onlara reva gériilen haksizhgi dnlemek,
gecmis farzlari kaza etmek, nefisle miicadeleye devam ederek, haram olan seylerden kaginmak, yiye-
cek ve giyecek v.s. helal yoldan temin etmek, kalbi tdl-i emelden, haset ve hileden temizlemek. Kuseyrf,
er-Risale, s. 94, ayrica bkz. Gimughanevi, Camiu’l-Us(l, s. 124. Tevbenin sartlari hakkinda genis bilgi igin
bkz. Soysaldi, H. Mehmet, “islam’da Tevbe”, ilmi, Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.2, sy. 6, ss. 84-6.
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“Tevbe edip de glinah isleyenin tevbesi bozulur, sonra tekrar tevbe ederse tevbesi
kabul olur. iki kere de, {i¢ kere de il ahir bu isi yapsa tevbenin {i¢ sarti oldugu miiddetge
bu boyledir.”11%?

Tasavvufi diisiincede gelene git demek yoktur. Bu anlayisin zirveye ulastigl Hazreti
Mevlana''*3 ile ayni paralelde bir anlayisa sahip olan Sthreverdi, tevbesini defaatle de
bozsa tekrar tevbe edenin tevbesinin kabul olunacagini ifade eder.}*%

Suhreverdi, tevbeyi bltiin makamlarin asli ve 6zl olarak goriir. Ona gére tevbe bitiin
hallerin'*> anahtari ve ilk basamagidir. O, tevbeyi, bitin makamlarin ilki olarak tarif eder.
Bitlin makam ve hallerin tevbenin bir neticesi ve semeresi oldugu kanaatindedir.

“Tevbe blttin makamlarin asli ve 6z, butiin hallerin anahtaridir.'**® Bina icin yer nasil
onemliyse, makamlar icin de tevbe Oyledir. Makamlarin ilkidir. Yeri olmayan kimsenin
binasi olmayacagi gibi, tevbesi olmayan kisinin hali de, makami da olmaz. Ben bildigim,
calistgim ve gayret ettigim kadari ile btiin makam ve halleri, tevbenin bir neticesi ve
semeresi kabul ettim.”

Goruldigl Uzere Suhreverdi, tevbesi olmayanin halinin de makaminin da
olamayacagini acik bir bicimde ifade etmektedir. Gergekten de kalbinde Allah’in
yasakladigi menhiyati islemeye karsi bir sevgi besleyerek bu halden kendini kurtaramayan
ve bu durumdan kurtulmak icin de bir miicadele de vermeyen kisinin maneviyat aleminde
hangi hali veya makami sahih olabilir ki?

“Tevbenin, imanin sartlari, akideleri ve sihhatinden sonra (¢ seyi topladigini gérdim.
iman’dan sonra {i¢ seyi icine alan, tevbe-i nas(htur.!*®® ikincisi, diinyaya karsi deger ver-
memek ve zahid olmak, liciincls; kalip ve kalbe ait amelleri, zahiren ve batinen kusursuz
ve eksiksiz yaparak yalnizca Allah igin amel etmeye devam ederek ubdiyyet makamini
gerceklestirmek.'® imanla beraber bunlar dért oldu. Tevbeyi ve onunla birlikte bu dort
seyi hakiki ve manevi dogumun gerceklesmesinde,?®® Cendb-1 Hakk’in tabii dogumun
husull icin koydugu “tabai-i erbaa” (hava, su, ates, toprak) gibi gérdim.”120

Suhreverdi, tevbeyi manevi dogumun gerceklesmesinde iman, ziihd ve ibadetleri

1192 Siihreverd, irsad, vr. 12a. Bu sebeple, “Tevbemde duramiyorum, yine giinah isliyorum; bu yiizden tev-
be etmeyeyim” dememeli, daima istigfarda bulunmalidir. Zira Allah lutf eder de bir daha tevbe bozulmaz.
Ancak bilmelidir ki tevbe, bir af dileme oldugundan samimi pismanhgin gerceklesmesi ve affi istenen gii-
nahin bir daha yapilmamasi hustGsundaki kati azmi icap ettirir.

1193 “Gel! Gel! Ne olursan ol, yine gel!

Kafir, mec(si veya putperest olsan da, gel!
Bizim dergadhimiz (olan islam) timitsizlik dergahi degildir.
Yiz kere tevbeni bozsan, yine de gel!”

1194 Ates, Siilleyman, islam Tasavvufu, s.159.

1195 Hal kavrami igin bkz: Demirci, Mehmet, “Hal”, TDVIA, istanbul 1997, c. XV, ss. 216-8.

1196 Sihreverdi, Kelam fi's-Seyr ve’t-Tayr, vr.189a.

1197 Sihreverdi, Avarif, vr.153b.

1198 Tevbe-i Nasuh igin bkz: ibn Kayyim, Medaricii’s-Salikin, Kahire trs. c:l, s. 356; Soysaldi, H. Mehmet,
“Islam’da Tevbe”, ilmi, Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.2, sy. 6, s. 83.

1199 Sihreverdi, Avarif, vr.153b.

1200 Siihreverdi, Kelam fi's-Seyr ve’t-Tayr, vr.188b.

1201 Sihreverdi, Avarif, vr.153b.
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yerine getirmeyle birlikte dort ana temelden biri olarak gorir.22 Maddi dogum igin
anasir-1 erbaa (hava, toprak, ates ve su) nasil gerekli ise manevi dogum icin de bu dért
unsur mutlaka mevcut olmahdir. Bu distincesiyle de tevbenin bitin hal ve makamlarin
anahtari oldugu fikrini desteklemektedir. Tevbe olmazsa manevi dogum, manevi dogum
olmazsa da haller ve makamlarin zuhuru miimkiin olamaz.

“Bu dort seyin hakikatine kim sahip olursa, semé’larin melek{tuna yukselir. Kaderin
ve ayat-1ilahiyyenin sirrina erebilir. Allah tarafindan indirilmis olan il4hi kelami anlayabilir,
onlarin zevkine varabilir. Bu dort seyden c¢ikan, bunlarla var olup, bunlarla yerlesik hale
gelen makam ve hallerin hepsine sahip olabilir.”12%

Goruldagi gibi Sthreverdi, bu dort aslin hakikatine sahip olanin, manevi dogumu
gerceklestirerek goklerin melek(tuna®®® yikselebilecegini ifade etmektedir. Ayrica yine
bu dort esasin hakikatine erenin Kur’an’in manalarini anlayabilecegini ve bu manalari
zevk boyutuyla kavrayabilecegini dislinmektedir.

Yine Stihreverdi bu doért unsurun tahakkuku ile salike, bu dort sey lGizerine diger dort
seyi buttinG ile tamamlamasi konusunda yardim edilecegini bunlarinsa, az konusmak,*2%
az yemek, az uyumak ve insanlardan uzaklasmak!?°® oldugunu soyler.

“Butin makamlar tevbenin sihhatli ve sahih olmasindan sonra ortaya g¢ikar.22”
Gergek tevbede basarili olan kisi, diger bitiin makamlara yilikselmede de basarili olabilir.
Bunun da ilki, imandan sonra gelen tevbedir.”20¢

Anlasilacagi Gzere Sihreverdi, tevbeyi bitin makamlarin ve hallerin bir baslangig
noktasi ve anahtari olarak gormekte ve tevbenin séalik icin yapilmasi gereken ilk sart
oldugunu diistinmektedir. 120

Tasavvufi disiincede tevbe bitlin ibadet ve taatlardan once yerine getirilmesi
gereken bir emirdir. insanin islemis oldugu taat, ibadet, hayir, hasenat ve miicahede
Allah Teald’ya, tevbeden sonra arz olunup geri dondirilmez. Nitekim bu husus “Tevbe
edenler, ibadet edenler..”*?'° dyetinde ifade edilmistir. Goriildugu gibi tevbe edenler,

1202 Suhreverdi, Kelam fi's-Seyr ve't-Tayr, vr.188b.

1203 Suhreverdi, Avarif, vr.153b.

1204 Tasavvufi diisiincede ibrahim (a.s.)'in géklerin melek(tuna vakif kilinmasi ile ilgili yet derinlemesine tet-
kik edilmis ve bu bir makam olarak kabul edilmistir. Enam, 75. “iste bdylece yakinen bilenlerden olmasi
icin Biz, ibrahim’e géklerin ve yerin melek(tunu gésteriyorduk.”

1205 Gok konusmak, ruh igin bir nevi kirliliktir ve fikri dagitir. Bunun ziddi olan ve riyazetin 6nemli bir sag aya-
g1 konumunda bulunan az konusmak veya sessizlik ise fikrin derinlesmesine, ruhun giliclenmesine vesile
olabilir. Bu konuda bir aragtirma da soyle denmektedir: “Sessizlik, sozciiklerden, kavramlardan, sembol-
lerden ve formiillerden daha fazla bir sey olarak, dilin zihin Ustlindeki sultasini kirar ve bizim i¢ ve dis ger-
cekligi tecriibe etmemize imkan saglar.” Bkz. Emiroglu, ibrahim, SGff ve Dil, istanbul, 2002, s. 170.

1206 Sihreverdi, Avarif, vr.153b.

1207 Suhreverdi, Kelam fi's-Seyr ve’t-Tayr, vr.188b.

1208 Sihreverdi, Avarif, vr.153b.

1209 Makbdl bir tevbe, kul ile Rab arasindaki engelleri ve perdeleri kaldirir ki, amel-i salihler i¢in bu hal son de-
rece mihimdir. Zira hedefe varmaya mani olan hususlari ortadan kaldirmak ve boylece gonli asil gayeye
misait hale getirmek gerekir. Bundan dolayidir ki rhi tekaml igin biitiin tasavvuf yollarinda seherlerde-
ki evrada istigfar ile baglanir.

1210 Tevbe, 112. “(Onlar) Tevbe edenlerdir, ibadette bulunanlardir, hamd edenlerdir, orug tutanlardir, riikGa,
secdeye varanlardir, maruf ile emir ve miinkerden nehy eyleyenlerdir ve Allah Tedlda’nin hududunu mu-
hafazada bulunanlardir. iste (o) mi’minleri mijdele.”
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ibadet edenlerden 6nce zikredilmistir. Hal bdyle olunca, salike disen ilk 6nce tevbe
etmek, sonra da gerekli sartlari yerine getirmektir.'?!* Stihreverdi de bu goruse uygun
olarak tevbenin bitlin hal ve makamlarin baslangi¢ noktasi oldugunu distinmektedir.

“Tevbe makami biitin makamlari topladigina goére, onun icinde bulunan seyleri
soylece siralayabiliriz: Zecr?2 hali, intibah hali, teyakkuz hali, nefse muhalefet, takva,
micahede, fiillerinin ayiplarini gérme, inabe, sabir, riza, muhasebe, murédkabe, ridyet,
sukir havf ve reca.”?!?

Anlasilacagl Uzere Sihreverdi, tevbenin sayilan bu makamlari samil bir makam
oldugunu sdylemektedir. Simdi biz, bu sayillan makamlarla, tevbe arasindaki miinasebetin
keyfiyetini yine Stihreverdi’nin fikirlerinde incelemeye calisacagiz.

Suhreverdi, tevbenin baslangicinda zecr ve teyakkuz hallerinin varligindan bahseder.
Kisaca menetme hali olarak tanimlanabilecek olan zecr, kisiyi isledigi fiillden alikoymadir.
Bu kalbte meydana gelen bir heyecandir. Bu heyecani ancak gafletten uyanmak ve yakaza
hali ile intibah teskin edebilir. Kisi yaptiginin hata oldugunu kalbinin bu heyecanindan
anlar ve bundan rahatsiz olur. 2%

“Kulda tevbe halinin baslamasi, onu 6nce isledigi fiilden menetmekle baslar.??*
Kulda zecr ve men’in hél olarak bulunmasi tevbenin anahtari ve baslangicidir.”11

Suhreverdi, zecr halinin tevbenin baslangicinda zuhur ettigini ifade ettikten sonra
bunun ortaya cikisinin g sekilde oldugunu bildirir.

“Tevbenin baslangicinda meydana gelen zecr ve men’ hali Gi¢ sekilde tezahir eder: 1.
ilim yoluyla men’, 2. Akil yoluyla men’, 3. iman yoluyla men’”12%7

Kanaatimizce zecr, kisinin yaptiginin hata oldugunu kalbinin garpmasindan anlamasi
neticesinde ilmen veya aklen veya imanen bu isten vazgegmeye yonelten bir haldir. Kisi
ya ilmi ile bu isin kétl ve yanlis bir is oldugunu bilir ve bu bilgisi onu bu davranistan
alikoyacak bir nuru kalbinde meydana getirir. Ya akliyla bunun yanlis ve kotl bir is
oldugunu idrak etmesi kisiyi bu isten uzaklastiran bir miessir olur. Ya da kisi imaninin
nuruyla bu isin kotl ve kaginilmasi gereken bir is oldugunu kavrar ve bu isten uzaklasma
arzusu igine dogar.

“Kul, gergek tevbeye erisinceye kadar, hal olan tevbe ile tekrar tevbe etmeye devam

1211 Giil, Halim, Mevlana’nin Kuran’daki Esari Tefsiri, basiimamis doktora tezi, s. 148.

1212 Zecr kavrami igin er-Razi, Muhtaru’s-Sthah, s. 280; Kasani, Mu’cem, s. 80.

1213 Sihreverdi, Avarif, vr.156a.

1214 Bu hali agiklamak lizere su Hadis-i Serif {izerinde diisiiniilebilir.Nevvas ibnu Sem’an (r.) anlatiyor:
“Ras(lullah (s.)’e iyilik (birr) ve giinah hakkinda sordum. Bana su cevabi verdi: “lyilik (birr), giizel ahlaktr.
Glinah da igini rahatsiz eden ve baskasinin muttali olmasindan korktugun seydir.” Muslim, Birr, 15;
Tirmizi, Zihd, 52.

1215 Bazilari: “Menetme hali (zecr), kalbte meydana gelen bir heyecandir. Bu heyecani ancak, gafletten uyan-
mak, ardindan da sahibini yakazaya gotlren intibah hali teskin edebilir.” demistir. Yakaza haline kesinlik-
le eren kisi, dogru ile yanlisi apagik gérmeye baslar Bazilari ise: “Zecr ve men’, kisiye maksadin yanlis ta-
rafini gosteren kalbteki bir nurdur.” demistir. Stihreverdi, Avarif, vr.153b.

1216 Sihreverdi, Avarif, vr.154a.

1217 Suhreverdi, Avarif, vr.152b.
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eder.’?!® Tevbe eden bir kul, zecr haline gidip gelmeye devam eder ki bu hal, onu gercek
tevbeye gotiiren ilahi bir mevhibedir. Kulda, tevbe ve zecr hali yerlesip makam oluncaya
ve nefsani duygularini tamamen imha edinceye kadar kul, kendisini nefsin, heva ve
hevesinin tesirinden kurtaramaz.”?%°

Sthreverdi, hal olan tevbe ile makam olan tevbe arasinda farkliliklar gériir.2% Zecr
halinin kisinin kalbine yerlesmesi sonucu, kisi makam olan tevbeye ulasir. Ancak bu
makama ulasinca nefsinin meyil ve arzularindan kurtulmus ve heva ve heves hastaliklarini
tedavi etmis olur.

Suihreverdi, zecr halinden sonra intibah halinin meydana gelecegini dislnr.

“Insanin i¢ diinyasinda bulunan, kétiliikten men edici duygu (zacir) Cenab-1 Hakk’in
kisinin batinina bahsettigi bir haldir. Bu halin tevbe eden bir kulda mutlaka bulunmasi
gerekir. Boyle bir men edilme halinden sonra, kul “intibah” halini hissetmeye baslar.”*?*

Goruldugi lGzere tevbenin baslangic asamasinda zecr hali, onun akabinde de
intibah hali kalbe dogmaktadir. Zecr halini kalbe ilk dogan tavarik cinsinden kabul eden
bazi sifiler, bu hale sarilmanin kisiyi intibah haline ulastiracagini séylemislerdir.

“Icinde ansizin dogan hallere (tavarik) sarilan kisi intibaha erer ve gaflet uykusundan
kurtulur.”1222

1218 EbG Muhammed Sehl, kendisine: “Tevbe edip terk ettigi bir seyi bilahare hatirlayan, onu kalbinde hisse-
den, bunu goérerek ve duyarak ayri bir zevk alan insanin durumu soruldugunda su cevabi vermistir: “Bu
tir beseri zaaflardan zevk almak insan olmanin bir geregi ve onun tabiatinda mutlaka bulunmasi lazim
gelen bir seydir. Kulun bu halavetten kurtulmasinin tek ¢aresi, kalbini Mevlasina arz etmesi, bu zevki, kal-
biyle reddederek ve kabul etmeyerek sikayetini Cenab-1 Hakk’a iletmesi, nefsini bu zevki hor gérmeye
zorlamasi ve bundan ayrilmamasidir. Kendisine bu zevki unutturmasi ve onun yerine kendi zikri ve taa-
ti ile mesgul edecek baska bir sey vermesi igin dua etmesidir.” dedi ve sdyle devam etti: “Gonliine dogan
kotiliikten zevk almayi, hor ve hakir gérmekten bir an bile gafil olan kisinin, selamette olamayacagindan
ve bu zevkin kalbine islemesinden korkarim. Bu zevki hissetmekle beraber, kalbini bundan alikoymaya ¢a-
lisir ve kederlenirse, bu durum ona fazla zarar vermez.” Siihreverdi, bu agiklamaya su yorumu yapar:
Sehl’'in soyledigi bu soz,tevbesini sahih ve saglam yapmak isteyen samimi her mirid igin yeterli ve ge-
rekli bir husustur. Batinindan mezk{r halaveti tamamiyla yok ettigi i¢in bu durum hali kuvvetli olan ari-
fe gok kolay gelir. Arif icin bu zevkten kurtulmanin yollari ¢ok cesitlidir. Yalnizca yakin ve saf bir miisahe-
de ile gonliine Allah sevgisini dolduran kimsenin kalbinde baska hangi zevkler kalabilir? Heva ve heve-
se karsi duyulan zevk, Cenab-1 Hakk’a karsi hissedilen sevginin yoklugundan veya azligindan kaynaklanir.
Suhreverdi, Avarif, vr.157b.

1219 Suhreverdi, Avarif, vr.152b.

1220 Hal ile makam arasinda buyiik benzerlik vardir. Seyhlerin konu ile ilgili isaret ve sozleri ¢ok gesitlidir. Hal
ile makam birbirlerine gok benzedikleri ve yer yer birbirine karistiklari igin yekdigeri ile ayirt edilememis,
bir sey, birine hal, digerine makam olarak goziikmus ve dylece degerlendirilmistir. Yine de birbirine ol-
dukga yakin goziiken hal ile makami, yekdigerinden ayiracak kesin bir delile ihtiyag vardir. Hal ile makam
seklindeki isimlendirme, aradaki bu farka isaret etmektedir. Hal, sabit ve kalici olmadigi, devamh degis-
tigi igin “hal”, diye adlandiriimistir. Bir sey, 6nce hal olarak baslar, bilahare “makam” haline gelir. Mesela,
kulun gonliinde bir muhasebe duygusunun dogmasi, sonra bu duygunun nefsanf sifatlarin galebe etme-
si ile kaybolmasi; ayni sekilde bunun bazen ortaya ¢ikmasi, bazen da kaybolmasi bunu gosterir. Kulun bu
durumu surekli oldugu middetge muhasebe halini devam ettiriyor demektir. Nefsani sifatlarin zuhuru
ile muhasebe halinin kaybolmasi, Cenab-1 Hakk’in ilahi yardimi kula gelinceye kadar devam eder. Hakk’in
yardimi ile muhasebe hali kula galip gelir, nefs maglip olur. Muhasebe hali bitiin etkisi ile onu kusa-
tir, hikmi altina alir. Muhasebe hali, nefsin vatani, yerlesme yeri ve makami haline gelir. Bunun devamli
hale gelmesi ve muhasebenin kulda yerlesik duruma ytikselmesi halinde, muhasebe halinden muhasebe
makamina yikselmis olur. Stihreverdi, Avarif, vr.152b; a.m., Risale fi’s-Stl0k, vr 95b. Krs. el-Luma, 60, 66;
Kuseyri, er-Risale, s.91;et-Taarruf, 104-108; Kesfu’l-Mahcib, c. Il. ss, 408-412; Kutd’l-Kullb, c.I. s. 178;
Kasani, Mu’cem, s. 107.

1221 Suhreverdi, Avarif, vr.154a.

1222 Suhreverdi, Avarif, vr.154a.
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Sthreverdi, intibahin aldmetlerini Bayezid-i Bistdmi (6.261/874)’den nakille su
sekilde beyan eder:

Bayezid el-Bistami (6.261/874) ise: “intibahin alameti bestir. Kul nefsini hatirladig
zaman boyun bikip muhtaghgini idrak eder, glinahini hatirladigindatevbe ve istigfar
eder, diinyayl hatirladiginda ibret alir, ahireti hatirladiginda sevinir. Cenab-1 Hakk’i
hatirladiginda trperir ve tlyleri diken diken olur” demistir.1?2

Goruldagi Gzere kisinin kalbinde dogan, onu glinahtan engelleyici ve yaptiginin
hata oldugu ikazini yapan bu hallerin tamami, Allah Teala’dan bir mevhibedir.

Suhreverdi, intibah halinden sonra yakaza halinin zahir olacagini diisiinr.
“Yakaza hali tam olan kisi, bu héli ile tevbe makamina yukseltilir.” 224

Suhreverdi, yakazayl “Hakk’tan korkan kimselerin kalbine Allah tarafindan ihsan
edilen ve onlari tevbe etmeye ydnlendiren ilahi bir ikazdir” seklinde tanimlar.

Suhreverdi, bu konuyu agiklamak icin asagidaki nakilden faydalanir.

“Bazi s(filer de: “intibah, kisiyi hayra gétiiren héallerin baslarinda gelir. Kul gaflet
uykusundan (intibah ile) uyandigi zaman, bu intibah onu yakaza haline ulastirir. Yakazaya
erdigi zaman, bu teyakkuz, sahibinin dogru yolu istemesini saglar. Hakk’tan baska bir
yolda oldugunu bilip de dogru yola gitmeyi istedigi zaman tevbe kapisina déner. intibah
hali, teyakkuz halinin gelmesini saglar” demistir.1??

Faris der ki; “Hallerin en Ustlin ve en faziletlisi, teyakkuz ve ibret alma halidir.”
Ayrica: “Teyakkuz, kurtulus yolu ve cikis kapisini gordiikten sonra, oraya gidecek yolu
apacik ortaya koymaktr.” denmistir. “Teyakkuzu saglam olan kisi, tevbe yolunun basinda
bulunur” denmistir.22

Goruldagi Uzere yakaza hali, tevbenin baslangicinda zecr ve intibah hallerinden
sonra meydana gelen ticiincii bir haldir ve bu hal de yine mevhibe-i ilhidir. Bu halden
sonra kisi tevbeye yonelir. Bu U¢ hal tevbeden 6nce ve tevbenin baslangi¢ asamasinda
meydana gelen hallerdir.???” Zecri tam olanin intibahi tam; intibahi tam olanin yakazasi
tam; teyakkuzu tam olanin ise tevbesi tam olmaktadir.

Suhreverdi, tevbenin sahih olabilmesinin saglam bir muhasebeden gectigini
belirterek muhasebeyi agiklar:

“Tevbenin saglam ve dosdogru olmasi, iyi bir muhasebeye?*® muhtagtir. Tevbe ancak
kamil bir muhasebe ile tamam ve saglam olur.”1??°

1223 Sihreverdi, Avarif, vr.154a.

1224 Sihreverdi, Avarif, vr.154a.

1225 Sihreverdi, Avarif, vr.154a.

1226 Sihreverdi, Avarif, vr.154a.

1227 Suhreverdi, Avarif, vr.154a.

1228 er-Ragib el-Isfehani, Mufredat, s. 232; Kasani, Mu’cem, s. 193; Abd{’l-MUnim el-Hifni, MevsQati’s-
Sufiyye, Mektebetli Medbali, 1. Baski, Kahire 2003, s. 940; Ankaravi, Minhaci’l-Fukara, s. 220-1; Eraydin,
Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 159.

1229 Sihreverdi, Avarif, vr.154a; a.m., Kelam fi’s-Seyr ve’t-Tayr, vr.188b; a.m., Risaletii’s-Seyri ve’t-Tayr, vr. 61b;
a.m., Risale fi's-Sulak, vr 95b.
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Gergekten de kisi yaptigi hatalarin ciddi bir hesabini yapmadan onlardan geri
donemez. Hayatindaki manevi yaralari gergekgi bir tespit yapmasi, bu hatalarini iyi bir
sekilde teshis etmesi onlardan vazge¢mesinde 6nemli bir adimdir.12%°

Suhreverdi, muhasebeyi, nefesleri korumak, hisleri kontrol etmek, vakitleri gozete-
rek hakkinivermek ve ménevi bakimdan énemliolan isleri tercih etmek olarak*?* tanimlar.

Sthreverdi, muhasebenin nasil yapilacagini da teferruatli bir sekilde izah eder.!?3?

“Gergek bir muhasebe ve ilahi hukuka ridyet'?> makami, sahih ve saglam bir
tevbeden sonra meydana gelir."*?**

Goruldigi tzere baslangicta tevbenin saglam olmasi icin muhasebe haline ihtiyag
duyulmaktaydi. Bu asamada ise muhasebenin gergek bir muhasebe olmasi igin saglam
bir tevbenin mevcudiyeti sart kosulmaktadir.12

Kanaatimizce bu durum su sekilde izah edilebilir. Kisi hal ve hareketlerinin ciddi
bir muhasebesini yapmadan gercek bir tevbeye ulasamaz. Samimi ve ciddi bir sekilde
hatalarindan tevbe edip bir daha donmemeye azmettiginde ise, bu kararli tevbenin bir
neticesi olarak kendi hal ve hareketlerini daima kontrol eden bir makama yukselir. Artik
bu kisi devamli ve ciddi bir sekilde muhasebe edenlerden olur. iste bu ikinci muhasebe
hali, muhasebenin olmasi gereken kemalidir.

Stihreverdi, muhasebenin tevbenin elzem esratindan oldugunu ifadeden sonra ilahi
hukuka ridyetin ve murakabenin de bu sartlardan oldugunu kaydeder.

“Muhasebe ile ridyet birbirini tamamlar. Tevbe de ancak bu ikisinin tam olma-
st ile gercek bir tevbe olma vasfini kazanir. Murakabe ve sirra ridyet, tevbe makaminin
sahih ve saglam olmasi ile gergek sihhatine kavusan ve bu dereceden sonra makam
olabilen degerli iki haldir. Tevbe, bu ikisinin kivam ve kemali ile dosdogru bir tevbe olur.

1230 Muhasebenin keyfiyeti ve lizumu hakkinda Hazreti Ali (r.)’'nin su sdzi gercekten zikredilmeye degerdir.
MU’minlerin emiri Hz. Ali (r.)’'den s6yle dedigi nakledilmistir: “Kiyamette hesaba gekilmezden &nce, ken-
dinizi diinyada hesaba gekin. Ahirette tartilmadan 6nce, diinyada amellerinizi tartiniz. Nefsinizi, her se-
yin Allah’a arz edilecegi kiyamet glintine hazirlayiniz. O giin (hesap igin padisahlar padisahi Allah’a) arz
olunursunuz. Sizden hig bir sir (Allah’a) gizli kalmaz.” Stihreverdi, Avarif, vr.154a; a.m., Risale fi's-Stl0k, vr
95b. Muhasibi ise muhasebeyi, Allah’in hakkina ridyet etmeyi isteyen insanin en esasli gorevi olarak nite-
ler. bkz:Filiz,Sahin, “Klasiklerimiz, er-Riaye li Hukukillah” ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Anka-
ra 1999,y.1,.2, s. 148.

1231 Suhreverdi, Avarif, vr.154a; a.m., Kelam fi’s-Seyr ve’t-Tayr, vr.188b.

1232 Kul, bir giin ve gecede Allah’in kendisine rahmet olarak bes vakit namazi farz kildigini, Cenab-1 Hakk’in
kullarinin her halini bildigini anlar. Gafletin kendisini kusattigini fark eder. Heva ve heves ile diinyanin
kendisini bu vecibeden uzaklastirmamasi gerektigini idrak eder. Bes vakit namazin, Cenab-1 Hakk’in
rubGbiyyet hakkini yerine getirebilmek icin nefsleri kulluk ve ubldiyyet bolgesine ¢eken bir zincir oldu-
gunu bilir. Kul, bir namazdan digerine kadar olan zaman iginde nefsini giizel bir muhasebe ile gézetim al-
tinda bulundurur. Bdyle bir muhasebe ve ilahi emir ve yasaklara ridyetle kul, seytanin génliine girme yol-
larini kapatir. SGhreverdi, Avarif, vr.154b; a.m., Risale fi’s-Stl0k, vr 95b.

1233 -Ridyet kavrami igin er-Ragib el-Isfehani, Mifredat, s. 357; Abdi’l-Minim el-Hifni, MevsUatii’s-Shfiyye,
Mektebett Medbdli, 1. Baski, Kahire 2003, s. 768-9.

1234 Suhreverdi, Avarif, vr.154b. Kisinin, nefs-i emmareden kurtulup nefs-i levvameye gegebilmesi i¢in, mane-
vi tedavide takip etmesi gereken en mithim usdl ise, kendini ciddf bir sQirette hesaba ¢ekmektir. Kul, aza-
met ve celal sahibi Rabbinin her seyi bilmekte oldugunu, kabirdeki sualleri, mahserdeki hesabi, Cehen-
nem’deki siddetli azabi diisinmeli ve tevbeye azmetmelidir.

1235 Sihreverdi, Kelam fi's-Seyr ve't-Tayr, vr.188b.
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Buradan murakabe, muhasebe ve ridyetin, tevbe makaminin zaruri sartlarindan oldugu
anlasiimistir.”123¢

Goruldigi Gzere murakabe ve ridyetin tevbe makaminin saglamligina bagh olarak
makam derecesini elde edeceginin altini gizen Sihreverdi, tevbenin de bu ikisinin
dogrulugu ve saglamhigi ile kemale erecegini diisinmektedir. Bu diislinceden hareketle
de murakabe ve ridyeti, sahih bir tevbenin sartlarindan saymaktadir.1?*’

“Bunlarin hepsi tevbenin saglikli ve sahih olmasi igin sarttir. Ayni sekilde sahih
birtevbenin bulunmasi da bu hallerin kemali igin gereklidir.”*?*® diyen Sihreverdi, bu
durumu su sekilde agiklar:

“Cinkl hatiralar, azimetlerin, azimetler ve gayretler de amellerin baslangicini
olusturur. Hatiralar kalbin irddesiile meydana gelir. Kalb ise organlarin emiri ve yoneticisidir.
Organlar kalbin iradesi ve hareketi olmaksizin bir yere kimildayamazlar. Kalbin murdkabe
ile kontrol altina alinmasi, onun menfi hatiralarla olan alakasini keser. Murakabenin
tamamlanmasindan sonra sahih bir tevbe meydana gelmis olur.!®° Organlara yardim
olarak, kalbin menfi hatiralarla olan ilgisinin koparilmasi yeter. Clinkii murakabe ile kalbin
kotuluklere yonelik damarlari kisilmistir. Murakabenin 6niinden kagan bazi seyler de mu-
hasebe ile anlasilir ve giderilir.”12%

Goruldigi gibi tevbenin meydana gelmesinde murakabe gerekli bir hal iken,
murakabenin sihhatinde de tevbe gerekli bir hal olmaktadir.}24

Tevbenin murakabe ile olan tertibi ve birinin digeri ile olan miinasebetini, kulun tevbe
etmesi ve sol tarafinda bulunan, kétullkleri yazan melegin yazacak bir sey bulamayacagi
kadar tevbesinde samimi olmasi olarak***? izah eden Suhreverdi, bu makamdan sonra
kulun, organlarini masiyetlerden temizleme derecesinden malayani ile mesgul olmama
ve fuzlli tek bir kelime sdylememe, lizumsuz tek bir hareket yapmama temizligine
yukselecegini'?*® kaydeder.

Suhreverdi, ridyet ve murdkabeden sonra miicdhede!?** makaminin geldigini ifade

1236 Sihreverdi, Avarif, vr.155a; a.m., Risaletii’s-Seyri ve’t-Tayr, vr. 61b.

1237 Siihreverdi, Risale fi's-Siildk, Stileymaniye Kiitiiphanesi, ibrahim Efendi 870/2, vr 95b.

Ciineyd-i Bagdadi (6.297/909) (k.s.): “ilaht hukuka ridyeti diizgiin olan kimsenin velayeti ve Allah’a olan
yakinligi da devamli olur.” demistir.

el-Vasiti'ye: “Amellerin en Ustlinl hangisidir?” diye soruldugunda: “Sirri gézetim altinda tutmak, zahirf
muhasebe, batini da murakabe ile imar etmek.” diye cevap vermistir.

EbG Zlr’a’nin, Ceriri’den naklen bildirdigine gore soyle demistir: “Bizim yolumuz olan tasavvuf, iki asil
izerine bina edilmistir. Birincisi, stirekli olarak nefsi Allah ile murakabe halinde bulundurmak, digeri de
zahirf seriat ilmi ile kaim kilmaktr.”

Mirtais der ki: “Murakabe, her disiince, her séz ve her hareket esnasinda Hakk’i ve O’nun huzurunda
bulundugunu disinerek, her an sirrini korumaya galismandir.” seklinde agiklamistir.

1238 Siihreverdi, Avarif, vr.154b.

1239 Siihreverdi, Risaletli’s-Seyri ve't-Tayr, vr. 61b.

1240 Sihreverdi, Avarif, vr.155a.

1241 Uludag, Siilleyman, “Murakabe”, TDVIA, istanbul 2006, c.XXXI, s. 204.

1242 Sihreverdi, Kelam fi's-Seyr ve’t-Tayr, vr.188b.

1243 Siihreverdi, Avarif, vr.156b.

1244 Micahede ise, liigatte ugrasmak, miicadele etmek, vurusmak, savagmak; tasavvufta ise, Allah’in rizasini
kazanmak igin yapilan bitin micadele etmek ve bu yolda nefsi ezmek, onu etkisiz hdle getirmek igin
ugrasmak olarak tarif edilmistir. er-Ragib el-Isfehani, Mifredat, s. 208; Ciircani, es-Seyyid es-Serif Ali
b. Muhammed, et-Tarifat, thk.: Abdurrahman Umeyra, Beyrut, 1987, 257; Tehanevi, Kessaf, c.l, s.198;
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ederek gercek bir tevbenin ancak miicahede ile mimkin olabilecegini soyler:

“Micéahede, ridyet ve murdkabenin gerceklesmesinden sonra meydana gelir.!%%
Tevbe, ancak gergek bir miicahede ile sahih olur.”*2%

Kisinin tevbesinin sahih olabilmesi nefsi ile yapacagl gercek bir micahedeye
baglidir.'?*” Salik haramlardan kaginmada ve farzlari edada nefsi ile miicdhedeye girisir.
Daha 6nce yaptigi tevbenin devamini sadakatle saglayabilmek igin ciddi bir miicahedeye
ihtiyac vardir.?*® Kisi bu muicadhedesindeki sabri 6lglsinde nefsinin hevd ve heves
damarlarini keser.*?%

Bu durumun somut misali olarak da, salikin solunda bulunan melegin yirmi sene
boyunca higbir sey yazamamasini gosterir.12°

Suhreverdi, miicahedenin sabirla tamam olacagini belirterek, sabri tevbenin igcinde
bir makam olarak niteler.?

“Mucahede, ancak sabirla tamamlanir. Sabir, gercek tevbeye dahil olan, yakin
sahiplerinin en ylice makamlarindan biridir. Sabrin da, murakabenin de esasi tevbenin
icindedir.” 1252 diyen Siihreverdi, bu hususu su sekilde aciklar:

“Sabrin hakikati, nefsin itmi‘nana ermesinden, onun itminana ermesi, tezkiye
edilmesinden, nefsin tezkiyesi de ancak tevbe ile ortaya c¢ikar. Nefs, tevbe-i nasidh ile
tezkiye edildigi zaman karakterindeki kétlu huylar kaybolur. Sabrin azhgi, nefsin koétu
huylarindan, iyiliklere karsi direnmesi ve isyan etmek istemesindendir. Tevbe-i nasih,
nefsi yumusatir, ondaki tabii 6zellik ve kotdlukleri cikararak yumusakliga sevk eder.
Cunku nefs, murdakabe ve muhasebe ile saflasir, heva ve hevese tabi olmakla tutusan
atesi soner. Nefs bu itmi’nan hali ile rnza makamina ulagir. Glci yettigi kadar mutmainne
vasfini kazanir.”12>3

Anlasilacagl Uzere, kisi, gercek bir sabra ancak nefsin itmi'nana ermesiyle
ulasabilmektedir. Nefsin itmi’nani ise tezkiye-i nefsin bir neticesidir. Nefsin tezkiyesinin ilk
basamagi da tevbedir. Tevbe sahih olunca nefsteki kotii haller izale olacak ve kotalikleri
istemede ve farzlara isyan etmede israri zayiflayacaktir.’*** Bu ise kisinin sabrina yardimci
olacak bir durumdur.

el-FirGzabadi, el-Kdmusu’l-Muhit, s.351;el-Minavi,et-Tevfik, s.638; Suad, el-Mu’cemu’s-Sifi, Nedra Yay.
1.baski, Beyrut 1981, ss. 724-6; Abdi’l-Miinim el-Hifni, MevsUatii’s-SGfiyye, Mektebetli Medbdli, 1. Bas-
ki, Kahire 2003, s. 939; Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, s.142; Uludag, TTS, s. 348; Cebecioglu, TTDS, s.
520.

1245 Sihreverdi, Makamati'l-Erbain, 26b; Stlemi, Tis’ati’l-Kutiib, Menahict’l-Arifin, s. 4.

1246 Siihreverdi, Avarif, vr.155a; a.m., Kelam fi's-Seyr ve’t-Tayr, vr.188b; a.m., irsad, vr. 12b

1247 Sihreverdi, Rahiku’l-Mahtm,Stleymaniye Kittiphanesi, H. Mahmud Efendi, 2882/1, 1. vr.

1248 Sihreverdi, Kelam fi's-Seyr ve't-Tayr, vr.188b; Stlemi, Tis’ati’l-Kltib, Menahici’l-Arifin, s.4.

1249 Suhreverdi, Rahiku’l-Maht(m, 6. vr.; Fudale b. Ubeyd: “Hz. Peygamber (s.)’'den sdyle soyledigini isittim.”
diyerek su hadisi nakletmistir: “Gergek micahid, nefsi ile cihad eden kisidir.”Tirmizi, Fezaili’l-Cihad, 2;
ibn Hanbel, c. VI, 20-22.

1250 Sihreverdi, Risaletli’s-Seyri ve't-Tayr, vr.61a.

1251 Miicahede hakkinda genis bilgi icin; Kuseyri, er-Risale, s. 97-100; Siulemi, Tis’atu’l-Kiitiib, Menahici’l-
Arifin, ss. 4-6; Yetik, ismail Ankaravi, ss. 181-3.

1252 Sihreverdi, Avarif, vr.155a.

1253 Sihreverdi, Avarif, vr.155b.

1254 Sihreverdi, Niigbeti’l-Beyan, vr. 27b.
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Stihreverdi, tevbeden sonra inabenin®* gelecegini bildirir.

“Tevbe sahih oldugu zaman, indbe de sahih olur. Mlcahede, ridyet!*® ve murakabenin
gerceklesmesinden sonra meydana gelir.”%’

Suhreverdi, inabeye sahip olan minibi; daima hak ve hakikat lzere olan, Allah’tan
baska donecegi yer olmayan, Allah’tan yine Allah’a dénen kisi'?*® olarak tanimlar.

Stihreverdi, riza makaminin da'*° tevbenin bir sonucu olarak gordr.

“Riza, tevbe-i nasihun semeresidir. Kul, tevbe-i nas(ihtan geri kaldigi stirece rizadan

da geri kalir. Tevbe, sabrin halini de, makamini da; rizanin halini de makamini da igine
alir71260

Bu hususu su sekilde agiklayabiliriz: Riza kulun Rabbinden gelen her duruma razi
olmasidir. Giinahlar evamir-i ilahiyyeye isyan manasi tasir. Bundan tevbe ile dénen kisi
bu tevbesinin kemali nispetinde rizaya ulasir. Emr-i ilahiyi bir yiik ve katlaniimasi gereken
bir durum olarak degil, gbdniilden severek ifa eder. Bu duslinceden hareketle rizanin da
tevbenin bir neticesi oldugunu séylemek mimkin olur.

SuUhreverdi, tevbenin havf ve reca ile olan miinasebetini de izah eder.

Tevbe eden kimsenin, once korkup, sonra tevbe ettigini ve Cenab-1 Hakk’in
magfiretini imitle bekledigini ifade eden Sihreverdi, tevbe eden bir kulun, korkan ve
uman biri olmadigi middetce tevbe etmis olamayacagini kaydeder.!?!

“Havf ve reca, yakin ehline has degerli makamlardan, iki yiice makamdir. Bunlar da
tevbe-i nashun icinde meydana gelir. Clink, kulun korkusu (havf), tevbeye yonelisinden
hasil olur. Eger korkusu olmasa tevbe de etmez. Recasi olmasa korkmaz. Reca ve havf bir
m{’minin kalbinde mutlaka bulunmasi gerekli iki haslettir. Tevbesinde istikamet bulunan
kisinin, havfi ve recasi mutedil olur.”*%

Goruldugi Gzere havf ve reca da tevbenin varligiyla yakindan iliskili iki makam
olarak karsimiza gikmaktadir. Havf olmazsa tevbenin varli§indan soz edilemeyecegi gibi
reca olmazsa da tevbenin varligindan s6z edilememektedir. Ayni sekilde havf ve reca
duygusu da, tevbenin mevcudiyetinde olmazsa olmaz sartlardandir.

Suhreverdi, butiin makamlarin ve hallerin tevbenin icinde mevcut bulundugunu
ifade ettikten sonra tevbenin faydasi sadedinde sunlari sdyler:

1255 inabe hakkinda 14-31 no’lu dipnotlara bakilabilir.

1256 Sihreverdi, Kelam fi's-Seyr ve’t-Tayr, vr.188b.

1257 Siihreverdi, Avarif, vr.155a. ibrahim b. Edhem (6.161/778): “Kul, tevbesinde sadik ve samimi oldugu za-
man minib (indbe eden) olur. Clinki indbe, tevbenin ikinci derecesidir.” demistir.
Eb( Sa’id el-Kurasi (6.599/1202) ise: “Minib, kendisini Allah’tan alikoyan her seyden uzaklasarak yalniz-
ca O’na yonelen kisidir.” seklinde agiklamistir.
Kuseyri’ye gore indbe, tevbeden daha ileri bir derecedir. Buna gére tevbe mi’minin, indbe ise veli ve mu-
karreb olanlarin sifatidir Kugeyri, er-Risale, s.94.

1258 Siihreverdi, Avarif, vr.155a.

1259 Sihreverdi, Kelam fi's-Seyr ve’t-Tayr, vr.189a.

1260 Sihreverdi, Avarif, vr.155b; a.m., Nigbetl’l-Beyan, vr. 27b.

1261 Sihreverdi, Avarif, vr.156a.

1262 Siihreverdi, Avarif, vr.155b.
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“Tevbe-i nash'?® yirekten yapilir ve sahih olursa nefs tezkiye edilir, kalbin aynasi
parlar, diinyanin kétlliglu ondan uzaklasir.'?®* Bu dereceye eren kimse, ziihdii elde eder.
Tevekkil, ancak zahidde gerceklesir. Zahid, mevcut olana deger vermesiile degil, kendisine
vaat olunana glvenmesiyle zahid olur. Allah’in vaat ettiklerini siikiinetle beklemek,
tevekkiilin ta kendisidir. Kul, tevbe-i nasGhdan sonra kendisinde gergeklesmeyen bazi
makamlar varsa onlari da diinyaya karsi gosterdigi ziihd ile ikmal eder.”12%>

Buradan da anlasildigi gibi tevbe, nefsin tezkiyesini ve kalbin tasfiyesini saglayan
temel makamdir. Nefsi tezkiye olup, kalb aynasi parlayan kisinin goziine diinya gercek
haliyle gérinidr. Bu makama tevbe ile ulasan kisi, zihdi de elde etmis olur. Diinyanin
hakikatini gercek bir surette goren hangi akilli kisi, diinyaya ve dlinyevi seylere bel
baglar? Bu seklide zihdi elde eden kisinin tevekkile ulasacagini séyleyen Siihreverdi,
zUhdi de elde olana deger vermemek degil, va’d olunani beklemek olarak tanimlar. Bu
tanimlamada temelinde tevekkul diistincesi ve va’d-i ilahiye itimat anlayigi yatmaktadir.

Suhreverdi’ye gore kisi bu sekilde tevekklli de elde eder. Eger tevbe neticesinde
elde ettigi bu makamlardan baska, ulasamadig makamlar varsa, bu makamlari da yine
tevbe neticesinde elde ettigi ziihd makaminin bir neticesi olarak elde eder.12%%

“Kulun zidhdu tam oldu mu, tevekkili de tam olur. Clinkt kulun tevekkilindeki
sadakat ve samimiyeti, onun dinyaya karsi zihdini de saglamlastinr.’?®’ Tevbede
istikamet sahibi olan kimse, diinyaya karsi zahid ve bitiin makamlari ihtiva eden, bitin
halleri icine alan bu iki makami gerceklestirmis olur. Biitin hal ve makamlar, tevbe ve
zihdiin iginde bulunur.’?®® Bunlarla digerleri de tahakkuk eder.”2¢°

2. VERA'

Vera’, Arapca bir kelime olup lugatte; el cekmek, uzak durmak, zayif olmak, korkak
olmak, kiicik olmak, takva, Allah’tan korkmak, glinahlardan hatta zelle ve sipheli
seylerden uzaklasip sakinmak, mubah ve helallere bile titizlikle yaklasmak*?’® olarak
anlamlandirihir.

1263 Ayet-i kerime’de tevbenin ‘nas(ih’ olmasi istenir. “Ey miminler! Allah’a Tevbe-i nasth ile tevbede bu-
lunun. Umulur ki Rabbiniz sizden giinahlarinizi orter ve sizi altlarindan irmaklar akan cennetlere girdi-
rir. O giin ki Allah, Peygamberini ve O’nunla beraber iman etmis olanlari riisva etmez. Ndrlari dnleri ve
sag taraflari arasinda kosar. Derler ki: “Ey Rabbimiz! Bize nGrumuzu tamamla, bizim igin magfiret bu-
yur. Siphe yok ki Sen her sey Gzerine hakkiyla kadirsin.” Tahrim, 8. Nasth kelimesinin aslinda halis ve saf
olma, bir sékiigi dikip yirtigi yamayarak diizeltme manalari bulundugu igin islam alimleri nastih tevbenin,
halis (samimi), ciddi, temiz ve insanin dinini cok tamir edecek etkili bir tevbe oldugunu soéylerler. er-Razi,
Muhtaru’s-Sihah, s. 688; er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, s. 808; ibn-i Manzdr, Lisdnu’l-Arab, c.ll, s. 615;
el-Fir(zabadi, el-Kdmusu’l-Muhit, s. 313.

1264 Sihreverdi, Kelam fi's-Seyr ve't-Tayr, vr.189a.

1265 Suhreverdi, Avarif, vr.156a.

1266 Sihreverdi, Risaletli’s-Seyri ve't-Tayr, vr. 62a.

1267 Sihreverdi, Risaletli’s-Seyri ve't-Tayr, vr. 61b.

1268 Sihreverdi, bu durumu su sekilde 6zetler: “Kulun ziihd, tevekkiliini gergeklestirir. Tevekkl de rizasini
meydana getirir. Rizasi sabrini, sabri nefsini kontrol altina almasini, miicahedesi sadakatini, nefsini Allah
icin kontrol altina almasi havfini, havfi da recasini dogurur. Bu makamlarin hepsi tevbe ve ziihd ile elde
edilebilir” Stihreverdi, Avarif, vr.156b.

1269 Sihreverdi, Avarif, vr.156b.

1270 er-Razi, Muhtaru’s-Sihah, s. 740; ibn Manzdr, Lisanu’l-Arab, c.lll, 5.388-9; Ciircanti, Ta’rifat, s.170; Sarkavi,
Mu’cem, 5.284; Tehanevi, Kessaf, c. Il, s. 1480; el-FirGzabadi, el-Kdmusu’l-Muhit, s.995; el-Minavi, et-
Tevfik, s.724;Abdi’I-Miinim el-Hifni, MevsQati’s-Stfiyye, Mektebetli Medb(li, 1. Baski, Kahire 2003, s.
1002-3;Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, s.1025; Komisyon, el-Miincid, s.896.
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Tasavvufi bir terim olarak vera’; haram ve mekruh olan seyleri terk etmekle birlikte,
siipheli olan hususlarla helal ve mubahlarin ihtiyactan fazlasini da birakmaktir. Ayrica,
zerre kadar da olsa kimsenin hakkini tGizerine gecirmemektir.*27*

Diger bir ifade ile vera’, glinah ve haramdan kaginmak igin spheli seylerden uzak
durmak olarak da tarif edilebilir.

Ras@lullah (s.) buyurdu ki:”Vera” sahibi ol ki, en ¢ok ibadet eden insan olasin.
Kanaatkar ol ki, nimetin kiymetini en ¢ok bilen (slikreden bir) kimse olasin. Kendin igin
arzu ettigin bir seyi baskalari icin de arzu et ki, mi’min olasin. Yakinlarin ile iyi komsuluk
yap ki, misliiman olasin. Az giil, ¢linki gilmek kalbi 6ldurar.”*72

Eb( Bekir es-Siddik (r.): “Haramin herhangi bir babina girecegiz korkusundan biz
helalden yetmis bab terk ederdik...” demistir.??’3

Omer b. Hattab (r.): “Takva sahibi olan ve vera’i elde eden kimsenin, diinyaligi elinde
bulunduranlara karsi boyun bikmesi layik degildir” buyurmustur.t274

Sibli’ye vera’dan soruldugunda: “Vera’, gbz acip kapayincaya kadar kisa bir zaman
icinde bile olsa, kalbinin dagilarak Allah’tan gafil olmasindan sakinmandir” cevabini
vermistir.*?’

Kuseyri (6.465/1072), vera’i “Haramdan sakinmak, iffetli olup stipheli seyleri terk*?’®
etmek” seklinde tarif eder.*?”

1271 Serrac, el-Lima’, ss.42-43; Kelabazi, Ta’arruf, ss.207-210; Kuseyri, er-Risale, s.110; Siilemt, Tis’ati’l-Kltib,
Kitabu Sul(ki’l-Arifin, s.158;Kasani, Mu’cem, s. 218; Safer Baba, Tasavvuf Terimleri, s. 306; Yilmaz, Tasav-
vuf ve Tarikatlar, ss.165-168; Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar, s5.110-111; Ates, Siileyman, islam Tasavvufu,
5.255; Yetik, ismail Ankaravi, s. 193; Uludag, Tasavvuf Terimleri S6zIigii, ss.566-567; Cebecioglu, Tasav-
vuf Terimleri ve Deyimleri SézIUgi, s5.755-756; Altintas, Ramazan, “itikadi Agidan ibnii’l-Cevzi’nin Tasav-
vufa Yaklasimi”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2001, y. 3, sy. 7. s. 126.

1272 Tirmizi, Ziihd 2, (2306); ibnu Mace, Ziihd 24, (4217). 7257 - Hz. Ebu Hureyre radiyallahu anh anlatiyor:
“Rasdlullah (s.) buyurdular ki: “Ey EbG Hureyre, vera’ sahibi ol (harama gétiirme stiphesi olan seylerden
de kagin) ki insanlarin Allah’a en iyi kulluk edeni olasin! Kanaatkarligi esas al ki insanlarin Allah’a en iyi
suikredeni olasin. Nefsin igin sevdigini insanlar igin de sev ki (kamil) m{’min olasin. Sana komsu olanlara
iyi komsuluk et ki (kdmil bir) misliiman olasin. Gllmeyi az yap, zira ¢ok gllmek kalbi 6ldirar.” Kiatib-a
Sitte, hadis no: 7257.

1273 Kuseyri, er-Risale, s.110

1274 Sihreverdi, Avarif, vr.158a.

1275 Suhreverdi, Avarif, vr.158a.

1276 Bisr-i Hafi'nin sultanlarin stiipheli paralarla yaptirdigi gesmelerden su igmedigi kaydedilir. Kara, Mustafa,
“Bisr el-Hafi”, TDVIA, istanbul 1992, c.VI, s. 222.

1277 Sifilerin vera’ hakkinda gorisleri:

Sibli: “Vera’ demek, Allah’tan baska her seyden sakinmak demektir.” demistir.

ibrahim b. Edhem (6.161/778) de: “Vera’ her siipheliyi terk etmendir. Bu da, fuzdlileri terk etmektir.”
Eb{ Stleyman ed-Darani (6. 215/837): “Vera’ zahidligin ilk kademesidir (Zira zahidlik katiksiz helali birak-
maktir. Vera’ ise stiphelileri terk etmektir.) Stihreverdi, Avarif, vr.158a.

Ebu Osman: “(Allah katinda) Vera”in sevabi, (ahirette) hesabin hafiflenmesidir”. (Clinki vera’ sahibi, diin-
yada nefsini hesaba ¢ekmistir.) dedi.

Yahya b. Muaz (6.258/872): “Vera’ tevil etmeksizin ilmin ¢izdigi hudutta durmaktir” dedi. Sthreverdi,
Avarif, vr.158a.

Yine Yahya b. Muaz (6.258/872): “Vera’in incesine dikkat etmeyenin, atanin (verginin) buytgiine varama-
yacagi, muhakkaktir” dedi. “Din hususunda dikkatli, ince olanin kiyamette kadr G kiymeti buyik olur.”
Yunus bin Ubeyd buyurdu: “Vera, her siipheliden uzak durmak ve her lahza nefsi hesaba ¢ekmektir.”
Sufyan Sevri: “Vera’dan daha kolayini ggrmedim. (O da) Nefsini gidiklayani birakmaktir”

Bisr-i Hafi’nin kiz kardesi imam Ahmed b. Hanbel’in yanina gelip, “Damlarimizda ip egiririz, Zahirelile-
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Mubhasibi vera’i, “Allah’in hosuna gitmeyen seylerden uzak durmak” olarak tarif
eder.?’Yine o, kendisi hakkinda siiphe edilen seyi terk ederek kalbi bu tir distincelerden
arindirmak olarak da tarif eder.}?”® Stilemf (6.412/1021) ise; “Allah’tan baska her seyden
kaginmaktir”120 der.

el-Havvas: “Vera’, korkunun; korku, marifetin; marifet de Allah’a yakin olmanin
delilidir” demistir.128

Sthreverdi de vera’i, stiphelileri terk etmek olarak tarif eder.12

Yahya b. Muaz (6.258/872)'1n, “Vera’, tevilsiz ilim sinirinda durmaktir” sézini
yorumlayan Stihreverdi, onun, bu sézlyle ruhsati terk edip Allah’in rizésina en yakin olan
seyle amel etmeyi kast etmis oldugunu distnir. Bu konuya numine olarak da sirtlan
etinin yenilip yenilmeyecegi konusundaki iki farkli hadis rivayet edildigini mevzu bahis
ederek, “Sen haramligi ifade eden gorisi al.”demistir.

Kadina dokunmakla abdestin bozulup bozulmamasinda da, dislincesi yine ihtiyat
elden birakmamak ve azimetle amel etmektir. O bu hususta su prensibi uygulamayi
ogutler: “SGfinin mezhebi yoktur. Onun mezhebi en ihtiyath olandir.”*?8

Vera’ ve zihdi takvanin iki gesidi olarak tarif eden Sthreverdi, takvanin hakikatini
Allah’a ibadet ederek onun azabindan sakinmak olarak tarif eder.*?®* Takvanin asli sirkten
sakinmak, sonra masiyetlerden sakinmak, ardindan siiphelilerden sakinmak, nihayet bos
isleri terk etmektir.” diyen Sthreverdi, bu tarifiyle takvanin vera’ ile yakin iliskisine dikkat
cekmistir.128

“Vera’dan once takva gelir. Clinki takva, abidlerin ilk mertebesidir. Onun bir Gst

rin (o gunku idarecilerin mahlasidir) semadanlari yanimizdan gegip gider. Isig1 bize isabet eder. Acaba o
isiklarin éniinde ip egirebilir miyiz?” diye sorunca imam Ahmed: “Allah seni affetsin, sen kimsin?” Kadin,
“Ben Bisr-i Hafi'nin kiz kardesiyim!” Bu cevap {izerine imam Ahmed aglayip sunlari sdyledi: “Sizin araniz-
dan (ailenizden) dogru takvaci gikar. O 1518in 6niinde ip egirme...”

ibrahim b. Ethem’den soruldu: “Neden Zemzem suyundan igmiyorsun?”Cevap olarak: “Eger su cekmek
icin bir kovam olsaydi. Zemzem suyundan igcerdim!” dedi.

Haris el-Muhasibf elini stipheli bir yemege uzattiginda parmaginin basinda bir damar atardi onunla o ye-
megin helal olmadigini bilirdi.

Hasan buyurdu: “Riyadan halis bulunan vera’dan bir zerre miskal elde etmek, bin orug ve namazdan daha
hayirhdir”

“Ganimet malindan Omer b. Abdiilaziz’e bir parca misk getirildiginde burnunu kapatti ve buyurdu: Bu
Misk’in ancak kokusundan istifade edilir. Ben tek basima bundan istifade edip Mislimanlar istifade et-
mezse bu durum hosuma gitmez.” Kuseyri, er-Risale, ss.110-1.

1278 Muhasibi, Ridye, s.37; Mahmud, Abdiilhalim, Muhasibi, Hayati, Eserleri ve Fikirleri, ss. 285-7.

1279 Bolat, Ali, “Muhasibi’nin el-Mekasib’i Baglaminda Tasavvufta Diinyaya Bakis ve Hakiki Ziihd Anlayisi”, iimi
Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2003, y.4, sy. 11, s. 187.

1280 Siilemi, Tis'atii’l-Kiitiib, Kitabt Sildki’l-Arifin, 5.158.

1281 Stihreverdi, Avarif, vr.158a.

1282 Siihreverdi, irsad, vr.14a; a.m., Rahiku’l-Maht(im, 12. vr.

1283 Siihreverdi, irsad, vr.14a. Vera’ ile ilgili drnek olmasi agisindan su olay oldukga ilgingtir. Eb( Yezid arkadasi
ile beraber elbisesini yikadi ve arkadagsi ona soyle dedi: “Elbiseyi cémert bir kisinin duvarina asalim.” Ona
cevaben: “Kazigi insanlarin duvarina cakma” dedi. Arkadasi, “Peki su agaca asalim” dedi. Eb( Yezid: “Ha-
yir! Bu, asili agacin dallarini kirar” dedi. Arkadasi: “Yerdeki otlarin Gzerine serelim.” dedi. O da: “Hayir ot-
lar hayvanlarin rnizkidir 6rtmeyelim.” dedi. Sirtini giinese ¢evirdi gdmlegi sirtina koydu bir tarafi kuruyun-
ca diger tarafinin kurumasi icin cevirdi. Stihreverd, irsad, vr. 13b-14a.

1284 Siihreverdi, Sunthu’l-Fatah, vr. 73a;

1285 Siihreverds, irsad, vr.14a.
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mertebesi vera’dir.”1%¢ diyen Muhasibi de bu hususu dillendirmektedir.

Nefsin arzu ve isteklerini dizginlemek icin takip edilecek yol, takva ve vera’
yoludur.*?®” Mi’min, her hal ve hareketinde oldugu gibi, vera’sinda da seriata uygun
hareket etmelidir. islam’in benimsemedigi bir vera’ anlayisi kisiyi bir nev’ ruhbanhga
gotirebilir ki bu, islam’da kabul edilmeyen bir durumdur. Tasavvuf da hicbir zaman
ruhbanlik olmamistir. M{i’min 6nce haramlardan ve mekruhlardan uzaklasacak sonra
stpheli ve faydasiz seylerden yiiz gevirecektir.'?®® Yasaklara diisme endisesiyle kisinin
daimi bir sekilde uyanik bulunmasi ve supheli seylerden ciddiyetle sakinmasi genel
olarak kabul géren bir davranis olacaktr.

Tasavvufi dislincede belli bir donem igin salikin nefsi terbiye metodu olarak,
helallerden de asgari 6lclide faydalanmasi ve riyazet uygulamasi vardir ki, bu durumu
vera’ olarak degerlendirmemek gerekir.

Zihd ile vera’ arasinda da yakin bir iliski vardir.Ancak ziihd, vera’dan daha o6zeldir.
Vera’, slipheli seylerin terk edilmesi ile olur ki, bu ariflerin zihdiddr. Bundan daha
Ustlinl ise mukarreblnun zahdidar. Bu ise, ister diinya isterse cennet olsun, Allah’tan
baska her seyden yuz cevirmekle elde edilir.!?®® “Harama disme endisesiyle stipheli
seylerden kaginmak”*?*®° diye de tarif edilen vera’ ile ziihd arasinda soyle bir fark vardir:
“Zihd, ahirette faydasi dokunmayacak seyleri terk etmek oldugu halde, vera’, ahirette
zararindan korkulan seyleri terk etmektir.”*2%!

Vera’in, insani ziihde, ziihduin ise marifetullaha ulagtiracagi dislinildiglinde, vera’in,
marifetullaha ulastiracak kapilardan birisi oldugu anlasihr.

3.zUHD

Ligatte, bir seyi kiicimseyerek terk etmek, soguk ve ilgisiz davranmak, ragbet
etmemek, bir seye meyletmemek!?®?, bir seyi terk etmek ve ondan yiiz cevirmek,
aza ragbet etmek, kanaat etmek gibi anlamlara gelir.!®® Bu terk etme isi, o seyi
kiigimsemekten, giinah saymaktan veya azligindan dolayidir.*** Bazilari ziihdi dinde,

1286 Muhasibi, Riaye, s.37.

1287 Ankaravi, Minhacl’l-Fukara, s. 244.

1288 “Suphe vereni birak, siiphe vermeyene bak.” Buhari, BlyQ’, 3; Tirmizi, Sifati’l-kiydme 60; Ahmed b. Han-
bel, Miisned, c. 11, 153; “Helal bellidir, haram bellidir...” Buhari, iman, 39; Mslim, Miisakat, 107; Eb(
David, Blyd’, 3; Tirmizi, BlyQ', 1; “Gereksizi (malayani) terk etmek, kisinin kdmil misliiman olmasindan-
dir” Tirmizi, Ziihd 11; ibn Mace, Fiten, 12.

1289 Tehanevi, a.g.e., “zhd” md; Stilemi, Tis"atii’l-Kiitiib, Kitabii Siiltki’l-Arifin, s.158; Afifi, Tasavvuf, 5.87.

1290 Ciircani, et-Ta‘rifat, s.170.

1291 ibn Kayyim el-Cevziyye, el-Fevéid, s. 153.

1292 Ciircani, et-Ta‘rifat, s. 153.

1293 er-Razi, Muhtaru’s-Sthah, s. 280; er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, s. 384; ibn Manzur, Lisan, c. IlI, 5.196-
197;el-Fir(izabadi, el-Kdmusu’l-Muhit, s.365; el-Munavi, et-Tevfik, s.390; Suad, el-Mu’cemu’s-SGfi, Ned-
ra Yay. 1.baski, Beyrut 1981, ss. 552-6; Abd{’l-Minim el-Hifni, Mevs(atl’s-Stfiyye, Mektebeti Medbdli,
1. Baski, Kahire 2003, s. 780-3;Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, 5.403; Komisyon, el-Miincid, s.308; Uludag,
TTS, s. 544; Cebecioglu, TTDS, s.787.

1294 Zebidi, Tacu’l-‘ards, s. 2011.
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zehadeti ise diinyada olan perhizkarlik diye tarif etmektedir.?*> Bazilarina gore ise ziihd,
diinyaya karsi ragbet ve hirsi gidermektir, zehadet ise bitin esyada s6z konusu olup
ona ragbet etmemektir.?*® Arap dilcileri “z-h-d” kékiinden tireyen bitin kelimelerde
azlik ve azla yetinme manalarinin esas oldugu hususunda ittifak halindedirler. Nitekim
mali az olan i¢in miizhid, az yemek yiyene de zahid tabirini kullanirlar.’®*” Bu sebeple
zUhdi “helallerden yetecek miktarda almak” diye tarif edenler de olmustur. Ayni kékten
turetilen zehid de az olan manasina gelmektedir.!2%®

Tasavvufi terim olarak, Allah’a ve ahirete yonelmek maksadiyla diinyadan el-etek
cekmek,?* elde mevcut olsa bile géniilde mal ve milk sevgisine ve nefsin diinyevi
isteklerine yer vermemek®*® seklinde tarif edilmistir. 130

Kur’an’da diinyanin, oyun ve eglence,**? aldatma metai,’**® 6nemsiz ve dhirete gore
menfaati daha az,*** simartan ve faydasi gecici**® yonlerine dikkat ¢ekilerek, insandan,
imtihanicin bulundugu bu hayatta aldanmamasiistenir.13% Boylece, Kur’an’in yasanmasini
tarif ettigi ve 6vdigl hayat tarzinda, diinya ve onun sahsinda temsil edilen her seye karsi

dikkatli ve mesafeli olunmasi gerektigi ortaya ¢cikmaktadir.’**” Mutasavviflar, bu noktadan

1295 Asim Efendi, Kim{s Terctimesi, “zhd” md.

1296 ibn Manzdr, Lisan, c. Ill, s. 196-197.

1297 Asim Efendi, KimUs Tercimesi, “zhd” md.

1298 Tehanevi, Kessaf, c.1, s.610.

1299 Kelabazi, Taarruf, s. 109; Kuseyri, er-Risale, ss. 115; Sulemi, Tis’atli’l-Kitlb, Derecati’l-Muamelat, s.24;
Uludag, TTS, s. 544; Yetik, ismail Ankaravi, ss. 192; Cebecioglu, TTDS, s. 787; Aydinli, Osman “Mu’tezill
Anlayista Zithd ve Takva Boyutu”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2003, y.4, sy. 10, s.
101; Mahmud, Abdulhalim, Muhasibi, Hayati, Eserleri ve Fikirleri, ss. 287-9.

1300 Ankaravi, Minhacl’l-Fukara, s. 241.

1301 Serrac, el-Lima’, s.44; Kelabazi, Taarruf, ss.142-143; Kuseyri, er-Risale, s.115; Kibra, Usal-i Asere, s.47;
Gazali, ihya, c.lV, s5.212, 213, 220, 221, 236; Haci Bektasi Veli, Makalat, s.28; Kasani, Mu’cem, s.216; iz,
Tasavvuf, 5.169; Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, s.173; Ates, Siilleyman, islam Tasavvufu, ss.274-5;Yilmaz,
Tasavvuf ve Tarikatlar, 5.189; Altintas, Ramazan, “itikadi Agidan ibnii’l-Cevzi’nin Tasavvufa Yaklasimi”, ilmi
Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2001, y. 3, sy. 7. s. 126; Demirci, Mehmet, “Oliimdeki Hayat
(Tasavvuf Diisiincesinde Oliim)”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2000, y. 2, sy. 4. s. 10.

1302 Bu ayetler soyledir: Ankebut, 64: “Bu diinya hayati sadece bir eglenceden, bir oyundan ibarettir. Ahiret
yurduna (oradaki hayata) gelince, iste asil yasam odur. Keske bilmis olsalardi.”En’am, 32: “Dlnya hayati
bir oyun ve eglenceden baska bir sey degildir. Muttaki olanlar igin ahiret yurdu muhakkak ki daha hayir-
lidir. Hala akil erdiremiyor musunuz.”; Muhammed, 36: “Dogrusu diinya hayati ancak bir oyun ve eglen-
cedir...”; Hadid, 20: “ Bilin ki diinya hayati ancak bir oyun, eglence, bir sis, aranizda bir 6viinme ve daha
¢ok mal ve evlat sahibi olma isteginden ibarettir.”Ziihd anlayiginin ortaya ¢ctkmasina etkili olan amiller igin
bkz: Fazlurrahman, islam, Ter: Mehmet Dag-Mehmet Aydin, istanbul 1981, s. 161; Reynold, A. Nichol-
son, islam Safleri, Ter: Komisyon, Ankara 1978, s. 4; Kara, Mustafa, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, istanbul
1995, s. 113; Aydinli, Osman “Mu’tezili Anlayista Ziihd ve Takva Boyutu”, iimi Akademik Arastirma Dergi-
si Tasavvuf, Ankara 2003, y.4, sy. 10, s. 101-2.

1303 Al-i imran, 185: “...Bu diinya hayat ise aldatma metaindan baska bir sey degildir”

1304 Nisa, 77: “... Onlara de ki: “Diinya menfaati 6nemsizdir.” Allah’tan korkanlar igin dhiret daha hayirhdir ve
size kil payi kadar haksizlik edilmez.”; Tevbe, 38: “...Dlinya hayatini ahirete tercih mi ediyorsunuz? Fakat
diinya hayatinin faydasi ahiretin yaninda pek azdir”

1305 Rad, 26: “...Onlar dliinya hayatiyla simardilar. Oysa ahiretin yaninda diinya hayat gegici bir faydadan bas-
ka bir sey degildir.”

1306 Uludag, Siileyman, “Diinya”, TDVIA., istanbul 1994, c.X, ss. 22-5.

1307 Diinya mali ve zenginligin kétii bir sey olmadigi aksine islam’da tesvik edildigi, sakinilmasi gereken se-
yin zenginligin kendisi degil fitnesi oldugu hususu goz ardi edilmemelidir. Akpinar, Ali, “Allah’in ahlakiyla
Ahlaklanmak”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2001, y.2, sy. 6, s5.77-8; Diinya ve dege-
ri hakkinda bir degerlendirme igin bkz: Oztiirk, Mustafa, “Kur’an’in Deger Sisteminde Diinya ve Diinyevi
Hayatin Anlami” ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.7, sy.16, ss. 65-86.
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hareketle diinyayi, giizel ve sisli gériinerek kendine ¢eken ve béylece Allah’a kavusma
yolunda insanlari aldatan bir varlik olarak gérmislerdir.*®® Bunun neticesi olarak da,
diinyadan ve hatta nihaf noktada Allah’tan baska her seyden asil itibariyle kalbi boyutta
yliz gevirmeyi ve onlari terk etmeyi tercih etmislerdir.*®

Sihreverdi, zihdi, dinyadan yiz cevirmek ve zaruret miktarindan fazlasini terk

etmek olarak tanimlar.’®° O’na gére haramlardan kaginmak zaten farzdir ve helallerin
tamamini terk etmek de muvafik degildir. insanin beseriyet icabi hayatiyetinin devami
icin mecbur bulundugu bir miktarda helallerin edinilmesi ziihde aykiri degildir.*3!?

“Zuhdiin taniminda®*? “Haram mali terk etmektir” denilmistir. Hatta “helal mali bile

1308

1309

1310

1311

1312

Gazali, Kimya-y1 Saddet, cev: Faruk Meyan, Bedir Yay., istanbul, 1979, s. 372; Uludag, islam Diisiincesinin
Yapisi, Istanbul 1999, s. 114.

Baz, ibrahim, Abdiilehad N{ri ve Tasavvuf Anlayisi, Basilmamis Doktora Tezi, s. 25. Stilemf, Tis’atii’|-Kiitib,
Derecati’l-Muamelat, s.24; Uludag, Siileyman, “Diinya”, TDVIA., istanbul 1994, c.X, ss. 22-5; Akpinar, Ali,
“Allah’in ahlakiyla Ahlaklanmak”, ”ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2001, y.2, sy. 6, s5.77-
8; Dihlevi, islam Diisiince Rehberi, c.Il, s. 262.

Suhreverdi, Rahiku’l-Maht(m, 15. vr; Shreverdi, yaptigi vasiyette oglunu diinyadan aza kanaat etmeye
cagirir. Siihreverdi,Vasiyet, vr.16b; a.m., Risale fi's-Siiltk, vr 96a; a.m., Risale fi’l-Fakr, vr. 13b; a.m., irsad,
vr. 18a.

Zaruret miktari tasavvuf ehlince kabul edilen bir sinir olagelmistirHemedani, Hace Yusuf, Rutbetii’l-Hayat
s.56; a. m., Risale fi enne’l-kevne musahharun li’-insan, s. 99; Stilemi, Tis’ati’I-Kiitiib, Cevamiu’l-Adabi’s-
SGfiyyeti, s. 45; Ates, Siileyman, islam Tasavvufu, 5.275; ibn Cevzi, “Nefs insanin binegi gibidir. Yiice gaye-
lere ulagmasi igin insanin binegine yumusak davranmasi gerekir. Nefsi doyurma konusunda zararh yon-
temleri birakip faydal yontemlere bakilmalidir. Helal olan diizenlemeleri terk etmek hem dine hem de
bedene zarar verir”demektedir. ibn Cevzi, Telbisii iblis, s. 136; Altintas, Ramazan, “itikadi Agidan ibni’l-
Cevzi’nin Tasavvufa Yaklasimi”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2001, y. 3, sy. 7. s. 130.
Safilerin zhd tanimlari: Ali b. Ebi Talib (r.), zihdden soruldugu zaman su cevabi verdi: “M{’min olsun,
kafir olsun diinyayi yiyen kimseye aldirmamandir.” Siihreverdi, Avarif, vr.156b.

Clineyd-i Bagdadi (6.297/909): “Ziihd, elde bulunmayan seyin, goniilde de bulunmamasidir”demistir.
Clneyd-i Bagdadi (6.297/909) bir baska séziinde ise ziihd hakkinda “diinyanin kiigiik gortltp izlerinin
kalbten gikarilmasidir.” demektedir.

Sibli’ye ziihdden soruldugunda: “Gergekte ziihd kendisine ait olmayan bir seyde olur ki bu zihd degildir.
Ya da kendisine ait bir seyde ziihd olur. Beraberinde ve yaninda olan bir seye ziihd nasil yapilir? Ziihd, nef-
sin elinde olan bir seyden el etek gekmesi ve onu bagkalarina dagitmasidir.”demistir.

Seriyy es-Sakati: “Ziihd; diinyada bulunan seylerden nefsin hazlarini terk etmesidir.” demistir.

Sibli’ye ziihdden soruldugu zaman: “Ziihd, gaflettir. Diinya degersiz bir metadir. Degersiz bir seye karsi
zahid olmak ise gaflettir.” cevabini vermistir.

Bazi sUfiler soyle soylemistir: “Dlnyanin degersiz bir varlik oldugunu goérdiklerinde, onun bu zaafi ve bir
kiymet ifade etmemesi sebebiyle ziihdlerinin iginde de zahid oldular.”

Abdullah b. Abdilaziz’e gore zlihd, rizddan ibarettir.

Yahya b. Muaz, Allah’in disinda bitin isteklerden kalbini bosaltan kimse gercek zahiddir.

Fudayl b. iyad (6.187/803): “Ziihdiin ash Allah’tan razi olmaktir. Kanaatkar kisi zahiddir. Zahid ise zengin-
dir. Her kim yakini elde ederse bitiin islerinde Allah’a giivenir, O’'nun yazdigi kadere razi olur, imitle kor-
ku halinde mahlikattan alakasini keser. Bu durum onun gayri mesr bir yolla diinyayi talep etmesini en-
geller. iste bdyle yapan bir kimse diinyalik higbir seye sahip bulunmasa bile zahid ve insanlarin en zengi-
nidir”

ibn Sihab ez-Ziihri de zithdii “haramin sabra gilip gelemedigi, helalin de siikre mani olamadigi seydir”
diye tanimlamaktadir.

Sufyan es-Sevri ise ziihd “emeli azaltmak ve hirstan siyrilmaktir. Yoksa ne adi seyler yemek ne de yirtik
ve yamali seyler giymektir.”"demistir. Yanindakiler kendisine “kisi hem zengin hem zahid olabilir mi?” diye
sorduklarinda ise sOyle cevap vermistir: “Evet zahid olabilir. Yeter ki herhangi bir belaya ugradiginda sab-
redebilsin, bir nimetle karsilasinca da stikredebilsin”

Eb{ Suleyman ed-Déarant (6. 215/837)'ye gore “gercek zahid diinyayl ne zemmeder ne de metheder. Ona
iltifat etmez. Diinya kendisine yoneldiginde sevinmedigi gibi ondan uzaklastiginda da Gziilmez.”
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terk etmektir.” denilmistir. Harami terk etmek farzdir. Ziihd ise diinyadan yiiz gevirmektir
bu da ancak helalleri ve mubahlari -zaruret miktari haric- terk etmekle olur.”313

Goruldugi Gzere haramlari ziihdiin konusu disinda tutan Stihreverdi, ziihdln helaller
ve mubahlar icin s6z konusu olacagini diislinmektedir. Tasavvufi dislincede ise bu, Allah
tarafindan ‘oyun ve oyalanma’’*314 diye tarif edilen diinyaya, fazla yiiz vermemek seklinde
temel bir prensip olarak kabul edilmistir. Bu prensip ise Allah’in verdigi nimetlerden
‘yasayacak kadarini almak’*3*® olarak genel kabul gérmistar.

Sthreverdi, ziihdln gerekliligini Hadis-i Serif'1® ve dyet-i kerimelere®'” dayandirir.

Suhreverdi ziihdiin sebebini, kalbi diinyevi alakalardan bosaltilarak, Allah icin ibadet
etmede ihlas ve sadakate ulasmak olarak aciklar.

“Dinyaya karsi zahid olmak, ancak Allah rizasi icin amelleri devamli yapmak Uzere,
gonli sair duygu ve alakalardan bosaltmak ve bdylece ilahi indyete mazhar olmayi
saglamak icin istenir.”*3® Clinku diinya aldaticidir ve kisinin selameti ve Hakk’in rizasina
kavusmasi ancak ondan yiz ¢evirmekle miimkiin olabilmektedir. Ogluna hitaben yazdig
vasiyetinde Stihreverdi, bu hususu su sekilde ifade eder:

“Yavrum! Diinya ve dlinyanin yaldizi seni gururlandirmasin, aldatmasin. Zira diinya
yesil, parlak, tathdir. Ona gonil baglayan, pesinden gider. Onu terk edene kendisi gelir.
Diinyanin kalict olmasina bir yol yoktur. Yavrum! Diinyay! terk et. Zira diinyayi istemekle
dininin gitmesi s6z konusudur. Diinyada bir yabanci gibi, yahut yolcu gibi ol ve kendini
kabir ehlinden say. Nasll girdinse diinyadan 6yle cik. Zira yarin kiyamet giiniinde isminin
nasil olacagini bilemezsin”3%°

Ebii’l-Ferec ibnii’l-Cevzi, “Mali terk etmek ziihd sayilmadigi gibi, viilmek, anilmak ve cémertlikle tin yap-
mak gayesi ile servet dagitmak da ziihd degildir. Aksine ziihd “ahiretin glizel oldugunu, diinyanin ise hakir
oldugunu bilerek diinyayi terk etmektir.” demistir.

Sehl b. Abdullah: “Aklin bin ismi ve bu isimlerden her birinin de bin ismi vardir. Bu isimlerden ilki, diinya-
yi terk etmektir.” demistir.

1313 Siihreverdi, irsad, vr. 14a.

1314 Muhammed, 36.

1315 Diinyadan yiz gevirip Allah’a ydnelmek, kalbin zikren ve fikren tamamen O’na yénelmesi demektir. Bu da
ancak hayatiyetini devam ettirmekle mimkiindir. Hayatin devami ise, zaruri ihtiyaglarin temini ile mim-
kiin olmaktadir. Haddi asmaksizin, ibadet maksadi ve viicuttan istifade niyeti ile onu beslemek masiva ile
mesguliyet sayilmaz. Hedefe gétiiren vasita da hedeften sayilir diyen Gazali (6.505/1111), bu konuda su
misali zikretmektedir: “Hac yolculugunda devesinin yemi ve suyuyla mesgul olan kimse hacdan yiiz ge-
virmis sayllmaz. Beden, hac yolculugundaki deve mesabesindedir. Yolculuk sirasinda deveyi yedirip igir-
mekten maksat onu lezzete bogmak degildir. Bu itibarla ihtiyag miktari yiyip icmek, giyinmek, mal mulk
edinmek de maddT lezzet, heva ve heves pesinde kogsmak igin olmayip, kulluk igindir. Dolayisi ile bu kada-
ri ziihde mani olmayip, hatta ziihdiin sartidir.ihya, c.lV, 5.215; Siilemi, Tis’atii’l-Kiitiib, Cevamiu’l-Adabi’s-
Sufiyyeti, s. 45, 85.

1316 Rasdlullah (s.): “Kendisine ziihd hasleti verilen ve diinyaya karsi zahid olan bir adami konusurken gortr-
seniz ona yaklasiniz. Ciinkii O, hikmet telkin eder.” buyurmustur.ibn Mace, Ziihd, 1.

1317 Cenab-1 Hakk KarGn Kissasinda zahidleri, alimler diye adlandirmis ve sdyle buyurmustur: “Kendileri-
ne bilgi verilmis olanlar ise: “Yazik size” dediler. inanan ve iyi is yapan kimse icin Allah’in sevabi daha
hayirhdir.”Kasas, 80.Burada gecen alimler, zahidler diye agiklanmistir.

Kur’an-1 Kerim’de: “Sabrettikleri ve ayetlerimize kesinlikle inandiklari zaman, onlarin iginden buyrugu-
muzla dogru yola ileten énderler yetistirmistik.” Secde, 24.buyurulmustur. Ayetteki sabir, “diinyaya karsi
tavir almakla” izah edilmistir. Stilemi, Tis’atii’|-Kiitiib, Cevamiu’l-Adabi’s-Stfiyyeti, s. 55, 82.
1318 Sihreverdi, Kelam fi's-Seyr ve’t-Tayr, vr.189a; a.m., Avarif,vr 156b; a.m., Risaletli’s-Seyri ve't-Tayri, vr.62a.
1319 Sihreverdi, Vasiyet, vr. 17a.
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Kalbin masivadan bosalmasi ve batinin Hakk ile beraberlik suuruna ermesi
durumunda®®?° diinya ve onunla alakali baglar kisinin kalbini mesgul edememekte ve bu
durum ise ztihdiin faydasi sadedinde dustnilmektedir.

“Kalbiamel, ser’i bir hikmiin yerine getirilmesini istedigi bir mesgale ile birlikte kalbi
tamamen kapladigl zaman, zahiri mesgale onun batinini bu kalbi amelden koparamaz,
aksine kalbi amel, ziihd ve takva ile birlikte kalbi kaplar ve amelleri devaml ve Allah
icin dosdogru yapmaya devam ederse, kul bitlin faziletlerde kemale erer. Kulluk ve
ubudiyetle kemale ermek icin elinden gelen gayreti sarf etmekten geri kalmaz.”32

Zuhdin faydasi sadedinde Siihreverdi hikmetin ancak ziihd ile elde edilebilecek bir
nimet oldugunu ifade eder:

“Dunyadan kopup uzaklasmak (zihd) hikmetin ortaya c¢ikmasi icin zaruridir.
Dunyadan uzaklasmayan, hikmet kazanmaya muvaffak olamaz.”13%

Gergekten de diinyanin gegici alayisine gonil kaptirmis, bu sebepler diinyasinda
misebbibi’l-esbabi unutmus, kalbi nefsi arzularla dolu halde bulunan birisine hikmet
kapilarinin agilmasini beklemek hayaldir. Hikmet, ancak diinyanin gergek haliyle
kalblerine goriinmis, nefslerinin heva ve heves baglarindan kurtulmayi basarmis, kalb
aynalari parlamis gercek ziihd ehline nasip olacak bir mevhibedir.*%

Ziahdiun kisimlari konusu da tasavvufi disiincede tartisilmis bir meseledir. Mesela,
Ahmed b. Hanbel (6.241/855) ztihdu t¢ kisma ayirir:

“zihdiin tic sekli vardir. Birincisi harami terk etmektir ki, bu avAmin ziihduddr. ikincisi
helal olan seylerden fazla olani terk etmektir ki, bu havassin ziihdidir. Uglincisi ise
Allah’tan alikoyan mesgaleleri terk etmektir ki, bu da ariflerin zihdudar.” 324

Suhreverdi, haramlari terkin zihd olmadigi duslncesiyle Ahmed b. Hanbel
(6.241/855)’den ayrilir. Clinki ona goére harami terk etmek zaten farz olan bir gerekliliktir.

Zuhd hakkinda bir baska taksimi de Eb{ Talib el-Mekki (6.386/996) yapar:

Eb( Talib el-Mekki (6.386/996), ziihdun, varlikh kisilerle yoksul kisilere goére
farkhhk arz ettigini séylemektedir. Zenginin ziihdii, mali elinden ¢ikarmasi ve kalbini ona
baglamamasidir. Kisinin varlik igindeyken mal kendisi icin alikoymasi uygun diismez.
Cunkd bu tutumu varliga duskin oldugunu gosterir. Fakirin ziihdi ise yokluk icinde
varliga imrenmemek ve yokluga riza géstermekle olur.13%

1320 Uludag, Siilleyman, “Masiva”, TDVIA, Ankara 2003, c.XXVIII, s. 76.

1321 Suhreverdi, Sunuhu’l-Fatah 73a; a.m., Avarif, vr 156b.

1322 Suhreverdi, Avarif, vr 68b; Diinyadan uzaklagmak ve bu mesguliyetten sakinmak ile ilgili genis bilgi icin;
Stilemi, Tis’ati’l-Kiitiib, Cevamiu’l-Adabi’s-Stfiyyeti, s. 82.

1323 Sihreverdi, Kelam fi's-Seyr ve’t-Tayr, vr.189a.

1324 Kuseyri, er-Risale, ss. 117; Siilemi, Tis’atl’|-Kiitiib, Derecati’’l-Muamelat, s.127; ibn Sina, Makamati'l-
Arifin, (Ariflerin Makamlari)Ter: Dilaver Giirer, “SGfi ibn Sina ve Makamatii’l-Arifin’i”, ilmi Akademik Aras-
tirma Dergisi,Ankara 2001, y.2, sy. 6, s. 144; ibn Atd’ya gére insani Allah tefekkiiriinden alikoyan her sey
dinyadir ve bundan ylz gevirmek gerekir. Ankaravi, Minhaci’l-Fukara, s. 164; ayr. bkz: Bolat, Ali, “Ebu’l-
Abbas ibn Ata’nin Bazi Tasavvufi Temel Kavramlara Bakisi”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, An-
kara 2004, y.5, sy. 13, ss. 306-7; a.m., “Muhasibi’nin el-Mekasib’i Baglaminda Tasavvufta Diinyaya Bakis
ve Hakiki Ziihd Anlayisi”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara 2003, y.4, sy. 11, s. 182; Ulge-
ner, F. Sabri, Zihniyet ve Din, istanbul 1981, s. 56, 76.

1325 Mekki, KGti’l-Kulb, s. 248.
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imam Gazali (6.505/1111) ise sdyle demektedir: “Ziihd, bir seye olan ragbeti,
ondan daha iyisine ¢evirmekten ibarettir. Her hangi bir seyden vazgecmek ona ragbet
etmemekten; o seyin yerine baskasini almak ise, o aldigi seye ragbetten ileri gelmektedir.
Vazgectigi seye nispetle kendisine zahid adi verilir.”1326

Bununla birlikte Gazali (6.505/1111), yliz cevrilen seyin, heves edilecek bir yoninin
bulunmasi gerektigini, tas, toprak ve kum gibi heves edilir bir tarafi bulunmayan seyleri
terk edenin zahid olamayacagini, altin ve glimis gibi ragbet edilen seyleri terk edene
zahid denebilecegini ifade etmektedir. 3%’

Yine Gazall (6.505/1111)'ye gore bir kimsenin zahid olabilmesi igin diinyada
birtakim imkanlara sahip olmasi gerekmektedir. Clinku baska turlt onlari Snemsemedigi
anlasilamaz.3?®8

Bu noktada fakirin ziihdiinden bahsetmek pek mimkin bulunmamaktadir. Ciinki
onun yokluktan dolayr mi, yoksa ziihdiinden dolayr mi diinyadan uzak kaldigi ayirt
edilememektedir. Bu distince el-Mekki (6.386/996)'nin duslincesiyle paralellik arz
etmektedir. Ancak o, fakirin ziihdliniin imrenmemek seklinde mevcut olabilecegini ifade
etmektedir.

Sthreverdi,ye gore zuhdlin ash terk etmektir.**® Esyaya sahip olmayan sahip
olmadigi seyi terk edemez.33°

Suhreverdi, ziihdl yanlis olarak algilayip galismayi terk etmeyi de dogru bulmaz.**3!
Bu konuda Sibli’nin ziihd hakkindaki gortisuinit33? naklettikten sonra sdyle yorumlar:

“Burada Sibli, ziihd(in gesitlerine isaret ediyor. Eger s6zi biraz daha devam ettirseydi,
calisma ve kazanma kanununu da ortadan kaldiracakt.’3** Ancak Sibli’nin bu sézden
gayesi; zahidin zGhdinlin kendisini aldatmamasi ve onun goziinden ziihdlinlin degerini

1326 Gazali, ihy3, c.IV, 5.203.

1327 Gazali, ihy4, c.lV, 5.203.

1328 Gazali, ihyj, c.IV, 5.203.

1329 Siihreverdt, irsad, vr.14b.

1330 Bu konuya 6rnek olmak iizere; Malik bin Dinar, kendini kastederek séyle demistir; “insanlar, Malik bin
Dinar’in zahid oldugunu sdylerler, ancak asil zahid, Omer bin Abdiilaziz’dir. Zira o, boyun egip ayagina gel-
digi halde, diinyaya asla ragbet etmemistir” ibn-i Hanbel, c.V, 5.249.

1331 Hayat ve hadiseler karsisinda bu nebevi Gslibu benimseyenlerin siari olan “ziihd” bazen yanlig anlasil-
maktadir. Bunlarin, diinya nimetleri ve zenginlikten tamamen el-etek gekmek oldugu zannedilmektedir.
Halbuki ancak varlikla ifa edilebilen mali ibadetler de Hak katinda ¢ok kiymetlidir. Kur’an-1 Kerim’de iki
yiiz yerde infak kelimesi gegmektedir. islam’in bes temel esasindan ikisi olan hac ve zekatin ifasi, dinen
zenginligin asgari olglisi sayilan nisab miktari diinyaliga sahip olmakla miimkiindir. Ayrica “veren el”in
“alan el”den Ustiin oldugu yolundaki islamt kaide (Buhari, Zekat, 18.) de bu ibadetlerin nisabina sahip ol-
may! tesvik eden diger bir keyfiyettir. O halde ziihd, dinin tesvik ettigi bir hus(sa aykiri olamaz.

1332 Sibli'ye ziihdden soruldugu zaman: “Zihd, gaflettir. Diinya degersiz bir metadir. Degersiz bir seye karsi
zahid olmak ise gaflettir.” cevabini vermistir.

Sibli’ye ziihdden soruldugunda: “Gergekte ziihd kendisine ait olmayan bir seyde olur ki bu zihd degildir.
Yada kendisine ait bir seyde ziihd olur. Beraberinde ve yaninda olan bir seye ziihd nasil yapilir? Ziihd, nef-
sin elinde olan bir seyden el etek gekmesi ve onu baskalarina dagitmasidir.”demistir.

1333 Tasavvufta kesb konusu biiyiik nemi haizdir. Bkz: Stilemi, Tis’atii’l-Kiitiib, s. 50; Yetik, ismail Ankaravi, ss.
180-1; Uludag, Siileyman, “Diinya”, TDVIA., istanbul 1994, c.X, ss. 22-5; Cagrici, Mustafa, “Kesb”, TDVIA.,
Ankara 2002, c¢.XXV, ss. 302-4.
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duslrmektir.”1334

Anlasilacagl lzere Siihreverdi, galisip kazanmayi ziihde aykiri gormemektedir ve
bunun aksini savunmanin dogru bir diisiince olmadigini 6ngérmektedir.

Sthreverdi, ziihd iginde ziihd kavramini da izah eder. Bazi sGfilerin; “sGfiler, diinyanin
degersiz bir varlik oldugunu gordiklerinde, onun bu zaafi ve bir kiymet ifade etmemesi
sebebiyle ziihdlerinin icinde de zahid oldular.” seklindeki diislincelerine katilmadigi ifade
eden Siihreverdi, bu hali soyle aciklar:

“Bana gore zlhd icinde zlihd, bu degildir. Zihd i¢inde ziihd, zihd sirasinda sahsi
irade ve ihtiyardan ¢ikmaktir. Clinkt zahid, zihd yolunu tercih ettigi ve zahid olmayi
istedigi zaman, onun iradesi kendi ilmine dayanir; ilmi ise kisir ve kisadir. Zahid, iradesini
terk ve ihtiyarindan kurtulma makamini yerine getirdigi zaman Cendb-1 Hakk ona,
murad-1 ilahisini acikca gdsterir. Diinyayi sahsi irAdesi ile degil, Hakk’in irAdesi ile terk
eder. Boylece onun zihdi, Allah’la birlikte ve O’nun yiice ilminin ve iradesinin istika-
metinde meydana gelir. Zihdilne diinyevi bir sey karistigi zaman bunun Hakk’in muradi
oldugunu bilir. Allah’t her an yani basinda hissederek gerceklestirdigi zihdiine diinyevi
bir sey ariz oldugu zaman, bu ariza onun ziihdine zarar vermez. Zahidin diinyevi bir seye
Hakk’la birlikte ve O’nun izn-i ilahisi ile girmesi, ziihd icinde ziihdiin ta kendisidir. Ziihd
icinde ziihde eren kimse nezdinde, diinyanin varlig ile yoklugu ayni degerdedir. Dlinyay!
terk ederse Allah’la ve O’nun izni ile terk eder. Diinyayi alirsa, yine Allah’la ve O’nun
musaadesi ile alir. Anlatilan bu durum zihd iginde zuhdtar.”133°

Goruldugi Gzere Suhreverdi, zihdin ilk basamaginin salikin kendi iradesi ve ilmi
ile viicuda geldigini, bunun ise nakis bir durum oldugunu ifade etmektedir. Salik kendi
iradesini terk ve ihtiyardan kurtulma makamina erince artik diinyadan ve dinyevi
mesguliyetlerden kendi irade ve ilmi ile degil murad-i ilahf ile yiiz cevirir. Bu terk edis,
tamamen Hakk’in ilmi ve iradesi altinda cereyan eder. iste bu makama ulasan bir salike,
diinyalik bir sey ulasacak olursa ziihdline halel gelmez. Clinkii bunun da bir murad-i
ilahi oldugunun bilincindedir. Bu makam ziihd i¢inde zithd makamidir ki, bu makama
ulasan bir kimse icin diinyanin varligi ile yoklugu arasinda bir fark yoktur. Eline gecene
sevinmedigi gibi elinden ¢ikana da Gztlmez. Clnki o, alirsa Allah ile birlikte alir, verirse
Allah ile birlikte verir. Terk ederse de durum bu minval tizeredir.

Sihreverdi, bu makamdan daha Ust baska bir makamin varhigindan da bahseder.

“zZiihdiin bu son makaminin da Ustiinde bir baska makam daha vardir. O da: ilminin

1334 Suhreverdi, Avarif, vr 158a. SGfilerin, farkl kelimelerle dile getirdikleri ve genel anlamda diinya ismiyle
temsil edilen her seye karsi zahid olmayi dilemeleri, onu bitlntyle reddetmek anlaminda degildir. Red-
dedilen ve tehlikeleri kargisinda uyanik olunmasi gereken hususlar, diinyanin girkeflikleri, menfaatperest-
lik ve bencillik, kin ve gayz dolu insant iliskiler, tliketim hastalig, israf ve gosteris tutsakligidir. Clinkd diin-
ya diger yéniiyle, ahireti kazanma yeri, ilahi giizelliklerin sergisi, Cemal’in tecellighidir. Kara, Mustafa,
“Tasavvufi Diisiincede insan-Diinya Miinasebetleri ve Zihniyetimiz”, Zihniyet Degisiklikleri ve Cagdaslas-
ma Problemleri, Bursa, 16-17 Haziran, 1990, s. 158-160. Ayrica bkz. Kara, Mustafa, Tasavvuf ve Tarikatlar
Tarihi, ss. 104-106; Mehmet Demirci, “Zahidlik Nedir? Diinya Ahiret Dengesi Nasil Kurulur?”, DEUIFD, iz-
mir, 1987, sy.: IV, s. 105-126; Uludag, Siilleyman, “Diinya”, TDVIA., istanbul 1994, c.X, ss. 22-5; Baz, ibra-
him, Abdilehad N{ri ve Tasavvuf Anlayisi, Basiimamis Doktora Tezi, s.25.

1335 Sihreverdi, Avarif, vr 158b.
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genisligi, bakd makaminda nefsinin temizligi sebebiyle sahsfirade ve ihtiyarlarini Cenab-i
Hakk’in kendilerine iade ettigi kimselerin makamidir. Bunlar, ziihd icinde ziihdden
sonra Uglincl bir zihdi gerceklestiren kimselerdir. Gonliine diinyayi terk ve ona deger
vermeme héli sapasaglam vyerlestikten sonra kendilerine diinya, ilaht bir bagis olarak
litfedilir. Bu makamdaki kisinin diinyay! terk etmesi, Allah’in kendisine yeniden iade
ettigi sahsi ihtiyari iledir. Onun tercihi, Hakk’in tercihindendir. Clinki bagka bir seyi arzu
etse de isteyemez. Enbiya ve salihlerin yolundan giderek bu halde de diinyayi terk etme
yolunu tercih eder. Ziihd icinde zihd makaminda diinyayi almayi ve ondan istifade etmeyi,
hal yoniyle kuvvetli sadiklarla, enbiyalarin derecesine erisemeyecegi hususundaki aczi
sebebiyle kendisine lutfedilmis bir nimet olarak gorir. Sonra, Hakk’tan gelen bu lutfi da
Hakk’la ve Hakk igin terk eder. Bazen de, agik ilminin yonelttigi tedbirle nefsine aciya-
rak diinyadan ve diinyaliktan sahsi tercihi ile istifade eder. Bu makam, hal ve makam
yoninden kuvvetli ariflerin tasarruf makamidir. Birinci defa Allah igin zahid olduklari,
ikinci defa Allah ile birlikte zahid olduklari gibi, G¢lincli defada da Allah’la ve O’nun irade
ve ihtiyari ile ragbet ettiler.”133¢

Suhreverdi’nin, ziihd makamlarinin en Usti olarak tarif ettigi bu makam, gercekten
ilgingtir. Bu, bakd makaminda bulunan sifinin kendisine irade ve ihtiyarinin tekrar geri
verilecegini ve bu irade ve ihtiyari ile isterse enbiya yolunu takip ile diinyadan yiiz
cevirecegi; isterse ve nefsine acidigindan dolayi da diinyevi seylerden istifade edebilecegi
bir makamdir. Bu durum ise ziihd iginde ziihdden sonra Uglinci bir zihddiir.**” Bu
makamin hal ve makam yoniinden kuvvetli ariflerin bir makami oldugunu sdyleyen
Suhreverdi, ilk zihdl Allah igin sidk ve ihlasla zahid olmalari, ikinci zihdd, Allah ile
birlikte zahid olduklari, UGg¢linci zihdli de Allah’la ve onun iradesiyle birlikte ragbet
ettikleri seklinde aciklar.

Stlem{ (6.412/1021) de, dinyanin varligi ile yoklugunu ayni degerde gormeyi ziihd,
zUhdin en Ust mertebesini ise ziihd icinde ziihde ermek diye yorumlamistir. Zira zihdin
bu mertebesi Allah’tan gelen 6nemli bir [Gtuftur. O halde Hakk’tan gelen bu lutfu Hakk’la
Hakk igin terk etmek yani ziihd iginde zihdii yasamak gerekir.*33®

Suhreverdi, gercek bir ziihde ulasmanin yolunun tevbe-i nasuh ile nefsin tezkiye
edilmesi ve bunun neticesinde de kalbin aynasinin parlamasindan gegctigini distinar.

“Tevbe-i nas(h ylirekten yapilir ve sahih olursa nefs tezkiye edilir, kalbin aynasi parlar,
dlnyanin kotulagi ondan uzaklasir.’®° Bu dereceye eren kimse, ziihdi elde eder.”34°

1336 Sihreverdi, Avarif, vr 158b.

1337 Bu konuyu ismail Ankaravi’nin su degerlendirmesi ile aciklayabiliriz: “Cem’-i masivanin muhabbeti kal-
binde kalmadiktan sonra, (bastan basa) diinya senin miilkiin olsa zarar vermez.” Minhaci’l-Fukara, s. 164.
Bu anlamda ‘glinah ve gaflete diismek korkusuyla diinya nimetlerine mistagni davranmanin, ziihd ve
takva icabi oldugu bir gergektir. Lakin, bu istigna kalbidir; fiili ve zahiri degildir. Yani ziihd ve istigna, diinya
nimetleri ile mesgll olmakla birlikte onlari kalbe sokmamaktir. Bu itibarla ziihd, fakirlik degil; zengin-fakir
her mi'mine gereken kalbi bir tavirdir. i1aht takdir neticesinde zahiren fakr u zardret icinde yasayan bir
kimse, kalben dlinyevi arzular pesinde siuriiklenmekteyse, ziihd ve istigna ehli sayilamaz. Zira ziihd ve
istigna, kaderin sevkiyle mecbiren aza kanaat degil; iradi olarak kalbi diinyaya esir olmaktan muhafaza
etmektir. denilebilir.

1338 Silemi, Tis'atii’l-Kitiib, Derecati’l-Muamelat, s.24; a.m., Kitabii Siiltki’l-Arifin, s. 158.

1339 Sihreverdi, Kelam fi's-Seyr ve’t-Tayr, vr.189a.

1340 Suhreverdi, Avarif, vr 156a.
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Gergekten de diinya gercek ylziyle kendine gérinmus olan kisi gergek bir ziihde
ulasabilir. Dinyanin kendisine cazip ve albenili gbriindigl kimse bu haliyle diinyadan yiz
cevirmeye gic¢ yetiremez. Bu durumdan kurtulmanin yolu da kalbin nurlanarak Hakk’i
Hakk olarak, batil da batil olarak gorebilecek bir safiyete kavusmasidir. Bu ise nefsin
tezkiyesi gerceklesmeden kavusulamayacak bir haldir.

Suhreverdi, zuhdi tevekkulle irtibatlandirir:

“Tevekkil, ancak zahidde gerceklesir. Zahid, mevcut olana deger vermesi ile degil,
kendisine va’d olunana givenmesiyle zahid olur. Allah’in va’d ettiklerini sikGnetle
beklemek, tevekkiliin ta kendisidir.”*3#

Goruldigi tzere zuhdi Allah’in va’'d ettiklerine glivenmek seklinde aciklayan
Suhreverdi, tevekkdiliin ise bu bekleyisin kendisi oldugunu sdylemektedir.

Ziahdin, Allah’tan baska her seyden yiz cevirmek seklindeki tanimlamalari
hatirladigimiz da bu izah ile pek uyusmadigini gérmekteyiz.*3*> Clinkl zahid diinyadan
ve diinyevi alakalardan yiz gevirdigi gibi ahiretten ve onunla alakali olarak va’d edilen
cennetten de ylz gevirerek sadece Allah’i isteyen kisidir.**® Allah’in va'd ettiklerini
bekleyerek ve umarakdiinyadanyiiz cevirmekaslinda bir ticaretten veya bir degis-tokustan
baska bir sey degildir.}3** Tevekkilun Allah’in va’d ettiklerini sikunetle beklenmesi olarak
tanimlanmasi da bu manada muvafik gorilmemektedir. Clinki tevekkil eden Allah’a
dayanir ve O’nun kendisi i¢in gercek ve saglam bir dayanak olduguna inanir. Mutevekkil,
Allah’in kendisine tevekkiil edenleri yari yolda birakmayacagina ve her zaman yardimcisi
ve destekgisi olduguna inanir. Onun va’d ettiklerini beklemek ise baska bir haldir.

Yine bu manada Sihreverdi, “Kulun ziihdl tam oldu mu, tevekkili de tam olur.
Cunkd kulun tevekkilindeki sadakat ve samimiyeti, onun diinyaya karsi ziihdliinl de

1341 Sihreverdi, Avarif, vr 156a.

1342 Gazali (6.505/1111) ise kendisine ragbet edilen seyler bakimindan ziihdu ti¢ dereceye ayirmaktadir: Bi-
rincisi, ahiret azabindan kurtulmak igin yapilan ziihddir. Yani boyle kimseler basta cehennem azabi ol-
mak Uzere kabir azabi, hesabin siddeti, sirat tehlikesi vb. elem verici seylerden kurtulmak igin zahidlige
heves ederler. Bu ise ziihdiin en asagi derecesi kabul edilmektedir. Bu korkanlarin zithdudir. Acidan kur-
tulus ancak yok olmakla miimkiin olacagindan bdyle kimseler yok olmaya bile razidirlar. ikincisi, ahiret
sevabi elde etmek amaciyla yapilan ziihddir. Yani kisinin, Allah’in ona dhirette verecegi mikafata, cen-
netteki hiiri ve diger nimetlere heves ederek ziihd etmesidir. Bu ise birinci dereceye gére daha makbul-
diir. Uglincii dereceye gelince, ne elem ve kederlerden kurtulmak ne de zevk almak, sadece Allah ve O’na
ulagmak igin yapilan zahidliktir. Burada zahidin bitln istek ve arzusu Allah ve O’nun rizasidir. Bu ylizden
o, Allah’tan baskasina meyletmeyen hakiki muvahhid kabul edilmistir. Bu ise ziihdiin en Ustiin derecesi-
dir” ihy4, c.IV, 5.212; Konu ile ilgili bir yorum icin bkz: Derin, Stileyman, “Gazali (6.505/1111)'de Allah Sev-
gisi”, Ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, y.2, sy. 5, Ankara 2001, ss. 148-9.

1343 Kibra, Us(l-i Asere, s.48; “Zihd, insani Allah’in zikrinden gafil edeni terk etmek demektir.” Kuseyri, Risa-
le, s.117; Sulemt, Tis’atl’l-Kitib, Derecatli’l-Muamelat, s.24.

1344 Bu konuyu izah igin; “Diinya mali zayif kuslarin, ahiret milki de Gstiin kuglarin tuzagidir. Hatta pek bi-
yuk bir milk olan ahiret tuzagi 6yle biyik bir tuzaktir ki onunla en blyuk kuslar avlanir. Ey diinya malka-
ne sahip olanlar, siz milkiin sahibi oldugunuz halde, aslinda o mulkin kulu, kélesisiniz. Gergekten mala
sahip olan ve helak olmaktan kurtulan kimse, mala miilke esir olmayan kisidir. Ey su diinyaya gondl ve-
ren ve onun esiri olan kisi! Sen tersine olarak, esir oldugun halde, kendine; “Dlinyanin beyi, emiri!” de-
dirtiyorsun. Aslinda sen, bu diinyanin kulusun, rihun da diinya mahpusul. Sen ne vakte kadar, kendini
diinyanin sahibi, efendisi sanacaksin?” Mesnevi, beyt: 647-652; Cagrici, Mustafa, “Cah”, TDVIA, istanbul
1993, .V, ss. 14-5.
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saglamlastirir.”1*%> demektedir. Bu distince de yine, kendisine va’d olunana itimadinin
kuvveti oraninda, kisinin bu diinyadan yiiz cevirecegi anlayisindan kaynaklanmaktadir.

Suhreverdi, ziihdiin, manevi makamlari elde etmede 6nemli bir roli oldugunu
disundr:

“Kul, tevbe-i nasGihdan sonra kendisinde gerceklesmeyen bazi makamlar varsa,
onlari da diinyaya karsi gosterdigi zihd ile ikmal eder.”134

Bu anlamda ziihdiin makamlar igindeki yerini su sekilde izah eder:
“Kulun zihd, tevekkuliinl gergeklestirir. Tevekkiill de rizasini meydana getirir.

Rizasi sabrini, sabri nefsini kontrol altina almasini, miicdhedesi sadakatini, nefsini
Allah igin kontrol altina almasi havfini, havfi da recasini dogurur. Bu makamlarin hepsi
tevbe ve zlhd ile elde edilebilir.”1347

Sthreverdi, ziihd ile fakr makamini da karsilastirir. Ziihdiin fakrdan daha Ustiin bir
makam oldugunu dislinen Stihreverdi, bunu soyle agiklar:

“Cunka fakir, bir seyin yokluguna mecburen katlanan, zahid ise elinde olan seylere
kendi istegi ile yuz geviren ve onlarla ilgilenmeyen kimsedir.”*34

Suhreverdi, kisinin elinde olmayan seye sabrinin mecburiyetten katlanilan bir
durum olabileceginden hareketle ifade ederek, fakirin ziihdiinden ziyade, fakrindan
bahsedilebilecegini ifade etmektedir. Ziihd ise, elinde olan kisinin, elindekine gonliini
kaptirmamasi ve Allah igin verebilmesidir.**

Suhreverdi, tasavvuf, ziihd ve fakrin mana bakimindan birbirlerine yakin anlamlar
ihtiva ettigini kaydeder. Bunlarin birbirine karistirilmamasi gereken kavramlar oldugunu
ve birbirinden farklarinin izah edilmesi gerektigini distiindr.

“Tasavvuf baska, fakr baskadir. Zihd baska, fakr baskadir. Tasavvuf baska, ziihd
baskadir. Tasavvuf, fakr’in manalariile ziihdiin manalarini cem eden bir isimdir. Bunlardan
fazla olarak tasavvuf, kisinin sGfi olabilmesi icin gerekli bazi sifat ve ozellikleri de cem
etmektedir. Bu ziyade sifatlar olmadan kisi “zahid” ve “fakir” adini alsa bile “sGfi” adini
alamaz.”3%°

Goruldagi Gzere Suhreverdi, tasavvufun zihd ve fakrdan daha simullii bir kavram
oldugunu dusiinmektedir. Zihd ve fakri gerceklestirmis bir kisi zahid veya fakir adini
alabilse de sOff adini alamaz. Ancak safi adini almis bir kisiye zahid ve fakir demek
muimkindir.3?

1345 Sihreverdi, Kelam fi's-Seyr ve't-Tayr, vr.189a.

1346 Sihreverdi, Avarif, vr 156a.

1347 Suhreverdi, Avarif, vr 156b.

1348 Sihreverdi, Avarif, vr 156b; a.m., Risale fi'l-Fakr, vr. 13b.

1349 Suhreverdi, Risale fi’l-Fakr, vr. 13b.Bu konuda Eb{ Yezid el-Bistami’nin su sozl kayda degerdir. “Zahid,
bir seye sahip olmayan demek degildir. Asil zahid, malin mulkin kendisine sahip olmadigi kimsedir” el-
Mekki, Kati’'l-Kullb, c.1, s. 269. Mal milk esaretinden kurtulunca onu sarf etmek de kolaylasacaktir.

1350 Suhreverdi, Avarif, vr.20a; Benzer degerlendirmeler igin bkz: Afifi, Tasavvuf, ss.97-9.

1351 SOff ile zahid ve fakir arasidaki farki agiklama sadedinde; “SGff iki guizel hal ve giizel huy ile karsilagtigin-
da bunlardan daha glzelini segebilendir. Fakir veya zahid ise iki glizel huy arasindaki farki tam olarak
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Sihreverdi, hallerin makamlara dénistigl distncesindedir. Ziihd konusunda da
bu duslincesini dile getiren Siihreverdi, “Zihdde de durum bundan farkli degildir. Kul,
once kendisine dinya ile mesgul olmayi terk etmenin lezzetini gésteren ve kendisinin
ona dogru yonelmesini kinayan bir hal ile ziihde ermeye baslar. Bu ziihd halinin tesiri,
nefsin diinyaya karsi acgozIultgil ve hirsla yonelisini kirar ve onun incelikle elde edilmesi
gereken dinyevi seyleri gormesini engeller, Cenab-1 Hakk’tan kulu nefsinin elinden
kurtaracak ilahi bir yardim gelinceye kadar ayni hal devam eder. Kul, bdylece ziihde erer,
kendinde ziihd yerlesik hale gelir. Oylece hal olan ziihd, makam haline déniisms olur.”352
demektedir.

Anlasilacagi lzere zihd hali kisiyi dinyadan ve diinya ile mesgul olmaktan uzak
kalmasini temin etmektedir.!3>® Fakat baslangi¢c halindeki bu durum yeterli degildir.
Kisinin icinde héala diinyaya karsi bir ilgi bulunmaktadir.’*** Zahid olduguna sevinmekte
ve bunu 6nemsemektedir. Zuhdli 6nemseme, diinyaya deger verme disuincesinin gizli
bir gérintsidar.’*> Ancak zihdin hakikatine erip de ziihd kiside makam haline gelince
artik diinya ve diinya ile alakali seylerden yiiz gevirdigi gibi zihdinden de zahid olur.
Bu hal diinyaya gercekten deger vermediginin ispati olur. Bu halde diinyanin varligi ve
yoklugu zahid igin farksizdir.13%

kavrayamadig gibi bazen terk edilmesi ve diinyevi mesgaleler arasina sokulmamasi gereken davranisla-
ri bile segip benimseyebilir. Bu konuda onlara, sahip olduklari bilgi etkili olur. SGfi Cenab-1 Hakk’a olan il-
ticasindaki sadakati ona gonilden bagliligi ve yakinligi sebebiyle Allah nezdinde en giizelin ne oldugunu
acikea bilir. Ciinkii onun marifet-i ilahiyyeden nasibi vardir. Hakk Teala onun génliine ilham etmektedir.
Suhreverdi, Avarif, vr.20b.

1352 Stihreverdi, Avarif, vr 152b.

1353 Zzuhdin dereceleri hakkinda Gazali (6.505/1111): Birinci derece: Ziihdin en dusuk derecesidir. Kiginin
nefsi diinyaya karsi arzu duyup, kalbi ona meyilli oldugu halde, miicahede yoluyla diinyadan yiiz ¢evirme-
sidir. Boyle birine mitezehhid ad verilir. Mitezehhid, ilk 6nce nefsini aritir. Heves ettigi seyleri ise gon-
linden daha sonra gikarir. Zahide gelince evvela heves ettigi seyleri génliinden gikarir ve sonra da onu
ibadetle aritir. Bu ylzden zahid, vaz gectigi seylere tekrar donmemek lzere sabreder. Mitezehhid ise
nefsine maglup olup az da olsa diinyaya meylederek, diinyadaki istirahatina tekrar donebilir.
ikinci derece: Umit ettigi seye (cennet) nisbetle diinyayi hakir gérerek diinyaligi terk etmektir. Tipki bu, iki
kurus igin bir kurusu seve seve feda eden kimseye benzemektedir. Biraz beklemek durumunda olsa bile
bu ona agir gelmez. ikinci derecedeki zahid de ziihdiinii gériip ona meyledebilir, kendini ve ziihdiinii be-
genebilir. Kendisine tahsis edileni daha biiyiik bir sey icin terk ettigini zanneder. iste bu da eksikliktir.
Uglincii derece: Ziihdiin en iist derecesidir. Diinyay! isteyerek terk edip ziihdiinden de ziihd etmektir.
Yani zihdlini gormemektir. Clinkl o, her hangi bir sey terk ettigini disinmemekte ve miicevhere kiyas-
la gakil tasi ne ise, diinyanin Allah’a ve ahirette vereceklerine nispetle ayni degerde olduguna inanmakta-
dir. Nasil gakil tagini verip micevheri alan kisinin bu ticaretten vazgegme ihtimali yoksa, boyle bir zahidin
de ziihdiinden dénme ve diinyaya meyletme ihtimali yoktur. iste zahidlikte kemal budur.” ihy4, c.IV, ss.
211-2.

1354 Bu halin kemalini Kuseyri su sekilde ifade eder: “Ziihd, nefsin, zorlanmadan diinyadan yiz ¢evirmesidir.”
Kuseyri, Risale, s.117.

1355 Bu durumu agiklamak tizere; Sibli’ye ziihdden soruldugunda: “Yaziklar olsun size. Sivrisinek kanadi kadar
bir kiymeti olmayan (diinyada) zahid olmak ve ona deger vermemekten soruyorsunuz.”cevabini vermis-
tir. Bu anlayisa gore, degersiz olandan ylz ¢evirmenin de bir degeri yoktur. Eger siz bu zahidliginize deger
veriyorsaniz diinyaya da deger veriyorsunuz anlamindadir.

EbG Bekir el-Vasiti: “Kenef kadar kiymeti olmayan diinyayi terk etmeye ne zaman ulasacaksiniz. Allah ka-
tinda sivrisinek kanadi kadar kiymet ifade etmeyen diinyadan yiiz cevirmeye ne zaman sahip olacaksi-
niz?” dedi. Stihreverdi, Avarif, vr 156b.

1356 Kuseyri, ziihdiin temelini su ayete dayandirir: “Ta ki elinizden kagan igin Gzllmeyesiniz. Ve size verilen-
den é&tiirii de (gilginlik sevinci ile) sevinmeyiniz.”Al-i imran, 153. ve “Zahid, diinyanin hig bir varindan 6ti-
ri sevinmeyecegi gibi hig bir yokundan dolayi da Gzlilmeyecektir” der.Kuseyri, Risale, s.116.
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4. FAKR

S6zIuk bakimindan fakr; fakir olmak, mali gitmek, muhtag olmak, yoksulluk cekmek,

ihtiyagc duymak, feldket, dislnce, hirs gibi anlamlara gelmektedir.*>” Dolayisiyla fakir,
gecimini saglayamayan, veya c¢ok gilic saglayabilen kimse, muhtag, diskin ve yoksul
demektir.

Tasavvufi manada ise; salikin hicbir seye malik ve sahip olmadiginin suurunda olmasi,

her seyin gercek malik ve sahibinin Allah oldugunu idrak etmesidir. Salikin kendisini daima
Allah’a muhtag bilmesi, Allah’in hicbir seye ihtiya¢ duymadiginin farkinda olmasidir.13#

Mutasavviflara gore fakrin®**° biri hakiki, digeri resmi olmak tGzere iki ¢esidi vardir:

Resmi yani sekli fakr, zaruri iflastir. Maddi anlamda fakirliktir. Hakiki fakr ise, Hakk’a
ihtiyari bir yonelistir.3¢° Stfiler resmi fakri degil, hakiki fakri tercih etmislerdir.

Sthreverdi ise fakri, evliyanin siari, asfiyanin stisi®*®* olarak tanimlar. Ona goére

1357

1358

1359

1360
1361

er-Razi, Muhtaru’s-Sihah, s. 517; er-Ragib el-Isfehani, Miifredat, s. 641; ibn Manz(r, Lisan, c.V, ss.60-
65; FirGzabadi, Kdmusu’l-Muhit, c.Il, s.109; el-Clrcani, et-Ta’rifat, s.216; Tahanevi, Kessaf, c.ll, s.118;
Sarkavi, Mu’cem, s.226; Herevi, Menazilu’s-Sairin, s.28; Asim Efendi, KamUs, c.Il, s.609; el-Fir(izabadi,
el-Kamusu’l-Muhit, s.588;el-Miinavi,et-Tevfik, s. 562;Suad, el-Mu’cemu’s-Sifi, Nedra Yay. 1.baski, Beyrut
1981, ss. 884-7; Abdi’'l-Minim el-Hifni, Mevs(atii’'s-Stfiyye, Mektebetli Medbli, 1. Baski, Kahire 2003,
s. 902;Komisyon, el-Mu’cemu’l-Vasit, s.697; Komisyon, el-Miincid, ss.589-590.

Serrac, el-Lima’, s. 45; Kelabazi, Ta’arruf, ss.144-146; Kuseyri, er-Risale, s. 271 vd.; Hucviri, Kesfu'l-
Mahcib, s5.99 vd.; Sulemi, Tis'atl’l-Kiitlib, Derecati’l-Muamelat, s. 26; a.m., Cevamiil’l-Adabi’s-Sifiyyeti,
s. 42; Kasani, Mu’cem, s. 279; Gazali, ihy3, c.IV, 5.352; Herevi, Menazilu’s-sairin, s. 28; Ates, islam Tasav-
vufu, 5.260; Altintas, Tasavvuf Tarihi, s. 124;Uludag, Siilleyman, “Fakr”, TDVIA, istanbul 1995, ¢.XII, s5.132-
4; Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 182; Afifi, Tasavvuf, s.240.

Sufiler fakri gesitli sekilde tarif etmislerdir:

ibnii’l-Cella; “Fakr, sana ait hicbir seyin bulunmamasidir. Senin olan seyi de baskalarini kendine tercih
ederek onlara dagitmandir.”

Kettant (6.322/933): “Allah’a muhtag olma hali gerceklesince, (fakr) Allah ile zenginlik hali (gina) gercek-
lesmis olur. Clinki bu iki halden biri olmadikga digeri gerceklesmez.”

NGri; “Fakirin 6zelligi, elinde mal olunca istirap duymasi ve baskalarina dagitmasidir (isar). Mal olmadigi
zaman stk{neti korumasidir.”

ibrahim el-Havvas; “Fakr, seref hirkasi; peygamberler ve salihlerin elbisesidir.”

Sehl b. Abdullah’a, sadik ve samimi fakirden soruldugu zaman; “O, baskalarindan bir sey istemez, verile-
ni reddetmez, yaninda olani da yarin endisesi ile bekletmez.” cevabini vermistir.

Mes(hi: “Fakir, nimet ve lituflarla zenginlik hissetmeyen, musibet ve belalarla da fakirlesmeyen kisidir.”
dedi.

Yahya b. Muaz: “Fakrin hakikati, kulun Allah’tan baska bir seyle mistagni olmamasidir. Fakrin resmi tari-
fi ve seklini ise, tim sebepleri ortadan kaldirmak, Allah’tan baska hicbir sebebe istinat etmemektir.”
Bazilari da fakri, “intiyacin kalbte belirmesi ve Allah’in disindaki seylere karsi muhtarhgin yok olmasidir.”
Ebu Bekir el-Misri de soyle tarif eder: “Fakir hicbir seye malik olamayan ve bir seyin de kendisine malik
olamadig kisidir.”

Eb0 Bekir b. Tahir, fakirin 6zelligi konusunda soyle dedi: “Diinyaya karsi ragbetinin olmamasidir. Eger diin-
yaya karsi ragbet etmesi zarurf ise, bunun kifayet miktarini gegmemesi, asgari 6l¢liyli asmamasi gerekir.”
Faris, Gzerlerinde aglik ve bezginlik gordiiglim fakirlerden birine; “Nigin baskalarindan bir sey istemiyor-
sun ki, onlar seni doyursunlar?” dedim. O: “istegimi karsilamaz, geri cevirirler de, bunun vebalinden bir
daha kurtulamazlar diye, onlardan bir seyler istemekten korkuyorum.” cevabini verdi.

Haci Bayram Veli de fakrin fena anlamina geldigini zimnen ifade eder. bkz: Kilig, Cevdet, “Haci Bayram
Veli’de insanin Ontolojik Varligi ve Olgunlasma Siireci”, ilmi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf, Ankara
2006, y.7, sy.16, s. 47.

Hucviri, Kesfu’l-Mahcib, s.100.

Stihreverdi, irsad, vr.28a-b; a.m., Vasiyet, Siileymaniye Kiitiiphanesi, ibrahim efendi, 854/4, vr.17a;
Sihreverdi, fakr konusunda mustakil bir risale yazmistir. Siihreverdi, Stileymaniye Kitlphanesi, Esad
Efendi 3787, Risale fi’l-Fakr, vr. 13b.
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fakr, Ylice Hakk’in Peygamberler ve muttakilerden 6zel kullari igin segtigi bir 6zelliktir.1362
Tam anlamiyla tarifini ise sdyle yapar: Fakr, mevcut olanla yetinmek ve olabilecek olani
beklememektir.1*** Nefsi kanaate alishrmaktir.13%*

Goruldugi Uzere Sihreverdi fakri, muttakilerin secilmislerine Allah Teala’nin
bahsettigi bir sifat olarak nitelemektedir.

Sihreverdi, fakirler sebebiyle mahlukatin bela ve musibetlerden korundugunu ve
riziklandirildigini disindr.

“Fakirler (Fukara) Allah’in 6zel kullaridir. Yaratiklarinin arasindaki sirlarin mekanidir.
Mahlukat, onlarin sayesinde korunur, onlarin bereketi ile Gzerlerine rizk gelir. Sabirh
fakirler kiyamet gtini Allah’la beraberdirler.:**> Bundan dolayi Peygamber efendimiz (s.)
soyle buyurmustur: “Her seyin anahtari vardir, cennetin anahtari da sabirli miskinleri ve
fakirleri sevmektir.Onlar kiyamet giinii Allah’la beraberdirler.”*36¢

Mutasavvifa arasinda fakirlik'*®” évilmis ve gizel goérilmuistir. Kur’an’da “hayr”,
“fadl”, “nimet”, “bereket” gibi ifadelerle anlatilan malin aslinda kétl bir sey oldugunu
soyleyemeyiz. Bu sebeple fakirlik, kendinde “yoklugun” bulunmasi itibariyle bizzat 6vilen
bir sey degildir. Clinkii hayir ve bereket diye nitelendirilen malin, yoklugu da hayirsizlik
ve bereketsizlik anlamina gelmektedir. Oyleyse fakirlik ancak baska kétiiliiklere imkan
vermemesi yonuyle évilmus olabilir, ya da ehven-i ser olarak ona deger atfedilir.13¢8

1362 Siihreverd, irsad, vr.28a-b. Anlatildigina goére, bir mecliste fakir bir adam ayaga kalkip bir sey istedi. “Ben
i glindiir agim.” diyordu. Meclisteki bazi biiylikler de hemen Uizerine atilip “Yalan séyledin. Muhakkak ki
fakr Allah’in bir sirridir. Tagimayanin yaninda o sirri birakmaz.”’dediler. Siihreverdi, irsad, vr.28a-b.

1363 Stihreverdi, Cezzabi'l-Kullb, vr. 32a.

1364 Siihreverdi, Rahiku’I-Mahtm, 17. vr; Siilemi, Cevamiii’l-Adabi’s-SQfiyyeti, s. 42; Smith, “Gazali’nin Oncii-
sii el-Muhasibi”, v.3, sy. 9, s. 422; Guenon, Rene, islam Maneviyat ve Taoculuga Toplu Bakis, s. 49.

1365 Siihreverds, irsad, vr.28a-b.

1366 Konu ile alakali olarak fakr ve fakirligi 6vme sadedinde varid olan Hadis-i Serifler soyledir:

“Allah, bu immete, zayifl